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2253 ༤ རོར བོརརོར རོ སེ དད ་ 
༦ 
ཅོ ་ ༢༧༣ ཁྲ་རི་སས་ལ་པ་ཏེ་མཐར།ཞེ་ལ་པ།ཤ་ི་བ་སེའ་ལ།པ།། ཤ་ཧི་འ་དེ་ད་ཏི་པུ།། 
ཅི ༄༅། །ཚིཏྲིམཁེ།ཀོཏནམམཧྭསིདྡྷིཔཌྟིཏཀརྨདཱགསྱསྱཤསྣཾཔིཧརཏིསྨྲ། 
ཆི ༄༅། 


།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། ༩༢༢ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༼ ) །ཌགྲོ་ཐའེ་ཐུན་ཝ་མ་ཁུས་ཐལ་མྨཛདྡ་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ངོ ་ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 










།ཨ་ རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། ཕོད་ ཅ པ་ལ། དཀར་ཆག་ ལྡེབ། ༢ རྩ་ གསུམ་སྤྱི སྒྲུབ] སྐོར། -1 གསང་སྔགས་རྙིང་མ་སྤྱི་ཡི་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ལྡེབ། 
-9 རུ་གསུམ་དྲེལ་སྒྲབ་ཀྱི་རྩ་ཚིག་ལྡེབ། ༢ ཞི་ཁླའི་སྐོར། - 13 བ་དག དྲ མཿ ཐཊསཿ་ཐ ༢ -17 ཞེ་ཁྲོའཾ་ཉམས་ལེན་ལྡེབ། ༡ -19 ཆོས་སྤྱོད་བག་ཆགས་ 
རང་གྲོལ་ཏུ་དོན་བསྡུས་ང་ཀྲ་ལསྟིངྔ་ཛེ་ལྟེཐ། ༤) -དྲཾ་ཞསྲ་ཁ གིརྡོར་སེནས་སྡོལ་ཐླཟླསྲ་ལྟེ་བེ། $ ཛཿ ཐཐ་ཚོསཿ་བློ་ཏྲ་གྲོངས་རང་བྲ་ཝ་ལན། ` -རེས་སྤྱོན་ཐྲག་ཚགས་ནུང་བྲོལ་རྐང་སྡམ་ 
རིམ་ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ཟིན་ཞལ་ཤེས་བྲིས་ལྡེབ། ༤ -39 དཾ ༤ -47 མརྒྱ་ཕྱག་འོག་ཡིག་ཆུང་ལྡེབ། 
༣ - -53 ཞེ་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་མགྱོགས་དབང་གི་དབང་སྒྲབ་བསྡུས་པ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་ལྡེབ། ༢ - བསླབ་བྱ་བསྟན་པ་ལྡེབ། ཿ -59ཞི་ཁྲོའི་ཆོས་བཤད་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ། 
༦ -71 ཞེ་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། ༡༩ -109 . དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲོད་ལྡེབ། ༥ -119 དབང་གི་སྟ་གོན་ལྡེབ། ༡ -121 ཞེ་ཁྲོའི་སྤྲོས་ 
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རང་གྲོལ་ལས་དབང་བ 





ཞི་འཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ གྱི་མགྱོགས་དབང་ཐསུར་བའ་ཕྱུག་ཡེན་ཞྡེབ། ༢༡ -235 ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་ 



















ཛཾ ༩ ༢ ར་བ དན ་་་་ ༢༠ -275 ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཕྱུ ་ཉེར ་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་བཤད་ལྡེབ། ༨- 291 གཏོར་དབང་ ང་རིག་པ་དོན་ ལྡན་ལྡེ བ། 
7»: ༡༡ -313 གནམ་ཆོས་དང་བཀའ འ་མ་གཏེར་ཁ་གསར་རྙིང་གང་ལ་ཡང་སྦྱར་རུང་ བའི་ཞི་ཁྲོའེ་དབང་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལྡེབ། 9༡? -335 ངག་ ཁྲིད་ཟིན་བྲིས་རྩ་ཐོ་རྣམས་ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ་ 
བྲ བི རི་མོར 2 ར་ཁ གའི བ་་ ༢ ཏ ཀག རབ རལ་་་ རར 

ལམས སས༡༢༠༠༥༩༥༥×༥×༥ཀཔྒྣྒ༥ྣྒཀ་ྨྨྨི་ི་ིཀ༽། 
ˆ ༦ -449 ཆོམས་ཉིད་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གྱ་ངོ་སྤྲོད་ཅར་  ད ་ ༢༦-501 དམིགས་རིམ་དང་ཕྱག་ལེན་གསལ་བ་མུ་ཏིག་རྩ་ཕྲེང་ལྡེབ། ༣ -507 ན་རཀ་ 


དོང་སྤྲགས་ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༣ -513 ཚོགས་ཁ་བསྐང་རྙུཾ་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ལྡེབ། ༢. 557 ཚོགས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་མ་ 


།བཅོས་ཆོས་དབྱིངས་ལྡེབ། ༢-561 སྡེ་བདུན་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༥.-5༢65 _ གནས་འདེན་རྒྱས་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་ལྡེབ། ༣༦ བསྡོམས་ལྡེབ། ༣༡༧ 
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་སྒབས་སེམས་སྔོན་འགྲོའི་ 
སྱ རྨ 


་ཆ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་བཞུགས་ 








༅ཿ སྲཾ གྲོ་ནི། བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །ར ངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །ཆོས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །དགེ་ །འདུན་ལ་ 
སྐྱབས་སུ མཆཾའོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ ཧང དགི འདུན་གཟ སུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། །བླ་མ་ཡི དམ་མྭཁྤན འགྲོ་ །་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆོའོ། །ལྟ་ 


བ་སྒོམ་པ་༈ེ སྤྱོད་པ་གསུ མ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། ྦ །ཆོས་སྐུ་ལོང ཐས བས་འ ཅང སུ་མཆཾའོ། །གཞི་དང་ལམ་ དང་འབྲས་ཐུ་གསུམ་ལ་ 
སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །རྩ་དང་རླུང་ དང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ སུ་མཆའོ། །བདེ་དང་གསལ་ དང་མི རྟོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །ངོ་བོ་ 





ཅཅ ྲ །མང་ བཞེན་ ཐུགས་ ཛྲིཿ གསུ མ་ལ་ ཇལི་ སུ་མཆིའོ། །འཱེ་ མ་ སངས་ སྒྱས ཆོས་ ཀྱི་ རིམ 1] སུ་མཆིའོ། །བླེ་ཿ མ་ ལོངས་ སྤྱོད་ 
རྫོགས་ ས་པའི་སྒུ་ལ རླབསསུ སྲ ་མཆེའོ། ¿ཾ 'ཿཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་ པའི ༢་སྐུལ ལྤ ་སུ་མཆིའོ། བླེ མ་ རི མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་སྐུ་ལ་ རི སུ་མཆིའོ། །འླེ་ 


མ་མངོན་པར་ བྱང་ཆུབ་སྒུ་ལ་སྒུབས་ སུ་མཆེའོ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ རཿ དྲིན་ཅན་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ །བརྒྱུད་ པའི་ བླ་མ་ བྱིན་རླབས་ ཅན་ལ་ 
ཡེ སུ་མཆཾའོ། །འདྲེན་པའི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། ། འགྲོ་དྲུག་ 











༡༠༨ ༨ འའ ༨ ༨ 


ཐུ ་ རྨ རྷུ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ ་པོ་ཆེ དོ དུ་ཨོ་ སས ཐང བླདྐུན་ ཆཙཿ། ༡ སྲ ། གསུམ། ཨོ་པྲཾ་ཐྭཾ་ཝཾ་དེ་ཝཾ ཅ་འ་ཀ ལས་པཆིན་ར་ཟན་ ས་མཱ་ 

ངཿ ཨོཾྲི ཐཱི་ཝི་དེ་ཝི་ལོ་ཀ་ པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བྷཱ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཡོ་ཕྲི་བྲི་ལཝི་དེ་་ཝི ཝི་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས། ནས། ཤབྡ ་པྲ་ ཏིས ཧཱ། 

, ཧཱཾ ལྡ་ ལྷ་ཀླ་གནོད་ སྦྲིན རྒྱལ་པོ་ ་གཟའ་བཅན་ ངོ ། །དྲ་ཟྭ་གུལ་ ཐུཝཿ ་མེའམ་ཅི་ལ སོགས། །བདུད་དང་སྲ ་སྲིན་པོ་མ་མོ་ མ་གཟའ་སྨན་དང་། །དམུ་དང་ཐེའུ་རང་གྲོང་སྲིན་འདྲེ ་མོར་ 

¿ བཙས། །ཡུལཏྷ གཞི ཏྷག་པཿས་བངཀ་་རྔ་བདེབ་དང་ དཀོར་བྟག་ལ་སྲོབ༔ ས དིང ༣དུ་མ་ཛོའ་ རཾ ་ །བཀའ་དང་དམ་ལ་གནས་པའི་ དགི་བསྟེན་ཀུན། ། 
མེེ གཏོར་མ ་གསེར་ སྐྱེམས་ འདི ཐ་པ ལ། །གནོད་ཅིང་གདུག་པ པའི་བསམ་པ་རབ་ ཞེ་ནས། རྟུག ཏད གི་ ་དགེ ཁྲའཾ་ རྣཾངབཱཐཾ༔ ་མཛོཿ ། །ཡུལ་ རིས་ རྱ ཁམས་ས་ 

ཕྱོགས་འདི་དག་ཀུན། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བསྒྲབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་རབ་བརྩོན་པ་ལ། །ཁྱེད་རྣམས་བདག་གི་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་ཏུ་ 









„ “ལཱི 















དའ 


1 ་ 


་འདྲས་བུ་མཆིས་པར མཛོད། 





[ངཿ ཕྲག་ ཐོ མ་མཛ 


༨༩༤ 


ཕྱོགས་ ་བཞི ་མཆམས་ ས་བཞི་ སྟེང་ ་ ཐམས ཅཧད་ ཞྭ 


ཤང 





འ 


ཧཿ ངར རྒྱལ་ བློན་ འཁོར་ ཐས་ བྱབས་པ་ ཡིས། 


་པར། 








།རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ས་ ་འདི་སྙ ཡུགས 


¡པ 


།དཀར་གཏོར་འབུལ་ལ་བགེགས་གཏོར་བྲན། དྷ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ལས་གཏོར་མ་བདུད་རྩིར་གྱུར། 
།ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླར་རྒྱུ་བ་ཡི། 
 ་ །སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་གིས་འདིར་འདུས་ཤིག . 
ཨོ་སྦར་བིསྣཱན་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨིཾ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཨརྒྷཾ་ནས ཤཱབཱ་པྲ་ཏིཏྟསྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ། 
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༨༩ 


༤ 








གཅང སར་ ་གཏོར་ མ་ ཨིར སྐྱེམས་ འདི་ བཞེས་ ལ། 


།བགཾ ྦ ་དང་ ལོག་ འདྲེན ་ལན ཆུགས འབྱུང་པའ་ཚགས 
།བདག་ གིས་ བསྒེ་ བྲ བཀའ་ལ་ རྩ པར་ གྱིས། རླ བདྫ་ཙྭ་ 
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།ཁྱེད་༢ ཅག་བསམ་པ་ བུམ ལ་རེ་བ་ 
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རམས 
། 
།ཞ 
འའ ¡།དེད་ཡོན་ཐ 
།དྡུལ་ ཏེ 
ཁཿ འགས་པ ་ཕྲ་མོ་ པ་བཞིན་ཊ ག་ག ལུ 
. ས་བཀོད་པ་ ཱེ ཿ 
ཡིན དཿ ༨༠༤ ་ ཡཿ °. ཧཱ རི ཁྲ བང 
ར།་ ངཇ་སྔགས་ཐ སྦྱི ཁྲ རི 
གསོ་ །བང་གིས་  ; ་ །སྦརྦ་ བྲ མ་མང སའ ་ 
 ་ ལྒ ཡེ ་ྒ 
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¢ ༄༅། །རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲ སྒྲབ་ཀྱི་རྩ་ཚོག་བཞུགས་ རི །དཀོན་ཿ ་མཆོག་ གསུམ་ དངོས་རྩ ་གསུམ་ཿ གཅིག་ང དིལ་ བ། །ཀྨྨ པ་ལ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ མཆི། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་ 
་ཉིད་ བསྒྲུབ། །སྟོང་ ཁ་ཆ སྒུ ཡིག་ སྔོ་དམར་འཕྲོས། །སྔོན་པོ་རྡོ་རྭ་དམར་པོར་མེ་ རི རེ་གྱུར། །དེ་ ནང་བྷཱ བྷཾ་གྱི་ སྒྲ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དེ་ ནང ་རྨ་བྱ་པདྨ་ཟླ་བའི་ 
„ སྟེང་། ཧིཿ ཐབ དམར་པོ་ལས་ཀྱུར་ ར་བདག་མདུན་ལྟ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་( ཞབས་གཉིས་ སྐྱིལ་ 'ཀྲུང་བཞུགས། །རྩ་ཞལ་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་ཆགས་ པའི་ཉམས། །གཡས་ 
ཏི་སི གཟིགས་ ནཾ ཞི་བའཾ ` །གཡོན་ ཤཿ མཧགྲཝཏྦཾས པའི་ཞལ། ཡ་ མདོག་ ར་ད་ལཅང་དུང་། ནའ པོས་ ཙུབ གཉིས་ ་ 
„ བསམ་ ཚེ་བུམ་བརྒྱན། །བར་པས ་གཱི་ གུག་ཐོད་ ཁུག་ཕག་ མོ་ཡུམ། །ཐ་མས་ཕྲེང ཐནྲ་པར་ཐྤན་ སྡོང་ ཐུགས་རྗེ རྗེའེ་ བདག །རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་ 'སྟེ། །དར་དང་ རིན་ 
ཆེན་དུ་མས་རྣམ་པར་ ཟའ རམ མམ གཅིག་ འདུས་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ། །ཡེ་ནས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དྲན་རྫོགས་གསལ། །སྔགས་ཕྲིང་ཞལ་ནས་ ཐོན་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ 







ཧོ །པས་ལཡུས་ཀུན་གང་། ཅ་པ ༦ ། སྤྱི་བོའི་ ་ཞལ་ རྒུ ཏུང་མཚམས་ངུང་སེམས་བྱུའ་བབས་ཚུ་གནས་གང། 
ྣ ཤན་ཐུཝ་མཆོན། -ཡ་ ༣༥ རི བཞེ་ཡེ་ཡི་ཤིས་ཙམ ཆངད་བྲའ་བཞ། [རཿ ཅ་ཆེན་ཐཿ བརྡིད་ཅན། 


་ 
‡ བདག་གཞན་གཉིས་མ་དམིགས། །གཉིས་སྤངས་དབྱེར་མེད་ལུ་གུ་རྒྱུད། །བརྟན་ཅིང་མི་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །རང་རིག་གསེར་གྱིརྡོ་རྗེ་ལུས་ཚད་ཀྱི། །ལྟེ་བར་ཧྷིཿ 


#' དམར་པོ་ལས། །རང་མིང་རྒྱ་སྐྱེགས་བྲིས་འདྲ་གསལ། དད ་ བདུ་བཞག་ ཅཅ མནར  ཆ འུ་མཿ །མངྒ་ལཾ།། །། 
2 གྲི མེར 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང ་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ གླང་དང་རྙང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།བར་དོ དྱ སུ་གོལ་བར་ རྭ་བྱིན་ གྱིས་ པ་རློབས། བརྡ ་དོ་བར་མཚམས་ ཡེ པ་ཀུན་བཟང་ཀློང་། །འགྲོ་དྲུག་རང་ གྲོལ་ 
་ས་ཟིན་པར་ཤོག །བར་དོ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་ཨ་རྭ་གས་སོ། །དགེའོ།། ད 


༨ 


ཐཆསྒ ཆས མདོ་ ཉང རྗག ཆོས་འ ཕེལ་གྲྭ ཕྲང པེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ར། 





།ཨཿ ཆོས་ རྣམས་ དམིགས ་མེད་ཡེ ནས་རྗེ་ རྫོགས་པ ` རང་མདངས་ ་ ལ་འཇཛའ་ ༢¢ར་ཤར རྔ ་ཉེད ་རྡོ་རྗེ་ཊ སེམས་ དཔའ་ཤིཝ་ གྱི་མདོག༔ དར་ 
དང་རིན ཆཾ རྒྱན་ སྲས་འཛུམ་ པའི་ཞལཿ རྱྱག ་གཉིས་རྡེ རཾ་ ངོན་ཕྱིད་ སྐྱིལ་ པར པཿ ཞི་ ཅི ༩ བྱ ཅུགཉིས རི མགྲིན་ པཿ རིག་ པར སྡེ ྲ[་ 
3, འཁྲེལ༔ སྤྱི བོན ཁྲག་འཐུང་འབར་བ་ལྔ་བཅུ ཅུ་བརྒྱད༔ མེ་ལོང་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་བུར་བཀྲ་ རུ མེ༔ དམ་ ཚིག་ ི ་ཤེས་ དབྱེར་མེད་ གདོད་ ནས་ གསལ༔ ཨོ་ཨཱརཱཾ་བོ་དྷི་ཅིཏྟ་ 


མ་པ 


རུ མ་ཧ་སུཁ་ཇཱན་དྷ་ཏུ་ཨ ཨོཾ་ར་ལུ་ རུ་ལུ་ ཧཱུ བྩོ་ཧཾཿ ཅིས་དང་། འཿཨཿཤཿསཿམཿཧཿ འདེ་ནི་བཏགས་གྲོལ་སྟིང་པོ་ ་སྟེ ཞི་ཁྲོའཾ་ཉམས་ལེན་ཚང་བའོ།། ༧ ཨ་དྭ་གས་སོ། །བཀྲ་ཤིས།། 


༤ 
ཅ 
ˆ༨- 


འོ 
སལ 
ཁ5 
(ལ་འ 
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མེ་འོཿ ཛ 
0 མེད་ 
མེད་གནས༔ 
གཏུང ༤༨ 
7 ་ 
༔32ཿ རེ དད 
སྐྱེ་འ ཀཀ ་ 
གོངས་པ་ ( 
འདིཿ རྒ 
་ 


རང 
་ཕྲ་ཞེང མང 
ཆཅང་ནངཿ 
སྣ་ཚོ: 
ར།་ 
འོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུ 
2 ཆུག་མངུས་ 
རྒྱུད་རྒས་བྲ 
ཨ་ན སྲས༔ 
་ 


༦ 
;./4 
༡3 

༡2? 

༧༽ 
-¬ 

༡2 

2, 

¿/3 
༢ 





: 
-: 
= 

༡ 

༡1 
-¬ཟཾ 

2 

༼ 
ཤུ 


སྐུར་གནས་སྤར་འགྲོ་ 


རཾ 


2༡༡ 


རྔའ་གྲོལ་རྟོང་ 


༢ _ཤ༡༽ 





ཞྭ་ཁྲོ་ན་རཀ་ དོང་སྤྲགས ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །ཆོ་འདས་དོན་དང་ 
།རྒྱས་པར་གླུབ་ན་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། ལཇུ་ བརྒྱ་དྲུག་ཀུང 


ཞི་ཁྲོ་བླག་ཆེད་འདི་ཉིད་བྱ་བ་གཅེས། །དབང་ 
ཐེ ལ་རཚུ་ཅཅ་ཞཨང་ 
བ་ད གདན་ལྔ་ཚོམ་གྱི་དབུས་ སབ གས་ཅི རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་ 
< ཀར།་ཀ་རོ་ 181; རབས་བ མས ཅུ ་ བྱང་དུ 
སྨར་པ ༨ ལུ མཐན 5 བཐརན་ཅད་ཀུར་རུབ་གཏེས་རྡོ རྗེ ཐུགས་ཁ 


༦ 


་བ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ས་བོན ན་ཨོ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱ་ཧྲིཿརྒམས་ལ་རིགས་སོ་ 





11 སལ ་ འགྲུབ་གྱུ གྱར་ ནས། །འགྲོ་ 
སྐུ་ཚེའི ་ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་ད་ རྤེ 
རི དཔའ་རི རཆ ཟུ རི འོ ( རྣས བདག ་ལ།་ ཤྲིས་ ང།ད། 

པཿ བསོ པབ ཡཿ 
།ཡིགབྒྱརགསདུགདིཡི་ལུགས་སུདགས རོ་ཅ་མཐ་བྱ་ནླག པར་མཛ 
སེམས་དཔས་འདེ་སྐད་གསུངས། །ཞིང་ཁམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དགོངས། །དུས་གསུམ་ 


རེ 


་པ། །ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག རྡོ་རྗེ་སེ 
ངཿ །དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་སོགས་འགྱུར་བར་ཤོག  ད་ 


ཐུད་དྲུ། གི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ སད ེི་ ལཱར།་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ 


།དསར་ རྙིང་ཡིག་ བྱར་ ཅུང་ཟད་ མི་ འད་ སྟེ། 


ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་རྒྱུད་ན་གསལ། 
་རྭ་གས་ཟིན་བྲིས་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ། 


།མཚན ཞ་ བརྗོད་ཅིང་ཕྱག ་འཚལ་ན། །མཚམས་མེད་ཉེས་བྱས་རྣམ་སྨིན་བྱང་ ། 


༈ །རྒྱུད་ནས་གསུང་པའི་རིགས་དྲུག་ཡིག་བརྒྱ་བཞུགས་སོ། 


ཟོ དཱ 
<] ༧"+/ (31 


སཔ 


།གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་སོར་ 





བསུ ་པ་ཏྱེཔ། དྷིཌཊོ་མེ་བྷ་ཝ། 
ཡུ་རཧཾཧ་ཧ་ཧཧཧོ རྙགཏུན། བླཏབླཐ་ཏ། 
་ཡ་གནས ་ལར་གྲོལ་ ལོ། །ཡིག་བརྒྱ་འདི་ ག་འ ཅི ( ད་ འདི་ནེ་རྣཾ ཆེ ང་རྒྱུད་སྡེ་པར་ནང་ནས་ ཞུས་དག་ བྱས་པས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་ཡོད་ ལགས། 
ཟུངས། །དེ་ཉིད་རིགས་ལྔ་ལྷར་བསྡུས་ན། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་བརྗོད་པས། །ཕཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྒྱུད་དུ་ཐུངས། །ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་འདེས་བསྐངས་བས། 


ཿ 


4 བོ 
འལ 


-94 


# 
:¿ 
ཤེ 

༧ 

ཛྲ 
-ཟླ 

༡2 

2 


ཐསལ་ཐས། །གསང་ཆེན ཟེ ཐུས་ ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ 
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= 


ས་པ་རང་གྲོལ་ ཟི ཆོས་སྤྱོད་བག་ཆགས་རང་གྲོ་ ལ་དང་བསྒོམ་ རིམ་ལྷན 


བྲིས་ ཞལ་ཤེས་བཞུགས་པ འི་དབུ་ཕྱོགས་ལག ས་སོ།། 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





།ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང ང་ཨོཾ་ཡི ཡིག ་དཀར་པོ "མཐར། །ཡིག་བྒྱརཆའི་སྔ ས་ ཕྲེང་ ང་གཡས་ སུ་འཁོར་བ་ ལས། །བདུད་རྩི་འོ་མ་ལྟ་བུའི་རྒྱུན་ 


༣༦ གདོན་སྡིག་སྒྲིབ །འོག་སྒོ་རྐང་མཐིལ་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས། _ །དུད་ཁུ་སོལ་ཁུ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་ཐོན་ 
ཡག འོད ༧ ༡༢༩༤ 3 ༤ ་ + ༡༤{* 


ཤྲེལ་རོཿ 


རཾ ར ར་ རྫ ལ་བར =; རི རཆ 
¡ྫ ་ ༈་  ་ རུ །དེ་གཉིས་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱང ས་ར 


ཉས་ ནང ། །མགྲིན་ པར་ པཿ པ་ རིག་ འཛིན་ལྷ རཿ ཚོགས་ 





























༧༽ 3) 


༡12 512 /༥ 


_-.9ཤ 
རར 


༡༡༽༨ ༠2 
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གཡུང་བ ཚར་གཅི ག་ངག་ཏུ་འདོན། 

།ལུས་དང་སེམས་ལ་ལྟུན་གྱིས་གླུ 
ཀྲོ 

རམྨས་ཟྲབ་བ་ཏྟ། ཡངང་ དྱ 





།བཏོན་པ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་སྟེ། །འདི་ལ་ཡེ་ 


*་ ཁར 5༨ ར་བ £ ་་ དད 
གྲག ཾྣ།ཾིཾེིིཾཾྣཾྣྣ།ྣཾཾྣཾྣཾཾཾི་ 
་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་བརྟགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་ཟབ་པ་མན། ། 
་འཁོར་ཞེས་བྱ་ཨེ་མ་ཧོ། ླུ 

ལཱ 


།གཙོ་བོའི་སྟི ཌོ དབུས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
རྔ་བྣདངིངིརི་ 





7, ཁ་གསལ་བས། ྦ ྒ ] རེ་བུ་འགའ་ ༢་ཞིག་ལ། ྦ 


ཌཱ -་ རིག་སྔགས་ ཕྱིན་གྱི །ལག་ ༢༩ ༦ | 


ཉེར་བརྐྱད་ཚོགས་ལ་བཤགས། 
2/ ཁམས་ སྟོད་སྒོམ 





༄ 


|; ༦5) ¡;& 





_ ཨ་རཱ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 





༄༅། ° ་དང་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ ཀྱིས་ བཛ སུ་བསྐོར། །བདག་མདུན་བུམ་ པའི་ལྡ་ ལྷ་ཚོགས་ བམས་ཅད་ ཀྱིས། །བཟླས་ བྱའ་ འི་སྔགས་འདི་ 
འུར་འུར་ དར དེར་ སྒྲོག བཅ འོད་ ཟིན ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ མཆོད་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན རྣམས། །སྐུ་དང་ 
།བུམ་ལྟུའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་བསམ། ད 


།བཤའུད་ ཀྱེ་ སེམས་ ཅན་ ནམ་ པ་ རིགས་ བརྒྱའི་ ཉ། ། 


སྔགས ཕྲེང་ཕྱག་ མཆཏྟཾ ་ཚོགས་ པྲ །ཆར་ ་བཞིན ཁྲ ཐཱ ཐུ ཐོ མཛུ ་བུམ་ལྷར ་ཤིམ། 
འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་ཕོག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟན་ཞི་ཁློའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། 





༨༩ 


་འཛབ་དབྱངས་སྒྲོགས་པས་འཇིག་རྟེན་གཡོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བར་བ མ། 

བཾ ལ་ 1ཨ་ཅ་ བ་ཆ བདག་མདུན་ཛུལ་ལྟའ་དཀྱལ་འཛར་གཙ་བོ་ 
བརྒྱ་པས་ གཡས་བསྐོར་དང་། དདེ་བཞིན་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་རིགས་བཞེ་ཡི། ། ཐུགས་ཀར་རིགས་ལྔ་ 
ཡི །ཚེ་འདས་གཙོར་བྱས་འ འགྲོ་བ འི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས། ྲདེེྲེྲེཾྨཾཾོ་ 


་ཡ་སོགས། ཞེས་སོགས་རཾགས་ལྔའ་སྤྱི་དྲལ་ ཡིག་བརྒྱའམ། ཀཀ ཾ 
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པ་པ 


ར་སེམས་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཧཱཾ་མཐར་ཡི 


ད 


ཡབཡམམཐེངགའི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ཧཱུ་མཐར་ཡི་ 


བི ལས་རང་ ཡའ ཞིད་ ཟེར་འཕྲོས་པ་ 


།འབྲིང 
་ ་ 


ཁོ 
ས་སོ། 


ཾཱཧཾ་སྭཱཧཱ་བཛྲ་སཏྭ་ 
 ་ ༩ འའ 




















༥ 


རླ ཀ༨འསུབཐ་ཐླཐས། [མ་ར མཐ ཨ་ཁ །དེ་ནས་ལུས་ཀྱིས་བརྒྱ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། །སྤྲོ་ན་ཕྱག་གི་ཕན་ཡོན་བརྡོད་བྱས་ནས། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སང ངས་རྒྱས་ཞི་བའི་ལྟ་ཚོགས་ བཞི་ བཅུ་རྩ་ག ཤས བཅོམ་ ཇར ཤཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ་དྲག་པོའི་ལྷ་ རྣ་ཚོགས་ ལྔ ཧུ ཐརྒྱད་ཝ་སཉས་བྱསྤ་ད་ ུཆཆུཔྱ སེམས་ རཾ 
དྷ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་ ཇས པའི དུང་དུ། ཆེ་ལས་འདས་པ་ རྙིས་ བགྲ ་དངས་སེམས་ཅན་ ཛས ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ ཉེས་ (སཿ འབངས ་པའི་འདུན་པ་རྩེ་ རྩེ་གཅིག་ 
ནས་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་འཚོལ་ཡུལ་ པ་ནི ་བར་ གཤོང པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ པས ཇེར པའི་ཚིག་གསུམ་པོ་ བརྡོད་ ཆེ་ ངོ་ཉོན་ ལ་ ཡིད ཡུལ་དུ་གསལ་ཐོབ། 
ཆོག་བཞེ་པའི་སྐབས་སུ་མཚན་ནས་བརྗོད་པའི་རྗེས་ཟློས་དང་ མཉཿ་དུ་ཙུག་ འཚོལ་བ་དང་ ། ཡུས་ ཛར ་རྡུལ་སྟེད་དུ་སྤྲལ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ སྣ་ཚོགས རྣམས་ལུ་ཕྱག་ འཚོལ་བ་ 
ཙམ་གྱིས་ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མ་མཆིས་པ་ ནས་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་རྟོག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ངན་པ་དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ 





་་ 110 ་ 
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།དཀྱིལ་ པི ལཱ་ རྣ་ཚོགས་ བཞུགས་པའེ་ སྤྱན་སྔ་རུ། །ཆེ་འདས་ 
ཞེ་བ་ བཞི་བཅུ་རྩྭ་ གཉིས་དང་ | :།ཞབར་ང་ཁྲགྐ་ཞཐུང་དྲུག ཅུ 
།རྟོག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ ཅིག 


།སེལ་ བུར་བརྗོད་དོ། ། 


ཞེས་སམ། དེ་ལས་བསྡུ་ན། དེ་ནས་རང་རང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། 
བརྒྱ་ ཕྱག་འཚལ་ཏེ། མཇུག་ཏུ། 
།ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་གྱུར་ ཅིག 

།བསྐང་གྱུ གྱུར་དབང་ པ་དང་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། 
རྙང ཉམས་ གསོ་ །བང་ གིས་ བསྒྲེགས་ ཏེ་ པར་ བསྒྲུན ཞུས།། 


ཐམས་ཅད་སང་སང རྫས བས་མ 
གཙོར་བྱ བྲར ཁྱ ཀུན་ཕྱག་འཚལ་ དམིགས། 
ལ། ་ ཆེདྲ་ཏྲ གུས་པས་ སླ ་འཆོལ་མཐུས། །ཆེ་འདས་ཐོག་དྲངས་ སེམས་ཅན་ཀུན། 
ལས་ངན་ སྲིག་ སྒྲིབ ཤག གྱུར་ཅིག །བམས་གསུ སུམ་འཁོར་བ་སྟོང་ གྱུར་ཅིག །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ ཐོབ་ གྱུར་ཅིག 

ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ 


ཞེས་པ་ ཨ་རྭཱ་གས ་བགྱིས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། ༧ 


།ན་མོ་དང་པོའི་སངས་ རྒྱས་སོགས། 
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སྤྱིར་ ཞི་ཁྲོ་འདི་ཕན་ཡོན་གང་ཆེ་ཆེའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདི་ལ་ཚང་༔ མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་ཚང་ 
ཚོགས་བྱར་རུ་ཡད། ནེཾེཾེཾཾཾ་་ ་བརྒྱ་ཚང་༔ མཆོད་པ་སྣ་ཁ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པས༔ སྟོང་མཆོད་ 
ཚོགས་ཆེན་དང་དགེ་ཧུབ་ཚང་༔ རྒྱོན ༦་ཕུམཐཐ་དྲ་གཞ་ཕཁའཞ། བསྐང་བྲཝཉ་བས་འེ་གྲོ་ཡང་ཤར་ཁྲ་འང་བ་ཡིན༔ 


རྨ ་ ་ རས ཁ་ར 8 ལེ :: སྲུར་ཙླནུའི་མཆེད་ 











།ཡུལ་དུ་གསལ་ཐོབ༔ 


_ ཚིག་མཇུག་ཏུ་མཚན་བརྗོད་ཆེད་མཉམ་དུ་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ལ༔ 








ཕྱག་འཚོལ་ཞེས༔ 










མགོ་བོ་འདུད་པ་དང་བཅས་ ཕྱག་འཚོལ ་ཅིག༔ བརྒྱ་ 


ཕྱག་མཇུག་ཏུ༔ ཊ ཤ།ཁ༩། ཿ ༔ཿ འོ་དེས་ལུ ལས་ ཀེ་ སྒོ ཚེར དགན་ས ར་ ° པའ ་གི སྒོ་ རྨ པ་ར རཔ ་ནིཿ རྒྱུད གསང་ པ་ རཿ པ་ལས༔ ངྨང་ བླཟས་ སྐྱོན་ མཐ ཐོལ་ 
ལས་ ཐཾ ཉམས་ གིབ་ རཾ བྱེད་ པའེཿ ྷྣ ཡང་སྟིང་བཟླས༔ ཞེས་ འི པས༔ ཚེ་ལས་ 
° འས་པ་ནིས་ཐོག་དངས༔ རང་ཅག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ་ཞིག་བསྒོམ༔ དེའི་སྐུ་ལུས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་ 


ཱུ ཅག སས་མ ཐསཿ རོ རྫེ ་སེམས་ འི གཅུག ཏུ་དམིགས༔ 


སྡིག སྒྲབ ཅེས་དང ས་ཤིལ་ སྒོང་ལྟར་ གྱུར་པར་ བསྙོམས་ ལཿ 


༡ ཅེས་ཕྲེང་སྐོར་ཙམ་སོང་ནས་འུར་རྒྱག༔ ད་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ 





བདག་ སོགས་ སམ་ཆེ་འདས༔ ལུས་ ཀི ་ལམས་ ནི་རྣམ་ རཔ གསུམཿ 


རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཡང་སྟིང་འབྲུ་དྲུག་ པ་ ཆི ལ་འུར་ ཌན ཞེག་མཛོདཿ ཨོཾ་ ཡབས 


ངག་གི་རྣམ་པ་བཞེ་དག་དང་༔ གང་ཡང་ཡིད་ཀྱི་ 


× ༄༅། །པས་མཐོང་རྒྱུ་མེད་པའི་ས་ལེ་བ༔ རེག་པ་མངོན་སུམ་རྗེན་པར་ཧྲིག་གེ་བ༔ གྲུབ་པ་མེད་པའི་སྟོང་དང་སང་ ངེ་བཾ༔ གསལ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཡེ་རེ ་བ 
| ྗཾྣྣཾྣ།ཾ།༽།ཾཾ།ཾིཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྲྣ།ྣཾེ|་ ཧི་་མཧཱསཁ་ཛཱནཱཏཱ 


ེ ཨ་དབང་བུདྱཱ ནནས་ཡག་དྲུག བྲསྐམ་བུུ གཿ ཅེས་ཨ་རྭ་གས་འཕྲལ་དུ་སྦྱར་བའོ༔ ཐྲ ཐ་ས་སྐར་གྭ་གྲ༔ མཇམ བགུ བཅང མཉན ་སངས་ཅུས་ ཡིས་ ] 


རླུ སོགས་ བརྫོད།། 





ཧྱ 












ཁྲོ་དགོངས་ པ་རང་གྲོལ་གྱི མགྱོགས་ དབང་གི དབད་དུང་ཐརྡསྲཝྦ་ རིན་ ཆེན་སྒྲོམ་བུ རི བྱ་བ༔ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞི་ཁྲོའི་མགྱོགས་དབང་ 
ས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པ་རབ༔ མ་འབྱོར་ན་འབྲུའི་ཚོམ་བུ བུ་ལྔའཾ་ སྟེང་དུ་བུམ་པ་དང་༔ གཏོར་མ་ ཉེར་ཧ སྤྱོད་སྨན་ རཀ་ ༥ མཆོད་པ་ ་ ་ཤིང་བདག་མདུན་བུམ་ ཐཐ ་ རྩེར་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆ་ 
ཆི གསལ་ འདེབས་པ་ནེཿ སྒྱབས་ ཅས པ་ ཧཱཿ ཉིད་ལ ་ཡེ་ང་ རྒྱལ་ གྱིས༔ མཆོད་ ལཔའི་ འ་མདངས་ འཕྲོག་ མ་ རིག་ པྲ ྦ འདི་ རུ་མ་ 
རཾ རས ཁྲོ ཁྲོ་ཚོགས་ རྤུལ་ པ་ ་ ཡོ ཀྱིས༔ ཆྙ་ ཐ། ཨས ཤིང་མཚམས་ བཅད་ དོཿ རྟོག་ གཉིས་ དག་ ལི སྣོད་ བཅུད་ རྣམས༔ འིན པའི་ཡོན་ ཏན་ དུ་མར་ 
ཟི ༤ ཧཱཿ ཧཾཿ རྟོག་ བྲལ བསྒོམ་མེད་དེ་བཞིན་ཉིདཿ གུན་ཏྱབ་ ཆང་གད་མ་ ཤུན་ཏུ་སྣང་༔ ཞྡཐ༔ས མེད་རྒྱུ་ཡི ་ཨ་མཐིང པི ཨ་ ལས་ཛཱ་འཕྲོས་ བགཞལ་ཕས་ཁང་༔ 


ཁོའི་བ 1 


ཐཞུངས ་གནས་སོ༔ རྟོག་མེད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རོལ་པ་ལས༔ ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་༔ རཏཡཡཨགཤམ8་མནར ངས་ར་ལས༔ 


རར། 
རར། 


ཁྲོ 








སྒོམ༔ ཧཱུཾཿ ་ ཞི་ཁྲོ་ཡོང ངས་རྫོགས་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ བདག་ཅག་ཁྱེད་ལྟར་ 
པའ་དང་༔ དབྱེར་མེད་བརྟན་ པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱིཿ 
སྐུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་ཐུར་སོ་སོར་གསལ༔ སྤུལ་སུ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་ཐུར་འགྲོ་དོན་མཛད༔ རྒྱལ་ 
7 དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་གྱུར་ རྦ སང་མི་སྡེད་གནོང་འགྱོད་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད༔ ཧཱུཾཿ དངོས་གྲུབ་ 
ཌྷ ` རྨད་བྱུང་ཏང་འཛཾན་འཛཐ་ཀ འྲོ་འདུ་ཡེང ྷ ་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་བསྐུལ་གྱི༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོ ངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་གསོལ༔ 


རཱཾ་བོ་ཛཾ ཛྷ ངེ ་བཞེ་ བིང་པོའམཿ གཏོར་དབང་གང་རུང་བསྐུར་རོ༔ ཞེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ༔ སྦརྦ་མངྒ་ལ ཐད །། 


ཨརུ་ལྭ་ཚུ་ལུ་ཧཱུ་ངྱ་ཧཾ༔ 


ངས་ཡིད་ཡུལ་གསལ་བར་བ 
ནིན: པཔ 
ཧཱུཾཿ ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེ 
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¦ ༄༅། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཊྷ ༡  བབར་ར་ཆ་་མ་ སླབ་བྱ་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལས། སས ་ ཡརི་ ཉིསགྲསུདྲྔ་ཕྲས། འདི་ལྟར་དུ་བསྟན་པར་བྱའོ། རྤ འོ་སྐལ་ འཏངངྱ པའི རྣལ 
ླ ¡; ཕོ་མོ ་མཆེད་ལྕམ་དྲལ་ འདིར་ འདུས་ པ་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ཤོ རེ་རེ ་གཅིག་ ལ་ ་ བ་རྣམས་ ཉོན ་ཅིག་ ཟེ ང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ ཐིགས པ་ འདི་ འདྲས་བུ་ཆོས་ཡ ཡིན་ པས་ བགུ ཐབ ཅི 
ུ འམ ཆོག་ དང ་ལྡན་པས་ ས་སྒྲབ་ བསླའོཿ དེ་ཡང་སྒྲ་ སྒྲབ་པ་ཆེན་ ལོས་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྨ ལྟ་བུར་ ཞུགས རེ རྡོ་རྗེ སྤོབ་ དཔོན་ནི ་བངས་ ས་རྒྱུས ཐམས་ ས་ཅད་ ཀི་ངོ་བོ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ 


༤༨ རེ 


རླ གྱིས་གཙོ་བོར་བཟུང་ཞིང་༔ མཆེད་དང་ལུམ་དྲལ་རྣམས་ལྟ་དང་ལྷ་མོར་ཟུངས་ཤིག༔ འདེད་ཡོན་གུན་ྱིས་ོངས་སྤྱོད་རྣམས་ནི་ཚོགས་འཁོར་དུ ཐུངས་ཤཾག༔ གནས་མཆོག་ 
འདི་ནི་ འོག་མིན་གྱི་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་མོས་པ་གྱིས་ ཤིགཿ ཐས འཇང ཆེའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱུ་ཁྱོན་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ 


༢༨ ༨༤ ༤༨ 


- ཤིག སྤོད་ལམ་ལུས་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་ཇི་ལྟར་མཐོང་ཡང་འགགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ཆོས་སྐུ སྐྲ་སྐེ་མེད ད་ཀྱི་རང་རྩལ་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག༔ མདོར་ན་ཇི་ལྟགྲགས་ཐམས་ 

























ཅད་ཕྡགས་ཀྱ་རལ་་ལས་མ་ཁེས་པྲར་ ཇུང ངས་ཤིག༔ གགས་སྙོང་ཆོས་ཉིད་ ་རོལ་པ་ལས་མ་ཞདའ་བརེ་ཛུང་ ངས་ཤིག༔ ཐ་མལ་གྱི་འབྲུལ་སྣང་ལུང་མ་ཿ བསྟན་ངན་ རྟོག་གི་ 
ུ ཐན་ཆན་པྲ་མདག་པ་ཐྲམས་ཅན་ ར་རེ ཤཱིཾག༔ བདུད་དང་བར་ཆདྭ་ཀྱིསྭ་གྲག་ཚོལ་བ་ནི་མང་ངོ་༔ དངཾསཧུ ཐོབ་ཁར་སད་ལ་མ་བསྐུར་ཅིགཿ སློབ་ དཔོན་དང་རྒྱལ་ ཐེབས་ 
རྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་ཡབ་ལྟ་ཐུ ཁུར་ འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་བཅྩེ པའྲཐུགསྡརི མི ཤེས་པ་ནྣམས་ལ་ལེགས་ པར་སློབ་ཅིག༔ མཆིད་ལུམ་རྣམས ཀྱིས་ ཀུང་སློབ་དཔོན་གཅུ ཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟར་ 
ཌུ ཁུར་ལ་ཅི་གསུངས་རྣམས་བསྒྲབ་ལ་ལུ ལུས་ང ངག་ཡིད་གསུམ་ཚུལ་དང་མཐུ ཐུན་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཀཀགན།ྣ ནང་བརྡེགས་དང་༔ 

ཕྱོགས་རིས་དང་༔ ཉེ་རིང་དང་༔ ཐུབཏྲང འུ སེམས་དང་༔ ༢ ངཿ ཕྲག་ དོག་དང ལྐོག་ འབུག་དང་། ངན་ཟ སེམས་ དང་། འཐབ་རྩོད་དང་། 
མདོར་ན་ཆོས་ དང་མི་ མཐུན་ ཞིང་དམ་ ཚིག་ དང་འགལ་ བའི་ ལས་ཐམས་ཅད་མ་ བྱེད་ཅིག༔ གཟུངས་མ་རྣམས་ཀྱང་མཛའ་སྡུག་དང་། མཉམ་འགྲོགས་དང་། དམྱལ་སེམས་ 
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།རྣམས་སྤོངས་ པ་ལ། ངོས་ ཊདགའ་དང་། ཆགས་རེ སེམས་དང་། མིག་ སེར་དང་། ཕྲག་དོག་རྣམས་སྤོང་ལ། གང་དགའ་གང་ དགྱེས་ ཀྱི་བཞེད་ཕ ་རྣམས་སྐོངས་ 
གཞན་ཡང་འཛ ངབ་ཀྱི་སྒྲ་མ་ཆག་ ་ཅིག །ཆང་དང་། རད ང་ངཿ ་ལོ་ ཊྲ ཚོད་ཡོད་ དང་། རམ ་དང་། འཁྲུལ་ རྟོགས་ ཡིག ་རྟོགས། ངན་ 
བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ པའི་བར་ ཆད་ ཡིན་པས། བོ དུ་མི ་བཏང་བར་ཉེན མཚན མེད་ པརྨ་གྲུབ་པ་ལ་ བརྩོན་པར་ གྱིས་ཤིག༔ དུ་ན སྐད་ཅིག་ ཀྱང་། རྟེན་གྱི་འདུན་མ་སྒྲབ་ 

ཡོ པས་བརྩོན་འགྲུས་དང་སྟིང་རུས་ ཧོངདཱད་རཾས ཆེ་བ་རྣམས་ དངོས་གྲུ གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་འཚེང་བ་ 'ཡིན་ 1 ཐོན་ཅིག༔ རྒྱ་གར་ དུ་ཚོམ་ བུ་ཚོགས་སྒྲབ་  ་ 


དུསྒྲབ་ ཆེན་ ་ གླ པ་ཐམས་ ་ འད་ཁལ་ ཞིང་ ང་ཟབཔ་ལ་ རྒུར། ཕུན་ ཝཾ ལར དངོས་ ` ཆེ་བ་ དཀྱིལ འཁར ་གཅིག་ ང་ མཆེད་ ལྕམ་མང་ ལོ་སངས་ རྒྱས གཅིག་ ཏུ གྒྲུབ་ པ་ 


་རྡེ་འཛིན་པའེ འེ་ས་ཐོབ་པ་དབང་པོ་ཡང་རབས་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷོ་དྷི་ལྟ་ བུ་འཁོར་བ་ 


དབང་བཞི་གདན་ཐོགས་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་བས་སྨིན་གྲོལ་དུས་གཅིག་འཛོམ་ཞིང་བཅུ་གསུམ་རྡོ 








མ་སྤངས་༔ སྐད་ཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པའ འེ་སྒྲབ་པ་ དང་ཆོས་ ཡིན་པས། ལུས་ ས་ངག་ ཡིད་ 
གསུམ བ་འ པའི་ 3 ྨེེི ཅྱུང་ ནས་ བྕྩ འགྲུས་ གྱ 
ཆུ བ དཿ ཚགས མ་བསགས་ཤིང་བྷ།  ་ བརྟད ཇེ ་ 'སྙིང་ནས་ ཐོན་ཅིག༔ འི གས་།ུས་ཐབ་ ཤི ས་བ་ལ་ས 
རཱ ད་ཀྱི་དབང་དུ་ཀྱུར་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ 
ནྣ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ ང་ཀ མ་འ རྣམས་ནི་ ་འདི་ཕྱི བས ཀ་ ཐབ་ ང་པ་ཡིན་ བྲ པ་ རྐ ༦ ༢ ཅེ་ཁེ འའ ཅེས་ སྦེཐ་འ ཕན་བ སྨ ༩ བྨ་ 


ད་ལས་མྭཌཱལ་འབུལ་ལ་ཞུ་བ་ན་དཀྱིལ་འའོ ་ེ ཏྲ 
༈རྒྱུ ནི་དཀྱི ཁོར་བསྐོར་ལ་སྒོ་བཞི་དབྱེ་ཅེ ཅེས་གསུངས་པས། མངངྒ་ལཾ།། །། 
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ཆསཐགདན་ཁ་རུས་ཁྲ་ཞུགསྲས། 
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།བོ་དགོངས་པ་རངགྲོལ 





ཧ ཆོས་བཤད་ གཅིག ལོ་རྒྱུས། 


།འོ་ན་ད་ལམ ོ་ཿ དུས་པའི་ཁྲོམ་པ་རྣམས་ ཡུད་ཙམ་ བློ་གཞན་ དུ་མ་ ཡེངས་པར་གསན་པར་ཞུ། ཞི་བྲོ་ 
སྔོན་བསྐལ་པ་ དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་གོང་རིལ་ དུ་སངས་ རྒྱས་དང་ སེམས་ཅན་ རིས་སུ་མ་ '་ེ ་བའི འེ་དུས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་ 


འཁྲུལ་ ། མྱོང་བར་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ ཕྲས། ་ཨངས་རུས་བཅུས་ཅད་ ཀི་སྤྱི སྤི་མྱེས་ ཡིན རོ དེ་ལས་གཞན་ན་སངས་ རྒྱས མེད་དོ 
རྣམས་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ པའི་སེམས་ཅན བེ རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས། 





རཾས། -ཧུད་སྟེ་འབུམ་ཁྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་ཐཞགནུཏུས་མྲས། › .རྒྱུད་ཇྟེ་དེ་ཡ་བྲ 
པ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་འཐུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ནི ནི། 


་ནས་སྔོན་གྱི་སངས་ ཐུསཾཐུམས་ཅན་སཾཇས་རྒྱོས 

དགོང དལ་འརྲ དྲ་གྲཾ ཤེ ཡིན་ ཞོ །བྱད་པར་ 

འདི་ ན། བྲམ་ཟེ་དུང་ཕྲེང་ཅན་ཞེས་བྱ་བ། 
་མ་བྱས་ཏེ། རིགས་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཏིན 
ཁྲོ 


ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྤྲག་གི་བསྐང་ཆོག་འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔོན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་འ 


ཧཾ 
རྐགས་པའི་གནས་མས་ཅང་ལ་མཁས་པ་ཞིང་ ཡོད་ང་ཨཾ།' རྱམ་ངའ་དུ་གཅིག་གིས་དེ་འ སྨྲ 















ཅམཏས་འདྱངུའ་བདྡ་རུའ ་ལོས་བུས་བསམ་ སློབ་ དཔོན་ ༢༢ རང་པས་མཁས་པ་ ར་ མེད་པ་གཅིག་ ཞོང་བསམས་ ཤཾས། སློབ་ དཿ ན་ཐ 21 པ་སྣ་ 
ཚོགས་ ཀྱེས་ དྐངན་ གསོད་ བྱས་ རྩི + རྒྱལ་ པོས་ཐུ་དྟི་ཧཾ་མྲ་ཐག ཅམནར པའི་ 0 ་པར་ ལྟུང་སྟེ། འགྲོ་ པ་ རིགས ཟུ གི་ རྡུ ངི ཙི གཅིག་ སྱོང་ང པར་ རྱུར་ ཏོ། །དེར་ 
བྱང་ཆུབ་ རསེམས་ ་ ན་ རཾ རྡེའཾ། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ བང [༩ བཟང་པ ། རྡོ་རྗེ ་འཁང་ལ་ དམ་ ཚིག་ ་ ་པའི་ སྙིམྲས་ཅན་ དེ འོ སྨ སོང་ལས་ བར ་བའི་ ཐཔས་ ཤུ རྤས། 

ཐ་ན དོང་སྤྲག་གི་རྒྱུད་ཀ་ འདི་གནང་ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྨིམས་ཅན དེའི་དུང་དུ་སོང་ནས། ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ [་ཚོགས་ཀྱི་མཚན་རྣ་བར་བསྒྲགས་ 
ཅི ཏུག་ཞཚལ་ཐ་སེགས་བྱིད་བཅུག་པས། ; དི་ཅཱཾ་སངཝལས་ཐན་ཅང་ཏ་ཐནས་ཊ་རག་འངོཉ་ཡི་ཡི ཐོད་བ་ཙེན་ཉེས་བྱ་ཐར་སྐྱེས་ཏེ་རཾམ་བྱི་སྲམ་བཅུ་ཐབྲམར་གྱུན་ 


། །དེ་ནས་ཆོས་འདི་ཇི ་ལྟར་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། དེ་གསུམ་གཅིག་གིས་གཅིག་ 
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' ཧཾ 


༨༤ ༨༤༨ ༨ ༨ ༨ 


། ཤཿ ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ ་ཆའ་མ།བའ ་འབྲ། ་ཡ་ཤས་མཆ 


ཿ ཁུང་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་མཁའ་འགྲོ 


དེས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གནང་སྟེ། 


2 


ཀ་ཤི 


ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱུལ་གནས་ལ་མ་སྲོང ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་དུས། 


༢༣༤༤༽ ༨ ༨ 


ཡབ་རྒྱལ་པོའ་བློན་པོ། _ བདུད་དྲེ་་ཤ་ཏ་བྱ་བས། 


རྱ ཁ་ཆ མང་ར་གཅན་ པས། དེའི་རྣམས ས་སྨིན་གྱི་ ་བློན་ ལོ་མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བར་ སྐྱེས། དེ་འདྲེན་པའི་ (་ཕྱིར་ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དམྱལ་བར་ཕྱིན་ ཟེ 


རླ སྲེག་ ཁང་པའི་ ༢་ནང་དུ་བཙུད་ནས་ལས་མཁན་ཧགྱི 





རེ་། 


ཀྱི་སྒོ་ཡང་ཕྱེ་ཁས་མ་ཉན། ལས་མཁན་དེ་ལ་དྲིས་ནས། 








འདི་ ཇི་ལྟར་ ཧཕྱས་ ན་ འདྲེན་ བུཔ་ རྨེས མས་ 





།ལ་དགོངས་པ་གཏད་ཅམ་གྱིས་ཆོག་པས། རྒྱལ་ བ་ དགངས ཁཛུནཿ རཾ ཟཾན། དེས་ རྒྱ་གར་ ཀྱེ ་རིག་ འདུན  ; ་རབ་རྡོ་ རྲེ དེས་རྒྱ རྒྱ ཉུ གི་ པན་ ཏྭ ཤཱི་ཟ རེང་ 
དེ་གསུམ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བརྡ་སྟོན་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པས། 
་རྒྱལ། ལྷ་ལྕམ་གང་འབུམ། ལོ་ཙཱ་ཀླའེ ོཾ ་མཚན་ སོགས་ལ་གནང་སྟེ། ཆོས་རྣ ཀློ་རྲ ཡང དགོས པས། 


རིག་ འཛིན་ བརྡ་ ཇི ་བརྒྱུད་པ་ ཟེར། དེ་ 


བཅེ 


ཡེ་ཤེས་མཆོ་ 
བློན་པོ་ལྕགས་ 
ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བྱས་ན་མ་ 




















གཏོགས་ཐར་ཐབས་མེད་ཟེར། དེར་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཚར ་གཅིག་མཛད་པས། ལྕགས་སྲེག་གི་ཁང་བ་རང་ཞིག་སོང་ནས། ཀློན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཐུམ་ཆོ་ 
ཌ ལྔ་དྲངས་སོ། རྫིངས ། ་ འ་ རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་སངས་རྒྱས་གླིང་སོགས་ཀྱི་གཏེར་མ་མང་དུ་ཡོད་དེ། འདི་ནི་ལོ་ཙཱ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་ 
མཚན་ཀྱི་སྐྱེ་བ། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པས། -་ཝ་སྐམ་ཕེའ་རྒྱབ་རི་ནས་གྲ་ཏེར་ཁྲ། ན་ར འོ། །མི་རབས་གསུམ་དུ་གཅིག་བརྒྱུད་མཛད་ནས། ལྷ་ལྕམ་གང་འཐུམ་ཀྱི་སྐྱེ་ 
བཀའ་བབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་བཀའ་བབས་ནས་བོད་ཡུལ་དུ་དར་བ་ཡིན། ༩དཾའཇུགྒ་ལེནུ་མཞང་། ཀཿཐོག་ལུ་ ས། འབྲི་གུང་པའི་ ལུགས། ཟུར་མང་བའི་ 
མར་ཐུང་མཁར་དྲུང་བའེ་ལུགས་སོགས་མང་ནའང་། འདི་བཀའ་བབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་ལེན་མ་འཆུག་པ་ཡིན། བཀའ་ཆད་ཡུང་སྡུམ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་ 
ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། ལའ ཅུ་ད་ཚ་པའ་པད་ང་ཐ་འ་ ཕྱི་པ་དང་ནང་པ། བན་དང་བོན། གསར་མ་དང་རྙིང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུག ། 
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ར་ནའང ན་ཅན 





།ཆོས་ ལམ་ རཾ ཁོའ ར་བ ཡིན་ པས་ཡིད་ ཆེས། 


ལྷ་འདི་རྣམས་ གཞུན་ནས་རྦྱན་ འདྲེན་མི་ ཧཿ 











ར པང །པཉེསཐནའ་རྔོ 


ཟེ རང་ ལམས ཀྱི་ལུ ལུས་ལ་ཆོང་བར་ འཇུམ་ རྒས། 





༦ ཚིག་ ཉམས་ ཆགས་ རྟག གང མ་འ ཡི ་ པཾ བི 


ཁྲ གི་བ་བྱང་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་དང་། སྐྱེ་བོ་འཇིག་རྟེན་མིའི་ཁྲིམས་འགལ་བ་དང་། ཟས་པནར། ཐབ དཅ ཙུན་ 


འི་སྡོམ མ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། 
་ཀྱི་རྒྱལ་པོ ལོ་གསང་བ་ ཆདུཨམ་ལས་. 


སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ ཆམ 
།དཀྱིལ་ འཁོར་ མཚན་ ཐོས་ ཧུག འཆཚལ་ ན། ཆམས་ ཆགས་ མ་ལུས་ ཀགུན་ ཧང་ ནས། 


གང་གྱི་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡི། 


གོས། །ན་རཀ་གནས་ཀྱང་དོང་སྤྲུག་སྟེ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྲགས། 


།ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 








དྲི་མེད་ རྒྱལ་པོ་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལས། 





སྔགས་ཀྱི ཀྱི་དམ་ཆོག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་འདིས་མི་འདག་པ་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། དཔལ་ 
།མཚམས་མེད་ལྔ་ནེ་ 











།ནུས་སོ། 


་ཁ་ཅམ་ ཡྱིས་གྲོུལ་ ཏྲཾཿཐཾས་ཐྲཾག རཿ ཟེན 








༨ འ༨༽ ༨ 









༢ འྔང་ལ་ཉ་ཏ ཐིས སྦྲས་ སུ་བྱའོ། །འདི་ནི་ཆོས་ རེ ཀྱི་བཅུད་ ཡིན་ ནོ། 3 ངཾའཐནམས་ཇ་རྫསཾམ་ཅམ་ གྱིས་ གྲོལ་ ་ 


མང་ 


མ་ བསྒོམ་པ པར་སངས་ རྒྱས་ པའེ ཐོས་པ་ ཅམ་ གྱིས་ གྲོལ་ བའིེ་ ༢་ཚེས། པྲ པོ་ཆེ་ གསེང་ ལྤམ་ དུ་ཁླིད་ པའི་ 


སྐད་ཅིག་ གཅིག་ གིས་ བྱི་ : བྲག་ ཕྱིད་ པའི་ཆོས། སྐད་ཅིག་ ་གཅིག་ གིས་ རྫོག ་སངས་ སི པའེ ་ཆོས་ཟབ་མོ་ ་ཡིན་ རས སླེབས་ ཏཾ སེམས་ པ་ ངན་ སཆདུ་སཿ མི་ 


།ཞིས་ཐཾསུངས། 


དེ་ལྟར་ བྱིན་ རླབས་ཆེ་ ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ རྱུར་ བའི་ རྟ 


ཞགྱུར་དཆ་ཛྤན ཐེ ཝས གདན་གཅིག གསག །མར་མེ། 
ཅེས་བླ་མ་ཀརྨ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་ བྲིས་པའོ། 


ལླེ པ་ རིགས་ བརྒྱའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་འ དྲང་དུ་ཁྱེད་ རྣམས ཀྱེས་ ་ པ་ཁས་ ་ རི མཇད 
ཆེ་ཐར། བཛྔ་གུ་རུ། དགེ་ཧུབ། ཇོ་དར། མ་ཌི་རྒྱུ་མཁར་ལ་སོགས་དགེ་བ་ཁས་ལེན་ 


།ཡང་ཁྱེད་ཁྲོམ་ཚོ་ཡུད་ཙན་གསན་པར་ཞུ། སྤྱིར་ཞེ་ཁྲོ་འདི་ཕན་ཡོན་གང་ཆེ་ བའི་ཆོས་ཐམས་ 


.? 








འདུད་པ་དང་བཅས་པས་རྱག་འཚོལ་ཞིག །ཅེས་པ་རཱག་ཨ་སྱས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


= 


༧ ཁམས་སྟོདནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཁོར 


རྭ་གྱི་ལོ་ གྱི་ལོ་རྒྱུས་ ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ བཞུགས་ སོཿ 


ཿཞེ་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི ་དཀྱིལ་འཁོ 
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ཿའོ་ན་ད་ལམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ཡི་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ ཞུ་ན༔ 
ཐང ཿ ང་མེད་པ ཅཅ ཐཟ། ་མེད་པ་ལ་ བདག་ཏུ་བཟུང་༔ 
ལོ་ནི་འཁྲུལ་ རཿ ¡ ཀྲ བཿ གདོད་ མའཾ་ གནས་སུ་ མངོན་བ ཁར་ ང་བྱང་ཆུ ཚུབ་ 


༡༤ 


ཅད གནས་ ཕུན་སུ སྐམ་ ཚོགས་པ་ ཆོས་ སྐུའི་ཞིང་ 


་་ 
ཡ 








དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཉིད་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཚེ༔ ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ 


་ལྷུན་གྲུབ་ ཧྲ ཆཆ་ ཐུ གསལ་ལོ༔ དེ་ཉིད་ལ༣ ས་མ་ག ཡོས་བཅན དྲུ་ནམ་དྲག་འཐུག་པོ་བ ཀོད་པའི་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་ལས་ 


་རིན་པོ་ཆེའི་ 1 ཡས་ཁང་ན༔ དཔལ་ཀུན འ བཟང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང ང་མདངས་ལས་རིགས་ལྔ་དང་༔ ཁམས་ལྔ་རྣམ་པར 
ངས་ཡུམ་ ཚོགས་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་ པའི་རང་མདངས་ལས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དང་༔ ཡུལ་བ རྒྱད་རྣམ་པར་དག་པའ་ 


་ རྒྱད་དང་༔ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོ་ཞིང་༔ ང་༔ མངོན་པ ཐར་དྭབཁཝ་དངཿ དཔལ་ པལྟན་དང་༔ རལ་ཁ 
བའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ འབ བའ བ་ཐ་གོས་ས་ མནང བཟ འདུ་འབྲལ་ བད ་ ་འོག་ སྦཛ་ བཀྲམ་པ བཀོད་ལེགས་ སོ 
ལྡགས་ ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས༔ ཨ་ཨ ཿཞེས་ འཐུ་དྲུག ་གི ཅ་ཟཾརད་ཡ ་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ ་ཚེ་གནས་ཕུན་སུམ་ དད པའ ལོ་ 
ཡུ ཐུཿ་ཅགསང་ ཨ་ཨ ཟི ་ལ༔ ལབ སྲུཿ་ཆོསཔ་ སངས་རས ་ 
་ཆེ༔ ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ ་བའི་དགོངས་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པར་སྟོན་ཏེ༔ དྱ 
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ཡན་ལག་མང་ པོ་སྙ པྣ་ཆོགས་ཅན༔ ཐབ པའི་ལག རཿ ་ཚོགས་ ཐོགས་ པ་འཁོར་རབ་ཏུ་མང་པོ་ པས པའི་ གཟུགས་སྣ་ ཚོགས་དང་ང་རོ་འཇིགས་པ་དང་༔ རླུང་ནག་དང་ཚ་བ་དང་ 
གྲང་བའི་དབུགས་ ཀྱིས་ ཕྱོགས་ འཁྲུག་ ་ཅིང་༔ ནད་བ ཞེ་བརྒྱུ་རྩ ངུ འདེབས་པར་བྱེད་པས་མྱོས་ཤིང ་ཉམས་པར་ བྱེད་ པའི་མབྲསཿ རའ ་ཀླུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ལྷ་ ཐ་་ ཞྭཐས་ 'བུ་ཆེ་ 
བ་མན་ཆད་དཔང་དུ་བསྡུས་སོ༔ དེ་འདུལ་བ བའི་ཕྱིར་དེ་བཞེན་ བཀམ་པ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ད་ ར་སྤྲལ་ཏེ༔ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ 


༢༥ ༨ ་བའ་མཁའ་གས ཀཀ ་ ཀས 
་ ་ 
ཏེཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་དྲག་པོ་ཁྱོ་ཤུག་གི་གདན་ལ་བརྐྱང་ 
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་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡང ་རྗེ་མོ༔ 








ས་པ་གདུག་པ་ དྲ རྣམས་ ཀྱིཿ བོང་ བྲོང 






བཅུན་ མོ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་མོ་རྣམས་སྒུ་ལ་ འཁྲིལ་ལོ༔ དེར་དྲག་པོ་ཁྱོ་ཤུག་ལ་ 


ཕིང རྡེའི བདག་ པོས་འདི་ ལྟར་བྱེད་དམ་ཟེར་ནས་གདུག་རྩུབ བ་རྣམས་བསྟན་ ཏོཿ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དབུ་དགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་ 
བས་བརྒྱུད་དུ་བསྟུན་ནས་རཾ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཞེས་དབང་ཕྱུག པུག་ཆེན པོ་ལ་སོགས་གདུག་པ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྟིང ་དང་དབང་པོ་ནང ང་ཁྲོལ་ དྭངས་ཏེཿ ཡན་ལག་གཏུབས་ནས་ཁྲག་འཐུང་རུས་པ་འཆོས་ 


ཇིག རྟེན་ ཀྱི་ ས་ཿ་པ་ནཿའདང་མཿམ་ཐཟམས་ཅད་ མང་འབུ་ གཅིག ་གི་ནང་ དུ་བསྡུས་སོཿ འབྱུང་པོ་མ་ལུས་པ་ བརྒྱལ་ ལོ༔ ཐྲ བ་ཆེན དཉ་སྲཾ་།སཝའ་རུན་ཚུཿ 


 ་ 


་ལོ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་གསུངས་པས༔ 





༣ ༨ ༢ 


ཏི ཕྱུག་ ཉེ་ཤུ་རྩ་བརྒྱད ་འཁོར་ཞིང་གེ་རྡུ་ རྡུལ་ ¡1 ང་བཅས་པ་དབང་དུ་བསྡུས་སོཿ དགྱེས་པར་རོལ་ལོ༔ སྦྱོར་མཚམས ཤྲས་ཀསཾང ་མའི་ ཆོགས་ 


ལྐར ཞས སན་མ ༨༩ ར་འ 


ཞལ་དུ ་གསོལ་བས་དཔང་ཕྱུ ཕྱུག་ཆེན་པོ་ གས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ༔ མི་གཅང་བའི་རྒྱ་མཚོར་ཚུད་དོ༔ 
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བ་དི་ཐམས་ཅད་ བཿ དབང་ཕྱུག་ལ་སེགས་གདུག་པ་ ཅི རྣམས་དྲན་པ་ རྙེད་ དེཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ( ལོའི་ ཞལ་ ཌམཐོང་ 
ས་ཀྱིས་ དུས་གཅིག་ཏུ་བཏུལ་ ལོ༔ཿ དེར་ཁོང་ ང་རྣམས་འད ར་ཞིང་འབངས་སུ་མཆིའོཿ འབངས་སུ་ནན་ཏན་མ་བྱགྱིས་ན༔ 
༣ ཐར ༤ འའ་འ་་ན་་ོཅ་རྫས་ེ་གགགཙང་ ཁའ 
མ་འཛོན་ ་པ་ཡང་༔ གཅུག་གི་ནོར་བུ་འབར་ བ་ལྟར༔ གཡོ་ བྷྱམིང་ བཐུས་ནཐ པསཿ༔ 
་ི མཐུསརྫགས་ཝར་ྱང་ནྫུཿ་ ཏཐ༔ ཐའ བྲའ་ སྤྱན་སྔ སྲ་ ཝྔ་འདིར༔ རཿ 
བུར་བཏུལ་བར་ བགྱིཿ ཞེས་དམ་བཅས་སོཿ དེ་དག ་གི་ ཆུང་མ་དང་སྲང་མོ་དང་བུ་མོའི་ 








རྨར ཿཚོགས་དབང་ཕྱུག་ཉེ ར་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་མ གྲིན་གཅིག་ཏུཿ བདག་ཅག་འཁོ་ ར་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ། འི་འབངས་སུ་མཆི༔ ཁྲུ་འབཾ་རྙན་དྲཾས 
བདག་ཅག་ནམས༔ཿ ལར་ཀྱི་དརོ དངན་ཐུབྲ་བཅུལ་ཅུབསོལ་ (༨ ཅན ལག་ཏུ་རྡོ་རྡེ་བྱིན་ལྕེ་ལ་བདུད་རྩི་བཞག༔ ལོ (བསྐུར་ ཏེ ་དཀྱིལ་ འཁར གྱི་ཕྱི་རིམ་ དུ་བཀོད་ནས་ 
བཀའི་སྲུང་མར་བཞག་ གོཿ དེ་ལྟར་ཁྲག ་འཐུང་ཁྲོ་ ་བོའཾ་ལྷ ལྷ་ཚོགས་དེ་ རྣམས ཕྱི ལུརནཞྭ བ ཇི འགྱུར་ཏེ་ འོག་ མིན་ གསུང་ཆྲན་ རོལ་པའི་ ་ བཞགས སོཿ ནང་ ལར་ན་ ཀུད་པ་ 
དུང་ཁང་ག ་ནང་ན་ལུས་ ལྷའི་ ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ༔ གཞན་ རྨ ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བཤམས་ པའི་ཆེ༔ ཆུ་ཟླ ་བཞིན་ དུ་དེར་ ཐང་ཐན་མཇ ཆུ་ཟླ་ བཞིན་ ཤི དམིགས་ དེར་ སྣང་ 
བཿ ཞེས་གསུངས་སོ༔ འོ་ན་དམ་པ་ རིགས་ བརྒྱའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བྱུང་ཚུལ་དེ་ལ ར་ནཿ འདི ་དག ་གི ་རྒྱུད་ཇཾ་ ལྟུར་གསུངས་ ཛཿ ལའ ཀུན་ ¡ཟ་ ང་པོ་ཆོས་ སྐུ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ ཏང 


ཧཱ ལ་དུས་གསུམ་དུས་མེད་དུ་བཞུགས་པས་སྒྲ་བརྗོད་དང་བྲལ༔ ལོངས་ སྐུ་རིགས་ ལྔ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དག་ པའི་ ཞེང་ དུ་བརྡའི་ སྒོ ་ནས་ འཁོར་ རྣམས་ ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ དོན་ གོ་ ་བར་མཛད་པ་ 
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¡` ཙཀ ངཿ "ཏྱ གྭ ཅུརཝའདཉ རྔེ ཇན ༢ དང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་ ནིཿ ང་པ བརྩེ 
ཁར་རོལ་བའི་ བློ ཀློས དང་༔ འོད་ སྲུང་ བསྒྲེས་ ལོ་ ་དང་༔ མངོན་ རྫོགས་ རྒྱལ་ ལོ དཿ ཏཾ ཤཱཀྱ་ཐུ ཐུབ་པ་དང་༔ བཅུ་གསུམ་པོ་ནི་ལོངས་སྦྱོ་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་ཆུང་ ངུ་དང་༔ ༔ ཧེ་ རུ་ཀའ་ 
སྐུར་བསྟུན་ ནས་ འཁོར་སངས་ རྒྱས་ ་དང་བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ 11 བོ ་རིག འཛཾཱ ཌཀི རྣམས་ ལ་ཆོར ཐཱ སྔགས་བླ་ན ཡི རྫོགས་ རཾ ཆེན་ ་ ཐུ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ཉབ བ་ལ་ མེ ཐེག ་པ་ ཐུན་ ཆིར་གླ་ ་རྲ གས་ཨ པར༔ རྦི ་བོས་ ཀྱང་མེད་ པའི་ཕྱིར་སངས་ ས་རྒྱས་ དྷེ་རྣམས་བྷ། བསལ་པ་ འདི་ ལ་ བྱོན་ ཀུང་བསྐལ་བཟང་སངས་ རྒྱས་ 


བསྐོར་ཏེ༔ 
སྟོང་གི ཐང་མ བརྲིས་པའོ༔ སྟོན་པ་འཇིགས་སྙོབས་ནི་འཁོར་བ་ འཇིན ་ འོདསྲུངབསྒྲེསཔོན་འད་སྲུང་ ཤཱཀུ་ཐུབ་པ་དང་བཞི་ པོས་ནི་སྡེ 
མངོན་ སྨས་ཆུ ཚུལ་ ལཛུའཐོ བྱང་ཆུབ་ སྡེམས་ ཞ་པ རྦང ཌཀི་ རྣམས་ ལ་ གསང་ ངྨིསས་ ཌཱ 





སྣོད་གསུམ་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་བ་ལ་གསུངས་པས་ འཁོར་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཡོད་ལཿ 





















ཿལིདརྡཾགསྲ་ྲིཊ པོ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ ཀི ་རྒྱུད་ སྟེ ་ཡང་གསུང ངར་སོཿ 1 བྱམས་པ་ན༔ ར་བ་མ་མོ་ སྔ ཡཅཿ་བཁ་ཐ་ཅཅ་ཐ་སཿ ངས་རྒྱས་ སྟོང གིས་ནི ནི་ 
༣༨ ༨༤༠༤ ༨ ༨ ༨ 


མདན སྣོད་གསུམ་ གསུངས་ཤིང་༔ རེ མི རྡ ཆན་པན་ཤན་ ཏུ་ལྐོག་ཏུ་རིག་འཛི་ ངོན་ རྣམས་ ལ་སྦྨས་ཐབས་ན སུ་གསུངས་ ཤིང་གསང་སྔགས་ རྣན ཡ་ང 


གྱིས་ནི་ཐོས་པར་མི་འགྱུར་བར་བཤད་དོ༔ དེ་བཏིན་དུ་མོད་རེ་ཝ་ནཱསྔ་བསྐལ་ཐཟང་༩དི་ ཁ་སངང་རྒྱུསར ཐངས་ཀྱཇ་ཆེས་མཇྔ་ཐན་འབྱིཿ་ཝཆ་གདུངས་ཁདང་ཿ དེ་བཞེན་དུ་ 
 ཊཨུཿ་ཿ་གས་ངཏན་་ཐཾ་ཨ་ རྔགས་གསཏུས་ྲ་ཏེ (8 སྤང་ཅ་གས་ནུ་ཛེན་མ། གཞན བླ་མེད་གསུང་ ར་མ་བ འཇང ངས་རྒྱས་ནི་མང་དུ་ 
ན་པ་ ཡན་དང པའོཿ དེན བྱམས་པ ཐས བརུཿཏཱཾཿ པའི་བྲར་ཀྱི་ སྟོན་ ངཿ དྲེ་ཐམས་ཅད་ དུ ཀུན་ཏུ་བཟང ང་ལོ ་གཅིག་ པུ་ཁོ་ ནའི རྣམ་པར་ འཕྲུལ་ པ་ཡིན་པས་རྒྱལ་བ་ དཿ 


་བརྒྱུད་པ ཞེས་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་སྔོན་ བྱོན་སྟོན་པ་བཅུ་གཉེས་ཀྱེས་གསུངས་ པའི་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་རབ་ འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་རྣམས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ དཔའ་བོ་ 
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༢༤༢༨. 


རཿ ཨཾཿ ཧ་ལ་ འང རས་ ཐཊཐཾན་ ཀྱིས་ལུང་ པི པ་ ངེ ་རྡོ་རྗེ་མཛལ ་ནས་ རྔེགས ལི ཆེན པོ་ཞྭ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ ཀྱེ་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ ཟ་ དེ་ནས་ དགའ་རབ་ དོ 
་ ཕུང་དུ་གཤི གས་པ་དང་ བརྣོནས་ བེ པཔ  ད་ པསཿ རིན ཆིར འེ་གྲའུ་ སེན་ གང་ རའི་ ° རྨི རྗིག པ་ ཆེན་ ལོའ ལ་ གདམས་ ཚིག་ བསུམ གནད་ དུ་བརྡེག་ ང། 


ཞལ་ཆེམས་ནམ་མཁའ་ནས་བབ༔ དེ ནས འཇམ དཔའ ་བཤེས་ གཉེན་ དང་ཤྲི་སེང་ སེང་ཧ ཧ་གཉིས་ ཀྱེ ་རྫོགས་ པ་ ཆེན་ ལོ ཞེ 'བྲོ ་རབ་འབྱམས་ ཀེ ཆཾསཉཏུམནཱ ལ་ལ་ གཏེར་ དུ་སྦས༔ ལ་ལ་ ཏྙན་ 


༨ 


' བརྒྱུད་དུ་སྤེལ༔ ཁོང་གཉིས་ཀྱང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས ཐཾ 1 འུ དེ་ནས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་པཏྫི་ཏའི་སྐྱེ་བ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་པའྡི་ཏ་པི་ 


མི་ཏུ་དང་༔ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་དང་༔ པཱཾ་ཏ་ཛཱ རྷཱ་ན་སུ་ཏྲ་གསུ སུམ་གྱིས་ཤྲཱི་སེང་ཧ ་ལ་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞུས༔ དེ་ནས་ཤཱི་སེང་ཧ་འཇའ་ལུས་ 


༩ འོད་ཕུང་དུ་གཤེགས་ནས་འཁོར་རྣམས་སྤྲེ་སྔགས་བཏོན་པས༔ རིན་པོ་ཆེའི་གའུ་ནང་ན་གཟེར་བུ་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ནམ་མཁའ་ནས་བབ་བོ༔ 
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ཡན་ཆད་རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད་པ ་ཞེས་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་དང་བི་མ་མི ཏྲ་གྒཿསཾ་ཐོད་དུ་ཝ བས་ནསཿ༔ རྗེ་འབངས་ཉེ ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་ཉང་ཏིང་འཛིན་ བཟང་རཾ་སགས་ལ་ 
བཀའ་ རྫོགས་ པ་ ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ ཀྱི་ ཏེ་ཆོས་རྣམས་ གསུངས་པས་འཇའ་ལུས་མཁའ་ སྤྱོད ཐོབ་པ་ཁྲི ཕྲག༔ བསྐྱེད་རྫོགས ས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་འབུམ་ ཕྲག་ །གཅིགཿ གྲུབ་རྟགས་ དང 
སུ་བསྟན་པ་ཊ ཉི་ཤུ ཤུ་རྩ་ལྔ༔ ས་བརྒྱད་ནོན་ པའི་རིག་ འཇོ བརྒྱད་ལ་ཐཾ སོགསཿ པ་ བུང་སྟེ༔ ཏེང ་འཛིན་ བཟང་པོ་ ངང བརྟོ རངར་ རྒྱས་ ཡེ་ཤིས་ལ་ བག ལར་ བརྒྱུད་ པའི་ 
བཀའ་མ་དང་༔ ཀརྨ་གླིང་ང པང མ་ཏ གླིང་པ་དང་༔  རྒོད་ཊྭ ཀྱི་ལྡེམ འཛྲུལ་ཅན་ལ་ཐེ སོགས་ང པས་ གཏིར ཟེ བཏོན་པའི་ཞི་ཁྲོ་ ཐར མ་ ཐགས མང་དུ་དར་ རོ༔ དེ་རྣམས་ ནི་ 
གང་ཟག་ སྙན་ ཐུ ཞེས་བྱའོ འོ༔ དེ་ལ་ད་རེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ༩ རཞད་ན་ལཾ ཙཱ་བ་ ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་ ‹ི་སྐྱེ་བ་གྲུབ་ ཆེན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྲས་ པོ་གྲུབ་ཐོབ་ ཀརྨ་ གླིང་པས་ཤར་ དྭགས་ 


ལྷ་སྒམ་པོའི་རྒྱབ་རི་ནས་བཏོན་པའི་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའེ་ལུང་བསྟན་ལས༔ མི་རབས་གསུམ་དུ་གཅིག་བརྒྱུད་གྱིས༔ དེ་ 





༄ 





|$) >) >); ༤ )$ 
༧ 














34༨ 


° 


༦2ྕ2 ༡༡ལལ 9༢ པོ 


9༣ 


ཿ ངར ༨༤ 
ར༔ བཅ,¦ང་དྲུག་རེ་རེའ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར 








སེར་བས་ ཀོན༔ ཤེས་གྲཛཛཾས་པ་དང་མའུས་ཐནི༔ ཐཱ པདདྲ།་འཐོདའངྟཆིང་དུ་ཛཅཾངཿ་ ལུང་བསྟན་ཆེན་པོ་བཀའ་རྒྱ་ 


༨ ༨ ༨ རླ 
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ཏེ སྦང འགྲོ་འབུམ་ ཕྲག་ དོན་ བྱེད་ པར ཏགྲུས་ དུས་ སེམས་ཅན་ དེ་རང དོན་བ བྱེད་ དཀའཿ སྟགས་ ཟི ལས་ངན་ ི་ ཚད་ ཆེ་ཁྲཞྲ་ 
་ནུས་ པའིཿ སྐྱེས མཆོག་ དེ་ དག་འཕགས་ པའི་ སྤྲལ་པར་ ངྲེས༔ བརྒྱར་ ཕྲག་ཡན་ཆད་ཁ་ ལོ་ བསྒྱུར མཛད་ ཟི རཱི དག་ | བའི་ སྤྲལ་པ་ ཐུ 


་ཱ ན་སྟིང་པོའི་ ན་རྣམས་དང་༔ ཤོ འབྲེལ་ཐམས་ པ་ཅད་ཟ རངས་ རྒྱས་ འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར༔ ཐྲ ༢ ་མ་གྲོལ་ཞེས་རྣམ་ དབྱེ་བྲལ༔ ཐཐ ་ང་ 
ཅེར 


ཞེས་དང་༔ མདོར་ན་ཨོ་རྒྱན་ངས་ སེེ རཿ ལཿ ཐྷ་ བཞིན་སུ་དང་སུ ཡིས་སྤྱོད་པ་ ཤཿ ཐམས་ཅད་ང་ཡེ་སྤྲལ་པ་ ཡིན་པར་ངེས༔ ཕྱི་རབས་ ཀུན་ ཀྱིས་ཐེ་ 


པས པས་ བཀུར་སྟེ་ མདུན་ འབྲེལ་ པ་ ཐོགས༔ 


ཞེས་ གསུངས་ པ་ ནྲ ཇར་མ་ གི ་སྒོབ་ དཔོན་ ཡན་ ཆད་ ཐམས་ ཅཧད་ ལཿ ཀྲ ནཐན་ ཐང པ་ལ་ སོགས་ པ་ 
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༔འཁོར་འདི་ཁོ་ན་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་ ཡིན་ ནོ༔ སློབ་ དཔན ཅོ པོ ཆཿ རྡོ་རྗེ༔ ཤྲི་སེང་ཧ༔ རྒྱ་གར་གྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་༔ བོད་ 
ཅྱཾ 
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འབངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ༔ སྔོན་བྱོན་གྱི་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་ཀྱི ཐུགས་དམ་ཡང་ འདི་ཡིན་ནོ༔ ་ གསང་སྔགས་རྙིང་མའེ ལའྲ་གུབ་ ཆེན་ རཾ ཟང: ཀུབ་ཐོབ་གཅ 
ནཿ ལྩོག་རོ་སྒོམ་ཆེན་སྒོམ་ཆུང་ལ ཟེཾཇི་ འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་ 1 པ་དཔག་ཏུ ཏུམ ༨ ༠ ཆོས་འད་ལ་བརྟེན་ནས་ ཐུ ར་ ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ 
དང་པོ་དེ་ལྟར་བྱུང་ཡང་བར་སྐབས་སུ་རྟོག་གེ་བ་ཐ་སྟད ་མཁན་རྣམས་ ཀྱིས་ཐས་ བྱཧབ་པས༔ མི མ་རྣམས་ བེ་ཚོམ་ སྐྱེས ཏེ་རྫོགས་ཆེན་ཧུང་ཞེག་ ཟར ཟླ སེང་ཧྭསྦའ 


རྩུ་ོཿཨང་ནཿ ཆེ་ལོ་ བཞི་ སྨ ཅུ་ཁ་ རལ་ ཉས ཆེ་ལོ་བྱར་པའ་བར་ འདིར་ ཞུན ཏུཿ བཟང་པོ་ ཐུགས་ ཀི་ བརྟའ རྨ་ པད བའི་ དུས་ ཡིན་ པར 


༨༩ 


ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཆོས་དར་ནས་གྲུབ་ ཐོབ་ གནམ་ གྱི་སྐར་མ་ཙམ་ ༩ བར་ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་པོས་ལུང་ བསྟན་མང་པོ་ཡོད་པ་ནས་ བཀའ་ངྱང་། 





༢༩ 


ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པ་ སྐྱེ་སླ་ བ་ 
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ཚུལ་བཞེན་དུ་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་འབུམ་གྱི་ཆ ཆར་ཡང་མ་ 


པཱ བུང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ཐགཔ་རྣམས་འབྱངཞིང ་ 

དེ་བས་ན་ང ་ཉད་ཀྱི་སྤྲལ་པས་ཀྱང་ཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཇཾ་ལྟ 
ྣ༈་ པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མད་པར་རྒུའེ 

ད་ྱ་བས་བཟད་ནམས་འཕགས་ཏེ ་གྱི་ཆར་ཡ རི 
༔ རང་རྒྱལ་བའམ༔ ར་ས ་༽ ར་རར་ར་རི་ 
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་ཡོངས་སུ་གང་བར་ ང་བྱས་ཏེ ་ལུལ་བ་བས༔ 





ཙམམཐུཿངཿ བ་དན ངི ལྷབ་ལྷུབ་དང རོལ རཾ ུ་འདུ་ སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང བ་ན་གསང་བའེ་ 
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÷ ཐེག་པ་ལ་གནས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ གཅིག ་ཅམ།་ལ་ཡང་ཐ༔ གསོག ་འཇོག་ སྤང་པའི སོ ་ནས་ འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན ་གྱི་ཚོཿ: ཚོགས་ལ་སྐད་ ཅིག་ ཅམ་ བསྟེན་ ཅིང་ལོངས་ སྤྱོད་པའི་བསོད་ 
༡ སྱ ༢༨༩༦ མུཿ རན་ཐར་ཐནདོཿ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན༔ སོ་སོ་སྐྱེ་བའམ༔ ཉན་ཐོས་སམཿ རང་རྒྱལ་བའམཿ བྱང་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ 
འུ རྔརཿ ཡེ་ཤེས ཇཐོན་ནྟགྲ་ཐས༔ གསང་བའི་ཐག་པ་ལུ་གནས་པའི་རྣོལ་འབྱོར་པ་གཅིག་གི་བུ་ སྤྲའེ་ཆ་ཙམ་ བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུང་པོ་ཁྱད་ཕར་དུ་ཞཛགས་ཏེ༔ 





>» > = ༨༨ རེ 


འབུམ་གྱི་ཆར་ཡང་མི ་ དཾ བཏོད ཟུག་ལ་༩ཾ གུ སྨར རྒལྭ་སགཱསྦ་ཐཾ་དཿ ང་རྤྱུད་ འདཔ་དན་དུ་རྲད་རྤའི་བྲདད་ནམསྤང་ཐ༔ ཡི་ཤས་ཛུང ར་ར 


བས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཆ་ཙམ་གྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ་འབུམ་གྱི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ 






པི དེ་ལ་ཚོགས་མཆོ་ ཆོད་པའི་འབྲས་བུ་ནི༔ ༢ 
༨ ༤༨༽ 


ཡི་གེ འཆ ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ལ་ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་ བྲ ཡི 
འབྲས་བུ་ནི༔ . ཕུང་པོ་མི་གནས་མྱ་ངན་འདས༔ 
གྲུབ་དམ་པ་གསོལ་བར་མཛད༔ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང 
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རྫྷད་ག་ཅ༦ང་ 





་ནར པ་རིགས་ ལྔའི་ སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པར་སངས་ རྒྱས་ པར་འགྱུར་རོ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ 
ཕྱོགས ་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་གནས་ཏེ༔ བྱིན་ གྱིས་བརླབས ་ནས་ དབང་བསྐུར་ཏེ༔ དངོས་ 
ཟཔ ་ཀ ཉིམཆོད་པ་ཡུལ་བྱས་ནས༔ དྲོ རྡེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་འགྱུར༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
ལ་བ་ཐྲསཛྙཇྔ་ཐཱྟས པའི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་ དཿ མཁན་བུ ཐམས 
ས་བྱེད་ཅིང་མཐུ་དང་ དབང་དང་ དངོས་ གྲུབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ཁོ་ བྱིན་ ཏེ༔ ཐམས་ཅད་བདེ་ 


ཀྱི་ཐེ ཡེང་ པ་ལཱར་ དའ སྤྱད་ནས་འབྲས་ཐུ བུ་ཕྱིས འོང་དུ་རེ་བ་མ་ཡིན་ཏེཿ 






„༨༩ ༤ ༨༧ ཆང 


གས་ ཀྱིས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འ འབྱམས་: ཀེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ "ཚོགས ་མཆོད་ རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཕུལ་བས་ལྷ་འབུམ་ ཕྲག་བསམ་ གྱིས་མི ཁྱབ་ ཆམ མངོན ཁིབ རྫགསྲ་ པར་སངས་རྒྱས་ 
སྲོང་རྣམས་ ཀྱི་འབྱོར་བའི་ལོངས་ སྤྱོད་ སྣ་ ཚོགས་ པས་རྒྱལ་བ་ཞ་ ཞི་ཁྲོའི ལྷ་ ལ་ ཚོགས་ མཆོད་ཕུ ལུལ་བསཿ༔ དྲང སོང་ ང་རྣམས་ རིམ པ་གྱིས་ སྐུ་ངོ བླང རྫོགས་ པར་རངས་ 
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རྭ 







28 
©°0© 
༡1༧ 
_ 94 
28 
9 “7 
21 
2 ཏཾ 






རྒྱས་སོ༔ ཐ་ འི་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོའི་གནས་སུ་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་འཇོ ཇོག་པོ་དང ང་རྒྱ་མཚོའི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པས་ཀླའེ་ལོངས་སྒྲོ རསང ང་ཁ ༢ 
པོ་ཕུལ་བསཿ ཀླ་རིགས་འབུམ་ཕྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡུས་མ་བོར་བར་སངས་རྒྱས་སོ༔ དེ་ནས་ལས་འཕྲོ་སྨོན་ལམ་དང་ པཱཞཝྲེ་ིའ་རྒྱམཇི་ནྡ བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ 





༦ 


རྲ གསང་བ ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལེ ཿ སིའེ་ལོངས་ ྤྱོད་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ མི འཇུར ཆོགས་ ཀྱི་མཆོད་ པ ཅི ལོ་ ཕཡུལ་པསཿ༔ འཕགརྒས པའི་ རྤི་ མངོན་ སུམ་ པེ ཚོམ་ 
'གངས་བརྒྱ་སྟོང་ལ ་སོགས་པ་ ཕོ་མོ་བསམ་ གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ལས་མ་ ཁྒོག་ཁྲོར་ མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱས་ས རོཿ བྲམ་ ཟེའི་བུ བུ་གསལ་ ལྡན ་དང་དགེ་ ནར རྤ པ་ གཉེས་ །བ་ ཆད་ སྤར་ 





ཤཱ 

















ཉམས པར་ཀྱུར་ན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ པ་དང་ལོངས་ (སྤྱད་ ་རྫས་ཕུལ་ཡང་ བཞས ་སུ་མི | ཁར་ཆ ་འགྱུར་རོ༔ དེ་ཅིའི ་ཕྱིར་ཞེ་ན༔ འི ལ་བསོད་ནམས་ ཤི 
ཅིང་འབྲས་བུ་མི་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ གལ་ཏེ ་དཀྱིལ་ ཞཿར་ཞཾན ལ་མཆོད་བཆེན་པོ་མ་ མ་འབྱོར་ ་ ང་ཅི་འབྱོར་ཅམ་ ཞེག་ ཁ་ ཞི་བར ཅམ་ ཇོ བྱས་ཀྱང་བསམ་ པའི་ 
ཁུད་པར་རྒྱ ཕན་ཡོན་སྟོབས ཆེ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་ ཐཐ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཕལ་ཆེར་ ཁུངས་ ཅམ་ པ་ འབྱོར་ པ་མ་ 'འཚོགས་ པ་འབུལ་བ་ དྲ ཀྱང་ ཡོད་ན་ དམིགས་ པའི་ ཟོ ཅམ་དུ་ 
འགྱར་བ་ཡང ཡོད་དོ༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཟེ ཚོག་ལྟ རུ ་སྒོམ་ ལྡན་པས་ ཞི་ ཁྲོའེ་ །ཆགས་ ཀི ཏི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ ལྱེས་པ་ལ་འབྱོར་ ཆོགས རྒྱས་པར་ ཡུམ བ་ལྟ་ ཧཾ སྨྲོས༔ 
འབྲེལ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་བྱས་ན ་ཡང་གཏན་ 1 རྒྱ་ཆེན་ པོ་ཕུལ་བ་ད ་ པར་གསུངས་ : རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔས་ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཤཿ གི་ བངས རོ པ་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ ཅིང་ ལྟ་བ་ 
ལ་འབྲོར་ 


པིམ འརི ལེ་ས་་ 














ཚུགང་ ཀི ་མཆ ཆོད་པ་ གསུལ་བ ལ་ཅི་ སྒོས་ ཀྱེཿ སློབ་ དཔོན་ ཉིད་ལ་གོ་མ་ཏུ་ར་ཡ་དྲངས་པ ་ཡང་ རརར འབྱོར་ཚོགས་ ཀུ་ མཆོད་ པ་ ཆེན་ ཌི མལ་པ་ འང་ 































༨༤ ༨ 


རིའི ཡང་འ 


བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ ངག སྒོ 
སྔོན་དགེ་སྐོང་དྲཾ་མེད་སྤྱོད་ 


3 བདན་རརཾ་ ན་ད སོང་དུ་ལུང་ སེཿ 
དད ་ 


མ་ 
ྱི་ 


༢༩༧ 














བཅོམ་ཆུཿ མསད་རྗཾ་མིམཅད་ ༨ འའའ ཀ་ག ༢༢ 
ཉཾདུཐུམཉཿ་ུར། ནཿ འཐོར བུ་ནོཉཉྲན འན འཛྲང་ནའ། 6 རཿ རངནྤྡཿ་སམ་ཤཾས་ 
རྣུ ངཿ རྔནྔི་ནང་འཅ་ཐ།་ཏུ་མང་ རང་དོན ཝན་གཞན་ཏྲེ་དརྲ་ཉན་ཇ་སྨ་ཉ་མ:,ང་མ། 5 
སངའྲིནལ་འནཔ་ལཾ་སྨོན་ཅིན་རང་ཁ་ བརུད་ངན། མཉན་མིད་དུ དུ་བསྐལ་པ་བཅུ་གཉིས་འཁྱམ་མོ༔ ༩ འཐང ང་ལུང་ 
དདནཀ།ྱ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ| དཔའངརྗེ་མིམས 
འཁོར་ དགེ་ སློང་ ང་འབུམ་དང་བཅས་པ ་དྲེགས་ པ་ ཆེན་ ལོ་ རུ ཇྔ་བྲསྐལ་ 














; ༔སྡང་བྱས་པས་འཁོར་སྟོང་དང་བཅས་པ་སྲིན་པོར་སྐྱེས་སོཿ ཡང་རང་གེས་ རྤ ་ ཀྱིས་འདྲི་ཤཾས་པྲ་ཝ་ ཅར ་ ཇི ུ་སྱ་ ལཿ 85 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བཀའ་སྩལ་པ༔ སྔོན་རྣལ་འབྱོར་པ་དོན་དང་ལྡན་པ་རྣམ་པར་དག་ པའི་བློ་ རཿ ས་འཁོར་མང་པོ་སྐྱོང་བར༔ དོན་དང་མི་ལྡན་པ་མེི་འཇཾགས་བློ་གྲོས་བྱ་བ་འོང་ 
སྟེཿ ངན་སེམས་ཀྱིས་སྒྲོ་སྐུར་བཏབ་པས་མནར་མེ ད་དུ་ལྟང་ནས༔ ལྕེ་ལ་ཐོང་ གཤོལ་ལྔ་བརྒྱས་རྨོ་བར་གྱུ གྱུར་ ཿ ཡང་འདི་མི ཟི པར་རྫུན་བྱས་ན་ཉེས་ དམིགས་ཆེ་སྟེ༔ རྡོ་རྡེ་ 
ཇི དཔྲས་ཐཀ༢སཝཐཿ སྔོན་གསལ་འཛིན་ མཚན་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཅ ན་དོན་ དམ་མ་ རྟོགས་པར་རྣལ་ འབྱོར་ ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ ཁས རཿ པའི་ལམ་ལ་ པོ ཐུ པ་ 
སོཿ དེ་བཞིན་དུ་བཀའ་བརུ་བ་ཞེས་བླ་མ་མི་བསྟེན་དབང་ལུང་མ་ཐོབ་པར ར་ཕྱག་ལེན་རྐུ་ཐབས སུ་བྱས་ ནས་རིགས་ རུས་སོགས་ཀྱ་ང་རྒྱལ གྱིས་འདི ་བྱེད་པ་ནི་ ནེ་མུ་སྟེགས་ དངུདད་འགཾཧཾ 






སུ་ 


བབ 


༡༧ 


དྲ་སམསཏཔས་བཀར་རྩམ་ཐ༔ སྔོན་ ང་པྲ་མ མ་དེ་ཀྱ་བའི་ ;¡ སྤྱོད་ པས་ འཚོགས་ པ་ སྐྱོང་༔ ཐྲ བརྐུ་ཞེང་ ཁྲོ གཏུམ་ སྡཾག ་པ་ སྤྱོད་པས་ མུ་སྟེགས་ སྱོད་ པའི་ཁམ མས་ 







































ཅབ་མཆོག་གི་བདག་པོར་འགྱུར་རོ༔ 
ཊུ་ཐཟང་པོའི་ཐཀར༔ གང་གི་ སྒུ་འཕྲུལ་ ཞི་ ཁྲོ ཡིཿ 


་ ཨོ གགྒྱན་ པོ ཊོ ་ཆེའི་ ཤེ ནས༔ 





བྱང 


ར་ ཐད་དུ ་ནསཿ རིག་ ཡེ རྒྱལ་ བའི་ ཞིང་ ཀའ 







༨༩ 


་སོཿ ག 
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ཌཱ 
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© 
° 
༤༨ ཤལ ༨༩ 


ཅ ཐས་ག ལ་ཆན་ 


| ་ ཤཿ ཐ་ཐྱནན་ཿ 
ཚོགས་བསགས་ 






སང་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་གཞན་ནི་ཁྲོམ་ཆོས་ སུ་མི་ རུང་སྟེ༔ འདི་ ནི་ བམང ་ཅད་ ལ་ བསྟུན་ ཧུར སྟེ 
རྩག ཡཿ _ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར༔ མཚམས་མེད་ལྔ ཡེ ་སྡིག་ ཀྱུང་ ནཿ 


༨ 
་ 
ཆི ༨ 
ཡཾ 


བ་ མཆམས་ མེད་ལྔ་བྱ གྲས་ ཊ་པའི་རྣ་༩ ལམན་ ཐྲོས་ ཤུང་ ངས་པར་ གྲོལ་ པར་ འགྱུར་ རོཿ 


བ་པ་བྱང་བ་མ་གཏོགས་པ་ འདི་དང ཆད པར་ དཀའོ༔ འདི ་དང་ ནྡ ཞས་ ལོག་ལྟ་ 


དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ ་འདི་རྣམས་ ཀྱི་མཚན་ ལན་ ན་གཅག་རྣ་ བར་ཐོས་ཀྱང་༔ ཉན ཆེན་ པོར 


༣༨ 
འི 


སསུ་ཀངཅ་ བྱའོ༔ ཤི་ བྲའི་རོ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྔས་སུ་ ཀླག་ པར་བྱའོ༔ རའ 

















སྐྱེས་པ་ཁོ་ ནོས་ གོལ་བར ཅེ ཕྱིར་ན་འདི་ལ་ཤིན་ཏུ ཏུ་གཅེས་སྤྲས་བྱའོཿ འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་དང་༔ སྒོམ་ སྒྲབ་ བྱ་མི ་དགོས་ པའི་ཆོས༔ཿ 
བལྟས་པས་ ཐ་པ ཐོས་པ རཔ " ༔ བླ་ཀུག་པས་ ཐག ༤ འཇམ སྡིག་པོ་ཆེ་གསེང་ལམ་ལ་ཁྲིད་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་འདིཿ ཁྱི་བདུན་གྱི་བརྡས་ཀྱང་ཚིག་ 
དང་ཐ་སྟེད་མ་བརྫེད་པར་བྱས་པས༔ འཆི་ཁ་སངས་ རྒྱས་] པའི་གདམས་ངག༔ _ དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཙལ་ཡང་འདི་ལས་ཟབ་པའི་ཆོས་རྙེད་པར་མི་སྲིད་དོརཿ ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས༔ དད་ གུས་ ཀྱིས་འབྲེལ་པ་གང་ཐོགས་དང་དབང་ཞུ་བ་སོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས་པ་འདི་བདག་རཱ་ག་ཨ་སྩས་རྙིང་མའི་རྒྱུད་གཞུང་ཚད་ལྡན་རྣམས་ནས་བཏུས་ཏེ་སྦྱར་བ་ཡིན་པས་ཕྱི་ 
རཔས ཐུ བུ ངོད་ཅིག༔ མངྒ་ལཾ། ཤུ་བྷ།། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 











༽༡ 





|) ) <); 


















༄~=༨ 








གས་ཀྱི་བུ་བརྒྱུད་པ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ རྣམས་ དཀྱིལ་ འང རེ ་ལ་ལྟོས་ལ་ཉོན་ ཅིག ནས་དྲངས ངས་རྒྱས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་རྟགས་ སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་ 
ྲ བ་འི ཆོས་སྐུ་འགྱུར་བ བ་མེད་ ་པའི་རྟགས་ར སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ྱི་ ཁཿ མཐིང་ནག བ་ཡིན པའོཿ ལོངས་ རྣས (2 པའ པབ སུཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ཏྲ བོར་ 0 
„ པའོ༔ ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་སྐུས་འགྲོ་དོ་ ན་མཛད་པའིཿ ཟྨ་ཐཿ འཧྲཾནྔ་སྲེ་མཇགསྤཝྤ་ ཤཾངཤར་བའ་ སལཝ གྱིས་གྲུབ་ པའིདཐུས་ནུ་ཐོག་ལེ་རྫུ་བླུད་ཛྔ་ལྙན་དུ་ཡོད་ཐྲན། 
ྒ ཤར་ཕྱོགས་ཐཿ `; ་པ་ནི༔ ཀཾ་ཤི་ ཀ་ཤིལ་ལས་གྲུབ་པའི ༣་རྟགས་ སོཿ ལྡོ་ ལྟོ་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་སེར་པོར་འདུག་པ་ ཞིཿ རིན་ པོ་ཆེ་གསེར་ལས་ གྲུབ་ པའི་ ཐས 
སོཿ ནུབ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དམར་པོར་འདུག་པ་ནི༔ པདྨ་རྭ་ག་ལས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སོཿ བྱང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལྡང་གུར་འདུག་པ་ནི༔ ཨིནྡྲ་ནཱཾ་ལ་ལས་གྲུབ་ པཿ སུན 


ཆེ དབུས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཐིང་ཀར་འདུག་པ ་ནིཿ བྷེཌུར་ལས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སོ༔ པདྨ་མུ་ཁུད་སུམ་ལྡན་གྱིས་བསྐོར་བ་ནི༔ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའེ་རྟགས་སོ༔ ཚད་ 


༠༤ 


ཤུ 
ཨཿ 
༨ 

















ཿཔའི་རྟགས་སུ༔ 





༨༩ 


ཏི 









ཤ༡༽༨ ༢༨༩ 4 


༧ “ཤཱ མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རྩ ་བརྒྱད་ཀྱིས་བ སྐོར་བའོ༔ 


༨ ༨༽ ༢༨ 
རེམས་ཅན་ལ་རྒྱན་དྲ་གཟགས་པའ་རྟགས་སྲ༔ 
ཀགགགགཾེཾ 
ར་མད་དན་གྱེ་དགངས་པ་མཐའ རུན པའ '་རྟགས་སུ སུ༔ 











ཉི་ཟླའེ་མཐོང་ ཁུང་བཞི ར་ཡེ ཡོད པའོཿ 


དམ་ པའི ་ཆོར ་མི ཐཐ ཁཾ རྟགས སཿ 


0 3 ་ཐམས་ཅད་ ལྷུན་ གྱིར རེ པའི་ རི སྲུ༔ 
ཟི གཡོ འགུལ མཿ པའི་ 2 སཿ 
གནམ་ རྫུས ཁྲོ་ཆུ་ ཆུའེ་ འཛེར་གྱིས་ བི ནས་ ི་ོ 
ལྷ་མོ་རྣམས་དམར་པོར་འདུག་པའོ༔ ཆེ ཆིབ ཡིན ཏན་དུ་མ་ད ཇིར པའི་ རྟགས་སུ༔ རིན་ པོ་ཆེའི་ཕ་ ངུམ པའོཿ 


ྲཟདིིཾ།ཾ་ ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས ་ པར་ ཛག རཿ ཏུགས་ སུ༔ དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ༔ 


རྒྱལ་ མཚན་ བརྒྱད དང་རྡན ་པའོཿ 






འིམ་པ་ ལྔའི་ཐོག་ ཡུབ་ ནས་ཡོད་པའོཿ 


༩ ཞོ ༢ སྤང་བའི་རྟགས་ སཿ 





_ ཐུགས་རྗེ ར་ 


དུད་པ སྤྱན གྱིས་ རྫིའི ནས་ ཡོདཿ 


འདོད་ཡོན་གྱི་ 


སྐྱན བྲལ་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ རིསི་ 


མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་སུ 


ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་རྟོག་དབེན་པའི་རྟགས་སུ༔ 


ངེ 9 





རྟ 


་རོ་རང་རམ་རམངོག་ལར་རང་ལ་ 
ྦ གག 


ཧོ ས་པས་བརྒྱན་པ་འད་ཡང་ 


་ཆ་སྣ་ཚོག 


༩ 
% 
རྩ 

“© 
ཐོ 
ཇོ 
(2 
.ྨ 
ཚོ 


17! 


རྱ 
རམ 


དཀྱིལ་འཁོར་ 









སུམ་ཚོགས་པའི་རྟགས་སོཿ རི གསལ་ ¡ ཤར་སྟོང་༔ བདེ་སྟོང་༔ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་རྟགས་སུ༔ རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་གསལ་བའོ༔ སྣང 


ག་སྟོང་༔ 

སྲིད་ཐམས ་ཅད་ཡེ ཡི་སྟོངཙ ཐཧཧྤཝཐྲཿརྟཾཐུཿ འཁོར་རྣམས་ཀྱིས 'ཕུག་ མཚན་ རོ པའོ༔ ར་འབད བཅུ་ཟུང་སྦྱོར་ ཏུན འདི་ཡང་༔ ཤཿ གུས དབྱིངས་ སུ་ 
ལྡན་ད 
ལྔ་ལྡན 








དག་པའི་རྟགས་སོཿ སྐུ་མདོག་ལྔ་ལྡན་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་དུ་སྣང་བ་འདི་ཡང་༔ ལྟན་ཅིགསྐེས་པའིལེཤེསའོདལྔ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་པའི་རྟགས་སོ༔ ཞལ་གཅིག་ནིདུམ་རོ་གཅིག་ 


གོ༔ སྤྱན་གསུམ་ནི་སྐུ་གསུམ་མོཿ ཕྱག་གཉིས་ནི་བབས་དང་ཤེས་རབ་བོཿ ཞབས་གཉིས་ནི་བདེན་གཉེང་ཟུང་འཇུག་གོ༔ བཀྱང་བསྒྲམ་ནི་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་བའོ༔ 


༨ 


གི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ནི་ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེའི་རྟགས་སོ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་འདི་ཡང་༔ མ་རིག་ཉོན་མོངས་མ་སྤང་གནས་སུ་དག་པའི་རྟགས་སོ༔ ཁྲག་ 


འཐུང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་རུ་སྣང ང་བ་འདི་ཡ ང་ང ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་ཡུལ་ཆེན་མ་སྤང་གནས་སུ་དག་པའི་རྟགས་སོ༔ ཀེའུརི་བརྒྱད་དུ་སྣང་བ་འདི་ཡང་༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ 


ཀཀ 


1 




















ནན ན།ནྣྨོྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣ་པྣཾཔྣཾཔ༨པྩ༨ྩཔྩ༨ྩཚཡ1 1 ཟན རང་འ 
[ཐས ཐ་བ ༨ ཤང ཅུན་་ཅ8ང། ༨¥ར ` 8 8 དུ་ཆུ་ཿབཿནནུ་དུཊཇ་ རྟགས་སོ 

་ ཆེ འབུང་གཅ འབར་ རམ པའི་ ཀླུ་ཧྩནང ང་པ་ ༩ ཡེ  ་ ཧྱ་ ཞེ ་པས་ མི་ $$ བའི་ བཏུད རྒཅསབླ་ པ་ཉ ༣ འདུར བའི་རྟགས་ སོཿ འ་ ཀྱི་ ཉམས་ དུ མ་ པ ་འདི་ 
ཡང་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ཡོང ས་ན སུ་རྫོགས་པའི་རྟགས་ཐེ སོཿ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཿ བརྱཿ་ཐསའ་ཁུ་ནན་ཐར༔ སི ལི དམ་ ཚེ འདུས རྟབས རཿ མགོ་བྷན རྙན་ 


ཏུ རོགས་སུ་དྣངཐྲཉད་ ཡཿ སྤྲལ་སྐུའི་མཛ ཛད་པ་ཅི་ཡང ་མ་ངེས་པར་སྟོན་པའི་རྟགས་སོ༔ དེད ༦རཾ་ན་ཞི་བའཾ ཆཾང་ས་་ཞ་ཁཏུ་རུ་གྲཾ། སྤོ་དུ་མོན། ཡི ཚི 


= གི་ལྷ་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་ཡོད༔ གསང་བ་ལྟར་ན་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་ཡོད༔ ཡང་གསང་ལྟར་ན་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་ཡོད༔ བླ་མེད་ལྟར་ན་རིག་ 












ཆཆེ་ལྔ་བུམ་སྙིང་དུ་ཡོད་པའོ༔ སྒྲོན་བཞི་མིག་ཡུལ་དུ་གསལ་བའི་རྟགས་སུ༔ རྨ་བྱའི་སྒྲོ་མདངས་གཟུགས་པའོ༔ རིག་པ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་རྟགས་སུ༔ རྒྱན་ 
དྲྭ་བ་ རྲིས་རྡ སུ་བྲིས་ནས་ཡོད་པའོ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ བྲམ ཅ་ པའི་རྟགས་༔ སུཿ རྒྱལ་ ` ནར ཚི ཕྱར་ བའོཿ ཁྲི མ་ཡི ཧཾ ་ འྲག་ ཆོས་ སང་ཉཉིས་ སར་བྱ་ བའི་ འན 
སྲ མཆིན པ་ རར ཚོགས་ འཁོར་ ` པའོཿ རྐྱབ་ པ ངད མཆོག མཆ པཿ མི ལོ་ཾ་ ཁྲར ཡིསཔ་ སུ༔ ཡོལ་བ ་ བྷ རེ་གཉིས་ ཀྱིས་ བརྒྱན ་པའོཿ ཡེའི བཿ ཟིལ་ 
གྱིར ས་གནོན་ པའིཏགས་ སཿ གདན་ཁྲི ཤཀ རི ལི པ་ བེ ཐྲ པའོཿ 0 མོངས་ པའི་ མེ ཆགས མས་མ་ རར པའི་ ལི སུ༔ སྤྲར གཡོབ་ ཞུ རྡྲུལ་ བྲག གི་ གཡོགས་ 
ཐ་ ཡོད་པའོ༔ ཆོས་ ཀྱི་སྒ 'ཕྱོགས་ བཅུར་ སྒྲོགས་ པའི རྟགས་སུཿ ལྷ་ ཆ་རོལ་མོ་ ེ ་ཚོགས་ བྲ ་པའོཿ ཐེག་ པ་ ཇོ ལོའི་ཆོས ་རྒྱུན་ མི ་འཆད་ པའི་ རྟགས་སུ༔ སྨན་ ཡུད་ ཝཾ ཆྟཏྟསྟ་ 
བྲན ་ཞིང་གཏམས་ པའོཿ དབང་བསྐུར་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ལྔ་དང་ ལྡན ལའ རྟགས་སུ༔ མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ དང་ལྡན་ པའོ༔ དབང་བསྐུར་ བྱིན་ འབེབས་པའི་ 
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རྟགས་སུ༔ བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཁྲི་ལ་ བཞུགས་ པའོཿ  ་ ྦ 
༧ ཁམས་ སྟོད་ ནང་ ཆེན་ འབྲརྲ་ ང་སྒང་བཟོ་ རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང ང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གེས་བསྒྲ གས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༄ 


2 
=/4།་ 
= 

‡ེ 

ཌེ 
-ཟླ 

ཌེ 
༩ 
2 





ད་་ ཞི་ཁྲོ ་རིགས ་ལྔ་ཐམས་ཅད་དགོངས༔ 
་ལ་རྩ་སྔགས་ཤམ་དུཿ བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ ཀྲ་ཛཾ ཧཱཿ ལུས་ཀྱི་བར་ ཆད་ བསྲུང་བའི་ 
0 ལ་བར་ ༼་ རེ ཏལ རྩ་ རཿ ཤམ་བུར༔ ཁབརྲ་ 











ལད 
ལ་ལ སཾ ་ ཅེས་ད 


་ 


ྷ ༧] 


སྟིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་མིག་བཙུམ་ལ༔ སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱེད་རང་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་མཐིང་ནག་བཅུ་དྲུག་གི་ན་ཚོད་ཙམ༔ 
་ལུགས་ དཱ གར་ཐབས་ཁྱུག་ཁྱུག་མཛད་པ་ ཞིག་ ་བསྒོམ༔ མདུན་ གྱི་ ནམ་མཁར་རུ་བ་ 
ཨོ་ཨཱཧཱཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱཀི་ནི་སིངྡེ 


ཁྱེད་རང་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་རེ སྒོམས་ཤིག༔ 
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ཁིཏྐཊ་ན ནྟུན་བུམ་ 
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པོ 
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ཧ སྤྲོས་བཅས་ གཅིག བུམ་དབང་། 


€¿1 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༔བ་ ཞུས་ ལན་ ཁྲུས་ དབྱུང་ བྱ༔ ཛྲ ཆ་ས ཨུ ་སྦྲེལ་ལ ་འདི་སྐ སྐད་ཞུའོ༔ རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ 
་ཐམས་ཅད་གསོན༔ བདག་ཅག་ འཁོར་ བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས༔ བར་རྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ འཇུག་པས༔ སྒོ་བས་སྒོ་ཕྱེས་ནང་ 


༢༩ ཀྐ" ཕྲ 


ང་འཆཚལ༔ རྟག་ཏུ་ཁྱེད་དྲིན་བདག་ གིས་ཁུརཿ ཧྱ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ དེ་ནས་གིང་ཕོ་མོསྤའོ་འ བག་དང་ཀུན་སིགས་པའི་ཆས་རོལ་མོ་དང་༔ 
'གྱི་དུད་པ་དང་ ཐོད་པ་སྐམ་རློན་དང་མེ་ཆུའི་ ཐུན་དང་བཅས་པས༔ ང་རོ་དྲག་པོས་འདི་སྐད་དོ༔ ཁྱེད་རྣམས་སྒོ་འདིར་འཛུག་པ་ལ ལཿ 





མ་གྱ་གོང ར་ངམ་གཉིས་སམཿ 


ཁྲ གསུམ་མམཿ ” གཅིག་གམཿ ན་  ¡ རམ་མམཿ དྲ རྨ ་ དྷ ག་ཅག་རྣམས་ ི ཞེ་ ་རྫོགས་བསྐར་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུ་བ་ཡང་ཡང་ཕུལ༔ འན་ཏེ་གནས་སྒབས་དེར་ཡང་རུང 


2 སླབ་ཐུ་ྣ ཊས་ལག་ འ་ སྤར་ནས་ དྷ ་བརྗོདཿ ་ཟྲོས་མཛོ ཿ ྭ ཆེ = ཡ་ང བདག་ནི་སྐྱབས་ ཞན་མ་མཆེས་ པ།ར།༔ རཿ 
མཆོག་འ འགྲོ་བའི ཐཾ ་'ཉག་བསླབ་ཏ་ ཌཱ ཀྲ *(6ཿ ་ནས་བླ་ ་ལ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་མཆིས་ཀྱི༔ ཁྱེད་རྣམས་ཅི་འདོད་གང་ཡིན་ 


པཔ 


སཿ ( ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བདག་ཉིད་ཅན༔ཿ གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་བདག་ 




























དད པབ བ་གོའཿལཿ ཐེ བླ་མས༔ ཧོཿ མཆོད་པ་ལ་སོགས་ཚོགས་མཆོད་རྣམས༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ཐམས ་ཅད་ འབྱོར་གྱུར་ 

རམ རྣམ་ འབྱོར་ པཾ ་ནེ ་རིག་ མ་ལ་དགའ་བས༔ གུས་པཿ མར་ཀྱིས་འབུལ ཐཱ སམཿ ཞེས་བརེོད་དོཿ སློབ་བུས་རེས་ཟློས་མཛོད༔ ་ ནུས་པ་ མཆིས་པས་ ཤ 

མཆིས་སོཿ དཔའ་ ༢་བོས་བདག་ལ་བསྟན་ དུ་གསོལ༔ ཅེས་ཞུས་ནས་ཡོན་འབུལ་ལོ༔ ནས རྒྱུད་ལས་ སློབ་བུས་མོས་བསྐོར་ ཟོ སྦྱིན༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
། ཧེས་པསྲ་ར སློབ་ ་ སློབ་ དཔོན་གྱི ཧུ ་ཐལ་ མོ་ རྨྱད་ནྒས༔ སངས་ རྒྱས་ དངོས་ ཀི ་འདུ་ཤིཊ ས་ བསྐྱེད༔ མོས་ གུས་མཆཾ མཐའ་ཆུ་འ ལེ དེ་ནས་བླ་མས༔ 

ཧི བུན ཨང་ཧུཿ ཀྱི་གཞེ་མཿ དམ་ ཐཾ ཆོས་ པ་ཆེན་པོ་འ སྡོམ་པ་གསུམ་ལས་ བྱུང་བས༔ དཀོན་ མཆོག་ གསུ སུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ 

སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་བསླབ་བྱ་ལ་སྦྱོད་དམ༔ གསང་སྔགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྲུང་ངམ༔ དེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བློ་ཡོད་། 


ཅེས་ཞུས་སོ 
༨ ¬ 
རང།འར། 
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བར 
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༨ བཅུའ་ སངས་ ་ བྱང་ཆུབ་ 


༡༨ 


བདག་ ཐེ སྒྲིན་ བར་ རེ དུ་གསོལ ་ཱ 
ལཾ རྨ ་ཀཧྱ་བ་ དར།་ ཡ་ * ༡ཀ(དཱ།" ༡ ལ་།* ༡། ཧྭ 
ར།་རར་ སྐྱབས་སུ ས་རི ༡ ༡ ° ༡༡ ༡" ། 3 ཆར ཙེ གས་ས བདག་ སོགས་ འགྲོ་ ཐོགུན་ 
བརྡལ་ ཁྱབ ཆེན་པོ ཆོས་ཀྱི་སྐུ) ཀཱ ཌེ ྭ ོེ བདག་ སོགས་ འགྲོ་ ་ཀུན་བསྐྱབ་ཏུ་ 
ལན་གསུམ་བརོདཿ དེ་ནས་སོ་ཐར་སོམ་པ་བླངས་པ་ནི༔ རྗེས་ཟློས་སོཿ བླ་མ་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་འགྲོ་བ་ལ༔ གནོད་བསྡངས་ཤིཁྲངགེ་ཐ་ 


ན་དུ་གནས་ཤིང་སྲང་༔ ཞེས་ལན་ 


༦ 
24 
༡ 

༡ 

རེ 
-ཟླ 

༧ 

༡ 
2 


























ཀཾ ༔གསུམ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་པ་བླངས་པ་ནི༔ ཧོཿ དུས་གསུམ་བླ་མ་དགོངས་མཛོད་ཅིག༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ འགྲོ་དྲུག་ 
༦ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཿ ལ་མའེ་འཛུ་ཤེས་ཉེར་བཞག་སྟེ སྟེཿ རཾ བརྒལ་བ་རྣོམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་ 
༥" དབྱུང་ཞིང་༔ སྨོན་ པ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་དོ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ དེ་ནས་ འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ བླངས་པ་ནི༔ རྗེས་ཟློས་མཛོ ངོད༔ ཧོཿ སྔོན་ གྱི་ རྒྱུལ བཔ་བརར་ མོ 
ཀྱི༔ སྡོམ་པ་ལ་ནི་གནས་པ ཟོ འདི བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ ཐོབ་བརཿ བླ་མེད་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བདག་ཅག རྣམས ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ ཕར་ཕྱིན་ 
དྲུག་ལ་སློབ་ཅིང་བསྒྲབ༔ རྩོཿ བུ་མ་དག་གིས་བརྔས་ཅད བྲམ ༽ གུན་ངོ་ུལ་བྲམ་སུམ་ཐང་བསྡུའཝ་ „ རམ་བྲཝ་བྲེ་འ་ཅོཅ་ཝ་བརོཝ་ཐསྨེན ཇུན 
དབྱུང་མྱ་ངན་ འདས་ལ་འགོདཿ ཅེས་ལན་གསུམ་བྱའོ༔ རིགས་ལྔའི་སྡོ འི་སྔོམ་བཟ ང་ནི༔ རྗེས་ཟློས་མཛོ པོད༔ ཧོཿ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ བཟུང་མི་ བཏང་ བསྒྲབ༔ བླ་ ར།་ ཡི ་དམ་ སི་ སྒང་ 


རྗེས་ཟློས་མཛོ དཿ 














¿༢ 


༦ ༧ 











་ན་རག་དྭམྱལ་བར་ཚུད༔ 


་ ལཱ་'ཟྡ ་སྲོག་ གི ་དངས་མར་ སོམས་ཤིགཿ 


ཡང་རྒྱུད་ལས༔ 
དྲ་ཀྱི་ངག་ཏུ་བླད་པར་བྱ༔ 


རྡོ་རྡ་མགོར་ ་ ་དམ་ ཞེས་པས༔ 





དྲི 


ངས་ན་ སྐུ་ཡ ་འགྲོ་དོན་ནུས༔ 
ཡི་དམགྱི་ལྷ་མིག་གི་ 
བདུད་ རྩི་ ངག་བླུད་གསུང་དམ་ འབོགས༔ 
གསུང་གི ་དམ་ཚིག་ངག་ གིས་ སྤུངས༔ 


ར༨ 






ཡོ རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག་ལ༔ ཧཱཿ 


ཆབ རེ 


རིར 


འབྲས་ཐུ་ལྟར་སོམས་ཤིག༔ 


བ་བ བཞི་སོགས་དམ་ ཚེག་རྣམ 


༤ 


ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ང་ཡིན་པས༔ 


ནམ་ཡང་མི་འདའ་གཟུང་ 


ད་ནི དམ་ཆིག་རྡོ་རྡེ་ཡིན༔ 








སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ 


གལ་ཏེ་ ཏེ་ཉམས་ན་སེམས་ཅན་ 


ཞེས་པས་དམ་ཆིག་གི་རྡོ་རྗེ་དང་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་སྦྱར་ནས་ལྕེ་ལ་བཞག༔ 





ཉམས་ན་ཏབྱོལ་སོང་གནས་སུ་སྐྱེ༔ 





བསྲུངས་ན་ཆོས་སྨྲའི་ 











དང་རྒྱས་ པཝིདངོས (གྲུབ་ འཐོབཿ 


' གྲུབ་ཕྲན་ ཚགས ་རེ་ཐོབ༔ 


ཁ; ཀྱའོ༔ དེ་ནས་པར་ཆད་ བསྲང་ཕྱར་སྲུང་སྒུདལྔ སྒྲིལ་ལ༔ 


སྐུད་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ཅན༔ 


ཿཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ 
༧ དོརཿ དབུས་སུ་བབས་ན་ བདེ ་གཤེགས་རིགས་ ཧྭ ་མཆོག་ གི་དངོས་ གྲུབ་འ འཐོབ༔ 
ནུབ་ཏུ་པ དྤའེ ་རིགས དད་བ པི ་དངོས་གྲུབ་འཐོབ༔ 








¬ 
༠ 





ཝནྱཙ་ལྲས་འོ་གྲུང་ཡོདྲ་པ 


རྩ་བ་ཚུར་ བསྟན ་འགྱེལ་ ྲུཾ ་དངོས ཟླུ མེད༔ 


ཞི་ཌྲོ་ ་རེགས་ བརྒྱའི་ཕོ་ ་བྲང་ཡིན༔ 









དྡོདིའི་མན་ཐྱབས ལ་རུ་ 0" དུཿ 
རྡོ་རྗེའི་གོ་ ་ཆ་འདི་གྱོན་པས༔ 


༨༩ 


' མིའི མི ་བོབ་ བཉྭཐཱགཾསཱཾཿ 


རར 


ལན་གསུམ་བསྐྱར་ རོཿ 

















ཐུ། རྭ་ཧི་ཝ་དྷཱ་ཤ ཀི་ནི་བཛྲ རྲོ་ཧྭ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་ཚོམ་ བུའི་སྟེང་དུ་ 


¬ 
༠ 





རཾ བཞིན ་དུ་ཤར་ ཅོ རྗེའུ རིགས་ ༡ བའི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་རིགས་ 


༢༨༡༤ 


བྱང་ དུ་ལས་ ཀི ཏི་རིགས ་དང་དྲག་པོའི་དངོས་ 'གྲུབ་ འཐོབཿ མཆམས་བཞིར་དངོས་ 


འགྱེལ་ ཞ པར་ ཆད་ འཇུང་ པས་ ཚོགས་ ནང་ བསྐང་ ་་ ཟློག་ པ་ རྣམས 


བརྲོ་རླཀ ཀ་རྟཀཿཧཱཾཿ ཞེས་པ་དང་༔ ཧཾཿ ལུས་ལ་ བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ ཕྱིར༔ ཟླུ 


རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་འདུས་པ་སོགས༔ 


རཿ རྣམས བཐམས་ ཧད་ གསྲུང་པྲན་ 
















སློབ་བུས་རྗེས 


ཟློས 


༩ 
བྱ ཞེས་ པས་ དོར༔ 


མཏལ་ འབུལ་ འི ཞ་བ་འབུལ༔ 


ལ་ལྷན་བུ་རྣམས་ནི༔ 


་ར 


བླ་མ་དང་དཀྱི ཀྱིལ་འབོར 


དཀྱིལ་ འཁོར་ 


དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཆེན ་པོའི་ཤར གྱི་སྒ༔ 


ཐབས་ཤེས་ལྕགས་ ཀྱུ་ཕྱག་རྒྱ་ ཡེསཿ 


ཛོདཿ ཀ་ ང་༔ 













་ སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ 
བྲས་ཀྱ ཀྱིས་རྨི་ལམ་བརྟག་གོ༔ 
ཅེས་ལ 1 ཅ་ འཐ་འཇཆི་ 
ས་ནཿ སྙིང་རྗེའི་སྐོ་མ་རྟ་གདོང་མ༔ 
བག་ཅ ད་ས རུ་ཐ་མན8་བཅཿ 


ྨ མ ཀར :£ རེ © 
ཤ ཐན ངའང་ ཉའ 
ངན་ན་བློག་པ་དང་དྲག་པོའི་སྟིན་སྲེག་རྣམས་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ 
ས་པས་མཆཱལ་ཕུལ་ལ་འདི་སྐད་ཞུས༔ རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བླ་མ་རྡེ༔ 













རོ ༧ =; 
ར་ལན དུ་ན 
ཡང 





སྲིན་ལག་ སྤྲེལ་ལ་ལུ་གུ བུ།་རྒྱུ རྒྱུད་ཀྱིས་ དཀྱིལ་: འཁོར་བསྐོར་ལ་ 
སྒོ་བ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་ ° སྒོ་མ་ལྷ་མོ་ 


༨༤ོ 


ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་ལ༔ 


= 


ཿལྷ་དང་མཇལ་བར་ཤོག༔ ནུབ་སྒོ་དབྱེ༔ པདྨ་བྱིནཿ དབང་གིས་ལས་འགྲུབ༔ རྗེས་ཟློས་མཛོདཿ ཧཱུཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱང་སྒོ་ནས༔ ཕྲག་དོག་ 


༠9© 


1 ཐཾ རཏམསཾནཱ་མ་དུབ་གདདྲ་མཾཿ་ སྒོ་བ་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ༔ ་མ་ཁྲོ་མོ་དྲལ་བུ་ ཐབས་ཤེས་དྲིལ་ཐུའི་ཕྱུག་རྒྱ་ཡིས༔ བྱུ 


་ཡེ་ཤེས་ བྱང་སྒོ། ཕྱེས༔ བདག་ཅག་ ་ ་བྱི༔ ཤབ བབི་ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བཅ དས་པན་ཚུག་ འཚལ་ལོཿ ཡ་དམ་ལྟ་དང་མཇལ་ 


༡2༣༧ ༡༣༠ 
ཌོ 


༩ 


རི རྦི ཡ་ཕཊ༔ བྱང་སྒོ་ཕྱེས༔ རྒྱ་གྲམ བྱིན ཟུ པོའི་ལས་འགྲུབ༔ སྤུན་ཁཾས་ བརྡའ་བཞེའེ་དངོས་ གྲུབ་བླང་བར་བྱ༔ ཞེས་པ་དང་ཕྱག་མཚན་བཞི་གཏད་ལ༔ 
ཞ་ནས་ཕྱག་ ་ བར་ཀྱའོ༔ ང་རྒྱུད་ལས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ བླ་མར་ གཞུག ་ཏུ་གསོལ༔ རླུང་ཾ ་འབྱིན ་འཇུག་ ལན་ གསུམ་ གྱིས༔ སློབ་མ་སྲས་སུ་སྟ་གོན་བྱ༔ 


པཿ 


༨ 


འཇུག་བྱས་ལ༔ པླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ལ༔ སྦྱོར་བ་ བྱིད་པར་བསམས་ལ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀར་སློབ་མ་ བསྟེམ༔ རྡོ་རྗེ རྗེའི བུ་ག་ནས་ཐོན་ནས༔ པདྨར་ཞུགས་ཡུམ་གྱི་རྩིབ་ 


. 91 
༡༤ 
རེ 
2༡༥ 





ཅཔ་ཡིན་པས། ད་ལེན གསང་སྡགསུ་བླ་ན་ མེད་པའི ཐུང ཆོས་ཟབ་མོ་བསྐྱེད་ རྫག ཟུང་འཇུག༔ སྨིན་གྲོལ་ དུས་མཉམ་ཆེ་ གཅིག་དུས་ གཅིག་ གི་ སི ཁང་ 
རི་བ ཐ།ནཾ་ ཐོག་ གཅིག་ པར་ སྐད་ ཅིག་ ཉིད་ ལ་རངས་ རྒྱས་ པའི་ རི པ༔ རྦབ སྒྲབ་ སྦྲག་ མྱ རྒྱ་འབྲས་ ལས་ ད་ པའི་ ཆོས་ 
བློ་ཆེ་བར་ བསྐྱེུད༔ སྙིང་ནས་དགའ་བ་སྒོ་ མས་ཤིག༔ བསྐལ་པ་དཔག ཏུ་མེད་ པ་ནས ་ཚོགས་བསགས་ །སྒྲིབ་ པ་སྦྲུངས་པ་རྣམས ་མིན་པ༔ བློ་ཆུང་ཐེག་དམན་ 

དྲ ང་རུང་རྣམས་དང་ཆོས་འདི་ཡ ཞཱཿ ཇིས་ ཀྱང་མོས་པ་དང་དད་པ་དང་༔ 

' ད་འ བ་ ཡ་ཨང་ནུ་ཐྲན་ཿ ་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ནས་ བར་དེར་བསྟེན་པའི ་དམིགས་པ་འབོགས་ ཏེཿ ལུས་བསྐོར་བ་ དང་འཆམ་སྟབས་བྱ༔ 

ཉ་སུཁ་ཛྙ་ན་དྷནྟུ་ཨཱཿ ཨོཾ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ཛྙཱ་ བྩོ་དཾཿ ཞེས་ཞི་ཁྲོ་སྤྱི་དྲེལ་བཟླས་ཤཾ ང་སེམས་ནི་ལྷ་ཡི་ཁྱེར་སོ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་རྒྱུན་དུ༔ 


བློ་ལ་ཤོང་དཀའ་བས༔ ང་གི་ད ལ་ཞ་གབནསསོ་བ་སད་མཛད་ཅགས 
དད ད་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ བོ་དྷི་ ཅཏྟ་མ་ 
ལུས་སྣང་སྟོ ངག་གྲག་སྟོང་༔ སེམས་རིག་སྟོང་དང་མ་བྲལ་བར་ 








བསྒོམས ཀྱི་རྒྱན་གོས་ཕུད་ལ༔ 
༦ ༨ ༢༨ ༨5 ༢ 
ཅུ ཅེས་པས༔ཿ ཟོར འེ 
ཅི ཧག ཛོ 
ཁྱབ་པ སྤྲོས་པས༔ 


སྐུ 

བད་གསལམི་ཏགཔའིཉ ཉམས་འཆར་རོ༔ ཕེབས་རྟགས་མ མ་ངེར ྲ་ ད རྗ ཏུ གད འདི་ལ་བྱིན་མ་ཕེབས་ཀྱི་བར ་དུ་བ 
༤༨ 

ང་§ ཀའ་ 


ྲྦ བདུད་ རྙི ་ཕྱིན ༢ ་དམིགས་པ་བསྐྱར༔ 





ཁྱད་པར་དུ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔ ག་ཏུ་མེད་པྷ་རྣམས༔ 


གཅེར་བུར་ཕྱུང ང་ངོ་ཚ་དང་ཕྲལ་ལོ༔ ནད །་ འདེ་ནས་བྱིན་འབེབས་མིག་དར་བཅིངས༔ 


༠༡༨ པོལ -༽ ལའི ༢༨༩༨-༠༡-༡༡ -༽ ༠༢༡༠ ༢༩༢༨ རོར རེ ་ཀྱ 
'་འཇབ་ཟློས་ཤཾག༔ དམིགས་པ ་གཏད་མེད་དུ་སྒོ སར་ཅག༔ རོལ་མོོརྣམས་དྲག་ཏུ་ལྡར་ལ༔ དྲ་ཞེམ་པོའ་སྤོས་ཀྱེས་བདུག༔ 


8 ༨ 


` ལུས་འདར་བ༔ཅ འཕར་བཿ འབྲབ་པཿ༔ ངག་ཏུམགུར་བྱེད་པ༔ གླ་ 
༡ལཀང་ 


རྒྱན་ དུག ་སོགས་ཆས་དག་དང ཏིང་ འཛིན་ རྡས ཞང་ རོལ་མོ་སྒྲོ་ ག༔ ཕྱག་ 















མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབ ་པ་ ལྟར་སིབ་སེབ་ ཐྲིམ་པར་ 
༦ ༦༢༡༡ རེ་ག 
ཡོ ཨཿ གངྷཏཐ།་ཀསྟ༔ 


བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་ སྐྱོང་ཨ་ཅ་ ར་པྟིཾ་ཏ་ གིང་ཕོ ཆོ 


ངེ 


ངས་ལེན་པ༔ སྒེ འི་སྐད་འདོན་པ༔ སེམས་ལ་ཕེབས་ན་ 





སྐྱར་ཞིང་དབབ་པར་བྱའོ༔ ངེ་ཡང་དང་ལར༔ 
ལ་པས | ་ 


སྤྱོད་ལམ་ངོ་མཚར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་མ་ཕེབས 





རེ 
2 


སམས་དཔའ༔ འགྱུར་ 


༔བཟང་རྒྱལ་པོ༔ དམིགས་མེད་མཚན་བྲལ༔ དེ་ལ་སོགས་པ འི་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་མིང་བཏགས༔ ཤར་དུ་བབ་ན༔ གདོད་མའི་རང་མདངས༔ རྡོ་རྗེ 
རྡོ་རྡེ་པྲ་འབར༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ༔ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་གྲུབ༔ གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད༔ རང་བྱུང་རང་རྩལ༔ ལྷུན་གྲུབ་སྟིང་པོ༔ ་མེད་འོད་ རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ལ་སོགས་ཏེ་རྡོ་ 


་རིགས་ལས་གྲས་ལ་བཏགས་སོ༔ ལྷོར་བབ་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ༔ རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས༔ སྲེད་མེད་ལྷུན་གླུབ༔ འདོད་ཡོན་རང་རྩལ༔ དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས༔ ཡོན་ཏན་རང་ཤར༔ ཚོགས་གཉིས་རྒྱལ་ 


ཡིད་བཞིན་རྩེ་མོ༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་༔ དགོངས་པ་ཡེ་མཉམཿ ཡེ་ཤེས་རང་རྒྱལ༔ གང་མཉམ་ཉདཿ འདབད་མེད་རང་གྲོལ༔ ་ དེ་ལ་སེགས་རན་ཆེན་རགས་ ལས་གས་ལ་བཏགས་ 


ནུབ་ཏུ་བབ་ན༔ པད་ཀུན་འབྱུང་༔ པདྨ་དྲི་མེད༔ པདྨ་འདོད་རྒྱལ༔ པདྨ་གླང་ཆེན༔ པདྨ་གསལ་ཡངས༔ པདྨ་རྒྱལ་ ལོ༔ དད ་ བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་༔ བདེ་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ༔ 
ར་རང་ 


¬ ༨༣༨ -- ¬ རརར, ཟར རར གེ་མ་7་ བ་ར 23 བང ི = ༡༤༠ ཀེ ཀ།་ ༡་ཀ (2 ་། ཌ རང་ར ' བྲ 
ཆགས་མེད༔ བདེ་ཆེན་ལྟུན་གྲུབ༔ ཀློང་གསལ་དྲི་མེད༔ བདེ་ཆེན་རོལ་ཁྱབ༔ སོར་རྟོགས་དོན་ཤར༔ མཐའ་བྲལ་བློ་འདས༔ སྣུ་གསུམ་རང་ཆེས རང་གྲོལ་བརྡལ་པཿ༔ པདྨྭ་རིགས་རྩལ༔ 





ཨཾ༔ ༔སེར་པོཿ ནུབ་ཏུ་དམར བྱང་དུ་ལྡང་གུ༔ རིགས་ནི་ ་ཱ ] པདྨ ལས་ [ ཡས་སཿ གང་རུང་རུང་མ་ཡིན་པ་ཕྱོགས་ 
 དང་གསང་མཚན་མཐུན་པའི་ལྷ་སྒོམ་བཅུག་གོ༔ སང ྲ ་ཐ་དད་པའམ༔ འྲེའྲོ་ཀུན་ ་ ཀྱི་བྷོ་དྷི རི ཏཱ་འམ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ ཱསྦྲ་ལྟ་བུ་འདི་ལྟར་ཟློག ས་ཤིགཿ འད་ནས་ག ལ་ཏེ་ཚེ ་འཕོས་ན༔ དབུས་ 
བཱ ལྡོ རྩོ་ཕྱོགས་ བབ ་ མཛེས་པ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ བྲིཿ བཿ བྱན་གས་ཆྤས་འ རྫག 
ྦ བཀོད་ པ་ཞེས་བྱ་བའཾ་ཞེང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ན་སངས་ རྒྱསནས༔ ཐང བ་མ་སྟོངས་བར་ དུ་འགྲོ་ བ་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་ དོན༔ འདད་མེད་ལྟུན་འགྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་ 
ཱ; འགྱུར་རོ༔ ཞེས་ལུང་བསྟན་བརྗོདཿ ཡང་རྒྱུད་ལས༔ ལྷ་ ཡི རྣམ་ པེ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི༔ རྣམ་དག་འ ་སོགས་རྒྱུད་མཐུན་བཤད༔ ཅེས་པསཿ ཐ་ ར་བ་ང་ 
དཀྱིལ་འཁོ ར་གང་ཡིན ་གྱི་རྣམ་ དག་ མཐོང་བ་ རང་རྩོལ་ལྟར༔ ཅི་རིགས་པའི པའི་དབང་བཤད་ ཀྱ་ ཞིང་༔ རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ གསུམ་སྣོ ད་ ཀྱི་དབང་ པོ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པར་ ཀྱའོ༔ འདི་ལྷ་ངོ་བློ་ནས་ཧྲག་བསྡུས་ཆོག༔ རྒྱུད་ལས་ 


རུགས རྩུག ༦ ཤར་ཕྱོགས ་མངོན་ པར་ ནགའ་ངཿ 





རྒྱས་བསྡུས་འགྲོ་བའི་བློ་དང་ སྦྱར༔ ཞེས་གསུངས་སོ འཾིཿ ཡང་ རྒྱུད་ རཾ ཉེད་ ལས༔ བླ་མ་ རའ ལ་ ཐཾ འཚལ་ ཞེས དིན་ བརྗོད་ སྐྱེམས་དྲངས་ མཁཱལ་ 
ཞེས་བས་ཤུན་གིསར ཆཱལ་ཕུལཿ ཞལ་སྦྱེམས་དྲངས་པར་བྱ་བའམ། དེ་ནས་བླ་མས༔ འོ༔ ཁྱིད རྣམས་དེ་སྔ སྲ་ ནཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཅི འདྲ་ མ་མཐོང་བྲསས ཁམས་ གསུམ་ དུ་ 
ཟྲུག ཅས རྔ་ ཡིནཿ དེ་སྔ་ ཤྱ ་ཆད་ཤིན ཏུ་བཅོལ་ཆུ ཆློས 2:52 ཡེས རཾ ་དོན མིད་ཏུ་སཾཧྦ༔ ད་ནི དུཿ འཁོར་ རི ལྟ ཅར མཇལཿ༔ 
ད་ལྟ་ཤི ཡར་བདེ་བ བ་ཆེན་པོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་མངོ་ ཛཿ སངས ། ཀྱེ་ཧོ༔ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ༔ བདག་ཅག་ 
སྐལ་ལྡན་ བུ་སློབ་ ལཿ ཐུ བ་ ཞི བྲོ ་རབ་འབྱམས་ ཀིིཿ དབང་ བཞེ ་ཡོངས་ རྫོགས ་བསྐུར་ ཤུཐསལཿ ཟབ་ཆོས་ཞི་ རྤ མ་ས གྲོལ ཡས འ་འ གྱིཿ 
བཅས་པ བོིནིྲིམ ཏཾཿ ཤྷ་་ཐཱ། ༧ ཞི་ཌྲཾ ་ཁོ་རྭ་ཇྲ་ གྲོལ་ལྷ ལྷ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ བདག་འད་ ཡེ་ཤེཿ ས་མཚོ་ རྒྱལ་ གྱིསཿ དབང་བཞ་འཕྲ ད་ཚད་རང་གྲོལ་ལས༔ ངོས་ག ཞེའཾ་གདམས་པ་བསྟན་པར་བྱ༔ 
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ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ཡརང་རྒད་ལསཿ༔ ངེ་ནས་སོན་འགོ་ཚར་པ་དྲང་ དྲ དྲ བཱ སར རད་པས་གསོལ་པའང་ 
དཡངྱ་ནུད་ལས ངཱ ཀར ྦ སེ ས་ཚ 
ཞེས་པས༔ མཆཱལ་ཕུལ༔ ཡོན་ཕུལ་ ཞུ རཿ ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་རྗེས་སུ་སྐུ་དྲིན་བཏང་རག་བྱ༔ དེལ་འཁོརད་སོིལ་སྟན་ 

མེད་ན་མོས་གུས་བརྟགས༔ སྣོད་མིན་ལ་བླ་མེད་མཆོག་དབ ངབ 'རྣམས་གལ་ཆེ་ ཅབ  ྷཾ་ 


 བོམ་་རེ་འཇིན་པ་ཆེ། པཿ མནན ཟུ 
ལགས༔ ཞེས་ཞུ་བ་ཕུལ་བ་ལ༔ བླ་མས༔ | ཀེང ངར་ ཁཱ ལེ ཉེ ¢ :རྨ སྣོད ལྡན་ རོར་ 


༨ ༨༤ 


རཱུ གུས་གདུང་བ་བསྐྱེད༔ ཧེར ་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནསྭ་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་ རྲེ བརྒྱུད པའི་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་གདུང་ 





ཡཁོ་ རྒྱུད ལར དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་སྒོ་རུ༔ བུམ་དབང་བསྐུར་བར་ཞུ་བ་ཕུལ༔ ཡུམ་གྱིས་བུམ་པ་ 
ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས༔ བླ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཁྲི་མཐོན་པོའི་ 
འབྲུ་ལྔ་ཡི་མཆཱལ་ ཕུལ་ཞིང་ཞུ་བ་ནི༔ རྗེས་ ཟློས་མཛོདཿ ཀྱེ་ཧོཿ བླ་ '་ ཡི་དམ་འགྲོ་བའི་ 
= ས་ ་ ༡ © =; བར འོ 3 རཿ 7༢ 5 རརར 253 ༠༢༤ {༡༤༤༠ 
མགནཿ ་ ཅག་སྐལ་ ་ སློབ་ རཿ ་ དགུལ ° རྩེ པའ་ཤར ཕྱགས རཿ བུམ་པའ་དབང་མཆག་བསྐུར་དུ་གསལ༔ ཅེས་ལན་གསུམ་ཞུའོཿ དེ་ནས་བླ 
མསཿ ཚུར་ཤོག་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུཿ - ད་ནི་བདག་གིས་ཁྱོད་སྨིན་བྱ༔ ཞེབ་བརྗོད་ལ་ཞིྲོརྩ་བ་གསུམ་གང་ཡིན་བསྐྱེད་བསྟེམ་བྱཿ རང་གིས་བརྟེན་ཐུམ་ཡིན་ན་མི་དགོསས གསར་པ་ཡིན་ན་ 


འཇིག ་རྟེན ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མ་ གོས་ པའི་བུ་མོ་ གཙང་མ་ རིགས་ བཟང་ལ་གཞན་ནས་བྱུང་ བའི་ དབང་ ཆོག་ ལྟར་ཀྱ༔ བུམ་འཛིན་དུ་ དྭ་མངའ་ གསོལ་ ཏེ་ གཡོན་ ཏུ དུ་བཞག༔ བླ་མས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་ཐོགས་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རུས་པའི་རྒྱན་ གྱིས་ 


ཤུགས་བསྐྱེད་ལ༔ སླས 
ཐོགས༔ བླ་མས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་༔ ཀུན་ གྱི ༨ ལྔའི་ཚིག་དང་བཅས༔ 


ཁརཿ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་བཞུ་ རས་ལཿ སློབ་མ་རྣམས་ མུ་གེའི་བསྐ འེ་བསལ་པ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ 
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༢ རསན བུས་འདབ་བཞེ ཞིའི་ལྟེ་བ 


༤༨ ༨ ༨ ༨༩༤ ༽ ༨ ༤ ༨ ༢ © ༤༨ 
ལ་རན་ཆེན་སྣ་ལྔ་བཞུགས་པའ་བུམ་པ་སློབ་བུའེ་སྟང་ཁར་བཞག་ལ༔ རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་ལྡར་ཞཾང་དབྱངས་དང་བཅས་པས༔ ༔ . མྐས་ལྲའ་རྔང་ 
ུ རྟིབ རཱ རཿ དྭག་ཏུ་ལྟར་ཞེང་དབྱངས་ད ཧུ༔ བུམ་པའ་ར 
ད བཞིན་ཆོས་ ཀྱ་སྐུ ཡིས འདི་ནི་ ལོངས་སྤྱོ་ 
ར།་ 


གས༔ གཟུངས་ཐག་ཁ་རྒྱན་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རིན་ཆེན་ལྔ་ཡི དབུང བསུང་ཁྲས༔ ཡི་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དཐང་ ཐོབ་ 
ཤོག༔ རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དབུ མ་ང ་འདིའི་ནང་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ཡོད་པ་འདིས་དབང་བསྐུར་བས་སྟེ སྙིང་པོ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུར་དུ་རྟོགས་ནས༔ ཕུང་པོ ལྔ་སྐྲ་ 
ཊཾ ཀྲོཿ་ཐྲཿཿཿ ང་ཐྲོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་རོལ ་མོ་སྲིར ་མེ་ཏོཿ ག་འཐོ ཐོར་བ་ ་ ཤི ཀིཾ ཿ བུམ་ ༢འརདང་ཤིཿ ཆོས་ཀྱི་སྐུ 

ཱ‹ བུམ བཅུད་ འདི ་ནེ ་ལོང ངས་སྤྱོད་ རྫོགས༔ གཟུངས ་ ་རྒྱ ་སྤྲལ ལ་པའ ཨཱཿ སྨན ་མཆོག་ ལྗ ཀྭ ར་ར ཇེ པས༔ དུག་ ལྔའི ཅུ ལཱས་ གྲོལ་ བར་ཤོག༔ འོཿ རིགས་ 


ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ་ཤར་གྱི་བུམ་པ་འདིའི་ནང་ན་སྨན་རྣམ་པ་ལྔ ་ཡོད་པས༔ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དུག་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་ལས་མུར་དུ་གྲོལ་ནས༔ སྐུ 
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མལ དཾ = 
ཅེས་རོལ་མོ་སྲར་མི 





སེམས་ཅན་ པ་ཅན འཐང ཐར་བར་གྱུར་ཅིག༔ ་ན 
་ཀུ་སྙས བུམ་བཅུད་ འདི་ ནི་ ལོངས་ སྤྱོད ད་རྫོགས༔ གཟུངས་ 1 འདི་ ནི་ སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ སྟེང་པོ་ལྔ་ཡཾ་དབང་བསྐུ ར་ 

› ཀརཿ རིགས $ ་ལྔ་པོ་ པཿ ཀྱི་བུ བུ །ཁྱེད་རྣམས་ ལཿ ཟི ་ཡེ་བུམ་པ་ འདིའེ རི ངི ལྔ་ཡོད་ པས༔ ཁྱེད་ ཟ་འ ་དབང་བསྐུར་བས༔ 
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༨ 











བདེ བཤིགས ཟང ལྔའི་ད བང་བ = ་ རཾ ་ལྔ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་རོལ་མོ་ སཱིར་མི ་ཏོག་འཐོར༔ ང་ནུབ་ཀྱཾ་འ འབྲུ་སྣ་ལྔ་ཡི་ བུམ་པ་ལྟེ་བར་བཞག་ལ༔ ཧཾཿ 
༤ པའ ་རར་ པཿ ་ཆོས་ཿ ཀི ཛྷ ཐུམབྱུད་འ དེ་ནི ལང ས་སྦྱོད་ རྗིག གཟུངས་ ཐྲ བླ རྒྱན་རྤ་ སྨལ་ པའི ཟྲི དར བསྐུར་ སཔས་༔ སྐུ གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ 
ན་ལས་ལྔ༔ ཉེ་ཤུ་རྩ ་ལྤའཾ་དབང་ཐོབ་ཤོ་ འོ རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ༔ ནུབ་ཀྱི་ཐུམ་པ་འད་ཡི་ནང་ན་འ ཌྔ་ཡ ཡོད་ པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 
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རུ ནཿ ྷ 0) ཧྱ་སྐུ་ལྔ་ གསུང་ལྔ་ ཐུགས ་ལྔ་ ཤི ཏན་ ལྔ་ ཕྲིན་ ལས་ལ ཡཾ ་དབང་ ཐོབ་ལར་ རྒུ ཅིག༔ ་ ཡང་བྱང་གི་དྲི་ལྔའི་བུམ་པ་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ 
' བུམ་པའི་ འི་རང་བཞིན ཆོས་ཀྱི་སྙུན ཐུམ་བཅུད་ འདི་ནི ་ལོངས ས་སྤྱོད་རྫོཊ རྫོགས༔ གཟུངས་ཐག་ཁ་རྒྱན་སྦྲལ་ པའི་ སྨུ དྲི་མཆོག་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ 
¡¦ མཐར་ ཕྱིན ཐཾ སྟོང་ཉིད་སྟེ ང་རྗེ ་དབྱེར་ མེད་ཤོག༔ འོ རིགས་ ཀྱི་ བུ་ཁྱེད་ རྣམས ལ་བྱང་ གི་བུ ་བམ་པ་ འདེའི་ ཊཾ ནཿ དྲི་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ 
དེ ཙཿ ` ལ་རོལ ཕྱིན་ དྲུག་གསུང་དང་ ཇཾ ནསཿ༔ འགྲོ་ བའི་རེ ་འདོད་ཆཾམ་ པའི ངཿ ངད ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིག༔ ཅེས་བརྗོད༔ དི ྨྣིྣྔྣི།ིཾ་་ 
ར་ལ་འ ཧཾ༔ བུམ་པ་ ་ ནི་ གལ་ ཡས་ཁང་༔ ནང་ན་ ཞི་ ཁྲོའི་ ༢་ལྷ་ ཚོགས་ བཞུགས༔ ཕྱི་ ནང་གསང་ ཁྲོའ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ཅཱ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ 

བསྐུར་བསཿ ཕྱི་ནང་གསང་ བའ ༢་དབང་ མཆོག་ རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕབ་ནས་ཀྱང་༔ ཕུང་ཁམས་ལྟ་དང་ལྟ་ མོ་ ་ཀྱུར༔ བསྐྱིད་ རྒིམ་ལ། ལྣ་དབང་ ཐོབ་ པར་ཤོག༔ 





























ཨོ་སྦར་ཏ་ ཐྭ་ག་ཏཱ་ཨ་ བྷི་ཏིནཱ་ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ྱུ་ ཧཱཿ འོཿ རིགས་ ཀེ་ བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཐུ བུམ་ཁ་ འདིས་ དབང་བསྐུར་ བསཿ ཕྱི་སྣོད་ བརར་ ཅད་ གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ 
ས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ བུམ་ཚུ་འ འི་དབང་བསྐུར ་བས་ནང་བརུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་ མོར་ཤིས་ པའི་དབང་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྱག་ མཚན་ 


ལྔ་ཡེ ནཐང་ཐཾཊཱཿ བས༔ བདུད་ ཐལ གྱིས་ནོ ནོན་ པའི་དབང་ཐོཿ ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ རགས་ ཀྱ་ཐུ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ཁ་ རྒྱན་ གྱི་དབང་བསྐུར་ བྲས༔ འབྲས་ བུ་མྱུར་ཊ དུ་སྨྲིན ངེ 
དབང་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ ༅་་པ ཆངས་ཀྱཾ དབང བསྐུར་བས༔ ད་ དོན་ དཔག་མེད་ འགྲུབ་ པའི་ དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ ཅིགཿ གཟུངས ཐག་ དང་རྡོ་ རེའི་ - 


༢༨ ༨ 


ཙར རྩ སྡོམ་པ་ ་ ཚིག་ མཐར་ ཕྱིན་ ༥ པར་ གྱུར་ཅག༔ བུམས་ རྫས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་པ་ལ་བརྟེན་ ནས་རྩ་ཐིག་ [རླུང་གསུམ་གྱི་ཁམས་ རྒག ནས་ ་བསྐྱེད་ 
ཇརྔགཾ ཟུང་དུ་འབྲེལ་ ཁའི ནུང ཐོབ་པར་ སྒུར་ ཅིག༔ འོ་མ་ བུམ་རྗས་ ± བཅས་པས་ ནྟ་ཐང་ མརྣར་ པ་ལ་ བརྟེན་ ནསཿ༔ རང་ དོན་ ཆོས་ སྨྲ་ མཐར་ ཕྱིན་ རྦེམ་ པ ཞན དོན་ དུ 
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༔གཟུགས་སྐུ་རྣམ་ གཉིས་ ཡཾ བསྐལ་པ་མ་སྟོང་གི་བར་ དུ་འགྲོ ་བ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་པར་གྱུར་ཅིག༔ བཅུ་སབ་རྙམ་ ལྔ ར་རི 
རར 2 ཉེན སཔ པའེ འསྡུག་བསྟལ་ཝས་ སྐྱོབ་ པར་གྱུར་ཅིག༔ :ར་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་༔ ་རྗེས་ འཛིན་ པའེ འེ་ཆུ་རྒྱུན་མི་འཆད་ཅཾང་༔ 
་ བའི་ རར ཇར + ི་པར་གྱུར་ཅིག༔ བུམ་ པའི་རྒྱན་ བཀོ པཿ བརྗེད་ཅན༔ བླ་མ་ཡབ་ ཡཿ་༢༣མདང་བཅ་ ལས་ ངང པཔ 
རྒྱས་ ཇི རྨུ པྱ ཕྲིན་ ལས་ རྣམ བཞི་ མཐར་ ཕྱིན་ པའ འིང དང་ དངོས་ གླུབ་ ཇི པ་ཐོབ་པར་ ཧུ ཅིག༔ དབང་ ལྡན་ རྣ ལ་དབང་ ང་བིམ་པར་ གྱུར་ཅག༔ 
གྱུང་ཅིགཿ མཆེད་ པར་ གྱུར་ཅིག༔ འབར་བར་ གྱུར་ཅིག༔ ཤེ པར གྱུར་ཅཾག༔ རྐ ང་དུ་གྱུར་ཅིག༔ སྨིན་ཅིང་ གྲཾ་ ཐན་གྱུར་ ཅིག༔ བརྟན་པར་ 
རེག་ ཅིང གྲོལ་ ཐར་རྱུན་ ཅིག༔ བརྟན་པར་གྱུར་ ཅིག༔ གོལ་ བར་ གྱུར་ཅིག༔ མེ་ ཏོག་ གང་ལ་ ལོག་ ལའི ་ལྷ་དང་ དབྱེར་ མེད་ པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ 





























སྨན་ལམ་དང་བཀྲཤིས་བརྗོད༔ དེ་ནས་ཐུན་མོང་རིགས་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བ་ནིཿ རྒྱུད་ལས༔ ཞེ་སྡང་མེ་བསད་ཆུ་ཡི་དབང་༔ ངོ་རྒྱལ་རི་བསྟིལ་དབུ་རྒྱན་ 
དབང་༔ འདོད་ཆགས་དུག་ འཇོམས་རྡོ་ ་རྡེའི་དབང་༔ ཕྲག་དོག་ ཞེན་ཁློ ཁྲོལ་ ཟོ བུའི་ དང གཏི་ ་མུག་མུན་ སེལ་ 'མིང་གི ངཿ ༔§ ཞེས་དང་༔ ཆུ་དང་ རྡོར དྲིལ་དབུ་ 
རྒྱན་མེང་༔ བུ་ཁྱོད་ ཉཿསཝ8ཐཿྣ༔ྔཇཿཿཿཿ ཞེས་པ་དང་༔ དང་པོ་མི བསྐྱོད་ཿ པ་ཆུ་ཡཾ འབ ནི༔ བམཔ་སྤྱི་བོར་བཞག་ བ་ སྐད་དོ༔ ཧུ སྨུ 
ཅེ དམ་ ཆོག་ ལུར 'བུང་ཞིང་༔ ཉོན་མོངས་ ཞེ་སང་འཇོམས་མཛད་ པཿ ྦ ལྷ་ཡི ་བདུད་རྩི་དག་ པ་ཡི༔ མི་བསྐྱོད་པ ནུན་ཐར་ ཟི རོཿ ཐྲར་རྣ་ནྔ་ཨ་ ནུ་ཇྙཱ ན་ ཨ་ བྷཾ 
ཁེའུ་མཾཿ གཉིས་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ དབུ་རྒྱན་མགོ་ལ་བསྐོན༔ ཧུ པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ༔ ཧཾཿ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཊ ་གྱི་ རྒྱལ ་སྲི ནཱ ༔ ང་རྒྱལ་ རྩོབ རི རྣམ་ 


ཆགས་མེད་འབྱེད་པའི་དབུ་རྐྱན་འདེས༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྭ་རཏྣ་ཛཱ་ན་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་ འི བྷི་ཏིུ ་མ༔ གསུམ་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ 
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ད བྱེད་ནུས་ པའི་ དབང་དམ་པ་ ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ ཧཾ 

ཡང་སློབ་བུས་ཐ ༈ ཀེ འདེབས་པ ཙར ་མཛོད༔ ཊཱ ༠་#།ཆོ་ཆེ་འཛཇྲན་ལ། བདག་ཅག སྐལ་ ལྡན་ཐུ བ ཐ་རྣམས་ (འ རྒྱལ་བ་ 
རོང །་ བསྐུར་དུ གསོལ། ་ལན་ ༣༦༩༠ ཁོའི་ལྷ་དབང་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱཾ མཐེང་གསལ ་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་དུ༔ 
ཆེ དབྱིངས་ཕྱུག་ རྣམ་དག་ངོ་བོ་ཉིད༔ཿ ཕུང་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 

སྐལ་ལྡན་བུ་ལ པབ བསྐུར་བསཿ སེམས་ཉད་རྣམ་པར་དག་ ནས་ཀྱང་༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 


སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ལ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཡིད་ ཆོས་ ཀྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་ 
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སྐུར་བསཿ གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་གྱུར་ནས༔ ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
འི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྡན་ འདསཿ མེ་ལོང་ཡི་ཤེ 
གཿ གཟུགས ཀྱི་ཛུ ཕུང་པོ་ རྣམས་ གྲོལ་ནས༔ ས་ནི་བྱ་བ་རྫོགས་པའི་ས༔ 
དག་གྱུར་ནས༔ ཞི་ཁྲོའཾ་ཐུགས་ཀྱི པི ཧཱུཾ་བཛྲ་ཌྒཀ༔ འཱ་ཏེ 
ང་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་ : པོ་ཅ ་མ་ 
ས་ནི་སྣ ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ས༔ 






ཛི་ན་ཛྲིཀཿ མྩུཾ་ད་ཏཱ་ཤཱ་རི་དཱཾཿ ཨ་དྷི།ཉྟཧྩཱ ཧཱུཾཿ དཀར་གསལ་ཐིག་ 

མ་ རྤ སངས་ རྒྱས་ སྤྱན ་མར་བཅས༔ དྲར 

༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ ་ བསྐུར་ བས༔ ཞེ་ སྡང་རྣམ་ པར་ 

པ ཧཿ ཧཱཾ རེར་ ཐ་ས དཿ ལེའི་ དཀྱིལ་ (རཾ ཅུ རིན་ ཆེན་ 
བྱུང་བ་ས་ཁམས་རྣམ་པར་དག༔ ཚོར་བའི་ ཟོམ དད ནས༔ 

ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་ནས་ཀྱང་༔ ཞེ་ཁྲོའི་ཡོན་ཏན་དབང་ཐོབ་ 
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ཞའ ཆགས་རྣམ་པར་དག་ནས་ཀྱང་༔ 
འ། ་ དུ འ་ དྲ་གུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་ 


གཏཾགནྣཾམཕྤ་ཝན༔ ནསུ 3༢ འའསོད་ཆ་ 























དམར་གསལ་ཐིག་ལེའེ ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུཿ 


& 






ཏུངང་མཐན་ཝན བཅོམ་ལྡན་ འདས 


ཅསཾཿ་ཡདན། (ཤེས་འ ནན་ཟྤྔ་ཨཉསཾཿ _ ས་ནི་རྣམ་པ་རྟོཾག་མེད་ 


སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་རྣམས༔ 


ཞི་ཁྲོའི་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་རོ་ 


འདསཿ༔ གྲུལ ཞན་ འཛོ་ཧོནཿ 


རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་ 












གོ གྲོག བམས་ཅད་རང་གྲོལ ཤོགཿ མི་ཏི་དྷཱ་ར་ནི་སྭཱ་ཧཱ༔ 
+ རཿ 
ལྕེ འི་རྣམ་ ཤིས་གནས་དག་ནསཿ རང་ 
སྤྱུན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ 
ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ འཇམ་ མ་དཔལ་གཞོན ནུའི་དབང་བསྐུར་བས༔ 
མ་ཤི་ཨ་རཾ་གླ་ཡ་སཱ་ཧཿ {ན!་ བླ བྷི ཧཾཿ ཧཱཾ སྐལ་ ཡ་ རིགས་ ཀྱི་ ཆུ་རྙམམ ལཱ 
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དྷ ༔ཿདབང་བསྐུར་བས༔ _ ཀུན་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ གནས་དག་ནས༔ གྲག་ སྟོང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་ཤོག༔ ། ཤྷཾ་ས་རཾ་པ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ་བྷི་ཏིཉཱ་ཙྩུ ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་ 

° རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ ཕྱག་ན རྡོ་ར རྡེའི་དབང་བསྐུར་བསས ཉོན ་ རྣམ ་ཤེས་རང་ གོལ་ནས༔ཿ རིག་ སྟོང་ཉིད་དུ་གྲོལ་ བར་ཤོགཿ ངི་ཀུ་རུ་པཱ་ཌི་ཧྲེཿསྭཱ་ཧཿ ད་ 
ཤཱཾཏཱེ་ཧཱུཿ འོ༔ སྐལ་ ལྡན་རྣམས་ཿ ་སེམས་ དཔའ་བརྒྱད་ ཀྱང་གཞན་ན་མེད་དེཿ རང་གི་རྣམ་ ཆ་ཤས པའི་ཚོགས་བརྒྱད་ ཤགས མིད་དུ་གསལ་བ་ འདི་ཀ་ ཡིན་ནོ༔ 
ཧཱཾ རྣམ་ པར་ཤེས པ་ འགགས དུ་མཐོང་མཁན གྱི་ཤེས་ པ་འདི་ ས་ཡི སྙིང་པོའོཿ རྣ བའི་རྣམ་ཿ པར་ཤེས་པ་ '་སྒྲ་འགགས་ མེད་ དུ་མཐོང་མཁན་ གྱི་ཤེསྲ་ པ་འདི་ནི་ ནམ་མཁའི་སྟིང་ 
པོའོ༔ སྣའེ རྣམ ཡིན པ་དྲི་ཚོར་མཁན་ གྱི་ཤེས་ པ་ ཞན ནི་ སའ ཐ བསུན སོཿ ལྕེའ རྣམ་ པང པ་རོ་འགགས་མེད་དུ་མྱོང་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་ རྩག་ན་ རྡོ 
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ཀ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་ སེལ་ལོ༔ 
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ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་ཅན་རང་འཐེ 
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རྡ (འཇྦྲས་ རྒང གྱི་རང་བཞིན ་ནཿ ཞེས་གསུངས་ སོཿ 
ཇེ ་ ་ པི 


་རེེ 
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༄ ༽ 


འདུ་ཤས་སྤངས་བླང་བྲལ་བར་ཤོག༔ 


་ཀ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་ཡིན་ནོ༔ ཀུན་ གཞིའི རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁྱབ་ །བརྡལ་ དུ་གསལ་བ་འདི་ 
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ས་ཀྱི་ཐུ་རྣམས་ལ༔ ྲད ་ མིག་གཱི་ཡུལ་སྣུང་དག་པ 


་ཤོག༔ ལབས ཨ་ བྷི་ཏེུ་ཛཱ ཧཾཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་བུ་ (ཆས 


 ་  རོས་ཆསརང་ུང་དབིངས ལྡན་ཤོག༔ ཧཱིཾཱ་ལ 
༢ ་འུ་ཏུ་དོག བགྲང  ཡ་ 
ཏི་མ་ 


སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ སེམས་མ་ 
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་བུ་རྣམས་ལ༔ སེམས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡུལ་བརྒྱད་མ་ ཟི རི སུ་དག་ ནས བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་མའི་ ཚུལ་ གྱིས་ འགྲོ་བའི ེ་ ་བྱེད་ པར་གྱུར་ ང་ཅིག༔ 
སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ སིམསཾལ་བྱྒྱུད་ ཀྱང་གྲཏནཱ་མིད་ཏེ༔ ཕྱི་ཡི་ཡུལ་ ལ་བརྒྱད་ རྟོག་པ་རང་སར་དག་ པ་ཅིན བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་ བརྒྱད་དོ༔ དེ་ 
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མ་ང ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ བཅུའི་གཟུགས་དང་ རེ ཚེ ཏྭ ལོངས་ སྤྱོད རྒྱས་ ཇཇ་ ཡཿ བཞིན་ དཔལ་འབྱོར་ཐོབ་པར་ ་ཤོག༔ པཛྙཱ་པཱ་ར་ མི་ 
་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ ནོར་བུ རིན ཆེན ་མཆོག་ བསུམ་གནས༔ ཇིབ ནམས ཚོགས ་གཉིས་མུར་རྫོགས་ཤིང་༔ ངས གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ བའི་ བཏ ཅིག་ 
ཏྲ ང་ར ཨོ་མ་ ཙཱརྨ་ཨ ཏི ཧི་ཌིཉཾ ཤུཿ ཧཾཿ ཁྱིམ ་ ་རིན པགང་། ཅདད་ང་ག་མམཿཾཿ གཞང ཚོགས་ ་གཉིས་ 
༔ མྱུར་རྫོགས་ཤེང་༔ ཤཾསྭཛྱ ཐྒནུ་ནྨེན་ཏཐྲན་ཐང་ཤེཾགཿ མ་ཧཱ་མ་ནི་ཨ་ བྷི་ཉུཾཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ བློན་པོ་རིན་ ཆིན་ དཿ པཿ ཅོགཿ བརྩོན་ འགྲུས་གོ་ གྱོན་ འཁོར་བ་ 

འཇོམསཿ ཐབས་ རཿ སྨྱན མཆོག་དབང་མཆོག་འདིཿ འཇིགས་ ཚོགས་ ལྟ་བ་འཇོམས་པར་ ཤོག༔ མ་ཏེ་ རཏྣ་ཨ་ བྷི བྷི་ཌིའ དུཿ ཧཾཿ རྟ་ མཆོག་ རིན་ཆེན་ས་ལམ་ 
| བགྲོད༔ཿ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བསྡུས་འཆང་༔ བདེ་ཆེན་ཐར་ལམ་ ཞེང་དུ་བགྲོད༔ རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་ པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ གླང་པོ་ ་རིན་ 














ྲ ཀྱི་དབང་བསྐུར་པཾས༔ ° རྒྱལ། བུ་ རྐ ་མར་ ཐོན་ པས་རྒྱལ་འབངས་ འཁོར་ རྣམས་ མཇའ་ འ་འོག་ ཏུ་ཚུད་པ ཟེ དབང་ 


ྲུ པའེ་དབ ང་དམ ་པ་ཐོབ་པར་ གྱུར་ཅིག༔ 


| པོ ང་ཡ ངཿ བདག་ཅག་རྣམས་ལ་བསྟན་ [བ་ 


དྷ བསྐྱེད་རིམ་ལྟ་སྐུ་སྒོམ་ལ་དབང་༔ 
།ྦ ཕྲིན་ལས་བཞི་པོ་ལྷུན་གྲུབ་གྱུར༔ 





ཤཿ ལོ་འགྲོ ་དུག་ སྡུག་བསྔལ་ སྐྱོབས༔ 
ཅཙམས་པ་ ཏོག་འཐོར༔ 


འབྲས་ཐུ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་ཡང་ཐོབ༔ དི་མ་ལུས 
བླ་མ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱ༔ སྨན་དང་ 





ཅེས་ལན་གསུ 


མལ དནསྲབ་ཟས། རྒྱུད་ཡེས་འདི་སྐད་གསུངསར ` དེ་ལྟར་དཔང་བསྡུར་ཡོན་ཏན་བྱ༔ 








༩ འར་ཐྲདར༔ྔ་གས ་དབང་ཐོ་ ཇཡ རིགས་ཀྱི་ བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཀྲ་ །་ཤིས་རྫ རྗས་ བརྒྱད་ 
རཾ རྫོགས་ཐོབ་པས༔ གཞན་དོན་ དྲག ་མེད་ 
དེ་ན སྭ་བླ་མ་ལ་སྐྱེམས་དྲངས་མཆོད་པ་ ཡུལ་ལ་འ དི་སྐད་ཞུཿ ཀྱེ་ཧོཿ ཁྲི མ་ རིན་པོ་ཆེ༔ ¦; ནཐ 


ས་ཀྱི་དྲི་མ་དག༔ ཡོན་ཏན་ལུས་ལ་ བི བྭ་ཆུསས ས་ཡང་བརྒྱད་པ་མན་ཆད་ཐོབ༔ 


འབྲུ་ཡཾ མངྦལ་ འབུལཿ༔ ཞེས་ བརྗོད༔ 








ཚོགས་ འཁོར་བསྐོར་ཞི ང་ལྷག་ཆད་བསྐང་༔ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱས་ 





གདབ་བ ཀ་ཤིས་བ རྫོད༔ དམིགས་མེད་ ངང་ལ་ལྷོད་ལ་བཞག༔ རྒྱུད་ཚོགས་དགའ་སྟོན་བ ཀ་ཤི ས་བརྗོད༔ ཟབ་ཆོས་ཞེ་ཁྲོ་དགོ་ ངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ དང ང་བཞི་འཕྲ ད་ཚད་རང་ གྲོལ་གྱི༔ སྤྲོས་ བཅས་བུམ་དབང་ཆེན་མོ་ 


༠ ཅང. = * འདྲང ¶ * ཌྗ€ ¶ བ་ $གརས་ ཝཾ འགབས *་ ༧ ༡༤༤༩ལའ 
བསྐུར་བའི་ལེའའོཿ སམ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ༔ 


» 


^ ¬ 


ཁམས་ ཏིང ནང་ཆེན་འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག ་གནས་མདོ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེ གས་ཏེ་པར་བསྐྒྲན་ཞུས།། 
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གྭ 


ནར 


་ཤིཁྲ ཁྲོ་དགོངས་ ཁ་ཆ གཿ ལས༔ དབང་ བཞི ་འཕྲད་ཚད་ རང་གྲོལ་ དད ་དབང་སྐུར་ བའི ་ཕྱག་ ལེན་ 
བསྒྲིགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས༔ 





ན་རཀ་བཤགས་བསྐང་ལས་བྱང་ཚོར་བ་རང་གྲོལ་སོགས་རྒྱས་ བསྡུས་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ 

རྒྱས་པར་ན་སྟ་གོན་རྣམས་བུམ་དབང་ཆེན་མོ་ལྟར་བྱ་དགོས་ལ། བསྡུས་པར་ན་ ལས་བྱང་རྒྱས 

སློབ་མ་རྣམས་མདུན་དུ་འཁོད། བྱ། མེ་ཏོག་བཀྲམ་བསྡུ། བགེགས་ལ་ ་ ་སྦྱིན ་པ་ ('་ ཀ་ རོ་ཟེཾ སོགས། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
༨༤ ༦༽ > 
ང་མ 


གྲས ཁང། : བྲབ རརྩེམ་པ  ཐང་འང་ངའ་ག་ ཡར་དསང་ 
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ནཿ ཛྷ འཚོགས་ པ་ཐམས ་ ཀྱི་ཚེ་༢ ་རབས ཐོག་མ ལི ལན རྨཐ། པའེ ་མགྲོན་ རེི་ ནང ཁུད་ པར་ ་ ཅག་ གི་  ་ ཟབ་མོ་ 
བསྐུར་བ་ཐར་ དུ་གཅོད་ པར་ ཟི པའི་ གའ བྱེད་ གདོན བགེགས འབྱུང་པོ་ ༈་ ་ལྭ་ སྦྱིན་ནོ༔ འཆེམ པར་ གྱེས་ ལ་ ་ ཅ ཇཾ སློབ་ 
ནཿ ཁའ ་གྲུ་ཆོང་ཡོན་མཆོད་མི ནོར་ ༩ནཏཿཐྲ༔ྱ་ བརྣན ལྭ་ གནོད་ཅིང་འཚེ ་བར་མ་ བྱེད་ལ་ སོ་སོ་རང་རང་ 22 རུ་བྱེར་ ཞེག་ ་ ། 


སྦར་བླཱི་ཨཱྟ་ཏ་ཡ་གརྫ་གརྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ གཏོར་མ་ཕྱིར་དོར་མེ་ཆུ་ཡི་ཐུན་བརྡེག །ཡུངས་ཀར་བྲབ་གུ་གུལ་བདུག 
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།གགཀའ་ བསྒོ་ མཚམས་ བཅད་ ཐསུང བའི་ ཐུསྐ་ཐྭང ཏཾ ལྡན་ 


















རཆ དོ་ཡ བངཡཔབ་དི་སམང་ རྗིས་འོང་ ཡོག་བོག་ཇིཤ་ པན འད དབོའ་ སས་བ 
སནས་ཅན་ཝྔ། ཛསརྗེང་ གས་ཀླུས་ཊཐུ་རུ་གསོལ 76 ་རྔིནན £ མ་ཚགས ཉབ ༦༦ ཅུ་ཐ འན ཆོ་ན་ཏ་ལ་བྱིང་ཆང་ 
རྣམས་ ཐོབ་ ཐ༔་ ཁྲན ལུས་ རིན་ཆེ ་ཆེན ཨི '་བོབ་པའི་ ལི འདིར་ཚུ ཆུལ་ བཞེན་ དུ་ཉམས་སུ སྲ་ ལེན་ མ་ འི ན་ ཡང་ ། ལན་ གཅིག་ ཐོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ གུང་པར་ དྡ ་འཇིགས་ སྐག་ ཐམས་ 
་ རར།་ གྲོལ ་ རའི་ ཆོར་ ཟབ་ ཧོ ་བར་ དོ ་བྲོས་ ཐུ ཆེན ཟང བསླུར་ རྒྱས་པ རྨ རང་ གྲོལ། འབྲིཇ་ལོ་ འགྲོ ཁྲུགཾ་ ཧྲལ བསྡུས་ རཿ ཀཿ དོན་ ལྡན་ནམ། ༨ ཐབ 
བས་ ཆོག་ ཁྲཾ ཡིན་པས་ འདིས སལ་ པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ བ་ཡིན། ཏི་ཐངུ་ཿཐྱུ པའྦཾཐུ་ཞིག་ ཐས ཡབ བྱས་ནས་རང་ གི་ སློབ་ དཔོ བྲམ་ཟེ དུང་གི་ཝྦེ ཡིབ བ་ཅན་ ཞེས་ ཐུ བ་ རིག་ པའི 
གནས་ལྔ་ ལ་མ།བ་པ་ དེ་ཆད་པ ཅུམ བྲ ད་ནས་ པསད་ ཐྦས། དེའི་རྣམ་ཏ སྨྲིན་ གྱིས་ རྒྱལ་ པོ་ཡི” བུ་དེ་ ཉིད་ སེམས་ཅན་ ཡུས་སྲུལ་ པོ་ཅན་ ཞེས་ བྱ་བ་ འགྲོ་བ་ རིགས་ གྲུག གི་ ངུང བསྔལ་ 
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་ལ་མྱོང་བ་ ཞེག་ ཏུ་སྐྱེས་ འེ འེ་ཆེ། གས་ཀྱི་རྒྱུད་གསུངས་ཤིང་སེམས་ཅན་དེ་ 
ས་དང་གསང་སྔགས་ བྲགཅིང་དབང་བསྐུར་ཞ་ཐར་གསུངས་ནས། ཆུབ་སེམས་ ཊདཔའ་ ༥ ས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཛ ཛད་པས། སེམས་ 
་ སུ་རིག་འཛིན་མི་ཡི་ཐོད་པ་ཅན་ཞེ ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །དེ་ན ས་ཆོས་འདི་ཡི་བརྒྱུད་ཚུལ་ནི༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོཿ དུག་པ་རྡོ་རྗེ་ 
་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཐ་པ པས་ བྱིན་། གྱིས་ བརླབས་པས༔ རྒྱལ་བ་ དགོངས་ར པའི་ ༢ེ་བརྒྱུད་པ ་ཞེས་བྱའོ༔ དེས་རྒྱ ཐཾ གྱི་རིག་ འི ཅི རྱི 
ནྲ་ཤཱི་སེང་ཧཿ དེས་ཨོ་ ་རྒྱན་ཡུལ་ ཀྱི་ རིག འཛིན་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་བརྡུའ་ ཡི སྒོ ནས་བསྟན་པས་ པར བརྡའ་ཡི་བརྒྱུད་ པ་ཞེས་བྱའོ༔ དེ་ 


ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་ མཚན་ ལ་ར སོགས་ པ་ རྗེ ་འབངས་ རྣམས་ ལ་ཧྲོས་ འདི་ ཉེ བརྒྱུད་ རདྙུགནྨན ར་ང་རྩ ཡའ ་ཆཿ རྙག བློན་ཤ་ ཏ་ཞེས་ ཀབྱ་པས་ 






་ 








དུ ་ཤེས་མཚོ་རྒྱུལ་ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་ནས༔ ཀཀགགགགགཾགཾགཾགཾོྣཾཾྣཾཾྣཾཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾཾོཾཾིི དེ་ 
འ བེ ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དམྱལ་བར་བྱོན་པས་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བློན་པོ་འདྲེན་མ་ཐུབ་པས༔ དཾ རྱ་ས་ཐནང་ཛུཿཧ་ངཿ ཅིས་གཤན་ཇིའི་ལས་མཁན་ལ དུས 
པས་ཞི་ཏྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ན་ཐར༔ གཞན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཐར་ཐབས་མེད་ཟེར་བ་ལ་བརྟེན་ནསཿ ལྟ་ལྕམ་གྱིས་ཞི་ཌློའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྕགས་ 
རིག་ག ཁ་པ་ཡུ་ཤག༔ ལྕགས་སྲེགས་ཀྱི་ས་གཞི་ཡང་སིལ་བུར་གྱུར་ནས༔ བདུད་བློན་ཤ་ཏས་གཙོར་བྱས་པའི་འཐུམ་ཚོ་ལྔ་དྲངས་སོ༔ དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ 
པསཿ༔ ནུབ་ ཀྱིས་ དོགས ནས་ཞི་ཁྲོའ་དཔང་ཀོང་སོགས རཿ ཡང་དར་ ས་ གཏེར་ཁ་ཡང་ ང་མང་དུ་སྦས་ སོཿ འཇ ་ཤཱ་བ་ ཀུ་ཡི་ཊ རྒྱལ་ མཚན་ ཀྱི་སྤྲལ་ པ་གྲུབ་ ཐོབ་ 


ཀརྨ་ གྲིང་པས་ དྭགས་ལྷ ་ལྲ་ སྒམ་ ལོའ ་རྒྱབ་ རཾ་ནས ་གཏེར་ ནས་ བཏོན་ཏེ་མི་ རམཔས་ པདུར་ དུ་གཅིག་ བརྒྱུད་ ཧཱིན་ མརྒྱུན་ དུ་མཛད༔ དེ་ནས་ ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ ལོ་ཆེས་ ཡུང་ བརྟན པ་ རྙར་ ཐར 





།བའ་ ཏཾ 
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] ཿབབས་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུ་ཆེར་སྤེལ་བ་ཡིན་པས༔ གང་ཟག་སྟན་ཁུང་བརྒྱུད་པ་ ཞེས་བྱའོ༔ གཏེར་བཏོན་ནས་ད་ ° བར་བརྒྱུད་པ་བཅུ་ 
ར གཅིག་ པ་ཡིན་ལ མཐར་ཞེ། ཁྲོའ ཆོས་ 0 བུང་ ཕྱོགས་སུ སུ་དར་ ཤོ རྒྱས་པར་ལུང་བསྟན་ ཅཧིང་༔ རཾ ཨོཾ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས༔ ཐོས་ ཐྲ འ་ནི མ་ 
བསྒོམ་པར་སངས་ རྒྱས་པ པའི་ཆོས༔ ཐོས་པ་ཅམ་གྱིས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་ཆོས༔ ཐོས་གྲོལ་ཆེ ཐཞ མོ༔ སིག་པོ་ཆེ་གསེང་ལམ་ལྭ་ཁྲིད་པའི་ཆོས༔ སྐད་ཅིག་ གཅིག་ གིས་ བྱེ་བྲག་ 
ཕྱེད་པའི་ཆོས༔ སྐད་ཅིག་ གཅིག་ ེ ཐགོང་༔ ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཡིན་ཏེ༔ ཆོས་ བླ སླེབ་པའི་སེམས་ ཅཿ སོང་ དུ་འགྲོ་ བར་མི་སྲིད་ ཏེ མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ 


བྱས་པའ་མ་ཡ་རྣ་ལམ་དུ་ཐོས་ རྤེ ངྲེས་པར བརྡ་གུ རོ༔ འཆི་ཁར་སངས་རྒྱས་པའི་མན་ ངག་དུས་གསུམ་ ཀྱི་སངས་ རྒྱུས ཀྱི་ བཀའ་སྩལ་ཡང་ ིའ་ དི་ལས་ལྷག་པའི་ཆོས་རྙེ རྙིད་ 
' པ་མི་སྲིད་དོཿ ཞེས་ གསུངས་ཟེ སོཿ དེ་ལྟ་ བའ ་སྐབས་སུ་འདིར་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བབས་པས༔ མཆྱལ༔ དེ་ལྟ་ བུའི་དབང་ཟབ་མོ་ ཞུ་བའེ དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 

















། © 
ཨར 
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ྨ ཅད་ གྱི་གཞི་རྟེན་ སྐྱུབས་ སུ་འགོ་བའི་ སྡོམ་པ་ལེ ལེགས་པར་ ཐོབ་པ་དེས་བསླབ་ (༔རྨ་ཝཉཇ་ཐན པརྩཿསན་ ཐཿ་ཐ ཤྲ པས་ན སོཿ 





སྲོའི་ལྟ་ཚོགས་དང་༔ དམ་པ་རིགས་བརྒྱུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ དེང་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར༔ གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི༔ གསུམ། དེས་སྡོམ་པ་ཐམས་ 
དྭ་སྟུགས་་ཐག་པ་ལ་ 
 ཞུགས་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གལ་ཆེ་བས་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོདཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ 


ད ཅ ཐམས་ཅད་མ མ་དང་ཐུ་ཡི ་འདུ་ཤེས་ ཀྱིས༔ མ་སྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ འ་ བ་རྣམས་ ད་བཿནཿ དབུགས་མ་ ཕྱུང་རྣམས་དབུ རཿ དབྱུང་ཕྱིར༔ 


བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ འའ དེད བརུམམ་འཏུུདཔ དམ་ཇཐིཝ་ ཡིན་ན་ཐོབ༔ ཐོབ་པ་གེང་དུ་ཞཡིལ་6ང་ཉནས་པ་སོར་ནུད་པཡིན་ནོ། བསྡུས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚོག་ཏུ༔ 


- 


སྐབས་སློབ་མ་ལྷ་བསྐེད་ལ་འཇུག་གོ །ཡང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ ཧོཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་མེ་གཏོང་བསྒྲབ༔ 
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རྡོ་རྗེ་དྲ དིལ་ཐུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་༔ 


༨ >` ༤ 
ཧྱང་ རི 


ཐ སྦུམ ནྲ ཆོས་རྣམས་ པར ལས་ ཀྱི་རིགས་ ཀྱི་དམ་ ཆོག་ རཿ 
བྱཿ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ནི༔ མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་༔ ལན་གསུམ། དེ་ནས་དམ་ཆིག་རྡརྗེ་མགོར་བཞག་ལ། ཧོཿ འདི་ནི་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་ཡིན༔ སྐུ་ཡི་ 
དམ་ཆེག་ལུས་ཀྱིས་བསྲུང ང་ར ླ །ཌྣ་འ 


སུ་སྐྱེ༔ རུ ཆོས་ ་སྐུ་གཉིས་ལྡ ལྡན་ཐོབ༔ 


འཁོར་ཆེན་ཆེ མོའི ༢་སྟ་གོན་སྐབས་ ཐོབ་ན སྲོགས་སྦྱ སབ་བ་ སྤྲོ་ན་བྱའོ༔ 





རཿ རྨ གུའོ༔ 





རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ ཆོག་ཏུཿ སྦྱིན རྨོ རྣམ ཟོ ཞི རྟག ཏུ སྦྱིན པླདྷ་རིགས་ཀྱི་དམ་ ཚོག་ཏུཿ ཐེག་པ རཿ 
འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ༔ དེ་ བུ རིགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཏུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ གསུམ་ཿ དང་འབྲལ་མི་ 


བཀ ིྣཾྣཾིཾིཾེཾ་་ ཀླ 
ཇིགས གསུང་གི་དམ་ཚིག་ ཏྲ གིས་ བསླྲུང་༔ ཉམས་ན་ བྱོལ་ སཱ ཤཿ སུ 
ཨང འ ཅོས བླུད་ པ་ དྲངང་ སྐུད་ མདག པ་ རི ལམ་ བྟརྟག་ རས ག་ཤ གཏད་པ་འཇབ་དབྱངས་སྒྲག་པ་དཀྱེལ་ 


དེ་ནས ་དཀྱིལ་ འབོར་ དུ རྩུག. པའི འ་ཡོན་ དུ་མ ཌཱལ་ཡུལ༔ ས་གཞི་སྤོས་ཆུསྲ་སོགས་རས་སྔོན་པོས་བཅི ངས་ཏེ༔ ཨོཾ་ཧཀ་ ངྷ ནྨ་ཝ་ ར་ཆ།་ ན་ཡ་ 


འ 











་ཧེ་རུ་ཀ་ ཡབཔ་ཡམཿ༔ གྲསསྲསུ སྣུནས་ རྣི ཡུམཿ 


ཿཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ༔ ལྷོ་ ལོནུབ་ཏུ་རཏྣ་ ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་༔ 
་ དག ་ པའེ ༥བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ ་ བརྒྱད༔ 


དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་ལ༔ 


༔ཆེའེ རྨགཞཝ ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་ལྡན་ པའི་དབུས་སུ ས་ལ འབང ལས་ཉེ་མ་ཨ་ ལཱས་ ཟླ བའི་ ་ མ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ཡབ་མམཿ 





རཿ ་ 


རྒྱབ་ ཏུ་ཆེ ཅམཆོག་ ཡབ་ཡུམཿ༔ གཡོན་ དུ་རྣམ་པར་ སྨིན་ པའི་ རིག་ འཛིན་ཡབ་ ` དེའི་ཕྱི་ རོལ་པད་འདབ་ བརྒྱུད 
ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དའ ཡབ་ཡུམ༔ ལྡོར་ རིན་ཆེ ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ༔ བྱང་ དུ་དོན་ ཡོད་ གྲུབ་ པ་ཡབ་ཡུམཿ༔ ཤར་ལྷ ལྡོར་ 


ནུབ་ བྱང་དུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ ཡབ་ཡུམཿ༔ བྱང་ཤར་དུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ༔ 
ལ་སྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་མ་ ཆེན་མོ་ བརྒོད ༩ དབུ་དྲུག་ གུགས་ཐ༔ 
ཀོའུ་རི་ལ་སོགས་མ་མོ་བརྒྱད༔ 


སེང་ཧ་ ལྭ་ སོགས་ ཕ་ མེན་ མ་ བརྒྱད་ པམ མྱ་ ཅུ མནཿར་ 


དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་ལ་ 


དེའུ་ཕྱཾ རོལ་པད་འདབ་བཅུ་ལ་ཐུབ་ཆེན་ 














ཀྐ ༤༽ 


'གུབ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ལྷ་ཚོགས༔ བླ་མེད་ལྟར་ན་རིག་པ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་སྐུ 


ཐུགས་རྗེ་རང་གྲོལ་དུ་ཡོད་པ་སྤུལ་སྐུཿ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་དུ་གསལ་བ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འ 
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སངས་རྒྱུས་པ་ཡིན་ངེས་པའི མོས་འདུན་དྲག་ པོས་སྤྲེ་བ་ བསྐྱེད་ལ་འཁོར་བ་ སྡུག་ བརལ་ ི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་ 


༧ སྟོངས་ ཀྱི་བར་ དུ་འགྲོ ་བ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད ཀྱི་དོན་ཐོགས་ པ་མེད་པར་ འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བར ་འགྱུར་ 
གི་ཐུབ་པ དུག་གི་ཕྱག་ མཚན་ ཏ་དུག་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་ཤར་ནུབ་དབུས་ ཀྱང་ལྷོ་ ཡེ བུམ་པ་ དཀར་དམར་མཐྲེ 
སྟིང་པོ་ལྔ་དང་༔ རིན་པོ་ ཆེ་ལྔས་གང་བའི་བུམ་པ་ ལ་ཕྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་རིགས་ལྔ་ དང་རྒྱལ་བ་ཞེ་ 


དཱ 





རྭ པོའིནང་ད་ནྭ་དངཆ དི་ལྔ་དང་༔ འབྲུ་ལྔ་དང་༔ 





ཀྱང་སྤུང་ ངེ་ཐེབས་སེ་ བཞུགས་པས་ ཁྱོད་ལ་དབང་རྣམས་ 
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ཤུར་ཕྱོགས་རིག་པ་རང་ རྭལ་གྱིཿ 
སན 
རོད ྱི་ེ་ཁདམགོན་པོ་ཡིས 
སྒྲོམ་བུ་གཏད་ལ༔ 
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ˆ ༣༧, མེ £ མ ༢ ཁ་ ག་ 
ལཔ་ ང་ཡབ་ ༦༨ _རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ ཚཝསྲ་ཞཤུས རྒཡ་ཛྲན ཏུད་མནྷ་པང་དསྐུན 


ཟ ཁྫྷ རྦ སོགསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷེ་ བྷ་ཏཤྷུ་ཨཱཿ ཐུམ་ཆུ་བླུད༔ ྡོརྗེ་གཏད་ལ༔ 
ཧཱཿ ར་ནས་བྲཀ་ཤིས་གང་ལགས་པཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བཀྲ་ཤིས་ 
གཉིས་པ་ཡི་དྭགས་གནས་ནས་སྤར་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདི་བས་ཕ་འདི་ཡི་ 
ཐནྡ ་ལུས་སྒྲོལ་ལ་བདེ་ལ་འཁོད༔ མགོན་པོས་མྱུར་དུ་བསྐུབ་ ཏུ་གསོལ༔ 


མེ་ཏོག་རོལ་མོ་བྱ༔ 
སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ པྲེ་ཏ་ཀ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ 


ཐུགས་རྗེ རྗེར་ བྲཟུང་འ ཕ་བདག་སྐ སྐྱོབས ཤཿ 


་གྱི་བུམ པ་ནཿ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ 






















° ཉེང བྲཔྤའ་བླལ་ཐན་ཤོག།་ སུན་བླ་མྤཐྲ་སྔཏྲ་ཏུ་གླཾག ཧཱཿ རིན་ཆེན་འབུ་ལྔའི་བུམ་པ་འདིརཿ བདེ་གཤེགས་སྒུ་ཡི་ 
ཟོ ;༔ཆགས་ཐྲ།བཾཏཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ུདའགོའིཉསབ ད་ནས་ནི༔ འཐུག་པོ་བཀོད་ཞེང སྐྱེ་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཡ་ཐུདྡྷསཱཧྭ་སོགས། ཨོཾ་ཐྷྷ་ཨབྷཾ་ ¡ 
ཨཱཿ དབུས་སྤོ་ཕྱེས་ལ་འཁོར་ལོ་གཏདཿ ཧཱཾ༔ ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ཡེ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེ པཔ གཿ བྷ་པྲ ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ དབུས་ནས་ བཀྲ ་ཤིས་གང་ 






དེ 


” ལགས་པཿ ཊཾ ངའངརྣང་ང་བ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ 1 ཨཿ ཞའ དཆཾཔསྨནྨ་ཨ་ལ་ཐ ཀ་ཤིས་ཤོག༔ མི། གནཾམམོ་བུ༔ ཐས རང་འ 


སྐར་ བའི་དོན་དུ་གསོལ་ བ འདན པ་འད་ཕ་རྗེས་བློས་ ཆང ཀྱེ་མ་ བདག་འདྲའ་ཟ སྤེམས་ཅན་ལ༔ སྔོན་ གྱི་ལས་ ངན་ དབང་གྱུ གྱུར་ པས༔ ཀྱེ་མ་ཀྱེ པ་ཀྱི་ཧུད་ མགོན་ པོ་ཡིས༔ 
བད ་ལུས་ངན་པ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ གོ་མཚོན་གཏད་ལ༔ ཧཱཿ ཤེ ་ད རང བདུད་ཀྱི་མཚོན་སྲུང་གོ་ཆ་འདི༔ དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ 
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ཤིས་རབ་ དོན ་མཆོན ་རལ་གྲི 





ནཿ ཤིས་རབ་ 
དྨ་རྱ་གྲམ་ བུགས་ ཀྱི་རྟགས༔ + 6 ;ཱ ཤཛོན་སྡོ་ཚཡི་དཔ་ཟང་ 
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༠9༠ 


དཔ ཆོས་སྐུ་རབ་ འབྱམས་དབང་ ང་ཐོབ་ ཤོག༔ ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་བརྗོད༔ དྷརྨཱ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷིཏེུ་ཨོཾ་ཨཱ ཧཱ་ཧཱ སྨོན་ལམ་ནི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ 
ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ག ཉེས་ ཀྱིད་བང་ བསྐུར་བས་ ཡིད་ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་རྣམ་པར་ དག་ནས ས་ཆོས་སྐུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི དབང་དམཔ་ ཐོབ་པར་ཀྱུར་ ་ཅིགཿ ས་འ གས་ལ༔ ཧཾཿ 
ལ་ལྡན་ རིགས ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ དབ བསྐུར་བས༔ ཕུང་པོ་ལྔ་པོ ལྔ་པོ་གནས་དག་ནས༔ ལོངས་སྒུ་རབ་ འབྱམ་དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧཱུ་སྭཱཨཱཾ་ཧ་སཾ་བྷོ་ཀྭ་ 
ཨ་བྷི་ ཌྷི སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔའེ་དབང་ བསྐུར་བས་ ཕུང་ཕོ་ལྔ་པོ་གནས་སུ་དག་ནས་ལོངས་སྐུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ བདེ་ གཤེགས་ཡུ ཡུམ་ སི འེ་དབང་བསྐུར་བསཿ ཡུམ་ལྔ་མ་སྤང་གནས་སུ་དག༔ རིགས་། ལྔ་ཡུམ་ལྔའི་དབང་ཐོབ་ 
་ལ་མྭཾ་བཱཾ ཐབ བྷི་ཏིའུ་མཱཾ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཡུམ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བས་འབྱུང་བ་ལྔ་པོ་གནས་སུ་དག་ནས༔ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་དབང་དམ་པར་ 
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ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ ྫ པའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ བསྒུར་བས༔ ཚོགས་བརྒྱད་མ་སྤང་གནས་དག་ 
" ྷྷའའ་ ཀྲ་ རྫ ཏེ ་བློ '་དྲ་སཏ་ཨ་བྷ་ཁཌཱ་ སྐལ་ དད ་ 0 ་་་ 
ནས་ སམ་ སུདབ་ 2ྫ ཅང ་འརངའ་ ཏཱཾ སཱ ¦ དེ སེམས་མ་ བརྒྱད་ ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ 
པ་འ རལ ཀླ ུ ད་ལར་བྲས་རོ་ ཡུལ་བརྒྱད་མ་ སྤང་གནས་དག་ ནས༔ཿ སེམས་མ་རང་ འབྱམས་ ་ ཐོབ་ཤོག༔ 
ངར བས་ཡུལ་བརྒྱད་མ་ རྫ འད སུ་དག་ རི བྱང་ཆུབ་སེམས་མའི་ཚུལ་ གྱིས་ འགྲོ་བའི་ 
་ལྡན་ རིགས་ ཀེ་ བུ་རྣམས་ལ༔ ཐུབ་ཆེན ་དུག་ གི་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཉོན་མོངས་ དྲུག་ རོ 
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ཨཿ 8 [སླཏྤ། སྤྲལ་སྐུ་རབ་འབྱམས་ དབང་ཐོབ་ཤཾགཿ ཀེ་བྲེ་ཏྲུ་ཀྐཾ་སྲུཾ་ཡེ པཾ ནིར་ ཡ་ཨ་བྷེ་ བྱི་ཏིཤཱ་མཱཾཿ 
ཆན ས་ རྡང ང་སེར་སྣ་གནས་༢ སུ་དག་ནས་སྤྲལ་སྐུ་རབ་ ‡ རིགས དྲག་ ཅར ོ་ ་པ་ཐོ་པར་ ར་གྱུར་ཅིག༔ 


ཐོལ་ཤོ༔ 





སྐལ་ལྡ ནྣམངང་ རྲི སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུག་གི་དབང་ 
སྒོ་བ་བཞི་ཐོགས༔ ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་ ་རེགས་ ཀི བུ་ 


༦,„&. =. &. འ ༤. - ལེ 


ཤཿ རངང་ རྟག་ཆད་མུ་བཞི་གནས་དག་ནས༔ ཕྲིན་ལས་རཐ་འབྱམས་དབང་ཐཾབ ཤ ཛྷ ཧཱ་ཧཱ་ཧཾཧུཾ་ིྟ་པཾ་པ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིན 


༨ ༤༽ ༨ 


མཱཾཿ སྐལ་ལྡན རྣ་སཉནྣ་ཐརྦ། །དབང་ཐརྐུང་ས་ཏགཅ མུ་བཞི་ བཉསསུ་ ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ པྱ་ འགྲེ་བའ་ 






ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ པཱ་ཤ་སྔོ་ཊ་གནྫྷེ་ཨ་བྷི་ཌིནཱཱཾ༔ 


ཝོ ཟོགས་ པ་ མེད་ པར་བྱེ བྱེད་ང ལའི་ དབང་ ཧྨཱ་ པ་ཐོབ་ 


པར་ཀྱར༔ སྒོ་མ་བཞི་ཐོགས་ལ༔ ˆ སྐལ་ རོ རིགས་། ཀི་བུ བུརྣམས་འ ་ལ༔ སྒོ་མ་ བཞི་ ཡཾ དབང་ བསྐན་ང བསཿ སྱ གནས་ བཞི་ ལོ་ གཟས དག་ རཿ ནྣ ལར་ དཔད དབང་ 
་ཱ ཧཾ་བྲཾ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྒོ་མ་བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་བས་སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་བཅད་དེ་ཚད་མེད་རྣམ་ 
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བརྒྱད་ ཀྱི་ད་ང་ བསྐུར་ བསཿ 


བརྒྱད་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀི་ཁུ བུ་རྣམས་ལ༔ སེང་ཧ་ བརྒྱད་ ཀྱེ་ དབང་བསྐུར་བས༔ ཡུལ་བརྒྱད་མ་སྤང་གནས་དག་ནས༔ 








ཿདམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
༼ར འྲ ང་བཾཔ་ ཧེབ ་ངྲ་ཤ་ ་ང། ཧཾ 
གླ བཅི་ ཨམ འ་འ བང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧུཾ གཅ ངཱ 
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ཚོགས་ བརྒྱད་ ཀི རྟོག་ པ་མ་སྤང་གནས་སུ་དག་ནས་མཁའ་ འགྲོ་མ་མོ་རབ་འབྱམས་དབང་དུ་འདུས་པའི་དབང་དམ་པ་ 
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ཡུལ་ ལྔའི་ རྟོག་ང ངཔ་རང་ 
བང་བསྐུར་བས་ པཁམས་ ལྔའི་ རྟོག་ 
་འ༔ ཀོའུ་རེ ་བརྒྱད་ ཀི་ དབང་ 


༠་༩།ར་རར།ར།"2།"འ།་ཟེ།་རོ་ ངི 
ལ་ཝཱན་རྣམསལ་མམ་ག་ར་མ 


ཐབ་པར་གྱུར་ཅག༔ སེང་ཧ་མ 
ཕྲ་མེན་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ 


དྱ 













པི རྣམས ལ་ར སིང་ཧྭ་ཕ་ མེན ་བརྒྱད ཤྱ བསྐུར་ བས་མུལ་ བརྒྱུད་ མ་ སྤྲང་ ཟས སུནག་ ནས་ ཕྲ་ ཡིན རབ་ ་ 
[| ` ཧཿ སྐལ་ རཿ རིགས་ ཀྱི་ བུརྣམས། ལཿ སྒོ་མ་ཿ བཞི འི ནབྲང་ ཐའི བསཿ༔ སྐྱ ཟི བཞི་ ཇྲི 
གནས་ ་ ནསཿ ཕྲན ༥ལས་ བཞི་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོ རངབ་ཧཾ ཧཿ ཨ་ བྷཾ སྐལ་ ཏྱ རྣམས་ལ་རྟ་གདོང་སྒོ་ ་མ་ པཿ ཐསྐུར་ བས་ སྐྱེ་གནས་ རྫི །རཏ་ང་ 
ཏཾ ཞས ཕྲིན ༥ལྲས་ སྒོ ་མ་ ཟི སེམས་ཅན་ ཀྱི དོན ཟཐཿས་ པ་ཉིང་འཆུཿ ་ པའི་ ནྭབྦང་ དམ་ ལ་ རོ པར་ རྒྱུར ང་ཅིག༔ དཔང་ཕྱུག་ ཉེར་བརྒྱད་ ¡ ཧཾཿ སྐལ་ ཡ རིགས་༔ ཀི བུ་ 
ཉུམ ཤལ དཔང ཚྱུག་ ཉེར་ བརྒྱད་ ་ བསྐུར ་གྲས༔ ཉན་མ མངས་ རྟོག ཆོགས ་ སྨ ཧཱཿ ཉེ ཏ ་རྭ་བྲོ འབྱམས་ དབཔང་ ཐོབ་ཤོག༔ བཿ ཉེབྱུདབོ། {(ན!་ བླ བྷི་ཏིའུ 
ཧཾཿ བསྐུར ་བས་ ཉོན ་མོངས་ པའི འ་རྟོག་ ཆོགས ཐམས་ཧད་མ སྤང གནས་སུ ¡1 ཅམ ་མོ་ དང་ དམ ༄ན་ གྱི་སྲོག་ ལ་ དཧྲང་ ན་ 












རར ར་ 
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སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་ཚྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ 





༔པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྡོར་སེམས་སྐུའ མ་རིགས་བརྐྱའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ རིགས གཅིག་རྡོ་རྡེ ་དརར་ དཔའ་ཡིཿ སྐུ་ལ་ ཞུམ ར། རཔས་ བརྒྱ་ རྫོགས༔ སྐལ་ 
ཁྱོད་° ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཞེ་ཌྲོའི་ལྟ་ པི རི རྫོགས་ནས༔ ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག༔ སརྦ་ཤིནྟཾ་ཀྲོ་དྷ་ཨོཾ་ཨཱཿརཧཱཾཿ ཨ་བྷེ་ཏིཤུ་ཛཱུཾ༔ བདུད་རྩི་ཐོགས་ལ༔ 
ཐོ པ་ མཆ ལྡན་ རླ པ་ལཿ ཐཐ ཁཿ ལྡན་ བཅུདཿ ། སྐལ་  ད་ ཟི རྨ ལ་ ཀླུད ༥ རཾ བཞ་ལྡན་པས༔ ཐཱ ལེ་ཆངོ་ ཐུར ཐོབ་པ་ 
ཐོགས་མེད་བདེ་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་4 ཤོག༔ ཌྷ ཟི ; ་ཡབ་ ཀླ ༧ དབབ་ འཐུཿ་དཱཿ་བམ ཚོད་སྦྱར་ལ༔ 


འ་བ་བཞི་པོའི་ངོ་བོ་བཟུང་༔ ཤེས་རབ་ཤེས་དབང་ཐོབ་པར་ཤོ་ དྒ ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ རྨ་བྱ་ ཡུག་ རྒྱུད་ མཾ ཏུ་ཕྱར༔ ་ འཁོར་ལྷ ལྡ 
ས་སྣང་བ་གཏད༔ ྟེ 
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༈ དེ་ནས རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བ དུན་བྲཀ ཀྲ་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད་བཅས་ རྒྱས་བསྡུས་ སྐབས་ ཐོབ་དང ང་སྦྱར་ལ་ངོ་སྤྲོད་རྗེས་རིམ་བྱ་བ་རྣམས་རིམ་པར་བྱའོ༔ ༈ རུ་ཝ*་ 5 པའ གོང་གིཿ པཿ གཏོར་ཊ མ་ལ་ 
༨.=- པར་བསྐར་བ་ཡིན་ 5 22:23 རར 

ང་བ པས་གཏོར་མ་འདི་ལཾ་ བུ་སོགས་ནས། འབད མེད་ལྷུན་གླུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་གྱུར༔ ད་དངོས་ ཐཱ དབང་བསྐུར་ བའི་དོན་དུ་ 

ཤཿ དེབས་པ་འད་ཕ་རྗེས་ཟློས་མཛོདཿ ཨེ་མ་ ¡ཡའ ་བུགས་རྗེ ཅཅ བན སྲོཿན་ཞུ་བར་བའ་ དད ་ སྐྱབས་ཕྱིར་ བཅེ་ བས་རབ་བཟུང་ ྲ 
རཾ རླབས་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ ཡང་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ ༈ཅད་ ཀི་ སྐུ་ཡི ་དཔྲལ་བ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་པ་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་ སྒོ་ 

2‹ ཀལ ཟླ ལས་ཚ རཔ་པར་ངབ ངེ 

ནས་བསགས པའ་ཐཾག་པ་དང་ཏྨ་ཐཾྲ དྲི བྱང་ཞེང་དག ནས་སྒུ་ཐུམ་ པའི་དབང་ཐོབ་ རྣམ ཅ་ས་པ ༦༦ ༠༦ ་ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 
ཅོམ་ལྡན་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་ བུ་རྣམས་ལ༔ འགྱུར་ མེད་སྐུ་ཡཾ་དབང་བསྐུར་བས༔ བུམ་པའི་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ རིག་ 
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རཾ ཅྣམསུ་ལ་ཛཱཿ ས་པ་པ 
བགོ མཐཔ་འདནོ་བད་ོད་འུན་དུབ དུཿ 
རཾ ཌྷ དམ་པ་དེས་ཀྱུང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ 












བང་བསྐུར་བས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས ་བསགས་ པའི་ འེ་སྡིག་ པ་དང་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་ [བྱང་ཞིང་དག ་ནས་སེམས་ ཆོས་སྒུ་ཐོབ་ ནས་འགྲོ་ 
ར་གོ་ཡང བའ མགང 
ཀཀ ་ ང ཆོགས དེ ཟི ཀཾ སྐུ །གསུང་ ༥ ་ ཟེར་ ཇེ མཐིང་ ་ ¡ 


པས་ཁྱེད་ སས རིའི ཀྱི་ལུས་ ± ཡིད་ ཐ་་་ ཐིམ་པས 


ནཐ རེ ་ཆེ་ཐོབ་སྟམ་ པའི་མོས་པ་མཚོ ཛོད་ཅིག༔ 
་ རིགས་ ཀྱི་ བུ་རྣམས་ལ༔ 





སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཐོ གབང་ བྣ་ང་ པསཿ༔ 





བང་བསྐུར། རྱེ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 'ཡུམ་ དང་༔ བཅོམ་ མཆ ཞི་བ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ 


ཚིག་ གི་ དབང་ མཆོག་ ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ 





ངཿ འཇེཊ་ ལ་ནུ་ཁའོན་པར་ཤོ.། 


སྙིང་ པོའི་མཐར༔ 


ཀ་ཡ་ཝཀཱ་ 
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ཏཱཾ ཨི ཆེ མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབུང་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཧྭིཿ 





སྐལ་ ལྡན་ རིགས་༔ ཀི་ ཏི་བུ་རྣམས་ ལ་ ཐང ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ ཁར་ བསྐུར་ བས་ལུས་ ངག་ཿ ་ གསུམ་ གྱི་སྒོ་ ་ནས་བསགས་ པའི་ སྡིག་ པ་དང་ སྒྲིབ་པ པ་མ་ 


ལུས་པ་བྱ བྱང་ཞེང་དག ་ནས་ སྨུགསུམ ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ནས་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་ པ་ བཞེས་ འགྲོ་བ་ དང ཏུ་མེད་ པའི་དོན ་ 


| 


ལའ 


ཟི ༡ 





ལྭ 





_ ༡] 


ཉིད་སྙིང་རྗེས་འཁོར་བཞེ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ༔ སིམས་དཔའ་སིམས་ཡུའི་ཐྲཀ་ཤིས་གང་ཁྲགས་པཿ དམ་ཝ་དེས་ཀྱང་ཛཀྲ་ཤིས་བདྡི་ལེགས་ཤོགཿ མེ་ཏོག་དོར༔ རའ 


དེ་ནས་གཏོར་མ་འདི ་ཉིད་ང བཅོམ རིས ཞི་ཁྲོ ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ ༈ཚོགས་ བརྒྱུད པའི་བླ་མ ་རིག་ འཛིན་ དཔའ ཌཀྐའ་ ཚོགས་ དངཐཿསཾ དེ་རྣམས་ ཁྱེད རང་རྣམས་ཊཾ ཀྱི སི 
ར་བྱོ ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ རླེ ཕྲིན ལས་ ཀྱི་སྒ ཉསནབངཇཾ ཞིང་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས་འོད་ ཧཱ 'ཁྱེད་ རང་གི་ལུ ལུས་ལ་ ཐ་མ ཞསྦ་དྦ།གུས་ པའ ཁྲོའི་ལྷ་ པྟ་ཚོགས་ 


བར་དོ་ ཐམས་ཧད་ ལར་གྲོལ་ ནས་ བདེ་ པ་ ཆེན་ ཕའ སྐུ་ཐོབ་ པའི་ 


ཡིར 
དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པས་ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆད་དག་ནས་ རིག་པའི་རྩལ་དབང་དང་བཅས་པ་ཐོབ༔ 
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3གཚོ༔ 
གྲགས༔ 


ལས་། 


ཌཱ་བུཿ 





ཀེ ་ 


༤༨ 


ཟི འུ 








ཕྲིན་ལ ལས་ཀ ཀྱི་སྐོ་ནས་དབང་བསྐུར་ ཇི 











རྤྲཔ་རྨ་ཆུ་རྡེའི་ནད་ཐེ 
མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ ཆགས་མེདཿ 


ཁ་སྤྲལ་ སྒྲོན ་ལམ་ཡོངས་ གྲུབ། 


དདེ་་ 


རྭ 
རྩ 


ང་ 
ཏུས 
༨ 
ཀ་ 
༢༨ འ 
ན་ 
༨ ༨ 
ལ་འ 


དག་ནས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་ 






















འཁྲུལ་ཞིག་བྷུདྡ་མངྒ༔ རིག་འཛིན་གུན་དགའ་གྲགས་པ༔ གར་དབང་ ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན༔ སྔགས་འཆང་ བླད་དེའ་ 
ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཀུན་ དགའ ༔ མཆོག་སྤྲལ་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱུང་། ་ གྲགས་པ། ཀརླ་ཐུབ་བསྟན་རབ་འཕེལ། ཁྱབ་བདག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ 
སདི། སཾ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ༔ བང ང་ཅག་ཿ འབར་བ་ཁྲག་འཐུང་ 

བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ལྷ ཟེ་ལཱ་ ཆོགས ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐལ་ ལྡན ་རེགས་ ཀྱི བུ་འདི རྣམས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ཏན་ 
ཀྱིས་བླརབ་པར་མཛ །ཛད་དུ་གསོལ༔ ཉོན་མོངས་པ་དུག་ ལྔས་ཀུན་ནས་ བསླང་བའི་སྡིག་ པ་དང་ སྒྲིབ པ་ལས་ཀྱི་ས་ བོན་༔ ཕྲ་མོ་དང་བཅས་པ་ 
འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཆེ་འདི་ཡི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཉམས་དང་ 

















༡ཏོགས་པ་འཕེལ་བར་མཛད་དུགསོལཿ 





འཆེ་བ་ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་ སལ རིགས་ དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ དཾ ་ 






ཛཾ རྗོགས ཟ༈ ཅན་འ ངའ སྐྱི་བ་སྤྲ སྤལ་ པའི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་མཛ ༢ སཿ སྟིང་པོ་མཐའ་དག་བརྡོད་ལ་གཏོར་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཛཿ ཕྲིན་ ངཿ ་ 


ཤུ 


<4 
རྣམས ལང 


ཤོགཿ 


དུལ་བྱའེ ཟ་རེ་བ་བསང་༔ སྒོ་བ་སྒོ་མའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ 


་ 


རྒྱུལ ་སྲེད་ སྣ འི པཿ ཇིས པས༔ 


ཨོཾ་ སྭ་སྟི་རཏྣ་ཨ་ བྷི་ཏིཉཱ་མཱཾཿ ཐབ ང་ཨ 
ཐོབ་ ནས་ ཀུང་༔ 


རྒྱལ་འབངས་མངའ་ འོག་ ཚུད་པ ་ལྟར༔ 








བདེ ་ལེགས་ ཕཡུན་སུ སྐམ་ ཚོགས་ པ་ འ་ ཛྷ 


ཧོཿ སྐལ་ལྡན་ ཏ་རིགས་ ཀེ་ བུ་རྣམས་ལ༔ 
དབང་བཞེ་ཡོངས་ རྫོགས ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ 


༨ 


| རི ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ ལགས རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ཐོགས་ལ༔ 


ཆན་གས་ པའི་ནོར་ ` ླ ནས་ གང་§ 


གཞན་དོན་དཔག་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 





ཧོ སྐལ་ ཟི རིགས་ ཀྱི་བུ་ 
གཞན་དོན་ དཔག་ མེད་འགྲུབ་པར་ 


བཀྲ་ཤིས་རྟུགས་ བརྒྱད་ རརར པས༔ རྒྱལ་བུ རྒྱལ རམར་ 


ཨངྷ་མངྒ་ལཾ་ཧེ་ཏུ་ཨ་ བྷི་ཏིུ་ 
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ས་སྐུག་ལས ལས་ 












ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང ་གི་ ་ཡུས་ནས་ ཐོན་ཏེཿ ནམ་མཁའ་བར་སྣང་གང་བར་བར་ དོར་འཆར་བར་ 
ཐི རི བསྐུར་བའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ འདི་རྣམས་ཡིན་པས་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིགཿ དེ་ལྟར་ངོ 


ཐའ དུ་སྐྱེ་བའེ་གནད་ཟབ་མོ་ཡོད་ཅིང་ངོ་ཤེས་པ་ཁོ་ནས་ཆོག་གོ༔ དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 
བྲ གཏོར་ མའི་ བརྡའ ་ བསྐུར་༔ བའི་ བྱིན་ རླབས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ༈ིཡ་ བ་སྡུག་བསྔལ་ 'གྱི་ རྒྱ མཚོ་ 


རཾ ༨ 


མོ་ཡོད་ཅང་དེ་ དག་རྡོ་རྗེ རྲེ ་སྲོབ་ དཔོན་གྱི་མཐུ་གནད་ ཟབ་མོ་ ཡིན་ པས་ བཀའ་དྲིན་དྲན་ ཐའུ འདི་ཡི་ 


བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་བཟུང་ནས༔ གཅོང་རོང་ཟབ་མོའི་ནང་དུ་གཏོང་བ་ལ༔ 
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༢༩ 


རབཔ་ཆས་ 


བང་ཐོབ་ཚད་རང་ 
དཱ ཆུན 


༩ 


བླ 


ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ དབང་བཞི་འབྲེལ་ཚད་རང་གྲོལ་གྱི་དོན་བསྡུས༔ 


ཏྷ འདི་ནི ་དཔེ་མ ཁུད་མི་བྱ་ ཀུན་ ལ་ས འལ 


ཁྱེར་བདེ་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ཡོད་ལགས༔ 
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ཟེ 
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༡2 
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2 


ཿ  འོའ་ང་ཡུང་ཛུད་དང་ པཿ སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་བསྐུར་ཐབས་ 
ལཿ ཞི་ཁྲོ་བླུག་ཞོར་ཡིན་ན་རབ་ཡིན་ཞེང་༔ མིན་ན་དཀྱིལ་ཐང་མེད་ན་ཚོམ་བུ་དང་༔ བུམ་པ་ 


_ བདག་མདུན་བུམ་པ་གཏོར་མ་དུས་གཅིག་བསྐྱེད༔ བོ་རྷི་ཙིཏྟ་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ ཁྲོམ་པ་ཡོད་ན་ 
ཡང་ན་རྡོར་སེམས་གཙོ་རྐྱང་དྲན་རྫོགས་བསྐོམ༔ གང་ཡིན་སྔགས་དེ་ཅུང་ཟད་བཟླས་པས་འཐུས༔ སློབ་མ་ 





ཨཾ༔ཿ ༔འཚོགས་ནས་བགེགས་ གཏོར་སྤྱི ་ལྟར་བསྔོ བསྔོས༔ ལས་ དཀ ྣ་ ་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་ནས་ཀྱིས་བྲབ༔  ་ རྒྱས་བསྡུས་ 


སྐབས་དང་བསྟུན་ལ་བྱ༔ ཤུང་ན་ཆབ་བཏང་མངན་མ་ ཁྲོམ་པ་འཆར་བར་བྱས་ལ་ལས་བུམ་གྱིས་ ཞྱུས་བ བྱ་ སྟེཿ ཧཱུཾཿ ཀྱ ར་ ནད་ གདོན་ སྒྲབ་ཿ སྦྱོང་ ཕྱིར༔ 


བུམ་ཆུ་བཀྲ་ཤིས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི གྱས༔ རི སྒོ་གསུམ་ བྲབཿ མི མཐུན དཾ ཏཾ སྣོད་ རུང་ཤོག༔ ཨོཾ་ བཛརྲོ་ཨ་ མོ ་ཏ་ ཌཱ ལཱ་ ཧཾཿ སྡིག་ པ་ 
དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤུད་དྷེ་ཤུད་ ་བ་ཤརྡྷ་སྲ་ ད་ཁྱེད་ རྣམས་ ལོ་ བང་ གི་ ཕྱི་ སྒོ ཤས གསོལ་ ཕཔ་ འདེབས་ པའི་ མོས་པས་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད༔ 










སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་གསོན༔ བདག་ཅག་འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ལས༔ ཐར་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པས༔ སྒོ་བ ས་སྒོ་ཕྱེ ཤྱཾས་ཊྦཐྲ། མཚཚ་ཐ་ རྟག་ཏུ་ 
དིན་བདག་གིས་ཁུརཿ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྒོ་སྲུང་ཁྲོབོ་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མེ་རླུང་མཚོན་ཆ་འཚུབ་པའི་ཀློང་ན་ང་རོ་དྲ ་པོ་དང ང་བཅས་ཏེ༔ ཧོཿ ཁྱེད་ཅག་སྒོ་ 
་འཇུག་པ་ལ༔ དགེ་བཅུ་སྒྲབ་ཅིང་མི་ ཡི དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཡིད་ལ་གྱིས༔ ག་ ཅེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་ཞུ་བ་ 


བེ ངཱ ་ ངང ་ ཅག་ ཁྱེད་ ཀེ ་བཀའ་ བཞེན ་བྱྱེ དགེ་སྒྲ ་སྒབ་ ་སྡིག་ སྐྲངས་ རྦུ་ སུ་འགྲོ༔ རེས་པར ངེ ཤུང དུ་གསོལ ཧཤེས་ ངོ པར་ལར།་ ཀྱི རྡ རྗེས་ 
སི 










༄ 


]+8&;>)„„ ‰)|; ༦.) 
༨ 
ཧཿ 


༢༨༩༤ 


ཟི 1 དང་མ ལ་ཡུལ་ བར་བསྒོམ་ལ༔ ས་གཞི་ སྤོས་ཆུ རུས་ སོགས། ` སློབ་ དཔོན་ལ་འདོད་ དོན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་ རྗེས་ ཟློས་ 


༨༩ 


དཱ མ་ གཙོ་ མཆོག་ འགྲོ་ ་བའི་ མགོནཿ༔ ཅི ཆམ་ བང ལྭ་ བསྐྱབ་ ཏུ་གསོལ༔ 


3 ༡ 
བྷ 

ཇེ 1 

༢ 


3 ཐརང་ པ་ར ་དྲིན་ སྤང་ནས་ནི༔ བནད་ ནི་ སྐྱབས་ བ་ཉ མ་ མཆིད་ པསཿ༔ 








2. ནིཿ ༔གཅིག་གམ་གསུམ། བླ་མས༔ བདག་ལ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་མཆིས་ཀྱི༔ ཁྱེད་ རྣམས་ཅ འངཾད་ གང་ ཡིན 2 རྗེས་ཟློ ས་མཛོདཿ ཧོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ 
ཤ དེལ་བའིཿ ཐབས་ ས་ཤ ས་དབྱེར་མེད་བདག་ཉིད་ཅན༔ ཤངས ཀྱི་ བདག་ ཉེད་ མཆོག༔ ་ རྫོགས བང་བ སྩོལ༔ གཅིག་གམ་གསུམ༔ འོ་ན་སྡོམ་པ་ 
¿ གསུམ་ ལ་ བརྟེན་ ་དགོས་པས་སྡོམ་པའི་གཞི་ སྐྱབས་སུ སུ་འགྲོ ་བའི་སྡོམ་པ་ཞུ་བའེ ཟི རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ ཟལ ཐཱ མཁྱེན་ གཅོ་བོ་ ངད མཆོག་གསུམཿ བདག་ལ་གསན་ཅང་ ÷ 


ཧ་ཨ རྲ ཐསཿཿ བར་པའི ¡1 དཀོན་མཆོག་གསུམ མཿ ངན་སོང་དག་ལས་ བསྐྱབ་ ཇེ་ མ་རིག་མུན་སེལ་ ་ ་མཆོག་གསུམཿ མུན་པ་དག་ལས་བསྐྱབ་ཏུ 
རྐེ གསོལཿ༔ འགྲོ་བ་ ཞར མཛུད ་མཆོག་ གསུམ༔ ་ དག་ལས་བསྟྱབཏུ གཿ འགྲོ་དྲུག་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ འཁོར་བའི་འདམ་ནས་དྲང་དུ་ 
' གསོལ༔ བར་ཆད་རྐྱེན་སེལ་ དཀོན་མཆོག་གསུམཿ འདི་ཕྱི དེ་ཕྱི་གཉིས་ལས་བསྐྱབ་ ཏུ་གསོལ༔ དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབ་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲབ་ 
























ར༨་ ཟྭ རྒྱུད་གྲམ་ཁྲན་མཛོད་དུ་གསེཝཿ གུ ཏཱ འདུལ་བར་ ཕྱིན་ གྱིས རློབས༔ བདག་གཞན་ སྨིན་ ཁར་ མཿ དུ་གསོལ ལན་ 

གསུམ༔ མ་ལྕོག་ན་གཅ ཐར་ཁ་བ་་མ་ བབུ་ཅ་ 1 དེ་ནས ཕྱི རྒ ཐླ སྤྲང བའི་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ°འ མ་རྐུཐས་ སུ་འགྲོ་ ་བའི་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད༔ 

ཐུ ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས༔ བླ་མ་ཡཾ ཟའ ཡེ འགྲོ་ དཿ རྐང་ གཉིས་ གཙོ་བོ་ བོ་སངས་ རྒྱས་ དཿ དྷ ཞི་ བ་ཆགས་བྲལ་ ཏཱཿཿ པའི་ཆོསཿ ཚོགས་ 

མོམ རཿ་ལ་པཝ་ལཾ། བདག་ནི་ གུས་པས་ ཟུབས སུ་མཆི༔ ཕྱིན རླབས་འབྱུང་ ཁྲན བླ་མ རྡེཿ དོས སྭ་གུབ་ པཾ བའི་ཡི ཏྟ ལྔ། བར་ ར་ཆད་ སེལ་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ 

ཐག པ་ད ཁྱབ་གདལ་ ཆེན ་པོ་ཆོས་ཀྱི་ སྐུཿ གསལ་མདངས་ ཆེན་ པོ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྗཾཿཿ ཟུ ཆོགས་ འཇིན་གྲྲ གྲོལ་སྤྲལ་ པའི་ ཨཱཿ བཅག ག་སོགས་ 
ཆི༔ གསུམ་མམ་ཆིག་རྗེས་མ་ལན་གསུམ་གྱིས་འཐུས༔ འདུལ་བ་ནས་གསུངས་ པའི འེ་དགེ ་སློང་དགེ་ཚུ ཚུལ་ སོགས་ ཀྱི་སྡོམ རཿ ནི ་ཨ། ཡིན་ ཀུང་༔ སོ་སོར་ཐར་པའི་ དོན་ བསྡུ་ 
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༔སྦྱིན་ རཾ པ་རྣམ ་བཞི་ ཞི་རྟག་ ཏུ སྦྱིན༔ རིན་ཆེན་རིབ རིགས་ཀྱི ཀྐ རྩོ ཚིག་ ཡིནཿ པྲ ་རིགས་ ཀེ ཇི ཚོག ཏུ ཡ་ ཟ་ གསུམ་ དང་ ཆས་ རྣམས་ འཆདཿ༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམ་ 


' ཚིག་ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཏུཿ འགྲོ །བའ་དྲཿ་ལ་བཱཾན་ པར་བྱ༔ཿ ལས་ ཀྱི་རིགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག་ ཡིནཿ ད་བཞིན རིགས་ ཀྱི་དམ་ ཚོག་ཏུཿ དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ་ 
( ་ དེ་བཞིན་ རིགས་ ཀྱི་དམ་ཚོག་ ཡིནཿ བན ནི་ ཤཝ ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེ༔ བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་ འུ 5 ` ཏོས ཆེན་དཀོན་མཆོག་ རྣམ་གསུམ་ 


མི་འདའ་རྡོ་རྗེའེ་དམ་ ལ་ གནས༔ ཡར་ རམ གུས་ཤིང་མར་ ལ་ བེ ཀག ཁུ རྩ པའ ལྭ་ ཐང ་ རྩེ ༢ ་ ཡང་ མི་ རཔ 


ཚིག་རྗེས་མ་ གསུམ་བྱ༔ དེ་ནས ་ཉུང་ན་རྡ ་རྡེ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ མང་ན་ཕྱོགས་ སུ་བསྟན་ཅིང་ ང་སྨྱ་པ ར་བཞག་པར་བསྒམ༔ ཧཱཿ འདི་ནི ་དམ་ རོ རྡོ ཛི ཡིནཿ སྐུ་ཡི ་དམ་ ཚིག་ལུ ལར།་ 
ཉམས་ན་ན་རཀ་དམྱལ་བར་ ཆུད༔ བསྲུང་ན་སྐུ་ཡི ་འགྲོ་དོན་ནུས༔ བདུད་རྩི ་བུམ་ཆུ་བསྲེ་དུང་ཆོས་ཀྱིས་ བླད༔ མང་ན་ སྲིན་ལག་གིས་གཏོར༔ དུང་ ཆོས་བསྟན་ལ་བླུད་པར་ བསྒོམ་ 








ཧཿ ཨཾཿ ཿབཾདཔལ་རོ་ཇི་སིམས་ དཔའ་སླ་མྨངབ ། རེཆ་རྒྱུ ཆུ་མ ་སང་དཱརྤཝ་ཧཾར བཞིན་མེད་པར་ ཅུད ཏེཿ དཀྱིལ་ ༩ ༨ སྒོའི་ཁྱམས་ ་ 
* བཞུགས་པར་གྱུར་པའི་སྟིང་ནང་ན་སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉེས་ཀླད་པ ་དུང་ཁང་ན་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད༔ མགྲིན་པ་ 221 ཇོ པོ གྱི་ལྷ་ རྷ་ཚོགས་ཿ 1 སྒོམས་ 


ཿ ཤིགཿ ཧོཿ བུ་འོ ཁྱད་དེང་ནས་རྒྱུལ་བའི་སྲས༔ 


' བཞེངས་ནས་ཐལ མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་བའི་མོ ་མོས་པ་གྱིས་ལ༔ 


༨ ༨ ༦༨༽ ༨ 


རྦི རར པཾ རྩིསཔ ར་ བསྐྱེད་ཅིག༔ རི པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ 
སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག་མོ་ ཉག བུ་མོ་ ་ དྲུག ལོན་ ལང ༢་ན་ ཚོད་ ཅམཿ ཅུ འབུར་ ཞེང་བྷ རྱ སྣུག་ 


རྒྱས་ཇྤཿ དབུ་༔ སྨུ་ལྕང་ལོ་སིལ་ཐུ་བསིལ་བ༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་སྨྲས་ཕ༔ ཕྱག་གཡས་ཅང་ཏེའུ་དང་གཡོན་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ༔ སྒུ་གར་སྟབས་ཁྲུག་ཁྱུག་མཛད་པ་ཞིག་ 
ཌཱ སྒོམས་༢ ཤིགཿ གཞན་ཡང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ནས་མར་ལ་འོགེ་མིན་ནས་རྩ ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་དང་༔ ཁྱད་ པར་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 








སོ +ྗྣནྨྣནྣནོིོྨོདོྡོད་།  ོ་ 
“. དཀེ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞའ ཡོ་གཱིཾ། ལ་ཆ ཡོན་ཕྲིན་ལས་འདུས༔ ་ ལཱ་ཚོ: ས་བྱིན་ ལོབ་ཅི གཿ བྱིན་ཆེ དད ་ ཧེ་རུ་ཀ་ ཡི་ གནས་ ་བཅཅུ་ནས༔ 
ཾ ་། ་ཉེས་ དམ ་ཆིག་ རྗེས་གཅོད་ ང།འེཿ ཀེ་སེང་དབང་ཕྱུག་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ། ཨོཾ་ཨཱཧཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀི་ནི་སྣིངྣ་ཧཱཾཿ བ་ྷི་ཅི་ཏཱ་དང་༔ བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱཿ ཅེས་ཡུན་རིང་དུ་བརྗོད་ ལོ 
4 ༢: © 44 རར 38©༄‰22་ུཀ ༢ 
| སེམས་མ་བཅོས་པར་རང་ལུགས་སྲུ་ལྟོད་ཀྱིས་ཀློད༔ ངོ་ རྡེན་པའི་སྟེང་དུ་ཞོག་ཅིག༔ སྐལ་བ་དང་ལྡན་ན་སྐབས་ འདིར་རྟོགས་པ་ གཾ ཐཞ སྐྱ བ་ཡན ནོ༔ རྡ 


ཀྱེ་ཆེ་རབས་ཐོག་མེད་དུས་ཉིད་ནཿ ༔ ཤབྲ་ལ་ དཾ ལ་བ ཐུག་ གི་ པར༔ བསྙན་ སྒྲབ་ བསྒོམ་ 





བོ 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འདི་ཆེ་རབས་ལས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ འབུལ་བསམ་པ་གྱིས་ལ་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ 














༢༨ 


ཏཱ ནཾཿ ༔པའི་ཡི ༢ ཐ ཡཉ་ནཾ་ལ་ཐཾག་ཐར་ཤཾག། ཀད པྲ་ཏིཧོཿ དྲ།ེིཾིཾིཛིེཾ་ཾཾྣོི་ ད་ལམ་སྒྲིབ་ 
' ར། ག་པའེ་རྟེན་འབྲེ ཐེམ་དུ་མེ་ཏོག་དེ་རྡོ་རྗེ་སྲེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཛོག་པའི་མོས་ཐ་གྱིས༔ ྱསཔ་རྣམས་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུདམེདརྣམས་ལལྡ་རྗེ་སེམས་མའི་མིང་བཏབ་ས 
རེ 


ི་ོ 


ཐུས་པྤ་ཡིནྒསུངས༔ ྣྲདྣིཾིགགཾིགཾིིཾཀེེྲེྣེྣཾྣྲེཾགཾོ ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་ལིང་ཏོག་མིག༔ 


ཤིས་ སྦྱན དུ་དབྱེ ་བར་ བྱའོ༔ རཾ ་ ཅད རྗེས་གུང་ཅཉིམ་ཿ མག་དར་བསྡུ་བཅུག༔ མཆོད་གཡོག་པས་ལྷ་ ངོ་སྟོན་ ཚུལ་བྱ༔ བདག་ ནི་ ངཱ རིག་ མིག་ འབྱེད་ཡཾ ཡནཿ 


༩ འཆེས དེ་རིང་དྱཀིལ་འཁོར་འདི་མཐོང་བས༔ ཅོད་པན་བཟང་པོ་འདི་ཡང་ཐོགས༔ གསང་མཚན་གང་ཡིན་མ་བརྡེད་ཅིག༔ ཅེས་ཙམ་པ་ཀ་མིག་ 









་པསཿ༔ མ་བརྡེད་ན་ དལ བིཾཾ་ ཏཾ དེ་མ་ ཐག་ ར་ བརྗོད་པ་ པས་ཐར་བཔ་ རྙང མ་འོངས་པ་ ན་ ་ ངོ འདྲའི་ སངས་ རྒྱས ཅར པ་ པའ སྔགས 





ཿ ཟཆེཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡ 0 ཐོ བཞིའི་ཆུ་བོ་བ སྐུར་དུ་གསོལ༔ བརྒྱུད་ པའི་བབ་ཚུལ་ ¡་ ལགས ༔ ཞུས་པས༔ བུསློབ་ཝས་ཅན་མ་ཡེངས་ 
ཉོན༔ བླ རདྲ་ སྣོད་ མིན་རྣམས་ལ་ ༤༤ མི་རུང་༔ སྣོད་ལ ལྡན་ཌེ ་མོས་ 'གུས་གདུང་ཤུགས བསྐྱེད༔ འོ་ན་ ཆོས་སྐུ་ ཏྲ པོ༔ དྲུག་པ་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་ཆེན༔ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་༢ | ས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དགོངས་པ་གཏད་པ་ ཙམ་ གྱིས་ ཆོག་ པས༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པའོ༔ རིག་ འཛིན ཏག རེ 
རཿ གུ་རྭ་ཤི སེངཿ འཆེ མེད་པདྨ དྲ རིས །ནས་གསུམ་ནེ གཅིག ་ལ་ '་གཅིག་ བརྡ་བསྟུན་པ་ ཙམ་གྱིས་ ་ཆོག་ པསཿ རིག་འཛིན་བརྡའི་བ རྒྱུད་པའོ༔ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་ ་དྭགས་ 
ལོ་ ་གཏེར་དུ་སྦས་ཤིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས༔ ཅོག་རོ་ཀླའི འེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐྱེ་བ་ གན ཟཆམག་རྒྱས།ཅ་ པོཿ གྲུབ་ཐོ ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ 





སགས་ཆོས་བརྡག་མཐའ་འགོས་ཁུང་བསྟན་ཁ་བྱང་གཏཾད་ པསཿ -ཨཁའ་འགྲོ་གཏད་ཀྱུའ་བགྒྱུད་པརྡང་༔ _ གཏིར་ཞས་བཏེན་བས་གླྲ་ཏེར་ཆོས་སྨོན་ལམ་བརྒུང་ཕ 





25] 















གཉིས་ ཡ ཡིནཿ ཇཾ ཐུགས ་སུས་ ཉི ཟླ་ ཆོས་ རྡེཿ འགྲོ་ མགོན་ཐ སྲུར་ཙནྡྲ་གཉིས་ ཀྱ་ རཛལ། པཾ ༈་ འདི་ གཅིག་ བརྒྱུན ལས་ མེད་ཅིང་༔ མ་ སྤེལ་ པར་ ཉམས་སུ་ ལའ 
ནསཿ༔ གཏེར་སྒྲབ་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་ནས་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་ པས་ ཐུགས་རྡེ་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་ཡིན༔ དེ་ནས་ ཅཅ་མརྙན་ རྟར འ་ གང་འབུམ་གྱི་སྐྱེ་བ་ ཅི སབས་ ཆོས་ ཀྱི་ 
ཐར འའ ལོ་དྲུག་ ཡི སུཀླངས་ ནས་ ྱག ལེན་རྒྱས་ མཇྣུས་ ཐམས་ཧད་ ཐཏཞ ལ་ཕབཔ་པས་ ཐཁྭན་ སབས་ དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ ཡིནཿ དེས་ སསྦུལ་སྐུ་ཐུགས་ རཾ 
འོད་ཟེརཿ འབྲུལ་ཞིག་བཛྡྷཱ་མངྒྷ་༔ དེས་རཏྣའི་གདུང་རྒྱུད་རིག་འཛིན་ཀུན་དགའ་གྲགས་པ༔ སྲས་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ནས༔ རིག་འཛིན་ཀརྨ་དོན་ཡོད༔ དེས་ 
ཐཏག་ ཆུ ཨ་སྱ་ལ དྲ་ཐང་ཐཞ རྙ 2 ་གཉིས་ རི རི ལི ་ རྒྱ་མ། ལསཿ མདོར་ ན་ ཨོཾ་ རྒྱན་ ངས་ ་ ཆོས་ རི ལལ ཆཚུལ་ བཞིན་ སུ་དང་སུ སྲ་ ཡེས་ 
ཉམས་ དཱྣངས་ཐ༔ ཐམས་ཅཧད་ ང་ཡི་ སྤྲལ་པ་ཡིན་པ་སྟེ༔ ཕྱི་རབས་ ཀུན་གྱི་ཐེ ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་སྤོངས༔ བུས་ པས་ བཀུར་ཊ་ ུ་ནུན་ འབྲེལ་བ་ཐོགས༔ ཞེས་ དང་༔ སསང 













།གི་ཡས་ྱ་མང་། 














ཤྲ མ་འོངས་ གར ལ་མོས་ པའེ རྨ་ཐྒང རྨ རྣམསཿ དེང་སང་གུ་རུའི་ཞལ་ མཐཾང་འབཝཿ པ་ ཐོགས༔ བཐམས་ ཧད་ ལར ཡིན་ པས་ ཙར པ་ 


ུ བསྒམ༔ ཁོ ་མོའཾ་ཚིག་ འདི ་རིན ་ཆེན་ གསེར་ པས་ དཀོནཿ ` ཤཾས་ པ་ རྟར་བརྒྱུད་ པའི་ རཾ ་མ ཞམས་ བེ་ ཚོམ་ ལིད པར་ གཉིར་ ལ་རོང་ (རྱ བཞེན་ ཉམས་སུ རྲ་ ཅི པ ་ རྐྱ སྟེཿ 
ཤང ཆའ 2 ཁུང་བརྒྱུད ཀཿ པ་ དྲུག་ སི ལྡན་ པ་ ཡིན་ནོཿ དེ་ལྟར་ །ཡུངས་ | ་པའི་དབང་ ཞུ་བའེ 2 རེས་ ཟློས་ མཛོད༔ ཀེ་ ཧོཿ ཁྲི མ་ འའ བའི་ མགོན༔ ས་ 


རྨ སྐལ་ཞྡན ་སློབ་བུ་ བུ་ལ༔ དཔུལ་ འཐན་ ཆིཿ་བྲ་འཙུན་ ཕྱོགས་ ཞ་སཿ བུམ་ པའི་ ་ སྐུར་ཆམ་དུ་གསེལཿ ་ ཚུར་ཤོག་ ཚུར་ཤོག་ རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ ད་ནི་ བདྡག་ 


ལེ གིས་ཁྱོད་སྨིན་བྱ༔ བདག་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སློབ་དཔོན་རྡོར་སེམས་དཀར་པོ་ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་ཅིང་༔ སྐུ་ལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ ཆོགན་ རྫགས པ་ 


༨༤༦༽ ༦༽ 


༤ ཞིག་བྱོན་ནས་མདུན་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་ཁུམས་སེངྷེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་དབང་གི་བྱ་བ་མཛད༔ དེའི་མདུན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་ཟླ་བའི་གདན་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་ 


19 




















ངས་སྱོད་རྫོགས༔ གཟུ ངར།་ | ཁབ རྒྱུན་ སྤྲལ་ པའི་སྐུ 


་ར་ཛཱཾཿ བུདྡྷ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨཾ༔ ལྡོའི་བུམ་པ༔ ཧཿ བུམ་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 














ཟུངས་ཐག་ཁ་རྒྱུན་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ རིན་ཆེན་ལྔ་ཡེ་དབང་བསྐུར་བས༔ 


༄ 


་ཡཾ་དབང་བསྐུར་བས༔ རིགས་མཆོག་ལྔ་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 





སྨན ་མཆོག་ ལྔ ཡེ ་ ཟུ པས༔ 





ཏི ཤི ར་ ལྔ་ལྡན་ཐོབ་པར་ཤོ་ གཿ 


༨ 


ན་ལྟག་གཡས༔ སཱ་རཏྣ་དྷྷིཾཀ༔ མོ་མོ་ཧཱ་ར་ཏི་ཛྙཱཾ 








ཆོག་ཚུག མི་དགོས་དོན་ཆེགས་བཅད་ཁ་ཚ 


༡༩༩༩ ༠ 
` 


ཧྷཱཏ་ྭརི་ ༔ བརྲ་ཨ་བྷི་ བྷི་ཏིའཱུ ཧཱཿ འདིར་རྡོར་སེམས་དབུས་སུ་བསྒོམ་པ་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་དབང་དུ་ཡིན་ལ༔ རྣམ་སྣང་དབུས་སུ་བསྒོམ་ན་སྔགས་བརྗེ༔ སྤྱི་བོར་བཞག་པར་བྱའོ༔ ཁྲོམ་ལ་ 
གྱི་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ཡིག་བརྒྱ་འདོན༔ དད ་ འབྲུ་དྲག་ འུར་འདོན་ཕྱག་ ལེན་ཡིན་ནོཿ དེ་ནས་ཤར་བུམཿ ཧཾཿ 


ར ༨ ༨ 
བུམ་པའ་རང་བཞེན་ཆོས་དབྱངས་ 


དུག་ལྔའི་ནད་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག༔ དཔལ་བར་བཞག༔ཿ 
བུམ་བཅུད་འདི་ནི་ལོངས་སྒྱོ་ སྤྱོད་རྫོགས༔, 


རངྣ་ཨ་བྷི་ཏིའུཾཱ༔ 





གཟུངས་ བག་ཁ་ 
ནུབ་ཀྱི་ 
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ངེ རོ ;ཧ © *༡༤།{* `. ག་ ྨ ༡༩༤ ༈ © " རའ; „ ༩ ཅ དྷྱ ༦ 
ཏཱ. ནཾཿ ༔ྡ 0 ཧཱཿ བུམ་པ་འདེ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་ན་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ བའེ་ དཀྱིལ་( ཊར ནསཿ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྐ 
' དབང་ བསྐུར་བས༔ ཕྱི་ནང་ གསུང་བ ཁོའི དབང་མཆོག་རྣམས༔ སྐལ་ ལྡན རྣམས ་ལ་ཕབ་ནས་ཀྱང་༔ ཕུང་ཁམས་ ལྷ་དང་ལྷ་ ཆེ གྱུར༔ བསྐྱེད་ རྨརྨ་ ལྷ་ ལྷ་དབང་ཐོབ་པར་ ཤོག༔ 

± ༄2._._ = ¬ ང་ངང་ >: ། 
. 1 ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་གཱ་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིའཱ་ཨོཾ་ཨཱ ་ཧ དམ་པ་ར རིགས་བརྒྱའི་དབང་དང བབ ་ དབང་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང ང་ཐིམ་པར་གྱུར བཾ 
རྗ ཅག༔ ཐས བར་ གྱུར་ཅག༔ མཆེད་ པར་གྱུར་ཅག༔ འབར་བར གྱུར་ཅིག༔ རྒྱས་ པར་གྱུར་ཅཾག༔ དབང དུ་གྱུར་ཅཾག༔ སྨིན ་ཅིང་གྲོལ་བར་ གྱུར་ ཅིག༔ རཾ ཅཾ་ 
གྲོལ་ བར་གྱུར་ཅིག༔ བརྟན་ ཁར གྱུར་ཅིག༔ གྲོལ་ བར་གྱུར་ཅིགཿ ཡི་ག གང་ལ་ ཟི པའི་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག༔ འདི་ཡན་ ཆད་ བུམ་པ་དྲུག་སྟོན ན་ཙམ་ 
ཐཾ བྱས་ནས་ འདིར་ལན་ གཅིག་སློབ་དཔོན་གྱིས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་འབྲིམ༔ བྷོི་ཏྷིཏཾ་འདོན༔ མཆོད་གཡོག་པས་བུམ་ ཆུ་བཀྱེ་བ་ རང་གིས་འཐུས་སོ༔ ཁྲོམ་པ་ལ་ བློདྷཾ་ཏིཏྟ ཏྭ་བསྐུལ༔ དེ་ནས་ བཀྲ་ཤིས་གང་རུང་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་སྟེ༔ ཧྲིཿ 




























པས རྣམ་སྣང་མེ མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ ཏི་མུག་རྟོག་པ་རྣམ་པར་འཇོམས༔ ཅེས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི ཤི གས་པ༔ 
རབ་ཏུ་གྲགས༔ ཨོ་ཏུ་ཅཙཀྲ་མ་ཏ་ཨ་མཾ་ཛྙ ཛཱ་ནཿ ད་ཨ་ བེ བྷེ་ཏཱ་མྭ ་ལཱཾ༔ ཅེས་དྲཔྲལ་བར་ཚད་ནས ¦ རོ་ཁེད་ རྣམས་ལ་བྱ་ སྤྱོད་རྣལ་ འབྱོར་ [རྒྱུད རྣམས་དང་༔ ཐུན་མོང་ རིག་ པའི་ ད བསྐུ 
¦ བས༔ རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟ་བ་དང་ ཤན་ པར་ ་དབང་བ་ཡིན་ནོ༔ གོང ཅམ་་བྱག་་སྣྫང་ས༦་ ༦8 (ཁ་ལ ཙལ པཿ ༣ 
རུ བ་ལག་གཡོན་དུ་འཕྱང་བ་ལ་རེག་ཙམ་བྱེད་འཇུཐ ཅིང་འགྲོ༔ བྷ་ཧྷི་བསུར་འདོན་བྱ༔ མཆོད་གཡོག་གིས་བུམ་ཆུ ཆུ་བཀྱེའོ༔ ར་ད ཞ་བའི་ ཕྱིར་ རྗེས་ ཟླུས་མཛོ ཛོད༔ ཀྱེ་ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛི ངོན་པ་ ཆེཿ 

¡ བདུག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ལ༔ རྒྱལ་ བ་ཞི །ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ལྡ་ ལྷ་དབང་ཡོང སཛྫཾགས བསྐུར་ ་ གསུམཿ འོ་དེ་ལྟར་ གལ་ ཐྲ ནཿ , མདུན བསྐྱེད་ 
རཾ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ སྐུ་ལས་མར་མ ཕེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ ་དུ་བུ བྱོན་ནས 'ཏྱེད་ རང་རྣམས་རྡོར་༢ཾ རསྤེམས་ར སུ་གསལ་ བོའ ༢་ཐུགས་ཀར་ ཞི་ བ་དང་ཀྲུང་པར་ཁྲག་ 









^ˆ ˆ ༨ 


༡༥ ༡༥༤༦ ་འ 
མཆོག་གཉིས་ཁོ་ནས་ཆོག་སྟེ༔ དེ་ཡང་རྒྱས་པ 
ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ ་་ ཕཿ་ ནསཿ༔ ཞི་བ་ 

སྐལ་ལྡན་ རེགས་ཀྱི་ བུ་རྣམས་ལ༔ 
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ཀད 212 
3 ལོ་རེ 
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ཛའ 
;༡¶ 
ཟཔ 
༡ 
ཤ༽ 
-ཟེཾ 
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༦ 


ལུ་ཛུཾ་བྷྱོ ཧཱུཾཿ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ 














ཧཱ ནཾ༔ ༔ཨོ༔ ཅེསཁྲོ་བོ་དང་༔ འོ་སྐལ་ལྡན རྣམས་ལ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ ཀྱང་གུད་ན་མེད་དེ༔ རང་གཙུང་ཐོང་ རིགས་ལྔ༔ ཁམས་ཆ ཡུམ་ཝྔ༔ ཚོགས་ བརྒྱད་ 
' སེམས་དཔའ་བརྒྱད༔ ཡུལ་ བརྒྱུད་ སེམས་མ་ །'་བརྒྱད༔ དུག་ལྔ་སྲེར་སྣ་དང་དྲུག་ ཐུབ་པ་དྲུག༔ (རཅངཿཉཱཾགཿནབ་ ¡༦ ཡུམ་བརྒྱད༔ ཧོན་མོངས་ རྟོག་ཚོགས་ 
; རྣམས་ ཁྲག་འཐུང་དྲུག་ཅུ་ཡེ ནས་ཡིན་ཀྱང་དེ་དོན་མ་རྟོགས་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ཡིན༔ ད་ནི་དབང་བསྐུར་བས་རྒྱུད་སྨིན་ངོ་འཕྲོད་ནས༔ སྤྱིར་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 
༠ ཅད་ཞི་བོའ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྙེད་རིམ་བསྒོམ་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་སྙིང་ག་ན་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས༔ མགྲིན་པ་ན་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས༔ ཀླུད་པ་ན་ཁྲག་ 
འཐུང་གི་ལྟ་ཚོགས༔ ཅྭ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་ཐོ་ ཐོབ་ལ༔ ཟ་འཐུང་རྣམས་ ཆོགས་ [ དང་༔ ཞྭ་གོས་རྣམས་ རྒྱུན་དང་ན་བཟའ་ རུ་སྒོམས་ཤེག༔ རླུང་ 


༨༩ ༨ ༽ 


' འབྱུང་འཇུག་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་འཆི་བའི་ཚེ༔ ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རང་གི་ལུས་ལས་ཐོན་ནས་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ 
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ཨཾ༔ ༔མཚོམས་ནས་བྱང་སེམས་བྷནྡྨའི་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམས་པས་འབུས་སོ༔ མིག་དར་བཀབ་པ་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་ཅམ་གྲུབ་ན་ལེགས་སོ༔ ད་བླ་མ རྡོ་རྗེ རེཔ་ས་ དཔའ དཀྱིལ་ ་ གྱི་ འགམ་ དུ་ལྟོ་ རོ་ལ་ 
༨ ༨ - = ༨༤ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ ༨ ༦ 
༢ ༠མ་སིད་འབྲ་ཤས མཿ གསལ་བ ༢ ཐས་འང་བྱིན་ན་འ རྔར རྗེ ་ ་ བའ + སངྒས་ ཆར ཡ་ བའ་ མགོནཿ ་ སོགས་སྐ ར།4། ལྡན་ བུ་སློབ 
ལཿ དྲྭ་ཀུལ་འབར་ཆན་པའ་ལྔ་ཕུགས་སུཿ གསང་བའ་དབཔང མཆག་བསྐུར་དུ་ །སྐྣལ༔ ཆཚོག་རཇིསམ་ལན་གསུམཿ འོ་ཐོད་ པ་ འདིའེ་ ནང་ན་ཀུན ༥ ང་རིགས་ལྔ ལྔ་ཆེ་ མཆོག་ ཇེ ཧུ 
= ར་ར བར་འ + རརར ར་་ ཆར རས་། £ རྩག =. 77 2 . ་ = འོ 
དགག ང་ཆུབ་ཙུ སམས་བཞདུད་ཅ ༢ འའ མམ ་ པསཿ༔ ཐོད་པའི ་ ཡུས་ཀྱ་རྩ་ འཐོར་ལྭ་ཝ་ཐར་ བས་བདེ་སྟོང 
པཿ སྤྦྲ་ས་མན་པའ་མྲ་ ས་མངན་སུན ཤུ་ཐབསྙུད་ངར་སྒམསས ཐ།༔ ཧཿ པད་པ་མཆན ལྷ ཱ་ལ༔ ཡེ་ཤིཿ རྲ་ རྦུ ཧྩྷ་ལྔ་ (ཌཱན་ གྱ ཙུདཿ སྐལ་ ལྡན་བུ་ ཁྲ་ཁྲ ཇག་ ཊུ བླད༔ 

12 = ` པ་ ༨ ངང # = = ༤༠ ༨ ༨ ལྐ ཆེ ༨. ༨ ཤྲ 3 2 ངཿ རང 
རྩགས མ་མའང་ཆནས། རྟ།་ཆམ་དཅན་བར་པྲད་མདཔ། ཐམས པད་ཆ ན་༩ མཐར་རཕྱན གཿ བྷོ་དྷེ་ཌ ཅྭོཏྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་ ི་ཏིཆུ་ཨོཾཿ བདུད་རྩི་བླད དེས་ངག་གི་ 





༤ 
¬ 
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| ཁུབ་པས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ རྟོགས་པར་སྒོམས་ཤིག༔ ད་གསང་བའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་མོས་པས་མིག་དར་ཁྲོལ༔ 
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ཀཾ སྟིང་ པཅ་ མཆོག་ དྲ འཿ ནི ་པར་ ཧུང ཕྲལ༔ ཅིའི ལྷན ་ཏིག་ སྐྱེས་ པའི ཐར པ་ སྐྱེས༔ 


༤༨. ༨ 


༢༨༡༤ 





གྱེན་དུ་ལྡོག་ནས་ཡུས་ཀུན་ 


ངས་ན་ས་ཐཏ་་ ང་ཆན 


ལབ ༨ 
ཌྷ ཤིས་ཕྱག་ རྒྱ་སོགས་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་སྒོམ་ པར་དབང་༔ རྒྱུས་ པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ༔ ས་བཅུ་པ་ ཐོབ་ཅིང་འབྲས་ བཅོསསྐུ་ཐབ་ ཆས དཛུས་།ཡམཏྱཿཆཿ 
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ཡང་ བླ་མརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ བྱོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་སེང བྲི་ལ 


༢༨༩ 


སྨ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ པའི་ རྡེས་ ཟློས་མཛ ཛོདཿ༔ 


རྒྱུས་འགྲོ་བའི་མགོན༔ ཐ ཅཐཿ་། པ་པ ས་ དངལ་ སྙིང་པོའ་དོན་མཆོག་བྱ་བའི་ཕྱིརཿ རིན་ཆེན་གསེར་གཡུའི་མཆཱལ་འབུལཿ 


ཤཱ ཌེ ཆོག་ དབང་ རིན ་ཆེན ་བདག་ལ་ སྩོཾལ༔ 





་་པ་ 


འོ་ན་ ཁྱེད་རྣམས་ སསྙནམ་ སྣང་གི ་ཆེས་ ནུ མྱ་ཆ་མས་ས་ འདེ་ལ་ལྟོས་ཤིག༔ 


ཤིལ་ཕྱར༔ 
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བུ་ཁྱོད་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད༔ འཁོར་ བླ 
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ད་པ་དང་བྲལ་ལོ 
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གསས 
༡ 
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ཌཱ 
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༨ ༤ 


ངག་པ 
ཐོ 
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ཁྱོད་ལུས་བྱ་བ་དང་བྲལ་ 


༨༩ 
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གས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག༔ཿ 


༨༩ ༨༩༤ 
༢༨ 
ཁག གེ 
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༨ 
་འདྲ་སྟཾ༔ 


ང་ང 


ཤ ཡམཔདྲཀ་བརང་ཐ 


་པ་ཉིད་དོ 


༨ 


་ཤར་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 


༤༨ ༨༤ ༨༤ ེ 


་ནས་ཆོས་སྐུའེ་ངོ་ 
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༨ 
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° 
འ༽ 
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༠ 


བོར་གནས་རྲ 
ཆེ པྲ 


ག་པུར་སྡོད་ཅིག 


༨ 
ས་ལ་ཧར་ 
ཙོ 


རཿ 
་ཡ 


པྟ 
.འ ་འདི 
ས་ཆོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པས་དེང་ཕྱིན་ཆད་དེ་ལྟར་ 


ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་གནད 


པི 


༨ 
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ཅྱ 


ངང 


དཿ 
[༼) 
( 
ཅབ 
( 
ལབ 
༦་ 
( 
པོ 
1 
[>° 


མཿ ` 
བྱུང་བའ་ལ 


'བྲ། ནྭ་རབས་ལས་ 
་ལོ་ ར་ར ༨༤... ༤༽ 
འད ་ 
ར་མིག་དར་ཁྲོལ་ལ་མཆཱལ་ཕུལ༔ 


ˆ` 
བཔའ་བ 


པ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 











༢. རོ. རས 






ྷ ༔ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས་རྡོ་རྡེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ པྲིས་པ་ བསྟན༔ དབྱིངས་ ཟམ བཟ་དྲག་ པའི་སྒོན་མའི་དཔེ་རྨ་ བྱའི་ མདོངས བྟྙནཿ 
ལ་ 2 བསྟན་ནས་ལྷ་སྐུ་འཚར་ བའི་དཔེ༔ བྱང་ནས་གཟུགས་སྒྲ ག་བྱ་ཆོས་ ་ ཇི བརྙན་བསྟན་པས༔ _ རྫོགས་ པ་ ཆེན་ པོའི་དོན་རྟོགས་ པའི་མོས་པ་ 

ཚོད འ་རིས་པྲིས་པ་ འདོད་ཡོན་ལྔ ཀཀ ླ།སྩླ་ ་གཅག་ཕྱར་ནས༔ བྱ་ལུག་རྒྱུད་ ལག་ ཏུ་ཕྱར༔ དཀྱིལ་° འཁོར་ (ལཾ 'སོགས་ སྣང་བ་ གཏདཿ ཤེལ་ 

ག་སྦྱར་བ་འདི ལྭ རི ཤབ ལང་བ ཐོབ་ དུར བོ་དྷི་ དྲི་བརྗོད་ཅིང་སྤྱི་བོར་བཞག་ ག་པས་བ དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ ་བི་ཏིཧཱ་མཱཿ འཾ རིགས ་ཀྱི ཀྱ་ཐུ་དག་ ཙྭཏྟ་ཤའཾ་ སྒྲོན་མ་ རཾ ཞི་ 
བའི་ལྷ་ ཚོགས་ རྦེ པའི་འོདཿ དཀར་འཇམ་ རྩི འེ་སྒྲོན་མ རཅུས་ པིཾཿ་  ི་ ཆུའེ་ སྒྲོན ་མ་ལ་བྱུང་ནས༔ དབྱིངས་ རྣམ་པར་དག་ པའི་ སྤྲོན ་མ་ནམ་མཁར་གསལ་ཞེང་༔ 

' དེ་ལ་ཐཾ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ འེ་ལྷ་ཚོགས་དངོས་སུ་འཆར་བར་འགྱུར་ བའི་གདམས་པ་ཞམས་སུ་ལེན་རུང་བར་བྱས་པས༔ སྣང་ 


་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའེ་ སྒྲོན་མ་ མསསྟངཱ་སཾནས་ རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ 


ཤབ ནས་ ཉེལཛ་ལ་ 


༨ 


རིས 
་དྲ་རོ་རེ 


















བ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ་བུམ་སུའི་ཀློ ང་དུ་འཚང་རྒྱ་བ་དང་༔ ར་དུ་ཡ ཡང་ར་བྱ་ ཅུ་གཅིག་ གམ་བཅུ་དྲུག་ཡེ ཤེས་ བླ་མའི་ས་ ནོན་པའི་ སྐལ་ལྡན་དུ་བྱས་པ་ 
ྷ ཡིན་པས་མཌྭལ་ཡུལཿ ས་ གཞེ ་སྤོས་ཆུས་ཊ བ་པ རར བ༅ལ་ ་ ོེ དེ་ལྟར་དབང་རྒྱས་པར་ དབུ་མ ངང དབང་མ་བསྐུར་ན་ དངོས་གྲུ གྲུབ་ ཕྱིར འགྱང་ 
ཐན རར རིགས བརྒྱའི ་དབང་ཐོབ་ཀྱང་རེག་འཛིན ཏྲངཐྨ བྱེད་སོགར གྱ དབཇ་མ་ཞས་པས་ ཐཱ དངང ཞུ་བའི་དོན ་དུཿ ཐཾ རཱ མ་འདི་ཉིད་ཞེ་ཁྲོ་ རན 
རཱ རིགས་བརྒྱ་ལ་ རིག་ རེ བ་པ ཌཱཀིཿ རྭ་བརྒྱུད་བླ་མ༔ སྤོར་ བྱེད་ བརྒྱད༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང ང་མའི འ་ཚོགས་ སྤྲིན་ འཁྲིགས་ པ་ལྟར སྤི་བོར་བྱོན་ ཞས བླ་མ རིག་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོར་ ཐིམ༔ བདེ གཤིགས ཡེ ཏད; ་ མགྲིན་པར་ཐིམ༔ མ་རྒྱུད་ཌ ཌཀི་ཐམས་ ཅད སྟིང་གར་ ཐིམཿ མམ འ་ ་ ནོར་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ ལྟེ་བར་ཐིམ༔ 

བཀའ་སྲུང་གཏེར་སྲུང་རྣམས་ ཀྱིས་སྨན་དང་གྲོགས་སུ་དགོངས་པར་གྱུར་སྟམ་ ༦ ཏུ་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ དཔྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་གཏོར་གཞོང་དུཿ གསལ་ 


རད ག 
ད པར 
རུང་སྟེ 

















ར་ད ༔ རིག་རྩལ་དབྱེར་མེད་ ་ དབང་མཆོག་དམ་པ་ འདི་ བསྡུ བས༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་དབང་ ང་ཐོབ་ ར་ཤ 

ཿཧཱ ® རྩ ཕ་ལ་ཨ་ པྷིཌཆྷུཧོཾཿ ཆོས བབང་ ང་ཡབ་ཡུམཿ ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡུམཿ སཾཉསྙ་དཝྲའ་ ཡངཿ སྣོ་བ་ཡབ་ ཡུམ་ 
༣ བརྒྱདཿ སྤུལ་སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུག༔ ཁྲག་ འཐུང་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ༔ ཀེ་ར སིང་ཕྲ་མེན་བཅུ་ ཅུ སོ་སྐྱོང་ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་རྣམ་ བཞི༔ ཐུབ་པ །བྲོས་ པའི སྤྲོར བྱེད་: བརྒྱད༔ ། འཛིན་ 
དྲ ཨཿ རཾག་འཛིན་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ༔ བཀའ་སྲུཏྲདཐང་ཛྱུག་ ཉེར་བརྒྱད༔ ལ་རེ སྤོབས པ་ ཞིའོ ནཐ་ུ་མས་ཐམས་ུན་ ཀྱིས་བྱིན་ གྱིས་རློབས ་ཤིག༔ རྡོ་རྗེའེ ཟླབ མ་ 
འདི རྣམས་ ཀྱི་བར་ ཅང ཐྫཿས་ཅུད་བསལ ་དུ་གསོལ༔ _ སྡིག་ སྒྲིབ་ པ་སཅ་ཐཔང མཛད་ དུཐསཾཿ ནད་ཐམས་ཅད་ ཞི་ བར་མཛད་ གསལ མབ བམས་ཅད་བཟློག་ 
' པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཚེ་ བསྲིང་བར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ དཔལ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དུ་ གསོལ༔ དབང་ཐང་ཆེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལོངས་ སྐྱོད་ རྒྱས་པར་མཛད་དུ་ 














རིགས་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པ་བཏགས་གྲོལ་སྟིང་པོ་འབྲུ་དྲུག 


པི རི ཚིར མཆོད་ པར་ ར་དམིགས་པ་ ་ „ བརྲ་ ཇིམ བྷོ་ཧྷི་ཙི་ཏཱའམ༔ 
ད ་ ༔སཿམཿཧཿ ཞེས་ པ་ 'དེ་ཅི ཐ རབ འདོན་ཅིང་ཿ མཐར་གྱི་རྟོགས་ པ་ ཧིམ ་ལ་སོང་བ་ དང་རིམ་ པར་ དམ་ ཆོག་ཐ བམས་ཅད་ གཅང་མར་སྲུ་ སྤང་བསམ་ པ་ གྱིས་ ལྷ གཅོ་བོས་ ཇི་ ཁིམ 


„ སོགས༔ འོད་རུན་དབང་ཐཐནས་6ཆུསསུ བླཇཾསྲ་ན་འབྲ་ཆེ་༩ནཿ འབད་རན་ནར་རུུངས རྒྱས༔ ནང་བ ཉྭསཉྱམས་ཧུམ་ [བླངས་1 ཀུང་༔ ཟེ ཞཾགམ་ཿམསན་ཏབྲ 


ཱྲ ` ི་ སངས རྒྱ་ པར་ ཐིབ རྙིང་གི རྒྱུད་ སྡེ་ པཔ ཡི ཧྲང ཛྷ ཏུད་ པར་ ནྭངུངཿ བཞིའི་སྐ སྒཔས་ ཏྟ གོན སྐབས་ ཡེམ་ ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ངེ ལོ་ཆེས༔ འོ་ཁྱེད་ ཡི མྨ་ མྱ ཝེ དྱ 
འཁོར་འདི་འྲད་བ་མ་མཐོང་བས༔ །བམས་ ཟླསུམ་ ཐུའུ ང་གས ས་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པ་ཡིན༔ ཇི ་ ཆད་ཤིན་ཏུ་ཅོལ་ཆུ རུང་ར མི་ཆེ་སྟོང་ཟད ་བྱས་པ་དོན་མེད་དུ་སོང་༔ 
ུ ད་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ལྟ་ བུ་དང་མཇ ལཿ ད་ལྟ་ཤཾ ་ཡང་བདེ ་བ་ ཆེན་པོ་ ན་ དངས་ རྒྱས་ པ་ ཡིན་ པས་ སྤྲོ པ་ བསྐྱེད་ མཛོད་ རསྐུངས་ ཏེ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ པ་ཅམ་ལ་ ཡང་ན 





ནཾཿ 





2 


ཨོ ཅྩེ་ལ་བཞག་པར་བྱའོ༔ 
དོཿ རྗེས་ནས་མདུན་བུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ 
ང་བས་གུང་འགྲིགས་དཀའ༔ སྒྲབ་ 
ས་ཀྱིས 


སྙ་བྱམ་ གབཅས༔ ཐཾ ཉེར་པ་ བརྲ་ངན 


2 
83 
= 
༡༣ 
ཤ༽ 
བྲ 
2 
༡2 
འར 


༈ 


ཤོད་དགའ་བ་བསྒོམ་ལ་མཆྫལ་ཝུལཿ ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས། དེ་ནས་སློབམ་གེས༔ ཞྲིཐོབག 
མདུན་བུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ རེ གསལ་གདབ་ལ་བསྟེན་པ་ཅུང་ཟད་བྱས་ན་སློབ་དཔོན་རང་གི་ ནུས་པ་ མི་ཉམས༔ 

བུམ་ལྷའི་གནས ་ལྔ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པར་ བསྒོམ་ཞིང་ བསྟེན་པ་བྱས་པས་འཐུས༔ གསར་མ་ལྟར་བདག་འཇུག་ལེན་སྲོལ་མེད་ 

བདག་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་ཡང་མི་གཤེགས་པ་ ནི རྙིང་མའི ཁྱད་ཆོས་སོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཞྲིའོ་དར་ཆ་ཆེ་ཞིང་གགས་ཆེ་ཡང་༔ དབང་བཞི་དཔེ་སྣ་ 

ནང་ནས་མགྱོགས་དབང་ཤབ་ཤེས་དཀའ༔ དེ་ཕྱིར་དབང་བཞེ་ཐོབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་༔ དེ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་སྤྱིལ་ཡུད་དགོན་པ་ནས༔ བླ་མ་ཆོས་སྨན་ 

བས་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སེམས བསྐྱེད་ ཀྱིས༔ རྭ་ག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པ་ལ༔ ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་བཤགས༔ དགེ་བས་ 





༔འདི་ཉིད་དར་རྒྱས་ཆེར་འཕེལ་ནས༔ འགྲོ་ཀུན་ཀ་དག་ཀློང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག༔ མངྒ་ལཾ༔ ༈ འདིའི་དབང་རྒྱུན་ནི། ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། ཀུན་འགའ། དབང་འབྱུང་། སངས་རྒྱས། ཀརྨ་ 
( ཐུབ་བསྟན་རབ་འཕེལ། ཀརྨ་ཉི་མ། 


༨ 


སྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཿཞེ་ཁྲོའི་དབང་ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གི་བཤད་པ་བཞུགས་སོ༔ 
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རྟན་གྱ་ཁམ 





མ་ ཉི་ཤུ་རྩ བཿ ད་ཐཿཐཾྡཾཐ ཡིན་ ཏེཿ 


ྣ ཀད ང་ཆེ་བའི་ལྷ་ མོ་མ 


མ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་ཕྱི་ལྟར་འཇིག་རྟན་གྱི་སྐྱིད་སྡུག་དབང་ཆེ་བའི་རྒུ་སྐར་གྱིལྷ་ཚོ་ཉི་ཤུ 


དེ་ཡང་སྔོན་ ནན་སླ་ པའི་ ཕཔ 


་རྩ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་ཏེ༔ 










ལ་པ་བཟང་ལོ་ རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ 


དབང་ཕྱུག་ 
་སྲས་མོ་བུད་ མེད་ ཀྱི་ མཚན་ སུམ་ ཅུ་རྩ་གཉེས་ ལྡན་ པ༔ བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་བསགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ 
་སྟོབས་ ཅན་ཉེ ཤུ་རྩྭ་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་བའི་ སྨོན་ ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


བར་སྣང་ 


>0..:ཏི>& 


ནཾ ནས་ཆང བསྐྲོར་ཞིང་༔ ལྟལ ་ ཆེར་ གྲ ཉང་ཏྱ ན་ དཔང་ རུག ཉི ཤུ བརྒྱད་དུ་གྱུར་ ནས་ འཇིག་ །རྟེན་ 
སྐྱོང་བ་ ་ ཀྱི་ ཐཐ ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ ཀྱི་སྲུང་མ་ བྱེད་ པ༔ 0 ་ རི མ།བའ་ མ་ མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བརྒྱད་ ཅཅ ནས་ ཕྱི་ ཡི 
ཡམ ་ཆེན ་དང་དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ ལོ༔ ནང་གི་རྩྭ་ རླུང་ཐིག་ལེ ལེ་ལཾ། ་དབང་བྱེད་ པར་ གྱུར་ཏོ༔ དན འཔབ་ ཆེ་མཆོག་ རིགས་ལྟ་ ལྭ་ སུགས པས་ ཡི ལཱ་ 
བཏགས་ནས༔ གསང་སྔགས་ དྲྭ ཞན ་མེད་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནུང བསྐུར༔ ཕྲིན་ ལས་ བཞེ་ ནྲ མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལསཿ༔ ཐོགས་ པ་ མེད་ 
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དབང་བ བུདདུ་ ར་ ཏེ ཆད་ཐུམས་ཅད་ཞི རཿ ཡིན་ནོ། །རྐྱ་གར་སྐྲད་དུཿ ཀེའུམ་རི་ཞེས་བྱ་བ་ གཞནཛུ་ཏན གདོང་མ ་འདི་ནི། ལྷ་ སྟ་ཆེན་ པོ་གཞོན་ནུ་གདོང་ 
དྲུག་གི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལ་དབང་ཆེ་བའི་ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཐང་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ མདུང་ཐུང གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་འཛིན་པས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་ 


འདི་ནི་ལྟ་ཆེན་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོའི ་ཡུམ་ཡིན་ཏེ༔ ཕྱག་ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཐོགས་ནས་ཁམས་ པ། མཉམ་ཅ་ནུ་། པའི་སྟོབས་ དང་ལྡན་ཞིང་། འི བའི་ 
ཐོད་ ལྟིང་ཅན་ ་དུ་སྤྲུལ་ནས་འབྱུང་ བོའི་འཁོར་བྱེ་བ་ (ཐུམདརྔང་དསཝསཁཿན་པརྲུ་དབ ཉན འད་འའ་འཐུ་ འབྱུང་པོའི་གནོད་ པཾ ཐཿས༦ད་ཞོ་ ཡིན་ནོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་ 
ཧཱཿ བ་ན་བེ་ཞེས་བྱ་བ་གཏོགས་འདོད་སྲེ་མོང་གི་མགོ་ཅན་ ད་ ཆེན་པོ་ཁྱབ་ འཇུག་གི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། ད་ད ཀྱིལྷ་ བྲན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར་ཞིང་། མཐུ་སྟོབས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་: ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ནས་འཁོར་ལོ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ། གནའཐོན་ག་ཞ ཡའི བདུད་ བཞིའི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཊ ་འཇོམས་ པར་བྱེད་པ་སྟེ། འདིའི་ 
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་འདེ ་ནེ ` རྡོ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ ་ལོའི་ཡུམ 'ཡིན་ཞེ ཞིང་། ཕྱག་ན་ སྤུ་ གི ་འཛིན་ པས་མཚམས་ བཞིའི་ པཱ ཐེ ་འདུལ་ ཞེང་༔ འཁོར་བའི་ འདིན ཆགས་ འཇོམས་པར་ 
ར་ཁ ར་ཆུ 


ཅུད་ ཀྱིས་རྣལ་འབྱོ འབྱོར་ པའི་ཚེ་བསྲིང་ཏེ ཁའ དྭགས བྱེད་བྱེ་བ་འབུམ་ གྱིས་ °; ར་ཅན་བཏྟཧྔཛ་ མ་གཏཾད་པ་ཐམས་ཅུད་ཤཱཾ་ཐན་བརཱ་པ་ཡིཚཱ་ པསཿ 
ཀཀ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ _ ཨ་རྨཾ་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་བདུད་རྩི་སྡིག་གདོང་མ་འདི་ནི་ལྟའི་བུ་ཉི་མའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ༔ 


ཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ར སེལ་ ཞིང་དམར་ སེར་རལ་པ་འབར་བའི འ་ཐོད་ལྡ ལིངས་ ས་ཅན་དུ་སྦྲུལ་ནས་ འཁོར་ རྟ་ལ ལྔའི ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ ནས་ སྡོང་ གྲོགས་བྱེད་ 


ན་སྦྲུལ་པའི་འཁོར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མ་མོ་དང་མགོན་པོའི་རིགས་བྱེ་པ་འབུམ་ཡྱིས་བསྐོར་ནས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་འདིའི་དབང་ 
རླ 1 དསང་ཚགས པ ས་སེལ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ པྲག་སི་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་བ་ཆུ་སྲིན་གྱི་མགོ་ཅན་མ་ནི་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་ 
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ཨཾཿ ༔པ་ཡིན་པས༔ འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། རྒྱ་གར་རྟ སྐད་དུཿ སེའུ་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ཟླ་བ་ཁྲ་མགོ་ 
མ་འདི་ནི་ལྟའི་བུ་ཟླ་བའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། དཀར་མོ་རལ་པ་འབར་བའི་ཐོད་ལྡིངས་ཅན་དུ་སྤྲལ་ནས་གཤིན་རྗེའི་འཁོར་བྱེ་བ་འབུམ་བྱིས་བསྐོར་ཞིང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བསྣམས་ནས་གཟའ་ 
དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་རླག་པར་བྱེད་པ་སྟེ། འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱགར་སྐད་དུཿ དན་དྷ་ཧ་ཞེས་བེ་ཅོན་ 
ཝ་མགོ་མ་འདི་ནི་གཤིན་རྗེ་བེ་ཅོན་ཅན་གྱི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། ལྡང་ནག་རལ་ཕ་འབར་བའི་ཐོད་ལྡིངས་ཅན་དུ་སྤྲུལ་ནས་ཕྱག་ན་དབྱུག་པ་འཛ ང་ སྭ་ཀ་པ་སན་ངཅ་ཅས 
ཅད་ ར་ དུ་བརླག་ པར་མཇངད ་ཅིང་། སྲིན་མོ་ བཅུན་ཐཾགྲས་ཝ་ བྱི་བ་ འབུམ་ གྱིས་ བསྐོར་ ཟཿ་ བསྟུན་ བྲ སྲུང་ བླ ཡིན་ པི་ འཁ ཐོབ་ན་ དག བགྲིགས་ ཀུ་ “ཀའ པ་ཐམས་ 


ཅད་ཞེ་བ་ཡིན་ནོ། །རྐྱ་གར་ སྐད་དུཿ རཀཀཱ་སི་ཞེས་བྱ་བ་སྲིན་མོ་སྟག་གདོང་མ་ འདི་ནི་ལས་ ཀྱི་སྲིན་པོའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། མཐིང་ནག་ རལ་པ་འབར་བའི་ཐོད་ལྡིངས་ཅན་དུ་སྤྲལ་ 





༤0..:ཏྲི2=& 
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རོ 
841 
བཾ 
ཌི 
རཾ 
- ཟླ 
རི 
2 
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༨ ༤༠༤ 


༈ ཕྱག་ན་ བྷནྡ་ཁྲག་ གིས་ བཀ བགུ ངག སཿ ཆག ཅས་ཞཿ་ས་ར་ནྣུཿསཾ་ ཀྱི་སྟིང་ཁྲག་ བམ་འང་ཐན་ བྱེད་ཅིང་སྲིན་མོ་ཟ་ བྱེད་མ་ བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར་ 
ར་ བསྟན་པ་སྲུང་བ་ཡིན་པས། འདིའེ་དབང་ཐོབ་ན་སྲིན་མོ་ཟ་བྱིད་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། དེནིནུབ་ཧྱི་དབངཕྱུག་མ་མཛའ་བདུན་ནེ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་གྲོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་དུས་རྟག་ཏུ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཏིང་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་དེ༔ བར་དོ་ནའང་མཐའ་ནས་བརྟེན་ནས་ངན་སོང་དུ་ 
ལྟུང་མི་འཛུ ཛུག་པ་ཡིན་ལ༔ དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་། རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ རྭ་ཏྲེ་བྲ རྲ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཟ་བ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་མ་འདི་ནི་གཤིན་རྗེའི་ཡུམ་ཡིན་པས་དམར་ལྗང་རལ་པ་འབར་ 
བའི་ཐོད་ལཱི ལྡིངས་ཅན་དུ་སྦྲལ་ནས་ལག་ན་བེ་ཅོན་ཐོགས་པས་དགྲ་བགེགས་རྩད་ནས་གཅོད་ཅིང་གཤིན་རྡེའི་འཁོར་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་ནས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ 


དབང་ཐོབ་ན་དྲག་བགེགས་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་ཡིན་ནོ། །རྐྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཨེ་ཀ་པ་ར་མ་ཞེས་པ་དགའ་བ་རྟ་གདོང་མ་ནི་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། དམར་མོ་རལ་ཅན་ 
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༨ (༠ 
༠ 


འཔ་་་ 


ད ' ་ གད་དུ། བ་མཞིས་བུ་ ཆེནཁུང་གདོངམ འད ནི་ལྟ་ཆེན་སྟོབས་བཟང་གི་ཡུམ་ 
པཿ ་ཐ་བ་མ་ལུས་པ་བཟློག་པར་བྱེད་ཅིང་སྟོབས་ཆེན་ 
དད ཀཀཀྣིི་་་ 


་ སྦྲུལ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་འཁོར་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར ་ཞང་༔ ་ཀཾ་ཁོག་ ཡ་༨༥ རྭ་བདང་ཊཿདཏཾད མཐན 


རེ་འ 
.0.2732& 


72? (¿1༧ 
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ཧེ 


¡ 
ན་ཏེ 
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༼༨ 
®$ 
ཨ་ལོ 


ལཱ རྒྱ ལི ་སྐད་དུ༔ མ་ནུ་ཧ་ར་ཞེས་འདོད་པ་ ཕུག་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ 
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ཅན་མ་ནི་འདོད་པའི་ལྟ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་གི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ༔ བདུད་ཀྱི་ཁ་གནོན་དམར་མོ་རལ་པ་འབར་བའི་ཐོད་ལྟིངས་ཅན་དུ་སྤྲུལ་ནས། འོ 


ཁམས་ ལྟའི་ཚོགས་ བྱུ མང་པོས་བསྐོར་ནས་ལག ན་མདའ་ གཞུ་ཐོགས ་ཏེ ་དམ་ལས་འདས་ང པའི སྙིང་ཁྲག་ དྲོན མོ་འཐུང་བར་བྱེ བྱེད་པའི བདུད་མོ་ སྟ འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་ བདུད་ སྡིག་ 
ཏོ་ཧན་གྱིས་རླག་མི་༔ རྙེད་དོ། རྒྱ་གར་སྐད་དུཿ ཟབ སཔ ༨ རོར 


ལྷ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐྲོར་ནས། ལག་ན་གཏེར་གྱི་ཐུམ་པ་འཛིན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བཀང་བ་སྟེ། ། འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་གོད་ཁ་ཞི་ནས་ནོར་ཕྱུགས་འཕེལ་ 
པྫོ །དེ་ནས་བྱང་གི་དབང་ཕྱུག་མ་བྲན་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། དྲུག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཀརྨ་རིགས་ཀྱི་ཌཀྐི་ཡིན་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་བྲན་ ྦ 


དང་ཕོ་ ° ་བྱེད་ཅིང་དགྲ་ བགེགས ་གནོད་བྱེད་ ཐམས ཅད་ དུར་ ཞེང་ཚར་ གཅོད་ པའེ ་ཕྲིན་ལས་ མཛད་པ་ ་ འེ ཁེས རྒྱ་གར་ སྐད་ དུ། རི ཡུ་བྲེ་ བྷེ་ཞེས་ པ་ ལླིང་ལྷ་ ལེ གདོང་ 
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° =; ཿ རེ 3 
༦ ངག 
བང དད ད་འདདཔང 
མེ་ལྷའཾ་ཡུམ་ཡ 


་ཱ སྲེགས་པ་དང་། བྐམ་ལ་ པའི་མི རྨང པ་ཡང ཐལ་པར་ བླཟག་ པར་ བྱེད་ དོཿ 


ནག་མོ་རལ་པ་འབར་པབའི་ཐོད་ལྡིངས་ཅན་དུ་བྱས་ནས། 





སྔོན་མོ རྔ་པ འབའ་བིཿ ལྡིང་ཅན་དུ་སྤྲལ་ ཡི ར་ ་ པ་ དན་ ཆངམ ནས་ད རླང་ལྷའི་ འཁོར་ ང་ཚོགས་བྱེ་བ་ཊ ས་མཡ་ འའ 


ད 
ཐོབ་ན་རླུང་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་ཡིན་ནོ། རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། ཨག་ནེ་ཡེ་མ་ཞེས་པ་མི་མོ་སྐྱིན་མགོ་མ་ 
ན་ཏེ། དམར་མོ་རལ་པ་འབར་ བའི ་ཤོད་ལྡེང་ཅན་ དུ་སྤྲལ་ ཤས འཁིརདྲརསྲ བྱི བ་འབུམ་ མ་གྱིས་ བསྐོར། ལག་ན་ གསལ་ ཤིང་བསྣམས་ ནས་ འཁོར་ 





༩ དངང་ངཐཐུ་ཿཛ་ཐཾཿ ` ཆགས་ སེལ་བ་དང་ཐན་པ་དང་མེའི་ 


རྩ སྐེ ཌྷ ཉསྲང་ཝག་་ཐག་ གདོང་མ་ནི་ས་བདག་དབང་ ཆེན་ཤྲི་ བྷ་དྲའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། ཅྲད་པོང་ས་བྲད། བ་འ་ཏན་བྱིཇ་ འབུམ་གྱིས་ 
ཡ་ ན་ ཕག་ རྒོད་ ཀྱི་མཆེ་ པ་ ནཱ ཤཞརས་ པ་ ཐོགས་ ནས་ སྐྱེ་ཤཾ རྩད་ ནས་ གཅོད་ པར་ བྱེད་ པ་ སྟེཿ འདིའི་ 








༨ ༣ ༤༨༦ 


དབང་ཐོབ་པས་ས་བདག་གི་གནོད་པ་དང་འགྲམ་ འཁྲུག་ཞི་ ཞིང་སྐྱེ་ཤེའི་རྩ རྩ་བ་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ༔ ཅུ་རང་དུ་ 2 ཞེས་པ་རྡོ རྡཾ་ཁྭ་ ཏའི་མགོ་ ཙཿ མ་ ནི་ བ་ རྔི 


ནག་པོའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ༔ ཟེག བྱས་ནས༔ བདུད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བ་འབུམ་བྱིས་བསྐོར ° ཡ།  རྗེ་ཞང་རྔནསྔཝ་རྤ་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱ ིསྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ༔ འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན ན་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་ཐམས་ཅད་བབློག་སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ༔ རྒྱ་གར་ སྐད་དུ༔ ཨུ་ཏ་ན་ཞེས་པ་སྣ་ „ 


ཆནགླ་ཆེནཀྱི་མགོ་ཅན་འདི་ནི་བགེགས་རྒྱུལབྱི་ན་ཡ་ཀའི་ཡུམ་ཡིན་ཅིང ང་། དཀརྨསཾ་ཧྲཾ་ཡང་ཁཆཾབ་འཛིད་ རས་ཏཱུནུ་རཾབ གས་རིས ་ལོག་འདྲེན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་ ངོ 
(ཤོ དབ་ར་ཅ་གསུང་གསའང འམངཉ་དང་ འདི་ཡི་དབང་ཐོབ་ན་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཡིན་ནོ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ 


༢ འ༨༽ 


ཝ་རུ་ཌ་ ཞས་པ་ཆུ་ ༈ མ་ གདོང་མ ་འདི་ནི་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཆུ་བདག་ཝ་རུ་ཌ་ སའི་ཡུམ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་མོ་ རལ་ལཔ་འབར་ བའི་ འེ་ཐོད་ལྡིང་ཅན་དུ་སྤྲལ་ ཤས་ ཨག ཞྭ རཝ ཞགས་འཛིན་ནས་ 
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༨ ༨: 


འབར་ལཔའིེ འེ་ཐོད་ ལྡེངས་ཅན་ དུ་སྤྲུལ་ ནས་ཕྱག་ ེིི རྤ ཐོགས་ནྲས་ ཁི ཚིག་ རང པ་ཐམས་ཅད་ ཁཾ དྲ་བ བྱེད༔ འདེའེ་དབང ང་ཐོབ་ན་ ལྷོ་ཕྱོགས ཊཱ ་རྗེའེ་ 
ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ༔ ནུབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དྲུག་ནི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཌཱ་ཀི་མ་ཡིན་ལ། རྒྱ་གར་ སྐད་དུ༔ རབས་བ 
འདི་ནི་ཊ ་བབས་ ཀི་སྒོ་ ་མ་ མངནཱ་ནེཿ ཉེ་མ་ འབྲོར བའི་སྤྱན་ ཏྱ ལས་ ཀླུ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་ཕྱག་ ན་ལྕགས་སྒྲོགས ་བསྣམས་ཏེ༔ ཛཿ དབང རྣ ཀླུའི་ག 
དབང་གི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ༔ བྱང་གི་དྭབང་ཕྱུག་མ་དྲུག་ནི་དུྱིངས་ནྭ་བཞུགས་པའི་ཌཱ་ཀི་མ་ཡིན་ལ༔ གར སྐད་དུ༔ ལམ་པོ་དྷཱ་ར་ཡེ་ཞེས་པ་རྡོ་རྡེ་ ལ་ དོང་ 
འདི་ནི་ཕོ་ཉ་སྒོ་མ མའི་ཚུལ་དུ་བཞུ ཞུགས་ནས་ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་འཛིན་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་འཛོ ཇོམས་པ་འདིའེ ་དབང་ཐོབ་ན་བྱང་ཕྱོགས་གནོད་ སྦྱིན་གྱི་གནོད་པ་ཞི་བ་དང་དྲག་པོའི ལོའི་ཌྲཾ 


ཡེ །ཞེས་པ་ཞེ་བྲོའི་དབང་རྒྱས་པའི་ལྷན་ཐབས་སུ་༧ རཱག་ཨ་རྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 


པས་ད་ཐཇ་མནཿ ནོ། 


290 


~~ 


|.2=&& $ =! @ 





།ནུས་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ། པར་དོའི་ཐོས་གོལ་ཆེན་པོའི་གཏོར་དབང་རེག་པ་དོན་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཞུ་ཆོག་པ་ནི་ སྐལ་པ་ཤིན་ཏུ 
ཡིན། དེ་ཡང་སྡོན་རྒྱལ་པོའི་ཐུ་ཞིག་གིས་ཕྲག་དོག་བྱས་ནས་རང་གི་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་དུང་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པའི་གནས་ 


དདདནིཾ།་ འི་ས ་ ཤི རྣམ སྨིན་ གྱིས་ རྒྱལ་ ཕོའཾ་ འ་བུ་དེ་ཊ ཉིད་ སེམས་ཅན་ལུ་ ཡུས་ སྲུལ་ པོ་ཅན་ ཞས་བ ཟོ ་པ་ 
རིགས་ དྲུག་གི་ རྲི བསྔལ་ ནུས གཅིག་ལ་མྱོང་བ་ ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་དེ་ཐར་ པའི་ཐབས། བཅོམ་ལྡན་ རནས་ ། རིང ལོས་ ཞི་ཁྲོ་ ན་ ནཱི དོང་ 
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ཟླ ཀྱི་རྒྱུད་ གསུངས་ཤིང་སེམས་ཅན་ དེའི་རྣ་ བར་ཞིིའོའི་མཚ ྲྲ་ ར་པ 


(3? 


ཀྱིས་ མཛད་ པས་སེམས་ ཅན་ ནའ པ ནས་ ཐར་ཏེ་ལྟའི ཐཾ ཞྒསྒ་ས 
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་ སེམས་དཔའ་ལ་ དགོངས་ པས་ ཕྱིན་གྱི ་བརླབས་ 
ང་ཧ། དེས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ རིག་འཛིན་པྲད རའ 
་ ཤོན་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུ་ཡི་ རྒྱལ་མཚོན་ལ་སོགས་རྗེ་འབ ངས་རྣམས་ 


ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་ནས་གནས་ལ་མ་སོང་བ་ལ་ཆད་པ་མང་པོ་བཅད་པའ་རྣ 


རཾ 
མེའྱཱ 


༡༩ 


གས་ཤིང ཟའ བསྐུར་ སཾ ཐར་པར ལི ་ ཧྱ ང་ཆུབ་ སེམས་ ན་པ (ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་ 


ཐོད་པ་ཅན་ ཞེས་བྱ་བར་སྐེས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་ འདི ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་དྲུག་ པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ 


ས་ རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱུའོ། །དེས་རྒྱུ་གར་གྱི་རིག་འཇི ཇིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྡེ། 
ང་ལ ལོ ཛིན་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་ 
»*» པས ར་མ ༡༢ ༠༠ 


ཟི 
(› རཾ 


་བློན་པོ ང་ཐ ཅེན་ལོ་མནར་མེད་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་འདེན་པའི་ཕྱིར་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
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ཟླ ༦༅། སྒྲལ དྱལ་བར་བྱོན་པས་ཐི་ལྟར་བུས་ཀྱང་བློན་པོ་འདྲེན་མ་ཐུབ་ནས། འདོ་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ཐར་བའི་ཐབས་ཡོད་ཅེས་གཤིན་རྗེའི་ལས་མཁན་རྣམས་ལ་དྲིས་ 
པས། ཞི་བློའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ན་ཐར། གཞན་ཅི་བྱས་ཀྱང་ཐར་ཐབས་མེད་ཟེར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ལྷ་ལྕམ་གྱིས་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྕགས་ 
སྲེག་གི་ཁང ་བ་ཡང་ཞིག །ལྕགས་སྲེག་གི་ས་གཞི་ཡང་བསིལ་བར་གྱུར་ནས་བདུད་བློན་ཤ་ཏས་གཙོར་བྱས་ སོ། །དེ་ནས་ཆོ་ 





རྭ 








འི་འབུམ་ཚོ་ལྔ་དྲངས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་འདི་ཤིན་ཏུ ཏུ་ཟབ་པས་ནུབ་ 
° ཀྱིས་དོགས ་ནས་ཞེ ཁྲོ 1 སོགས ་བཀའ་མ་ཡང་དར་བར་མཛ ཛད་། གཏེར་ ཁ་ཡང་མང་དུ་སྦས་སོ། །འདི་ནི་ལོ་ཙྭ་བ་ཀླུའི་ འེ་རྒྱལ་ཆ ་མཚན་ གྱི་སྤྲུལ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པས་ 
དྭགསལྷ་སྒམ་ པོའ རྒྱུབ རི་ནས་གཏེར་ ཝེ བན ཏེ། མི་རབས་གསུམ་ དུ་གཅིག་བརྒྱུད་ ལྟན བརྒྱུད་ [ ད། །དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ པམ 1 རའི སི་རསིའིའི 


¦ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ྱོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤེལ་བ་ཡིན་པས། གང་ཟག་སྟན་ཁུང་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱའེ། །གཏེ ཏེར་སྟོན་ནས་ད་ལྟ་བརྒྱུད་པ་བཅུ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཡིན་ལ་མཐར་ཞེ་ཁྲོའི་ 






ཆོས་འདི ཕྱོགས་ ཅུད ཞིང་ཊ རྒྱས་པར་ལུང་བསྟན། དེ་ཡ ང་ཨོ་རྒྱུན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་ གསུང་ལས། ཐོས་ བོ འད་ནི་བསྒོམ་མི་དགོས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས༔ ཐོས་ 
ཁཅྱ་མྨ་ གྱིས་ ་ བ་ཐོཔ་པའི་ཆོས༔ རྨ ་པོ་ཆེ་གསེང་ལམ་ལ་ ཁྲིད་པའི་ཆོས༔ སྐད་ཅིག་གཅི གཅིག་ གིས་ བྱེ་བྲག་ ཐུ པའི་ཆོས༔ཿ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ 
 ཆོས་ཟབ་མོ་ཡིན་ཏེ༔ འདེས་སླེབས་པའི་སེམས་ཅན་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་མི་སྲིད་དོར མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ བསྐགས་ངའ འི་མིའི་རྣ་ ལམ་ ཐཾསུནུ་ཡངཛནཾས པར་གྲོལ་བར་ འགྱུར་ རོཿ 


འཆི་ཁར་སངས་རྒྱས་པའི་མན་ངག་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཙལ་ཡང་འདི་ལས་ལྟག་པའི་ཆོས་རྙེ འའ ཞེས་གསུངས་པས། དཾ ཐན 
ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཕྱིར་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨེ་མ་མགོན་པོ ཐུགས་རེ་ཅན། །བདག་སོགས་འཕྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །ལོག་པའ་ལ ས་བྱ །བདེ་ཆེན་ཐར་བའི་ 


ལམ་བསྟན་འཚལ། །ལན་གསུམ། མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ ཀྱི ལཱ ཿ་ཚོགས་ མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའེ་དྲུང་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ཞུ་སྟམ་པས་ 






མཆིཨཡར་མང་མ 


296 












ཀཱ ༥ ཡར་ཀྱི་ཁང་པ གྲུ་བཞི སྒོ་ ་བཞེ རྟ་བབས་དང་ པ། དུར་ ཁློད་རྡོ་ར་མེ་རི་དང་ བཅས་པའི ་དབུས་སུ། བུདྡྷ་ཧེ་ རུཀ་ ་ ནག་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱུག ཧུ པ། 
ཕྱོགས་ བེ རིགས ་བཞིའི་ཁྲག ་འབུང་། ཕྱོུགས་མ ་མཚམས་བརྒྱད་ དུ་ཀོ་ རྭཾ་བརྒྱད དངུས ས་ཧ་བརྒྱད། སྒོ་བཞིར་སྒོ་ཿ ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ དང་སྒོ་ ་མ་ པོ བུདྡྷ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ སྟེང་ཕྱོགས་ 
ནམ མཁར་ཆི་མཆོག་ ཧེ་ 2 ཡབ་ ཡུམ། དའི་སྤྱི་ བོན་མ་སྣང་མཐཾ། ཡུམ། ། དེའི་སྤྱི་བོར་ ཆོས་སྐུ་ ཀུན་ ཅར ངི མཐིང་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མཉམ་ གཞག་མཛད་པ། 

| ` མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དང་གཉིས་ སུ་མེད་ པར་འཁྲིལ་ ཐཾ ཕྱོགས་ བཞར་ རིགས ཟབ ་སངས་ 'རྒྱས་ ཡབ ཡམ་འཁོར་བྱཇ ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ༽་རྤེམས་མའི་ འེ་ཚོགས :: བཅས་ པ། དེའི་ 

ཕྱི་རོལ་བར་མཚམས་སྲ་ སུ་ཐུབ་པ་ ཟླ དང་ ། ལོའ འ་བ མ་ རིག་ འཛིན་ དཔའ་བོ་ ར་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ སྤྲིན་ འཁྲིགས་ པ་ རང་ བཞུགས་ པ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ྱི་ཕྱ་ ཁྱམས་སུ་ 

] དབང་ཕྱུག་ མ་ཉ ཤུ་རྩ་བརྒྱད ༢ ་སོགས་ པ་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང ཁྲ་མ འཚོགས ་དང་བཅས་པ། ཞེ་བའི་ལྷ་ ཚོགར ་ཐམས་ཅད་མཚན་ བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉེས་ དང་ དཔེ་ བྱད་བཟང་ ཁྲི བརྒྱད་ཅུ་ 







དང་དར་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐྦ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། ཐུབ་ པ་དྲུག་ ནི སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས ཀྱིས་ཆོས་ གྲོས་ གསུམ་ཐུ གྱིས་ པཀླཆན་ པ། ཁྲོ་བོའི་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ གར་༔ གྱི་ 
ཉམས་ དྲད ཅཅ ཞིང་ དུར་ ཁྲོད ཀྱེ་ཆས་ བརྒྱུད ཡཿ གྱི་ཆས་བཅུས་ བརྒྱན་ཿ ་ནས་བསྐལ་ པའི་མེ ་ འབར་རཔའི་ འ་ཀྲུང་ན་ཧ་ཧྭ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ཀྱི སྤྲ འབྲུག་ ལྟར་ སྒྲོགས་ང ཤོང ས་སྟོང་ 
གསུ སུམ་གཡོ ་བར་བྱེད་པ་གསལ ་ཤོབ། ལྔ་ ལྷུ་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅད་ ཀེ་ རི འོད་ཟེར་དཀར་ ཟ་ ་བུང་ནས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱ་ལུས་ལ་ཐིམ་ པས ལུས་ ཀྱི་སྒོ་ ནར སྟགས པའི་ སྡིག་ ཌ་ 
དང་སྒྲིབ་ པ་མ་ལུས་པ་དག་ནས་ སྐུ་ཐུམ་ པཿ བ་ཐག པའི་མོས་པ་མཚཛོ རོད་ཅཱཾག །ཧཱུཾ། བླ་ མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ ཡ་ །བཅོམ་ ལྡན་ ཞི ཁྲོ་རབ་ ་འབུམས་ ཀྱིས། །སྐལ་ ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི ཀཱ་བུ བུ་རྣམས ་ལ། །འགྱུར་ མེད་ སྐུ་ཡེ ་དབང་བསྐུར་ བྲས། །བུམ་ པའི་ དབང་ ཆོག ཐོབ་ ནས་སུ། །རིག་ ངཿ གྭལ་ དུ་འཁོད་ རར བོ་དྷི་ དྷི་ཅིཏྟ་སོ་ སོགས། ྲ 21; བྷི 
འོ་སྐལ ་ལྡན་ རིགས་ ཀེ་ བུ་རྣམས་ལ་སྐུ་བུམ་ པའི་དབང་བསྐུར་ བས་ལུས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་ བཅགས ་ངའི་དི ཛོ པ་དང་ སྒྲིབ་ པ་མ་ལུས་པ་ བྱང་ཞིང་དག་ ནས་ལུས་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཐོབ་ 
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དྲན་འབད ཆེད་ཏུན་བྲུཐ་ཏུ ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །སྨོན་ལམ་འདི་མི་ཊུ སྲ 
0 ཱཾ ང་ཞིང་བ འ སས ཀུའུ ཏུཐཟང་ཕོའིཐ ཀ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ བདེ་ལེགས་ 
ེ ཅིས ས་ ཡང ངྭ་ཉ་ཆགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མགྲེན་པ་ནས་འོད་ཟྲེན་ནམུར་པོ་ ་ (ཏྱིད་དཛཿམསྦཀི་ནནྣ་ཕྲཾར་ཐམ་རྡས། ར ་གི་སྒོ་ 

ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་གསུང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་སྟམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །ཧཱུཾ། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་། ། 


ང་ན་ཚང་བར་རེ་རེ་བརྗོད་ནས། རས་ ཟབ 


ཛྲ 


བཅོམ་ལྡན་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཐུ་རྣམས་ལ། །འགག་ མེད་ གསུང་གི་ དབང་བསྐུར་བས། །གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །རེག་ 
འཛིན་གྲལ་དུ་འཁོད་པར་ཤོག །བོ་དྷི་ཙི་ཏྟ་སོགས། ལཱཀ་ཨ་བྷེ་ཏེནུ་ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ། གསུང་ ཟེ བའི་དབང་བསྐུར་བས། ངག་གིེ་སྒོ་ནས་བསགས་ 
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ངའིརྫི། པ་དང་སྣཾབཐམ་ དུང་རི ཟབ སཱ སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ° 
འཚེར་ལྷུན་གྲུབ་གཟི་བརྗིད་འོད་ཟེར་འཕྲོ། ར་ཡ འངྲཀ་་ཅང་ལ་མང། །དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཡང་ལྟ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ག་བྱུང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། སེམས་ཀྱི་སྐོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས་ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


དཔང་ ཐོབ་ རྙམ པའི་མོས་པ་ མཛོད་ཅིག །ཧཱཾ། ལི ཌམ་ ཆ་བ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ ཛྭ ། །བཅོམ་ ཿ་ ཞི་ ཁྲོ ༢པ་འབྱམས་ ཀྱིས། །སྐལ་ ཿཡ་ ་རིགས་ ཀི་ བརྣམས་ རའ ་ 


མེད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནས། །རིག་འཛིན་གལ་དུ་འཁོད་པར་ཤོག །བོ་ནྷི་ཅི་ཏཱ་སོགས། ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏེཉཱ་ཧཱུཾ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ 


འདི་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ མསྐྙདས་ ་ སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་བྱང་ཞིང་དག་ ནས། སེམས་ ཆོས་སྐུ་ཐོབ་སྟེ་འགྲོ་བ་ 
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ཏཾ དང མར་འས་འངུ་་ཉིངད་བ་ཉས། གསུང་བིརརེད་ང་ང 0 ངོང ན་ལས་མ ཁ་ནཨ་ྲ་ཁ ཐག ཏུ་མེད་པའི་དོར་འབོད་མིན་ཏུཌ་ཐུབ་ 
འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །མེ་ཏོག་འཐོར། ཧཱིཿ རང་ཉན་རྙང་རྗེས འཁོར་བའི་འགྲོ་བ་སྐྱོབས། །སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་ 
འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་ནས་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཌཱཀིའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དེ་ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱོན། སྒུ་གསུང རཐུགས་ཡན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིསྣོ་ནས་དབང་བསླུརཞིངབྱིན་བརླབས་ངབ་དུ་ཞུྟེཁྱེ་རང་རྣམས་ཀྱི་ལསལ་གདོད་མ་ནས་བཞུགས་པའི་ཞི 
ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆད་དག་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཐོབ། ཡཉང་ཐམས་ཅན་ལད་ དྲ་མངདེ་བ་ཆེང་པོའ་ཞླུ་ཐོང་དའི་མཚ་ 
མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་གཤོང་དུ། །མ་པྲིས་དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་ཆེན་བཤམས། །རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་གཏོར་རྒྱན་སྤྲས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོ་ 
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ཤཱ ༄༅། །དང་། །དྷཱ་ཀི་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དབང་མཆོག་ཁྱེད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ། །དབང་མཆོག་འདི་ཐོབ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྐྱེ་གནས་བར་དོ་འདི་ཉིད་དུ། ། 
སྣང་བཞི་གདོད་མར་ཕྱིན་པར་ཤོག །འཆི་ཁ་སྡུག་བསྔལ་བར་དོ་རུ། །སྐུ་གསུམ་དཔྱིངས་སུ་འཕོ་བར་ཤོག །ཆོས་ཉིད་ཞི་ཁྲོའི་བར་དོ་རུ། །རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 
ཤོག །སྲིད་པ་ལས་ཀྱི་བར་དོ་རུ། སྤུལ་སྐའིཞིང་དུ་བརྫུས་སྐྱེས་ཏེ། །སྐུ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ནས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཆོས་སྐུ་ཀུན་ „ 
ླ་ བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྤུལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ར་ད་འརབང་རླ། རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེང་ཧྭ། ཤར་དང དུན་ན་ མ།འ་ བཾ 
འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་ཀརྨ་གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་ཉི་ཟླ་ཆོས་རྗེ། འགྲོ་མགོན་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། སྤྲལ་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར། 
ཀཾ འཁྲུལ་ཞེག་བུདྡྷ་མངྒ། རིག་འཛིན་ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། གར་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། སྔགས་འཚང་པདྨ་དབང་གྲགས། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། ཐུགས་ 









ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེ ལ། 


ཟ་པ འི པིར འཇན དོན ¡ 
འབར་བ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 


ཐིས་ བྨ་དུན་ཙ་འ་ མཆོག་ ཐཾ ཕྲིན་ལས་དབང ང་འབྱུང་། ། ཤུན་གཟིགས་ཤེས་རབ་ ཟའ པ། 

དྲིན་ཆེན་རྩ་ པའི་ཏྲ་མ་ཁྲ་སྲོགས་ག་འ ངོན་བརྒྱུད་ཚུལ་དྲུག་ལྡན་ ༢ གག ་ བཅོམ་ལྡན་ ཤས ཇ བཅུ་ར་ཐ་པ་ 

བརྒྱད་། རྟ ་པ་ རའ འཛིན ནྲ་ལ་ སྣ་ཚོགས། ཆམུ-ྐང་ བད ་ སོགས་ པ་ ཞི་ཁྲོ ་རཟབཔ་ འུམྨས་ ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་རྡོ་རྗ ་རྗེའི་དྡེ སློབ་ མ་ འདི རི ༥ལ་ བྱིན ་ྱིས་ རློབས ཤིག ཐབ 
ཉཅམས་ ཆག་ སིག་ སྒྲིབ ཙིས ལར་ ཡངཿ ཧདུགཱསཾལ། གདོན་ པར་ ཆད་ ཟི པར་ མཇ དུ་གསོལ། ཚེ་ བསོད་ ཐར འབྱོར་ རྒྱས་ པ 


སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀས་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། 
ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་ཚེ་འདིར་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། འཆེ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་ དུ་ 
ངོ དོ་རང་ངོ་འཕྲོད་ ནས་ ལོངས་ (སྤྱོད་ རོ རྫོགས་ པའི་སྐུར་ཊ སངས་རྒྱས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། སྲིད་ ཁལ་ བར་དོ་ 
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པར་མ ཛད་དུ་གསོལ། 
གསོལ། རིགས་དྲུག་ག ིཾ་སྒོ་ཆོད་པ ་མཛད་དུ་གསོལ། ཆོས་ཉེད་བར་ 





ལམ་སྣ་དྲངས་ ནས་སྐྱེ སྭེ་བ་ སྤྲལ་ པའེ ་སྐུར་སངས རྒྱུསཔཚྔ ཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ བོ་ ཧི ཧྷི་ཅིཏྟ་སོ ཅྩ་་ ཨོཾ་རུ་ལུ་རྭ་ལུ་སོགས་དང་། སྤོ་ན་འདིར་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་ 
ས་རློབ ཐ་ངཅཅཿ་ །སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་ བུ་རྣམས་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ་ པའ རུལ་དཐང་རྡཁཐཿས་ཁུ་བསྐུར་བས། ་ཚུག་ཌྔས་ 
། ྣ།༈ཨྣ འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕོ་ འགྱུར་མེད་པའི་ སྐུ་ཐོབ་ པར་ གྱུར་ཅིག བོ་དྷི 


་ ཟེ |  མ་ །བྲག་ འཐུང་ལྔ་ བཅུའི་ བྲཀ་ ངི ་  པ ཟ་ 


སྲིང 


















ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཡུས་ལས་ཐོན་ནས། པི གཿ ཐརཾ་ཞཅཆན་ སི སླྭ་ཞེད་ཟེར་གསུམ་ཁ་ མ་འངགསམ་སྒྲག་རྨ་རྫདས་པར། 
ཧ་ག་ཅ་ཐན། ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེཉྟར་ཇོ་ཤེས་ན་ཐར་དོའེ་འཛཾགས་སྨྲག་ཐམས་ཅད་ཁས་གྲོལ་ནས་དྭགྲ་པའི་ཤད་ཁམས་སུ་སྐྱེ་ཐའི་གཞད་ཟབ་མོ་ 
ཡོད་ཅིང་། དི་གཏཾངསཔ་ཐ མ་ཆག །དེ \ལྟར་གཏོར་མའི་བརྡ་དབང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་སྒྲོལ་ནས་ 
ཅི འཛིའ་དུ་ འའུ བ་འཏན་ཐལཟཟ་ར་འ་༦ང་ དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐུ་ཡིན་པས་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་ཕྱིར་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛ ཛོད། ཨེ་མ་རྒྱལ་ པོ 
པཿ་ཐདང་ཐ་བ་བ་ཀའ འཆེན འཐལ  ཐསྲ་ཏཚ་ མཐུན ཇན ་ཅུ་ཅནོན། །ཅངརོང་མཁ་མོནངྷཏཱ་ུངབ་ལ། །ཐཀའ་གསང་ཟབ་མོའགཞུང་ 
ལ་བསྟེན་ནས་ནི། །ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ་ཡིས་དྲངས་བྱས་ཏེ། །ཉོན་མོངས་རྟོག་སྒྲིབ་དྲི་མ་ཀུན་སྦྱངས་ཏེ། །ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་བླ་ན་མེད་པའི་ཞིང་། །ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་ 
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༡༨ ༄༅། །བསྐྱལ་ བ་ བཀའ་ དྲིན་ ཆེ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་རོ་ཀླུ་ཡ རྩ གྱིས་སྐྱེས་མཐའ་གཏེར་སྟོན་ཀརྨ་གླིང་པས་ པ། རན རེི་ ¡` པའི་ཞི་ཁྲོ་ 
དཀངས་པ་རང་བྲོལ་ད་ཁཇ་ཐོཐཔ་ཡིན། དེ་ཡང་དབང ཐོབ་པ་ཁོ་ནས་མི་ཆོག་ཅིང་། བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་རྣམས་མིག་འབྲས་བཞེན་དུ་སྲུང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ངེ་སྐད་དུ། 
དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ༔མས་་ན་འཀད་ཕྱམཐར་གྲོ། ཞཾས་གྒསུངས་པྲ་ཉུན། མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་གལ་ཆེའོ། ༣༨ ཉཆེ་དང་རན་སྟེནན་ན་ 
།ལག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་། རྭ་བ་སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ལ་འདུས་པས། སྒུ་ཡི་དམ་ཚིག་རང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཌློའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་ཡིན་ 
པ་ལྟར་དུ་གསལ་གདབ་ཅིང་ལུས་ལྡར་བསྒོམ། གསུང་གི་དམ་ཆིག་ཏུ་ངག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་བཟླས་བརྡོད་ལ་བརྩོན་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཡིད་སྤྲོས་བྲལ་ཀ་དག་གི་ 
༈ ཇོ་བོ་ལ་ཡེངས་མེད་རུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་སྐྱོང་བར་བྱ་ཞེང་། ཐཿ འེང ཁཾ ཁ་ཡོག 6 གཙམ རུམ དག་སྣང་མོས་གུས་ཁ་ཙམ་ཆོག་ཅམ་མ་ 
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།བ་འབང་བར་ 





ཛྲ ཁཛོའ་མོེ་མགསས་ ཀྲུའུ 

་ཡི་རྡེས ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་རྩལ 

། ལྟར་འགྲུབ་ན་ ལེགས། མ་གྲུབ་ན་རང་གི་ཡི་དམ་གྱི་རྗེས་ཆོག་བྱས་ 

ར་མི་ ཾ་ གས་པར་བཞག་པ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་ རྗེས་ཆོག་མ་གྲུབ་ཀྱང་འགལ་བར་མི་ 
མཛད་འ ཀཀ ནཞནཨཀག༡།སྣཨགཨས ་ 


འདེར་ཀླར་ གྲི ང་ པའི་གཏེར་ཁ་ལྟར་ལས་བྱང་ རྒྱས་བསྡུ རར་ 


ཡིག་ཆ་མ་དག་པས་དོན་འཆུག་སྐྱོན་བྱུང་བ་ཅུང་ཟད་ 


ལའོ དྭགས་གྲོབཞིནཟླ་བའི ཡར་ཆོས་གསུམ་གི་ཉནཔར་ཁོ་ནར་རྗོགས་ 


༤¬-༨ ༢༡༢ ==. རརར རརར, རབ རར ལར རོ་བ 
ཆག་གོ་གོ་བདེ་བ་དོན་མ་འཆུགས་པ་ཁྱེར་བདེ་བར་བྱས་པ་འད་ན་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་གོས་བསྐུལ་བ་ལྟར། 
གྲྲསསིྲྣསྣིཾྣེཾི .> ->7 ¬ ~-༡༽༽.~ - ==: 

།དགེ་བས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བར་དོ་གསུམ་པོ་ཤར་བའ་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་མངོན་ཏུ 


།དམ་པ ་རིགས་ བརྒྱའེ་ལྷ་ཚོགས་ དང་། །བཀའ་ སྲུང་ཆོ་ ས་བདག་རྣམས་ལ་བཤགས། 
དུན་གྱིས། །ཆོས་འདི་དར་ཞེང་རྒྱས་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། དར 


༄༅། ཆུ ལམ 
པར་སྟར་བའོ། །འདི་ལ་འགལ་འབྲུལ་གང་མཆིས་པ། ། 


འགྱུར་བར་ཤོག །མ་ཚོགས་དབང་ཚྱུག་ཉེར་བརྒྱད་དང་། ཐཀན་སྲུང་ནམ ་ཅན་སྡེ་ ཆེ ཟླུ 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང ་ཆེན་འབང ་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༧༣ 


༔གནམ་ཆོས་དང་བཀའ་མ་དང་། 


འའ གསར་རྙིང་ ་ 
གྲོལ་ ཞེས་ བྱ་བ་བཞུགས་ སོ།། 





ད བར་ལ 
འ་ན་ད་ལ མ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་ 
ས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་སངས་རྒྱས་པ་དང་པོའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


མ་བུ་བཀོད། ལར་བྱང་ཞང་བ་ཚར་ 


2 21༦) 





༨ 


ཨཾ༔ཿ ཿཔོས། རྫོགས ལ་ རྫི པོའི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག བཨཆུཿ བཞེ་གསུངས་ པའི་སྟིང་པོ་ནེ ལོ དི 


དུང་གི ཤཾངཾ་།ཅ་ཞན་ པ་ རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་ པབ་་ རྒྱལ་ ལཔའ་ 1 པས་མཁས་ པར་ རྩུ པ་ 


དང་། སློབ་དཔོན ་འདི ཤནཾཿཿ ང་རང་ལས་མཁས་པ་ ཞུ་ན ང། ་ཅིག་འོ འོང་བསམས་ ཟས སོ དཔིན དེ་ བསད་ཐབས་ ངན་ པ་ སྣ་ ཚོགས་ 
་་ པས། རྒྱལ་ བུ་དེ ་ཤི ་མ་ཐག་ཏུ་མནར་ མེད་ པའི་ དམྱལ་བར་ ལྟུང་སྟེ། འགྲོ་བ་ རིགས ་དུག་ གི་ སྡུག་བསྔལ་དུས་ གཅིག་ ལ་མྱོང་བར་ 





གྱུར་ཏོ། ཏཾ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀྱིས། བོ ཁཾ ཤག རྗ ཏམ ཆིག་ཉམས་པ་ རྣས སོང་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ 
ཞུས་པས། ཞི་ཊྲོ་ན་རཀ་དོང་ ་སྦྲགས་ཀྱི་རྒྱུད་ བཀྲས་གནང་ཉས། རུཾང་ཚུང་ སེམས་དཔའ་ ཐཾ དམྱལ་བར་ ཕྱུན ཉཾས་ཇུཐྔ༔་ཐསྐུར་རྦ་ཏྤར། ཞི་ཁྲོའེ་མཚན་རྣ་ བར་བསྒྲག་ཊ ཅིང་ 
གཿ དུ་བཅུག་པས་ངན་སོང་ལས་ ཇི ལྷའི་གནས་ སུ་རིག་( འཛིན་མིའི་ཐོད་པ་ཅན་ ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེས་སོ། །རིམ་པར་ས་བཅུ་ཐོབ་བོ། །དེ་ནས་ ཐྲ མཿ འགྲེ ཡེ་ 


ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གནས་ལ་མ་སོང་ཆོས་བྲོས་ལ་བྱོན་པས། ཡབ་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་བདུད་བློན་ཤ་ཏ་བྱ་བས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཆད་པ་མང་པོ་བཅད་པས། བློན་པོ་མནར་མེད་ 
པའེ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་སོ། །དེ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དམྱལ་བར་བྱོན་པས། ལྕགས་སྲེག་ཁང་པའི་སྒོ་ཡང་ཕྱེ་མ་ཐུབ། འདི་ལ་ཅིའི་ཕན་ལས་མཁན་ལ་དྲིས་པས། 
ྦ ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་གྭ་བས་ན་མ་གཏོགས་ཐར་ཐབས་མེད་ཟེར། དེར་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཚར་གཅིག་མཛོད་པས། ལྟྕགས་སྲེག་གི་ཁང་པ་རང་ཞིག་ལ་སོང་ནས་བློན་པོ་སོགས་འབུམ་ཚོ་ལྔ་དྲངས་ 
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ཧྭཉནན་ཊཿ་ཐནམདོརཾ། ཞི་ཁྲོ་སྤང་ཀོང་། ན་རཀ་དོང་སྦྲགས། དི་མེད་བཤགས་རྒྱུད་སོགས་དང་། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། སངས་རྒྱས་གླིང་ 
'ོ ་ འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ་སོགས་ཀྱི་གཏེར་མ་དང་། མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའེ་གནམ་ཆོས་སོགས་ཞེ་ཌྲོ་རྒྱུས་བསྡུས་མང་དུ་དར་རོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ནི་ཤིན་ཏུ་འདག་ 
' ཀའ་བའི་མཚམས ་མེད་པ་ལྔ་དང་། ཐྡོམཝ་ཤྲེར་ཐཞད་དམ་ཆོག ཚུག་ཉམས་ནྡང་། མནའ་ཟོས་པ་སོགས་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་དང་དབང་ཐོབ་ན་དག་པར་བཤད་དེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
' གསང་བ་སྟཾང ་པོའི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཐོས་ཕྱག་འཚལ་ན། (མས་ཆཱན་མ་ལུཿ་ཀུན་ཛྱནཾནཱ་ །མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སྨོས་ཅི་ 
་ ཅར 8 ཅབས་ །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང དྲགབྲགས། 6༣ལཡ་དང་ བམེད་བཤུགས་ཀུད་ལས པལཏནྨཡའུརྔཝཇ་ཐྲུ 
ཌཱ ཞིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དེ་དག་གི་མཚན་ལན་གཅིག་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་ངོ་། །དེ་བས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་སྒུ་འཕྲུལ་དཀྱིལ་ 
























ཌཱ ལ། བས 1 པས་ཕྱག ་འཚལ་ ཌ །ཉམས་ ཟ་ ཀུན་ཀྱང་ བྱང་ ་བར་ འགུན །དམ་ ཆོག་བསྐ བསངས་ ་ དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ། །ཅེས་ གསུངན་ པ་དང་། འི དུག་ 
དོང་སྤྲགས ་ལས་ ཀེ་ སྲི་ ཧཱུ་ཁྲུས་ འགྱོད་ ཆངས་ རྒྱལ་ པ་ཡག ཅུ ཞུན རེ ་བའི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ བུདྡྷ་བཞཾ ་བྱུ་ ཞེ གཉིས་ ཀྱི་མཚན ཇི་ བརྗོད་ པས་མཆམས་ མེད་ པ་ལྔ་ སླ སྡིག་ སྒྲབ 
ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ ཡུ རོ། །ཁྲག་ འཐུང་གི་ལྷ ་ལྲ དྲུག་ཅུ ཅའ ་མཆཚན ནས་ བརྡོད་ཅ ཅར ཕྱག་ འཚལ་བས་མཆཚམསས་ ཡའི ༢; | དང་ སྡིག་ 2; ལྕི བ་ཐམས་ བྱང་བར་ འགྱུར་རོ། ཊུ 
གསུང པ་དང་། ཨོ་རྒྱན་ རིན་ རཾ ་ཆེའེ་ཞལ་ ནས། ༢ ་དང་འཕྲད་ ངཿ ` །སྐལ་ ཡ་བ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ ཡིན་ནོ། _ །ཆོགས་ རིམ ་ཤིང་ སྒྲིབ པ་ བྱུང་བ རྣམན་ མ་ ཐཾ པཿ 
འདི་ དད པར་ ར་དཀའོ། །གལ་ ཏེ :འཕྲད་ ཛཾ (ང་ ང་བློར་ཤོང་བ་ ་ ` ཐས་ ནས་ ལྟ་ མ་ སྐྱེས་ པ་ ཁོ་ ནས ་ཀྱང་གྲོལ་ སིལ སོ། རཾ 'ཕྱིར་ རེ ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ རེ 
སུ་བྱའོ། །འདི་ནི ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བཅུད་ཡིན་ནོ། །བར དོའ ་གདམས་པ་ བོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ གྲོལ་ བ། བལྟས་ པ་ཅམ ་གྱིས་ གྲོལ་ བ། ཐོས་ གྲོལ་ ཆེན་ མོ་ ་ཞེས་ བྱ་བ་མ་ བསྒོམ་ 
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ཅ༄ནནཿང་སང་ མོ་ ་ཐོབ་ན་ ཕྱ ཡོན་བརྗོད་ པར་ ཐྭ (ལ་ ལོངས། 


>, གོ རྱ ༠ མ་ = ༧ མ ˆ` = རར >, 
་ཡུལ། ཏནངས ཐབས པ ཅན་ཐྲ༔ རང ནངས ཟླས མངན 








༤༢༨ ༨༤ ༢༨ ༢༨ 


པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས། ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བའི་ཆོས། སྡཾག་པོ་ཆེ་ པུ ་འཿ དུ་ཁྲིད་ པའི་ཆོས། སྐད་ཅིག་ གཅིག་ གིས་ རྫགས ས་བྱ པའི་ཆོས་ཟབ་ 
༨ ༠༨ _~ ༨ 


འདིས་སླེབས་ པའི་ད སིམས་ཙོན་ ངན་ སོང་དུ་སོངབ་མྭ་དདཱ་དཾ ིི་ ངས་ སོ། །མཐོང་བ་ དང་ཐོས་པ་ཅམ་ གྱིས་ ཕན་ ཡོན་དེ་ལྟར་ན་འདིའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ 


་ 


དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་དབང་སྒྲབ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་པས་སློབ་མའི་བྱ་བ་མཆཱལ་ 
ཨེ་མ་ མགོན་ པོ་ ཐུགས རྡེ་ཅན། །རིགང དྲུགཾ་ ཐཐ ཅའ ཡི། _ །སྐྱབས་ བྲལ་ མགོན་ ཡོ སེམས་ ཅན་ 


།བུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསུམ་མམ་ཚེག་རྗེས་མ་ལན་གསུམ་བྱའོ། །ད་ དཀྱིལ་ ཞཊཾར་ དུ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། ཨེ་མ་ མགོན་ ཁོ ཐུགས་ 


།བདག་སོགས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། 





།ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས། 


།གསུམ་མམ་ གཅིག་ རྩ དེ་ནས་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས། སེ" 





།བདེ ་ཆེན ་ཐར་ བའི ་ལམ་ བརྙན ་འཚལ། 
















༥ལས་ཅན་ རྣམས། །སྔོན་ ཆད་མ་ རིག་ཌ རྨོངས་ ལའི ལར རྦ ང་གིས ། དུག་ རི གྱིས་ བཅིངས་ ངན་ སོང ཉིཿ་ ཅལ. པེ རླ བཟུང་སྟེ་ རྒྱལ་ 
¡ིི བཟུང་སྟེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གལ དུ་འཁོད། །དོན་འ ཕྲབས ་འདོ༔ རཿ པའི་ཤུགས་ བསྐྱེད་ པི །སྐུ་གསུམ་ཕོ་ བྲང་ཞིང་ཁམས་ འདིར་ཤོག་ ཅིག །བླ་ 
བྱའོ། 1 རྱེ སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མ ཛོད། ཨེཆ་ཕྱགས ་བཅུའི་ཟ ལག ་ ང་ཆུབ་ རེམས་ དཔའ་ རྦར། །འེ མ་ཡི་ 
།རྐང་ གཉིས་ གཙོ་ཌེ བྲོ རུ པ་སངས་ རྒྱས་ ཏྱ ང །ཞེ་ པ་ ་ ཕྲལ་ དམ་ ཁྲའི ཆོས། །ཚོགས་ མཆོག་ འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། ། 

ཐནཐ ནི ཕྲུས པས ཀླུ སུ་མཆི། གུན་ཁྲབྲང་ཞྭ ང་ཞེ་ ཁྲོའི་ལྷ་ཚོ་ ཆང་ས་ པས མཿ པྲ ་རིགས བརྒྱའི་ལྟ ཟླལ་ ཆོགས་ འ༥། །དེང་ བཟུང་ ཏུ མེད་ བྱང་ཆུབ་ འི །གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ཉེ་ 
སོར་ཐར་ པའི ༢ེ་དོན ་བསྡུས་པ་གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞིེ ནང་བཅས་ མ་ངསྟ་སྐམ་ པས་ རྡེས་ ཟློས་མཛ ཛོད། ཧོཿ བླྲ་མ་ 


པར ་མཆི། །གསུམ་མམ་ ཚིག་རྗེ རྗེས་མ་ གསུམ་བྱའོ། །ད་ནི་སོ་ 
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ྭ ཿཀུན་བཟང་སྤྱན་སྔ་རུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་གཞན་རྣམས་ལ། །གནོད་པ་ལས་བཟློག་དགེ་བ་སྦྲབས། །དགེ་བསྟེན་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་སོགས། །སོ་སོར་ 
ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ ལ། །རྒྱུན་དུ་གནས་ཤིང་དགའ་ ་པར་བསྐོམ། །སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །གཅིག་གམ་གསུམ། ད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏཅམཐུཿ པའི་རྗེས་ ཟློས་ 
མཛོད། ཧོཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་དགོངས་ བསོལ །འདེ་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །འགྲོ་དྲུག་ སེཿས་ཅཿ་ཐམས་ཧུན་ལ། །མ་དང་ཐུ་ཡི་འདུ་ཤེས་ ཀྱིས། །མ་ 
ྐ ཟཡ་འརྣམསབྤཁབདང། ༣ ར་ཨང ཕ་ཐདཾང། །དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་དབུ བུགས་དབྱུང་ཕྱིར། །སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བླ་མེད་འཇུག་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་ སཱིས། ཏབ ཐུ གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཕར་ཕྱིན་ དྲུག་ལ་བསླབ་ཅིང་བསྒྲབ། །འགྲོ་ ཀུན་མྱ་ངན་ ཞསའ་ཁུན འའ ཚིག་རྗེས་མ་གསུམ། ༈ 
ཇ ད་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་མི་སྤང་ངོ་། བོདི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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རཆན་པའི་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ། 
།ཡེ་ཤེས བཞི་ཡི་ སྒོ བཞེ ཤྱིས། 


བདག ཅག་ རིག་པའི་མེ་ཏོག་འདི། 


གཅིག་བརྗོད། 


ཡི དམ་ ཞེ 'བྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ། 





།ལེགས་ཉེས་སྟངས་ འཛིན དམ་ ཚིག་རྗེས་གཅོད་ པའི། 








རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཚུལ་བྱ། ཏིྟ་བཛྲ་ཿ ད་སྐོ་སྲུང་ལ་ཐ ་གསོལ་བ་ 
།ཉོན་ ཉན་སྒྲིབ་བཞི་ ཤ་པས་བཅད་ལགས་ན། སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་ བོ་ཆེན་པོ་བཞི། །སྒོ་མ་ལྷ་མོ་། „ 
།བདག་ཅག་དད་པས་འཇུག་པར་བགྱེ། །ཀུན་བཟང་ ང་ཞི་ བློའི ལཱ་ སྟ་ཆོགས་ ལ། 
སྒོ་སྲུང་རྣམས་ ཀྱིས་སྒོ་ ཕྱིས་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནང་དུ་ཁྲིད་ པས་མེ་ཏོག་ 
།སྔོན་ནས་ལས་འཕྲོ་གང་ཡོད་པའི། 


།གུས་ ° 


།ཡི་ དམ་ལ ལྔ་ལ་འབབཔ་པར་ 





ཌྷ སངས་དྲ དྲུག གིས་ སྒབཔ། རཔ ཡི ེ ཟེ རིག་ ལིང་བོ་ ཐོག་ བསལ་བར་ རྭ་བ ཚུབ རཾ་ ཡ་ ར་ ;་ ་་་ ཅ ད་ཅཿ ` ¥ 
ཧཾ དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ ཞུལ་ མངོན་སུ སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་ མཛོད་ཅི ཅིག །དེ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨེ་མ་མགོན་ཕོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་སོགས་འཁོར་ 


2 མའ་ ་ བསྔལ་ ་ །སྐྱབས་ ཕྱིར་བརྩ ་བྲས ་རྗེས་ པིང །དབང་དང་བྱིན རླབས་སྩ སྲལ་ དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། རྣུམ པ་ འའ རྦེ གཀྱུན་ སི ལོ་ ཐཱ པ རྡོ 
° ཁེ ་སེམས་ རྐ རིགས་ལྔ ་ལྔའམ་ ཟུ བ་ རིགས ་ལྔའི་ལྷ ལཱ་ ཚོགས་ པཔ པའི་ རྨུས བདུད་ རིའི་  རྒྱུན་ པི ཆདམ་ཇུག་ཐས་ ་ རྤ ་མོངས་ དྲུག་ གི་ སྒྲབ པ་ དག །རེགས་ 
ག་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོ་ ་ཆད་ པར་སྒོམས་ཤིག །རྐྱས་པར་ཐུམ་པ་ལན་དྲུག་མགོ་ ་བོའཾ་གནས་ལྔ་དབུས་རྣམས་སུ་བཞག་རྒྱུ་སྟེ། འདིར་བུམ་པ་ཐོགས་ལ་བཞག་ ཚུལ་རེ་བྱས་ལ་ལན་ གཅིག་འགྲིམ་ པརས་ འཐུས་སོ། ཧཱཾཿ ཀུན་ 


རར 








༨༧ 


ྲ ཨཾཿ ༔བཟང་ཡབ་ཡུམ་བུམ་པ་ན། །རྒྱལ་ བ་ཞི་ཁྲོཿ ཁྲོའ་ལྷ་ཚོགས་ ཐཱ་ས་ །སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ཟའ བསྐུར་ བས། 


༢༽. ༣. ༨༤ 


; ཡའཐྲཝ་ཐར་རོཞ། | ཐཛྲ་དཏུཅ་མྤཝ། རྱཆཆཿ ཅཅ ཛྷུ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིའུཨཱ རཿ འཛུད ད་ཝའི་ཐུམ་པ་ན། 


¿£ ¡ རྨུ་ཆོགས 2 ཤི རྔན སུ་ལ 0 ཟི པེ ཡི རི སྐྱ་སྐོཀ མཅུན་ ནས ན། 


རཿ རིན་ཆེན་འབྲུ་ལྔའི གུས་པན། །བདེ་གུཤིགས་སྐུ་བ་ལུ་ཚོགས་བཤུགས། རྐི 


།བདེ་ པ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག ( དྲ 


དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་བུདྡྷ་ས ་ས་མ་ཡར ཨོ་བུདྡྷ་ཨ་ ་ཧིིུ་ཨ ཧཱུཾ༔ སྟིང་པོ་ལྔ་ཡི་བུམ་པ་ན། །བདེ་ གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས། 
2 བསྐུར་བས། །ལྟ་མིན་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས་ནི། །ལས་རབ་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཧ་ཀརྨ་སཏྭ་ས་མ་ཡཿ ཧཿཀྱར་ཨ་བྷི་ཏིནྟ་ཨྭ། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་འབྲུ་ལྔའི་བུམ་པ་འདིར། ། 


བ་ལི ་ནི། ར་ཇ 


ཡཿ ཤཿསུཿརུཿ བྨ 
ཨཾ་ པདྨ་ཨ་ བྷི བིན (ཨཿ 


པཔ འགྲོའི་སྐྱེ་སྒ་ ་བཅད་ནས་ནི། །མངོན་དགའི་ཞིང་ 


རཾ ༢༨ འའ 
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རྭ 


ཤྲ 


ཉན་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས། 


1 ༧ 


ཧེ 
རིན་ཆེན་བུ བུམ་པ་ ར་ ཁོ བ་ཞི་བྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ལ་ :བ་པར་བཛོས ད༨ངཿ་ཐཿ པར་ 
ཨོ་བ བརྲ་བུདྡྷ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཨ་བྷ བླི ཀཝ་ཅ་ 4༦ ༦ ཁ་འ །དེས་ནི་སྒུ་ཐུམ་པའི་དབང་ དྲུག་ཐོབ་པས་ཉོན་མོང ངས་པ་ 
ཅུ ་གྱི་ནམ་ མ།བར རྒྱུལ ་སཔ་ ཞུ །བའ་ལཝ ལྟ་ཚོགས་ སྡིག་ པ་ བཤྭགས་པའེ་དཔང་པོ ང་པར་ མཤུནས་ ངཔའི་ ༣ དྲུང དུ་ཁྱེད་ རང་ རྣམསརྡ ་རྡོ་རྗེ་ སེམས་ རེ ༣ མམ ཁྲ 
ཕས་བླ།་ར་བ་ལས་བདུདུ་ཅིའི་རྒྱུན་བྲཐྲཿཧ པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ནག་ ནུ་རུ་རུ་རྐང་མཐིལ་དང་འོག་སྒོ་ནས་ཐོན་ཏེ་ས་རིམ་པ་དགུའི་ 
ཤིས་པ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་ཡིག་བརྒྱ་ཐོན། མི་ཤེས ་པ་ཚོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ འུར་འདོན་ཞིག་མཛོ ངོད། ཨོ་བྲ་སྭཏྭ་ཧཱུ། ཨོ་བུ ་སཏྭ་ཧཱཱཾ། ཨོཾ་རཏཏྣ་སཏྭ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པདྨ་ 


¡(༠ ༥འ༥༥གངའན  ། ༣ བཅ་དའ ;།དངའ་ང་ཉེདད་ཆྣུ་ཐནི་ཐོ། ར་ཆ ས་ མཆེཝ 





བྲ་མྲག་ །ད དམྱལ་བའི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་ནས་ནེ། །ན ཞོ་རཀ་སྡུག་བརྔལ་བྲཝ་པར་ཤོག །དུཿ ད་ཧ་ད་ཧ་སྤར་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ སཱ ཧེ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨཱཿ རིན་ ཆེན་སྒྲོམ་བུའ 
མ་པ་ན།. རྣ ་ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །པྲེ་ཏ་ ཤཿ ཡེ་ སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ ¡ ཕྲེ ཿཔ་ཅ་པ་ཅ་སརྦ་པྲེ་ཏ་ རྨ ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱུ་ 
„ ཕཊཿ ཤེས་རབ་ རིག་པའི་པོ་ཏེ ཏི་འདི། །དུ དྲུས་ག སུམ་རྐྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་གསུང ་། །སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། ཀཿ་སྲུག༔ ཐླུམ་གངཝ བརྨཾཐཾཿ ། །སུ་མ་ 

; ཐ་མཐྲ་སབ ཊཏྱིརཀ་ག་ཏེཧེ་དུནཐ དུ་ཕཊ༔ ཧཿ ཤེས་རབ་དོན མཚོན་ མེ པོ ཐང། ་ང་ ལཾ མཚོན་ རའ གོ་ཆ་འདེ། ་ །བང་བྱལ་ བའི་ འ་སྦྱོར་ སྒྲོལ་། ཏེ། །ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་ | 
ྦ ཐང མཆོན་ འདེས། །སྐུལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ཧེ་ས་ཀྭ་ཡི ་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་ བར་ཤོག ཏཾ་དུ་ཝ་ར སྤརྦ་ཀྨཱ་པྲ་ ་ཝེ་ཤ་ཡ ཡ་ཧཾ་ཕཊ༔ སཱཿ ལོངས་ ས་སྦྱོད་ བདུད་ ཀྱི་ 
‹ གཡེངས་འཇོམས་ པའི། རོ ་འདེས། །དེ་རིང །ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། སྐྱེ་བ གཅིག་ གིས་ལས་རྫོགས་ཤོག །ཨ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷི་དན་ ཁདྒ་ཚིནྡྲ་ 














།པི་ཝཾ་སྟན་པའི་དོན་མཛ 





རྙ ཚཿ ཿདབང་བསྐུར་བས། །ཉོན་མོངས་མ་སྤང ངསཿཿསཆགནས་ །ཁྲག་འཐུཇ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག: 
ཧྲིཿ གཤ ་ དེ་ནས་ཙཀ་ལི་གཉིས་གཏོར་མར་བཅུ  ་ ང་སྟེ། 


་ །རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་གཏོར་རྒྱན་སྤྲས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་དང་། །ཌ་ཀི་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 


' ཐོབ་ ཕྱིན་རླབས་ ཀྱིས། 
ཉིད་ཞི་ཏློའ བར་དོ་རུ། 


།སྐྱེ་གནས་པར་དོ་འདི་ཉིད་དུ། ཞི བཾ གདོད་ མར་ཕྱིན་ ངོབ 
།རང་སྣང་ཚྱུན་གྲུ གྲུབ་སངས་ རྒྱས་ཤོག སྲིད་པ ་ལར་ ཨ་ཀྱི་བར་དོ་ རུ 


ཟེ གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཆོས་སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། 


དདད་ 


༢༤ ཁརྡུག་བྗར་ཝ་ཐར་ད་རུ། 
།སྤྲལ་ སྐུའི་ཞེང་དུ་རྫུས་ སྐྱེས་ འའ 


ར་ར ` 


།ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ཕུ་ཙྷུ་བྷྱོ་ཚཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨཱཧཱ ཨཱུ 
སྐྱེ་མེད་དཔྱིངས་ཀྱི་གཏོར་གཞོང་དུ། །མ་བྲིས་དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་ཆེན་ 
སའི མཆོག་ ཁྱོད་ ལ་ སྦྱིན་ པར་ ཧྱ ÷ླས 
།སྒུ་གསུམ་དབྱིངས་སུ་འཕོ་ ་བར་ཤོག །།ཆོས་ 
།སྐུ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ནས། །བདག་ 


།སྟོན་པ་ ངརི་སིནས་ཝན རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་ཤྲི་སེང་ཧ། 


331] 


འཛི 


འ་ཝ་ཚོ 
དྲ ; 





ལྦ 
ཧེ 
རྲ 


་ཆོགས། 


༨ 


ནམ་མ །བའ་ ཐུན་ངླང ང་པར་ འཆར་རོ། །དེའི་དུས་ སྭ ་འོད་ཟེ ར་ གསུམ་ལ་མ་སྐྲག་མ་ སྔངས་པན། པག ར་ཐང 


༨ 


ངོ་ཤེས་པ་དང་གོལ་པ་དྲས་མཞམ་ད་འོང་ངོ་ 
།ངོ་ཤེས་པ་དང་གྲོལ་བ་དུས་མཉམ་དུ་འོང་ངོ་། 


[8༤9 


སོགས། 





༨ ༢༨ 
གོ ང་། 


གཏེར་ཁ་གསར་རྙིང་གནམ་ཆོས་སོགས་ལ་སྦྱར་ཆོག་ཅིང་། དབང་ཚང་མ་ཡིན་པས་ཕན་ 
ཇིགས་སྐྲག་ལས་གྲོལ་ནས་བདེ་བ་ཅན་ 


པོའི་དོན ་བསྡུས་མགྱོགས་ དབང་དུ་བསྡུས་པ་ ཡིན ཀྱང་། ཞི་ཁྲོ ་བཀའ་མ་དང་། 
གས་འཆང ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བསྒྲིགས་པ་ལ། ཉེས་འགལ་ མཆིས་ན་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ལ་བཤགས་ཤིང་ད དགེ་བས་འབྲེལ་ཚད་ བར་དོའི་འཇིག 


གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


འདི་ནི་ཀླར་གླིང་པའི་གཏེར་ཁ་ཞེ་ཁྲོའི་དབང་འཕྲིང་ 
ཡོན་ཤིན ་ཏུ་ཆེ་བ། བླ་མ་ངག ་དབང་དོན ་གྲུབ་ ཀྱིས ་བསྐུལ་ནས་སྔ་གཟ 


དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། དར 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ 


༄ 


༦ 


|>ཏྱོ ཇང ©» $: © 


་ྦ མས་ཚིག་ཉུང་བ 


= 


་དན་ བསའ ་བ་ མྔགས་ སོཿ 





ད ཆོས་བདག་ སངམས་བཀའ་ཡི ི་གནང་བ་སྩལ༔ རྫགས་ཆེན་ སྟོན་པ་ཚོས་ ྐུ་ཀུན་ཏུ 
དེ་ལ་ཚོགས་མ་བསགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ༔ རྟོ གེ་བ་ཡེ ས་བཀག་པ་ བྱེད་མོད་ ཀྱཾས༔ 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མེད་པ༔ ཞེས་གསུངས་དེ་བཞེན་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་དང་༔ དེ་ ཉེད་བསྡུས་ 
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རྫོགས་ པ་ ཆེན་ པོའི་རྒྱུད༔ 






་ཆོ་ཆེ་རེ། 


ཨཾཿ ༔པ་ལ་སོགས་རྒྱུད་རྣམས་བཤད༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་བས་སྔར་སངས་རྒྱསཿ རཿ གསུངས་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཕྱག་རྡོར་ ཉིད༔ 
དྲུ ལོའེ་སངས་ རྒྱས་ ཉེད་ ་ བར བཅ ༔ དེས་ན་ ཡོ བཟང་ ་ རྫོགས རྒྱལ་ ལོ སཿ སྔོན་ བྱོན་ རྫོགས་ཆེ ཆེན་ འད པ་བྱ་ གཉེས་ 


? 
༤ 
2 


༨ 


ཏེ༔ དུས་དང་འཁོར་དང་མཚན་ནི་ཐ་དད་དེཿ དོན་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ཡིན་པ་སྟེ༔ ཅི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཕྱག་རྡོར་ཡིན༔ སྟོན་པ་དེས་གསུངས་ 


འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེ་གསུངས་པར་བཤད༔ གཤ རྒྱུད་དྤན བུ བདུན་སྒྱུ་ 


3 / 


















འཕྲུལ་སྡེ་བརྒྱད་ སོགསཿ ཀུན་ ཏི གསུངས་ ་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི༔ ཞི། ཁྲོ ཧཿ པ་ རིགས ་ འདི་ཉིད་ ལགས༔ [ཁྱད་ པར་ན་རཀ་ དོང་སྤྲགས་ རྒྱུད་དང་ནི༔ བ་འ 
རད ་ གཏེར་མ ་གཉིས༔ མཐུ་པཐ ཞམ སྒྱུ་དང ་ སྐོང་བཞི༔ ཞི་ཁྲོ་འདི་ཡཾ ཡི་གེལ་ རྒྱུད་ཿ རེ དད ཀ ཧ། སཡང་ཐབནྫཛ་གྱུདཾ་ ¡° ཅ་ རྒྱུད་ 


རྫོགས་ཆེན་ཀློང ་ འབར་མ་ མ་ཉི་མའི་ རྒྱུད༔ ¡ ¡ རྒྱུད་སོགས་མང ཁྲ ཐཾ ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་ འབའ སྙ ་བར་ བཏའ ལཱང།་ བྱང་དེ་དག་ ཀུན་ གྱིས་ 
་བསྡུས་ཏེ༔ བརྒྱ་ཀུག ཁྲོ དབང་་ཿ སཿ ན་ དོང་ སྤྲགས་རྩ་བ་འདུས་ པའོཿ ཀྲོང་ ང་བཤགས་ དྲི མེད་ བཤགས་རྒྱུད་ དོན་ བསྡུས་ : སྒོམ་ རིམ་ ལྷན་ 
ཤེ ཆགས་རང་ གྲོལ་ གཉིས༔ ཆེ ངག་སྟང་དགོངས་རྒྱུད་ ཀུ་ དོན་ བསྡུས་ བསྐང་བཤགས་ དེ་ ཟ་ ཀུན་དང་ཁྱད་པར་ དུཿ ཤང ཇ་བ་ འནུས་ པའི རྒྱུད་ཊ ནས་བསྡུས་པ་ 
དེ ་དག་བསྡུ་མཁས་གུ་རུ་པད་མ་ ཉིད༔ བསྐང་བཤགས་དབང་བསྐྲུར་རྒྱས ་འབྲིང་བསྡུས་ མྱ གསུམ༔ རིགས་ དྲག་གནས་ འདྲེན་ སྦྱིན་ སྲེག་ སྐོར་ ལྲ་ སོགས༔ བསྐྱེད་ ལ་ མཾ ཧཱ་ཡོ་ 
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ད་ས ༨༩; = ༡ ༡ ༤ © ་ོྨ 
་སྐོར་གསུམ་ཡུས་དཀྱིལ་བསྒོམ་རིམ་དང་༔ བག་ཆགས་རང་གྲོལ་འོག་སྒོ་བདེ་ཆེན་ཁྲིད༔ ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ལུགས་ཀྱི 


རོ ༔གའི་ཊ ལཿ འའ ཿལའ༤ $ ལེ -ཀ།ཤོ བྲེགས་ཆོད་ཉམས་ལེན་བསསྐོར༔ ཨ་ཏ་ཡོ་ 
དྱ ྣ]ནནའའྣ་་་་ 
„ ག་སེམས་སྡེའི་ཉམས་ལེན་སྐོར༔ སྐུ སྐུ་གསུམ་ངོ རཱ ་མ་དྲུག་གཾ །བྲེད༔ དད ས་་ བས པའི་ཡང་རྩེ་ནོར་ ར་བུའི་ ཏོག་ལྟ་བུཿ ་ ་ ཉམས་ལེན་ ཏུན་ 
༧ ཕ་མ་ཐོབ་ནཿ འཕོ་བ་ལམ་ ཀྱི སྐྱེལ་ མ་དྲན་པས་ གྲོལ༔ འཕོ་རུང་མི་རུང་འཆི་བ་བརྟག་དང་བསླ༔ འཐ ཐེབ་ར སུན་མ་ལྟ་ ཐས ྫ ཡི  ར་ ཆེན་མོ་ ཆ ས་པ 
„„ སོགས༔ ཞམས་ལེན་མི་ཤེས་ཐ་མལ་སྐྱེ་བོ་ལ༔ དཀད ་གོལ་གདམས་པ་ རྒྱས་ཁྲནར་ཐཅང་ བབས་བཅསཿ ར་བར ཆེ་འདྲས་ལཿ རགས་ དྲུག་ པ་ རའ 
༧' བུ་སྨོན་ལམ་བཅས༔ ཕུང་པོ་བསྲེག་སྦྱང་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡོད༔ དེ་ཡང་སྤོས་བཅས་བུམ་དབང་ཆེང་ལོ་ཀིཿ སྒྲབ་ཆེན་སྤྱི་ལྟར་བཅས་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ དེ་དང 
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ནཾཿ _ ༔བཏགས་པས་སངས་ རྒྱུས་ རྒྱུད མཆོག་ བབས གྲོལ་དང་༔ ཇཾ པར་ སངས་ པ་རྒྱས་ རྫོགས་ ཆེན་ ཧཱཾ རྒལ། ཁྲིད༔ དན་པས་སངས་ རྒྱས་འ འཕོ་བའི་ ཟཐཿ་ཨ ཌེ 
དང་༔ ཐོས་པས་སངས་རྒྱས་བར་ ་ སྤྲོད །བྲེད༔ ཐཐ ཆེན་ གསིང ངལམ་ ཁྲིད་ པའེ་ གཿ ཨཿ པ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་ མ་ ཡིན་ བསྒོམ་ ཁྲ ནུས་ པ་ལ༔ ཇོ རཾ ཁྲིད་ ཀྱི་ རང་རྒྱུད་ 
ལེགས་པར་སྦྱངས༔ སྐྱེ་གནང བར་དོའི་ཁྲིད་ ཀྱི་ ཞེ 1 ཐྲུ ཆུ ཟར ཇི མཐོང་ ལྷག་ རྣད བསམ་གཏན་བར་ དོའི་ཁྲིད་ ཀེ ཉམས་ ༢ སྦྱོངས། དེ་ནི་རྫོགས་ 
ཆེན་ཁྲེགས་ཆོད་གཞེ་ཡེ ་ལ༔ ལམ་ནེ ཐོད་རྒུལ་ སྒྲོན་མ་ ཟུ རྒ ཆོས་ཉིད་མངོ ངོན་སུམ་ ཤིས ་གིས་མ མཐོང་༔ ཉམས་ལེན་ གོང་འཐིལ་འཛལ འོད་ ཐིག་ ལེ་འཕེལ༔ རིག་ 
པ་ཚད་ཕེབས་ ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོ' ཚོགས་མཇལ༔ ཟི ཉམས་ ལེན་སྟོང་ཉི ལྟ་བས་བསྲེ། གསལ་ ཏིངཟུང འཇུག་ ཁྲེགས་ ཆོད་ཟུང་འཇུག་དང་༔ ཕྱག་ རྫོགས་ ཟུང་ འཛུག་ དེ་ལས་གོང་ན་ 
༡” མེད༔ དེ་ཙམ་དེང་སང་མང་དུ་འབྱུང་བ་ནི༔ མྱོང་བས་གྲུབ་ཕྱིར་ སི རིས་སྐམ་པོ་ རྱ དེ་ནི་ རཿ ཀའི རོ ་བོགས་འདོན་ནོཿ བདེ་བའི་བོགས་འདོན་འོག་སྒོ་བདེ་ཆེན་ 
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ནིཿ ༔ཆེན་ཀ་ར་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ནས༔ བརྒྱུད་པ ་ ༢ ་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི་ གཏིར མ་དང་༔ སངས་རྒྱས་ གླིང་པའི་གཏེར་མ་ 
ཟི འཇའ་ ་ ཏེར་མ་ལ་ ཐགས པཿ - བཞན་ཡྲ་ རྔེགས: ཆེན་ཀློང་ ¦ ཏང ཐིག་དང་༔ ལྟ་བ་ 
ཅྱ 


དགོངས་འདུས་ལུགས༔ ཡང་ཟབ་ལུགས་ཀྱི་ཞེ་ཁྲོ་ ཆགས འདུས་ད 


00 ་ ཉུ རིགས༔ ཀུན་ འ པྲ 'བོའེ་ དཀྱིལ འ 


བཅང ཅཐ མེད་ པ་ ནིཿ 
མཐར་ ཕྱིན་ བླ དང་ཉཤུང ཞྭ རཿ 


༨ ༨༤༦༽ ༨༤ 


གསབ མ་ཆ ་གནད་ནིཡིན 
ཐསན་གཏན་་ཀ་་རཿ 


2 ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་གཏེར་སྟོན་ཚད་ལྡན་ཕྱིར༔ དུས་གཅིག གཏེར་སྟོན་གཉི 


་ཕྱིར་ད དཔཇ་ཐསྐུར་བྲ་ དཀྱིལ་ འན གྲུགས ཆེ་ཆ་ཚང་ཀླར་ གླིང་པའི་ལུཊ སཿ བཀའ་ 


ཡབ་ ་ནི་ གཏེར་ སྟོན་ ཟླ་སངས་ རྒྱས་ ཏེཿ དགུང་ལོ་ 


ཐོས༔ བཛྲ གྱུལ་རྩོད་པ་མེད༔ 
གཉེར་ཤོག ་བསྟན་སྔས་ སྐུ་ཆོའེ་བར་ ཆུ ཀྱིས༔ 


མངུ གསུངས་ ལ༔ གཏེར་ཆོ ཆོས་ གཅིག་ པ་ མིན་ པས་ ཐག པ་ མེད༔ འདི་ལ་གོ་བ་ཕྱི་རབས རྣམས་ 


་ཡབ་ ཉིད་ ༢ པའི ནུས ཅི ཐའ ` ཞྣྙན༔༔ 
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༢ དྲུ ངོ་མཚར་རྨིས་ལྟས་དག་སྣང་དང་ ངཱ རྭ ་ རྡོགས་བཀའ་རྒྱ་གྲོལ༔ 
0 ་སྒྲབ་པ་བྱེད་པའཾ་སྐབས༔ ངོ མདུ་ཞངབ་སུངས་ནམཿ༔ བརུད་པ་གསུམ་རླ་གིས་བྲན = 
༥ ག་བརྒྱུད་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་བཀའ་ ˆ ་གཏམ་བྱུང་༔ དེ་ནས་བརྒྱུད་ ཏར་དབང་རེག་པ་དོན་ཝན་ཙམ་དང 
སརི་ྫངག .¬ པེ དེ་ཕྱིར བཀའ་བཟུས་ཆས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོཡི༔ ས་འ་ ་བ དཇརིཾཧཾཿམན་རུ་ཨམ་ཐོབ་ ཀེ 
༼་ དྲ་སུ་ལའའང་མཐང་ཐས ཆུ ` ༤ ཚའི་ ་ལ་ཉེད་ལའང་དབང་ལཡུང་ནི༔ གཅིག རྒྱུ 
སྤེལ་བའི་ལུང་བསྟན་ཁོང་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཿ སུ་ེའི་སྟོད 
༄ # 
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2. ནཾཿ ༔དུ་ཡུན་རིང་བཞུགས་པ་ལ༔ 
ཕྱག་ལེན་གྱེར་དབྱངས་བཅས་པ་ལེགས་པར་བསླབས༔ ཞི་ཁྲོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་མར་དབུབ་ཀྱང་༔ 
ཡང་མ་བཅད་པར༔ སཱར་ཡང་ཁོ་ ་བོའི་དྲུང་ནས་རྫོ་ གས་པར་ཞུསཿ དེ་ལ་བདག ་གིས་དབང་ཡུང་ཡོངཿ ངྲས་རྗགསྐ༔ དབང་ ནི་ བསྐྱར་ནས་དག་ཆ་ལན་ གཉིས་ཞུ ཞངཿ 

པ ཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པ་འདི༔ པའ ངེས་པ་ཡིན༔ ཀུན་ བཿ བསྟུན་ འཛིན་སྤུ་བོ་སྨན་ཆུ་ དགོནཿ དེ་ཡི་སྤྱི་བླ་མཛད་ནས་བཞུགས་པ་ལ༔ སོ 

རྩ ངོ་ ་བཀའ་ དཔ ཨོ་ ཧོན ཉི | ཛིན་ ཞེས་བྱ་ ཁམས་ཆེན་བྱོ བྱོན༔ དེ་ལ་འབྲ རར དང་འཇའ་ ཚོན་ པཿ སྐྱེས་ ཆེན་ དུ་མས་དབང་ ལུང་ཞུས་ཟེ སོ་ སྐད 
2 རྐྱས་པ་འདི་ཡི ་ལུགས་ལ་ཡང སྨྲ་ཀོང་ཌེ ཕྱོགས་སུ་དར་ཆ་ཆེ་བ ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་བཀའ་བབས་ ཆོས་ཀྱེ་ རྒྱལ་”།ཌ ཀཚར་པས༔ ཞི་ཁྲོའེ འེ་ཆོས་སྐོར་མང་དུ་མཛད་པ་རྣམས༔ 


ཀུན་ པཔ་ཿ་ བསྟན་ ་ དེ་ ལ་ དཔེ་ ཀྱས་ 0 


བ་དཔོན་སྐུ་ན་ཕྲ་དུས་ཐོབ༔ སློབ་དཔོན་ཁུ་བོ་བཀྲ་ཤེས་དབང ང་ཕྱུག་ཅེ 1 འཆང་སྒྲུ་ཡོན་ ཆེན་པོ་ཅན་ པས། 
ཆུང་དུས་ཐོབ་པས་གོ་ 


༔ ཕྱག་ལེན་ 


ཧ་ཅང་བརྩམས་ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


ཐླ ནཿ ཿདབུས་སུ་ཀུན་བཟང་མདུན་དུ་བུྡྷ ཧེཿ གཡས་སུ་རྣམ་སྣུང་ལ ཅམ བཀོད་པ་ནི༔ སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡི༔ ཞི་ཁྲོ་བཀའ་མའི་ལུགས་ཡིན་འདིར་ 

མི་འཐདཿ ཅི་ཕྱིར་ཞི་ཁྲོའེ ཁྲོའཾ་ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་ གཉིསཿ ཤག འཛིན་ སོགས་ ད པ་མ་ཡིན་ཞེང་༔ རྣམ་སྣང་ལྷོ་ རུ་ཐཊགྲས་ཇ་ལ་ ཐ་བ པ༔ འདོན་ཆ་ཉིད་དང་མངོན་སུམ་ 
འགལ་ཕྱིར་རོ༔ མཐའ་ཡི་ བྷནྣ་རཀྟ་ གཏོར་ མཾ ཟུ རི་རབ་བང་རིམ་འདྲ་བ་ བྱེད་ང རྨ་ ཿ བྱས་ཀྱང་ ཛམ་ཆད སྟེགས་ཡི ཡིན་པས་མི་ 1 ཞེས༔ མ་བྱས་ཤིང་ལེབ་ཐོག་སོགས་ 
' བསྒྲིག་ཀྱང་རུང་༔ དེ་སྐད་གྲུབ་ཐོབ་མེ ལཾངཿརྗཾས བཞེདཿ དཿ ཞཛསུབ་སལ མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་སོགས༔ དགོངས་ འདུས་ཆོ་ག་རྒྱས་ བསྡུས་གཞུང་བསྲངས་ནས༔ པདྨ་ 
„¿› བཛླ་ ཅའ ཞི་བ་དང་༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷཱ་ཚོ ཆོགས་ཕྱི་ནང་སྦྲགས ་མར་ བསྒོམཿ འཇའ་ཚོན་ ལུགས་ལ་པདྨ་འོད་འབར་བཏང་༔ ཞའ འཚན ལྔར་ཞི་ཁྲོ་ འཛིན་ང དང་༔ ཕུར་པ་ 
ཧཱཾ ཌཀི་ལ་སོགས་བསྒོམ་པར་བཤད༔ ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་མར་བཀའ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ༔ ཡི་དམ་གང་རུང་གཞང་བསྲང་བདག་བསྐྱེད་ནས༔ མདུན་དུ་ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྒོམ་པར་ 
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ར།་ 


ཟུར་གསུམ་ཚོག 
་ནི་བཅའ་ཚོགས་འབྲིང་ 


ཐུབ་དྲུག་ 


€ 
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རར 


མ་ཚང་འདུག་སྟམ་རྣམ་པར་རྟོག་ ད་པ 


༨༩ 
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དཀྱིལ་འཁོར་བརྩེགས་མར་ཡོད་པར་མ་ 


རེ ས་དེ་ལ་དགོངས་པར་སྣང་ 
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ཐོད་རྒ ¦: སྲུང་མ་ 


༨༩ ༢༨༩༤ 


ང་བསྐེད་པ་སྡེ༔ 
་ 
རན གྱས་6ན ཁོ 
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ཆོ་ག་གཅིག་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཿ 


་ནེ 
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ཇོ དཱ 
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ཇོ 9༠ རལ 90 \ ° 
༥ ་རཧོ་ & ངཇོང་ཿ[ོོ་༦ 


ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 





ནཱར བུནཉཛ་ དུག་ཚཏྲཾ་ ཐ་བཀླཆཿ 


༔ བྱང་ཐལ་ ལ་ནི་སཱཧ་བཏབ་ པ་ཡིནཿ༔ 





ྭ ཨཾཿ ༔རམཿ པེ པདྨ་ཀརྨ་ བུདྡ་སོགས༔ 


་་ 


ཅའབལམར་བྱཏད།་པས་སྦ་ཡང་ ་ནིཿ ་ ར་བཏགས་ལ་གཞུ་བཀང་འཕེ ན་ཚུལ་བྱ༔ མེ་སྤར་ལ་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱས་ནས་ 
ཀླུད་བསྔོ་ཁྲུས་བྱས་གནས་སྤར་ 
ཿཤི་ཁྲོ་བླུགས་པའི་ ༨་ཕྱག་ ལེན་རྒྱས་བསྡུས་ ཐཐ བཅའ རགས་རུན་ཐ སྡུས་ 
པིས གླུ་བཞི་ཚད་ ཡིན་ཏེ༔ དབུས་སུ་རས་བྲིས་ 
བུདྡྷ་ཧེ་ རུ་ཡབ་ཡུམ་ མཆོན་ཁྲ་ པ་། 


ཐཾ དུ ༔ཞས འདྲེན་ ཐཁུངཿ ལྤར་ རྒྱས པ་ ནིཿ 


' གཤུང་ལྟར་རོ༔ དེ་དག་དབང་དང་བྱང་བུའི་རིམ་པ་སྟེ༔ རང་ཡུགས་སརྒ་དེ་ནི་གསུམ་པའོ༔ 
པུ ༩5 ཆརྒྱསརྡུསྦནཿ རྒས བས ནདདཅ་ ཐྲ ཉབས་ཿ སྟེགས་བུའམ་ནི་གཡང་དུག་བཏིང་ཡང་རུང་༔ 
“2 དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་པ་ནེ༔ མེ་རི་རྡོ་ར་དུར་ཁྲོ བྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས༔ 


་་ 


= 


ཿ བག སསན 


གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་པའོ༔ དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་སྤུག་པོ་ཆེན་པོ་ནི༔ 


ཨོཾ་ང=ང་ = =¬ ༨ ར་བ་ལས ྐ་ིས༧ཡིརཁམས་འ ལལ གོགེཾེཾ ེ་ | 
ཨོཾ་དང ས་ འབ ལ༔ བཟླ་དང་ཁྲོམ་ལ་བསྐུར་བ་ཕྱག་ལེན་ནོ༔ བྱང་བུ་ལ་ཡང་རྒྱས་པར་སྤྲེ་ན་ནན དབང 
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༨ 
ཧཾ 


༠0།ཌཀ་ ཡུམ་གཉིས་ཡཾ ན་ 


ངབ 
༨ 
:ར 


༨ 
ཐམས་ཅད་རང་ མནག ཐ 


1 རགས ཞཕླག འབུང་མགས་བྲཞ་དང་༔ 


ཡང་ན་སྒོ་ནང་ཁྲོ་བོ་ 


= 
་ 
༨ 


གགྱོཿ་འའ་ཉཏུ་ 


༨ 


དབུས་སུ་ཐག་ལེ་བརྗེ་བ་རེག་པས་ཤེས༔ 


ཙེ་བོ་ཀན་བྲབ 
གཙོ་བོ་ཀུན 
༨༧ ༨༤༨ 
¬ = 
་ལེ་དང་༔ 
ཞི་པོ་སྟེ༔ 






ལལ 
༨ 


རའ 


བར་ཁྱམས་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བ རྐྱད་རྣམས༔ 


༨ 
༨ 


ན་ལྷོ་དང་ ནུབ་དང་བྱང་བ ཞེ་རུ༔ 


ཐྲ 
དང་ཤར་ནུབ་ཏུཿ ཐུབ་པ་དྲུག་པོ་རང་མདོག་ཐིག 


མག སྲ ད་རེ 
༨༩ 


༨༩ 


] ང་ཐིག་ལེ་ཕྱེད་སྔོ་ཕྱེད་དཀར་བ༔ 


ི་ཱ 
སླ 
ཌྷ 






ངི 


རཿ 
དེ་བ 






(གཡས་སྲུ་འོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ 











©9 ༨ 9༠ 


༣༠༤ 
ཛཿ )16 (ཛོ )ོ> 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 









༠༠ 61? ༠༠ 


( «¡| ༡12 942 ༡] 


༡] 
༡ླ༽ 
0: 


༡14 94 
¬ 31 


༢ 


༠༠ 


༦/༣ 


༡ 
མཿ 


--94 
ཟེ 


¿4 


རུ 
ཟློ 


༔ཡིན༔ ལ་ལས་ ་དབུས་ ཀྲེ ཐིག་ལེ ལེའེ ༢༣༦ 


བུམ་པ་ཁ་རྒྱན་ལྡན་པ་བཞི་བྲི་བ༔ རཾ 
 རྩོགས་བཞི་དྭ་ལྔརརིགསལྔའི་བུམ་པ་བཤམས སཿ 


ར་བ་མདུནཿ ད་ཤིག ཨཿ ཟླུམ 
བཅང་འུཿ པའི་མར་རྒྱན་ ་ཡཾ་དབྱིབསཿ 


་ཆུང་མི ་བསྒྲིག་སྟོང་པ ་ལཱ༔ བླ་མ་ཡེ་དམ་ མཁའ་འགྲོ ་ཆེས་ སྐྱོང་དང་༔ 


ཛེམ 
བལ ཝ་ ལྐ ༡༧་ ཝ་ 


ནིཿ ྡ་རྗེ་སྔོན་ པོ་ཨ བཛ མཚན་ པ་ ནིཿ བྲི་སྲོ་ ལ་ཡོད་ཀྱང་མ་བྲིས་འ གལ་བ་མེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་མེ་རི་ཕྱི་ཡི་ཟུར་ 
ས་བྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱན ཡིན་ཏེ༔ ཡོད་ན་དངོས་སུ་ ་བཤམས་ རེ ད་ རྒྱུར་སྣང་༔ རས བསདྱ་ཧཱལ་ཞཌོརཐཱསཾ་ནུ་ཐུམ་པ་ 
རྨི 


༤༨ 


མེད་ན་ གཅིག ་ཆོག་ ཀུན་ ཀྱང་རྒྱན་ལྡན་ ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཡས་སུ ས་ བདུད་རྩི ་གཡོན་ རཀྟ༔ རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་ 
མ༔ ལྷོ་རུ་རྒྱས་པ་ སྟོད་ཟུར་ བཞེ ་པའོ༔ ནུབ་ཏུ་དབང་ གི ་གཏོར་མ ་སྟོད་ ཟུར་གཉིས༔ ཐྱངནུད་ པོའི་ ཐ། ྤྫེ སྟོད་ 
བར་མཚམས་ལྷ་ ཕྱ་བཤོསྲ་ རྒྱན་ རི བཅུ་དྲུག་ བཀོདཿ རུབ་ 
གཏོར་མགྲོན་ ཡུཐང་ཐ། ར ཆེ་ ཞིང་ ཤམངྨཆིམ བསྒྲ གསཿ དེ་ མིན་ ཕྱོགས་གསུམ་ནང་ནས་ རིམ་པ་ 


མཆཚམས་ ༈་བཞིར་ ཟུར་གསུམ་ཤ་མར་ ་ པ་ བཤས 
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ནི ངབརཿ གཏོར་ཆུ ཆུང་ཐམས་ཅད་ ཕྱོགས་ རེ ཁྱབ་པར་ ཅོ ཞི་ བའི་ ་གཏོར་ མ་བླ་ མའ གོ་ རྫོ དང་༔ ཐུག པབ ནཿ དྦམབྲམས་ཅད་ཐཿ 


1, ཨཾ 
་ྭ དབང ང་གིགཏོར་མར་མཁའ་ཞྲགོ བཿན་ཅུཿ་ཅང་ཿ ཧོ ༢ འམཚུས་ཚོན་ན་ བསྔོ༔ 
ྣ 


རང་ར 8 དེ་མིན་བཅའ་ཚོགས་སྔོན་ལྟར་བྱ་བ་ཡིན༔ དེ་གཉིས་ཞི་ཁྲོ་གླུགས་པའི་བཅའ་ཡིན་ལ༔ མི་བླགས་མགྱོགས་དབང་བསྐྲུར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས༔ 


ཛོ དབང་གཏོར་སྨན་རཀ་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔས་ཆོག༔ ཾཉད་འདཏ་གོས་རུས་བསུས་ཐ། ༦༦ 3 


༢༨༩༤ 


ཟུར་གཏོར་ ངའ དད ་ ཚོགས༔ ཟི མདོ་ རྨ་ སྐྱོང་དཀར་ 


༦༡༣༡ 


རྒྱས པར་ སྤྱིལ སེམས་ ནཀར་ བགེགས་ མཆུ བྱིན་ རླབས༔ དེ་ལྟར་རྣ རེའི མ་སྲ 


ལྟར་བྱས་པ་ནས༔ ཐུགས་སྒྲབ་རྒྱས་བསྡུས་ ས་པླདྨ་ འོད་འབར་གསུམ༔ གོང་རུཏང་ ལོ འཐོན་ པ་བླ་མ་ རཿ དཾ ལས་བྱང་རྒྱས་པ་འཇཛབ་ ཏཿཿ ངས་བརཿ ལས་བྱང་ཆེན་པོ་ཚོར་ 


ཌཱ” བ་རང་གོལ་ ལྟར༔ སྤྱན་ འདྲེན་སྐ རྭབས་ ངཱ སུ་ཁྲོམ་ སྡུད་དང་སྦྲགས་ལ༔ ཁྲོམ་ འབག་ལ་ སོགས ་འཆམས་ཤིག་ བྱེད་པའོ༔ དེ་ནས་ གུར་དྲག་རྟ ་མགྲིན་ ལཿ སོགས་ པཿ རང་གི་ཡི་དམ་གང་ 
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¦ རཾ ཿརྡོར་སེམས་རང་ཐིམ་ དས པ་ 2ཿ ཧཾ ཕྱག་ འཚལ་ལུས་སྒྲིབ་དག༔ རྡཾཿསིམས སྒོམ་ བས ཐབ [སྒྲིབ དག༔ ཡིད་ཀྱི 
ཆེན་པོའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ༔ ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་རྒྱུད་དོན་ཡིན༔ དེ་ལྟར་ བསྒོམ་ ཀླཚླ མི་ཤིཿ ས་ཀུན༔ དམ་པ་ ཐོབ བརྒྱའི ་སྙིང་པོ་འདི༔ འུར་འདོན་མཛོད་ 
ཚུལ་དུ་ལན་གསུམ་བསྐུལ༔ ཏིཉརཚོས་བན་ཅིནཐ ངཿ ཁྲོམ་ལ་ཡཾ གཾ བུང་བཞུཿ དེ་ནས་ཀློང་ བཤགས་༔ ཚར་ ཐག འདོན༔ དེ་ནས་བ ྦ 
 3༡།ཆོད་གཡོག་དྲབུ་ཧན་ཕོད་ཁ་ཅནཿ༔ གཅིག ཐསུཿཆོན་ རྣམ་ལྔ་བཀྱག༔ ཟར དཔོན་ དུ་ཡོད་དབུ་རྒྱན་ ཕོད་ཁ་ཡོད་ན་ཀུན་ གྱིས་གྱོན༔ བླ་མས་པད་ཞ་ཆོས་གོས་བྱས༔ 

་ ༈ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ་ ནཾ ་བསྐོར་ བ་བྲས༔ སྟོང་ ་གསུམ་ འཆ ཤྲཾ སོགས་ ཀཿ ཚིག་མཚམས་རོལ་མོ་བསྐོར་བ་ བྱ༔ ཕྱི་མཆོད་རྫོགས་ནས་རོལ་ 
: མོ་དང་༔ མཆོད་པ་བཀྱག་པ་དེ་སྐུར་ལ༔ མཆོད་གཡོག་པ་ བབ རིམ་པ་ལྟར༔ བདུད་རྩེ ་རཀྟ་ གཏོར་མ ་དང་༔ མར་མེ་བཀྱག་ཅིང་དཔོན་སློབ་ཀུན 


ˆ` 


ཏཾ དཀྱིལ་འཁོར་སྐོར་བ་ བྱེད་ 








རས ་ཆོགས་ མུན་ ཡུལཿ༔ གོང་དུ་གཏོར ར་བསྔོས ཟེན སོང་ན༔ ༩ད་དུ་པ།ར་བྫེས་བཛུས་པ་བུཿ 
་བ་དངོས་དང་ནི༔ ཕུར་པའིེ་བསྐང་བ་བཅས་པ་འདོན༔ ཧི ས་ཚོགས་ ཟན་བསྒྲལ་ནས་བྲན༔ 









དེ་ཡང་ ང་དཀྱིལ་ འཁོར་བསྐོར་ ཞིང་ འཆམསཿ 


རཾ € ༡ ལེའི བརར ༨ 

`: པ ༢ ཏེ ༨༩༤༦༽ ཀ། „= 

ལང་ར་ཕུགས་གཏར་རམ༔ རཿ ཌའི་ དྲུང་དུ་འབུལ༔ 

རེ ིེ་ སྣག་ མའི་ཆོ་ རུ བྱཿ ་ ཐབ མྣ་ཚཿསང་ ` ཁློམ་ལ་ཐུག་པ་ཚོགས 








༨. 


= ཤུན་ ལ་ར སོགས་བསྔོ་བ ་བྱ༔ 


སྤྲོ་ན་སྐབས་འདིར་ཁྲོ་ མ་པ་ལ༔ 


བཀུག་གཞུག་ ཁྲོ་འབག་འཆམས་ དང བཅས༔ཿ༔ 





དྲེ ས་བར་ཐས་ཐ་ཤགསང་ཐསཿ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་ 


ཐྲ 


རྣས ། 


་ཆང་བཀྱེ༔ ཚོགས་བགོ་ཚོགས་ཤ་དང་བཅས་པཿ 
སྨོན་ལམ་མཉམ་དུ་བཏབ་པ་ཡི༔ མོས་ 


ཞི་ཁྲོའེ་གཏོར་ དབང་བསྐུར་བ་དང་༔ 


ཐམས་ ཧན་ 


པཿ 





2 
844 
= 
ཟོ 
2༅༽ 
-ཟ 
༧ 
¿ཾ 
༢ 





ནས་བཀའ་སྲུང་ སྡེ་བདུན་ དཿ ཆད་མདོ བརྟན་ཏྷྲུང་ཁཾ གས་བྱ༔ ཕྱིར་ནངས་ནམ་མཁའ་མ་ལོང་བར༔ མར་མེ་མི་ཟད་དེ་ཡི་ཕྱིར༔ 
དེ ་ནེ་འདོན་ཆ་ རྒྱས་པ་ སྟེ༔ ཡུལ་པས་ ས་ཉིན་ རིང་ཞི་བློ 'ཁྲོ་བཅའ༔ མཚན་མོ་རྡོ་རྒྱུན་དང་སྐྲགས་ནས༔ ནམ་ནེ་དཀར་ ཤཿ བུད་ བྱིདཿ 
དེ་འདྲ་སྔར་ནས་སྲོལ་ ནྲ ཡོན་བདག་འགྲོ་སྒོ་ཆེ་བ་དང་༔ དཔོན་སློབ་བསིལ་ཞིང་གཉེད་ཆག་པས༔ 
བསྡུས་པ་སྔོན་འགྲོ་ འེ བགེ ཤཿ ཇཿ མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སོགས་བྱེད་དམ༔ ཕག་རོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས༔ 
ཟོ ་ཆུང ་ མ་མམ ་འཛད ་དགོས་ པ་ཡི༔ མར་མེ ་སྨོན་ལམ་མར་མེ ་སྤར༔ དེ་ནསྭ་ཀློང་བཤགས་ བགོ་ནས་འདོན 


དེ་ནས་བརྒྱ་ཕྱག་བསྐང་བ་བཀྱག༔ ཚོགས་དང་གཏོར་འབུལ་ཚོར་ཆུང་ལྟར༔ བསྡུ་ཆོག་ཉིན་སྐོར་བསྡུས་པའོ༔ 








དོད་དང་ཿ 







། ྒཛ ཛཿ 









༔བཤགས་ཆོགས་ལས་དང་༔ 
་རྩ་ཆེ ་ དལ་ན་འདོན་ལ་མ་ཐོན་རུང་༔ མ་ཚང་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་མིན༔ ཞི་ཁྲོ་བླགས་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ༔ ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ཆོ་ག་ལ༔ ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་གང་ 





དལ་ཁོམ་དབང་གིས་འོག་དང་གོང་༔ ཁྲིག་ཁྲིག་མི་དགོས་ཚང་བས་ཆོག༔ བག་ཆགས་རང་ 


༨༩ =: 





མར་མེ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ༔ 


༨༧ 


བརྒྱ་ཕྱག་བསྐང་བཤགས་ཀློང་བཤགས་བཞི༔ པིས དེ་ཡང་བརྒྱ་ཕྱག་སྐོང་བཤགས་གཙོ༔ ཀློང་བཤགས་བགོས་ནས་བཏོན་པས་ 


© 


ཅེ 
= 
དྱ 





འཇབ་བསྟེན་ བོ་ བོ ཕྲེང་སྐོར་ ཅམ - བརྒྱ་ཅི་ནུ ་ནས་ ཆེའོ༔ དེ་ ནི་ བཅའ་ 1 ཿ འདོན་ ལུགས་དངོས་གཞི་རྒྱས་དང་བསྡུས༔ བཅའ་ཚོགས་འདོན་ 


༈ ཅསྙིར་གྱི་ཞེ ཁྲོ ་བསྐང་ཆོག་བྱེད་པ་སྟེ༔ བྱང་མ 1 ཆེ་བསཿ བཅའ་ཆོགས་མཆོད་གཏོར་གྱེར་དབྱངས་ལ་སོགས་པ༔ ཇི་ལྟར་རྒྱས་ 
ནྭ་རབས ཟེ རྔ་དང་པི ལླེ དག་ལས་སྒྲ་འབྱུང་བ༔ རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དང་ཕོ་བྲང་བཀོད་པ་སོགས༔ སྒྲབ་ 






















༠༠ 


ཿསྟེ༔ དེ་ཉིད་ཁྲོས་པ་ཁྲོ་བོ་ཀུན་འདུས་པ༔ བཛྲ་ཧེ་ ཏེ་རུ་ཕྱག །རྡོར་དོན་ གཅིག་པ པས༔ ཞྭེ་ཁོ་གཅིག་དྲིལ་ སྒུར་གསལ་ང་རྒྱཝ གྱིས༔ ཧཱུཾ༔  ང་ཉིད་ལྟ་ཡི་ང་རྒྱལ་ 
ཞེས་སོགས་བརྗོད་པས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོའོ༔ བཀའ་ བསྒ སྒོ་ཙམ་གྱིས་མི་ཉན་ ཐག པོའི་ཕྱོགས༔ ཨུ་ཙ་ཏ་ཡའི་སྔགས་ཀྱིས་ ཇི རི བསྐྲད༔ མྔོན་ ལྟར་བདག་ཉེད་ལྷ་ 
ཟཿ་ ཀ་ནས༔ ཕྱག ངེ དྲུག་པོ་ བུ་ཡུག་ འཚུབ་ བཞིན་སྤྲོ་ སྤྲོས༔ ཐིགས རྒྱ་མཚོའི ཕར་མཐར་བསྐྲད་བྱས་ནས༔ ཚུལ་འདུས་ ས་སྲུང་: པའི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་ རེ་ ཕྱི་རོལ་ 
ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གུར༔ ཕྱོགས རར་རོ སྟེང་འོག་ ཀུན་ཁྱབ་ སོ ་ངའི་དབྱིབས༔ དཾང རགས གསུམ་ ་ འཁོར་ལོ་ཆུང་ ངུ་མང་པོ་ ཞཐན བ་ཡི༔ རིབས་ 
དགན བྱིན དམྱཝ་ཐ འབད གནམ་ཐང ་སྤོར་ རི ཡཱ པིི་ གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ཁ་སྦྱོར་བའི༔ སྟེང་མ་གཡས་དང རེ མ་གཡོན་ དུ་འཁོརཿ 
བས་གཉིས་སོ་འཐབ་བར་དུ་གནོད་བྱེད་གཏུབས༔ འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་སྦུབ་ཆོལ་ཁ་སྦྱོར་བཞིན༔ ནང་དུ་རང་དང་བསླུང་བྱ་གནས་པ་ལ༔ གནམ་ལྕགས་ ཡིན་ཀྱང་ཁ་དོག་དཀར་བ་ 
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༦ རའ ༡༡༧ ༡༧ ༠༡ རོ 
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དམིགས་གཏད་བསྒོམ་རྒྱུ་སྤུ་ཙམ་མེད༔ 
ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པའི་ཤུགས་ འབྱུང་སྟིང་རྡེ་ བསྒོམཿ 
ཞཝཉ་འའི་ཏངཝའ་ཇང་ཞུན་ ངུ ང་ལྟར༔ 


ཤཿ ཅན་རྣམས༔ 


3 གཟུགསུ་སླུའེ་རྒྱུ་ཡིན་པསྲ༔ 


ལུགས་རིགས་ནི་གསུམ་མཆིས་ཀྱང་༔ 


ཱ ཡོད་ཕྱིར་ཡིན༔ 





: 


= 


བདག་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཚང་བསྒོམ་པ་དང་ 


ཕྩྩ་ བ་ནི༔ ཏིང་འཛིན་ རྣམ་ གསུམ་ ཚིག འབྲུ་གྭས སུམ་ལ་འདུས༔ 
ཤཿ ༦ 8རཅ་དད་ངརནནཾ་ངར་ འག ཧཱཿ 
ཤུན་ཁྱབ་རང་ ཟི ཞེས་ ཅུན ང་རྗེ 
རང་སེམས་ཨ་མཐིང་ བརྒྱུ 
་ 


རམ་ བ་ ཡི ་གེར་ འཇིགས་ པས་རང་ པ་ ཐྲ 








མདུན་བསྐྱེད་རས་བྲིས་དཀྱིལ་འ 











༨༩༧ 


ཡེ་ནས་འཁོར་འདས་ཆོས་གུན་སྟོང་པ་ཉིད༔ ཀྲ ཀཁཀྣྣ་་ དེ་ལ་ 


༤ 


དྲད ཛེ རས ཐས་པ་ པ་ར ས་ཨ 


= 


རང་མ ྗ། ཐབ ང་ 


་ངའཛན། དེ་ནས་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་པར་བསྒོམ༔ འདི་ལ་བསྒོམ་ 


ཚར་གཅིག ་འདི་ནཾ ` སུ སུ་འན། དབྱངས་ སུ་གྱེར་ བོ བསྒོམ མལ 
ཚང་གཅིག༔ དཔང་ གཏོར་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆ་ཚང་གཅིག ་དང་ནི༔ བུམ་ 














ཤཐུ་འཐུགཨཿནུ པཿ 


་་ 


༦ 


རྒྱ་ཕྱེན་ཀུན་བཟང་ དབུར་མི་ བསྒོམ༔ 
་བྱང་བསྡུས་པ་ཕལ་ ཆེར་ཡིག་ཆ་ལ༔ 





་གསལ༔ ཏེཏཱསཾ་ཞིཧཾ་ ཆོགས་སླུན་ ཐྲུ 
ག་ཏུ་བྟ མ་པ་སྟེ༔ དད ཐ་པ རན 
པ་ ད་ན་འབྲུལ་ཚབས་ཆེ༔ དེ་བཞིན་ཞེ་བ་ཁྲོ་བོའི་སྒོ་སྲུང་ཡ 

མདུན་ཐད་པར་ སྣང་ཅམ་ བསྒོམ ཁྲ ཡིན༔ 





ཆེ་མཆོག་མེད་ ཀྱང་བུདྡྷ་ཧེ་ རུ་དང་༔ 


དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་བཞུགས་ཀུན་བཟང་ཡར་ལ་བཏེག༔ 











ཐ་པ གས་བ སད་པར 
ཐབ བཱ ཆོས་རྒྱལ་ དཀྱིལ འཁོར་ འོག་ ན་ མིནཿ ༈ བའི་འོག་ སྟ ཁྲག་ འུང་གཙོ་བོའི་ 


དོན་གཅིག་ཕྱིར་ན་མ་ཚང་སྐྱོན་མེད་དེ༔ 


རིགས་བདག་ ཚུལ་ དུ་དབུ་ཡི་གཙུག་ཏུ་བ ཞུགས༔ 


° ཐོར རྔ་ནུརྤ་ནྙ་ཐུན་ཐན་ཝཐ ཛཿ 1 བར ཤཝཞན་ནྲ་ཧཞ་རྨན་ ནཿ ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ 


ན་དོན བཀའ་ཛརྒྱདུ་གཞུང་ན་ཤིན་ཏུ་གསལཿ འདི་ 











དེ་ནི་འ ༧ ང་འེ་ 
འད་ན ས་ཧྱང་ཆཁ 


བསྒོམ་ ཅི ¡ ས་བསྒོམ་ པ་ལེགས་པ་ ཡིནཿ 


སབ་པར་འདོད་ན་སབ་ཀྱང་འགལ་བ་མེདཿ༔ 

















༔གཞུང་བསྲངས༔ རྒྱལ་བ་གཅིག་བ སྒྲུབ་ཀུན་གྱི་ངང ང་༔ ཆིག་དེ་རྒྱུད་ཀྱི་ ལུང་ཞིག་ཡིན་འདུག་པས༔ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཡང་ཡང་ལུང་འདྲེན་མཛད༔ འདི་ནི་ 
ང་ ྐང་གསོ ༦ དུང རྒྱུན ཁྱེར་ སླགས ཀུན་ལ་རྩ་བའི་ཡེ པོའ གཙོར་བཟུང་ ཇོ གཞན་རྣམས་སྔ་མ་བསྡུ་ཆོག་མི་དགོས་པརཿ འར པོའི་ལྷ་གཞུང་བསྲང་ཐབས་ 

༈ དེ་ནས་ཡེ ཤེས་ སྤྱན་འདྲེན་ ངེ འདྲེན་གྱུར་པས་འོག་ ཤཿ གནས་སོགས་ ཐུས ༈ ཡ་ ཅའ པོ་སྤྱན་དྲངས་ ཏ བདག་མདུན་བུམ་པར་སོ་ 
ང་མ་བ བསྒོམས་ པས༔ སོ་སོར་ སྤྱན་ འེ མི་དགོས ་གཅིག ་གིས་འཐུས༔ རང་སེམས་ལས་ ་སྦྲལ་ ཝིས པའི་ལྷ་མོ་ ་ནི༔ བྱེ་བ་དུང་ ཕྱུར་གྲངས་ རྨ སྤོས་བྱས་ཏེ༔ བདག་མདུན་ 
་པ་གཏོར ་བསྐྱེད་ལྷ རྣམས་ལ༔ སོ་སོར་ཕྱག་འཚལ་ མཆད་པ་ འཐུལ་ཐ་དུང་༔ བསྟོད་ ང བྱེད་དམིགས' ་ལར་ བྱང་རྫོགས་ པར་གྱེར༔ དྷི་ནྲ ་བོ་ རྨོ ་ཙྟ ཕྲེང་སྐོར་ཙམ༔ ཁུད་པར་ 
རག་དོ གས་ཆོ་ག་ལཿ བདག་མདུན་བུམ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཡི༔ རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ཀའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཧཱུཾ་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་གཡས་བསྐོར་དང་༔ དེ་ 





















ཞི་ཡི༔ བུས་ཤར་གགོས་ ༣སྲའ་ ཡིག ་བརྒྱས་བསྐོ རཿ ཞི་ལས་ནན་མང་གན་ཐེཅཝྲསྲཝྤཡ གླེ ་ ཚོ བྱས་འགྲོ་བའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ 


༄ 


༨ ༢༨ 


བཞིན་ རྣམ་ རྣང མནས རགས་བ 









÷ རྣམས༔ བ་མོ་ལ་ནི་ཉི་ཟེར་ཕོག ་པ་ལྟར༔ དག་པར་ བསྒོམ་° ལ་རིགས་ལ ལྔའི་ཡིག ་བརྒྱ་ལྔ༔ རྒྱས་པར་ན་རཀ་ ངེ ་སྤྲགས་རྒྱུད་ལྟར་རམ༔ འདྲི ྲངཔོཨོ་ཨཱཧཱཾ་སྭ་ ཧ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཿ 
ཤཿ ཞེས་སོགས་རི རིགས་ལྔ་ སྤྱི་དེལ་ ཡིག ་བརྒྱའམ༔ བསྡུས་པ་རྡོར་སེམས་ ཡིག་བ རྒྱ་ཅི ཅུན་ཞཱཐྡྡཿ སྔགས་ དཿགས་དའི་་ནཱ་ཏུ་ཐ་ ཆེའོཿ མདོར་ན་ན་རཀ་ དོང་སྦྲགས་ཆོ་ག་ཡང་༔ 
རྡོར་སྲེམས་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་སྟེ༔ བྲཛྲ་ཧེ་རུ་རྡོར་སེམས་ཁྲོ་ ས་པའོཿ དེ་ནས་རང་ གི ཡེ ་དམ་ཆོས་ སྐྱོང་སོགས༔ཿ ལྦོ མི ་རུང་ བ་ གསར་ཆྣེ རྙིང་ཁྱད་ མེད་ པ༔ སྐབས་ འདིར་ སྤྱར་ ཞིང་ 





གཏོར་བསྔོས་ལ་སོགས་བྱ༔ དམིགས་ པ་བསྒོམ་ཚུལ་ གོང ་དུ་བཤད་ ལྟར་རོ༔ `དམ ་ཅན་ སྡེ་བདུན་ སྦྱར་ན ཡ ཧི་ཕྱིར་ཆོས ཆངཾ༣བདག་ ལོ ཁོང་རྣམས་ ཡིན༔ བརྒྱ་ཕྱག་ 
དམིགས་པ་གོ་སྤ་བྲི་མི་དགོ སཿ འོན་ཀྱང་ད་ནངས་ བསྒོམ་ པའི ་སྲུང་འཁོར་དང་༔ མདུན་ ཤུ གཅིག་ པར༔ གུང་ཆེན་ཕུབ་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ པའི་ནང་༔ བདག་ 











¦ [རཾ 








དེ་དག་ནམས་དང་སྤྲབ་གཏོར་འ 


རཔ མི་རུང་སྟེ༔ 


ྦ ཅ ༔བསྐྱེད་ བུམ་ བཏུན བམ ལྔར་ 1 ་ ཅ ཁུ 
བསྒོམས་བྱས་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་མུན་སྣམ་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱིད་བར༔ དེ་ 
ཧོ 1 ལུ ༥༣ ༢ལམ་ཡང་ ང་གསེང་ངེ་ཡིནཿ རི 


བུམ་པ་ དང་ན་གཏོར་མ ་ལ་སོགས་པ༔ མདུན་བསྐྱེད་ གཙོ་བོའ 


་ ༤ 


ཉྷིང་ལུ ལུགས་སྒྲུབ་པ་མདོར་བསྡུས་འགའ་ཞིག་ལ༔ ལཿ 
དབེར་མེད་གཅིགཿ བད མ་ང ངཿ 





བུམ་པ་དང་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབྱེར་མེད་གཅིག༔ 












=ˆ ༨ 7 


དགོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྕགས་རི་ལྟ་བུ་སྟེ༔ སྟེང་ནི་ ཧད་ པོར་ཡོད་པར་ 


༨ 


ང་པ་ཧད་པོ་ཡིན་པ་ནིཿ བདག་མདུན་བུམ་པའི་གཙོ་བོ་ཕན་ཚུན་རྣམས༔ སྤྱན་གྱིས་ གཟིགས་ཤིང་ ཞལ་ནེ་ 


ཅུ 


ངཾ 
རྙ 'ལུགས་བུམ་པ་དཀྱིལ་ ཊ ་ ཐཿ འདི ལ་བསྐོམ་ ལུགས་རྣམ་པ་ གཉིས་སུ་ཡོད༔ ་ ལྤར་ 


པི 


མདུན་བསྐྱེད་ལྷུ་དང་ཐུམ་པ་དབྱེར་མེད་གཅིག༔ 


དེ པར༔ སྒྲབ་པ་བསྡུས་པ་འགའ་ལ་ཡོད་མོད་ཀྱི༔ ཟླ་ 


འི་མདུན་དང་ འཁོར་ བཞི་ ཡཿ 


མཚམས་བཞིར་བུམ་པ་དེ་ནང་ལྷ་བསྐྱེད་ཅང་༔ 


༨ འེ 


གཏོར་ རླཁྲང་ གཙོ་བོ བོའི་ 






















ཿཁྱབ་སངས་རྒྱས་ རི ཀུན་ ཀྱིཿ ཞཐརང་འཛུནསབདབོ་དུ་མཆུདངཿ བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོར་བཅས་པ་ལཿ མཆོད་པའི་སྤེན་གྱིས་སོ་སོར་མཆོད་ 
མིགས ལཿ ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་། ཞུ རི སོགས་བས བསྐང་བ་ གྱེརཿ དེ་ལྟར་མཆོད་པས་འདོད་ ཅར སྨོན་ལམ་ནི༔ ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ནས༔ དབང་ 
ཏཱཾ དང་ དངོས གྲུབ་སྩོལ་བར་ བརྡོད་ པའོ༔ དེ་ནི བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡ རྫ ལུགས༔ སྣང་བ་ལྷ་དང་ལྷ་ མོར་བཀོད་བྱས་ནས༔ ཐུམ་པའི་དབང་གིས་ཉམས་ཆག་བསྐང་བ་དང་༔ ང་༔ པཔ 
ཏཾ ནམས་ ཚོགས་ བསགས་ མདོ་ ཡི བོ པིད དེ་ནས་ བདུད་རྩི་ སྨན་གྱི་བསྐང་བ་ནི༔ རྫས་ ནི་ཆང་ཕུད་ གཙང་ མ་མ་ཉམས་པར༔ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ ང་སྦྱར་རི' རིལ་བུ་བདར་བ་ཡི༔ 
, ཆང་མ་འཇོམས་ ན་ ་འོ་མས་ཆོག་པ་སྟེ༔ ་ ་མཚན་ཿ བཟང་ ་བྱནའི་ནང་དུ་བླགས༔ འཛོམ་ ན་ རྙཾསསཐཟད་ཛཾ་ཝཾས བཀྱག་ པ་ཉ མ་འཛོམ་ མཆོད་གཡོག ་པ་ཡིས་ ཡིས་བྱཀག་པ་ཡང་ཿ 


ཀིའི་ཆ་ལུགས་རྱོན་སྐྲ་དབུ་རྒྱན་བཅས༔ འདི་དག་རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ཏེ་གལ་ཆེའོཿ དདུད་ནི་མ་རིག་དུག་ལྔ་བདག་འཛིན་ཏེ༔ རྩི་ནི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོའ༔ དེས་ནི་རིགས་ 


° 


༦ 





༦ 






ཟ 






བླའ 





འ 






༨༽ 


ཕུག་ན་བྷནྡའ་ 
༨༽ 


ད་ཡ ་ཐུགས་ཀྱ་དམ་ཚག་བཞ་པའ་ཉམས་ཆག་ 


གོང ཱེ ལྟ ར'་ ཕྱི་དང་ 
བ་མང 


སྐབས་འདིར་རྩ་བརྒྱུད་ 


༨ 
ˆ` 


© 

༠ 
¬ 
༠ 


ཤིས་རབ་རང་རིག་རང་གསལ་བདུད་ 


༨ 
^འ 


༨ 


= 


༨ 
༨ 


ད་དེ་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ནས 


བྷ ནྣ་བདུད་རྩི་དམི གས་པ་བ སྒོམ་རྒྱུ་མིན 


ˆ` 
༢༨.~- 
བྷྡའ་ཧཱ 


མགས 
ར་དམིགས༔ 


སམསསག་ག་ཞདས་ཐབདུན་ཅུ་ ས་བཀང་ ཛྷ 
༨ 


་སྤང་ 
ུ ས་གོང་ལྟར་བསྔོ་བྱང་སྨོན་ལམ་བྱ༔ 
གསང 

ཌོ 


ཇོ 
བབ 
¢ 
(2 
༦ 
༦ - 
2 
1 
1? 











, བཀྱག་གསུངས་པ༔ 


༔འདས་ཕུང་པོ་ཡི༔ ཧྲེ སྤྱེ་མགྲཾན་སྟང་ལྟེ ལྟེ་ག 

ཡང་གྲངས་མེད་སྤོས༔ ཡེར། 
ཌཱ ཉམས་ཆག་བསྐང་༔ 
ཿ ཉང་གི་གཏེར་མ་བསླད་མེ ད་ལས༔ ནང་གི་གཏོར་ ཟློག ་དམིགས་རི ༨མ་སྐེབས་སུབསལ། | 
' ཀཿཐོག་ལུགས་ལ་རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་བཞི༔ 
¿” བཟུང་ནས ་དཀྱིལ་ འཁོར་བསྐོར་ཞིང་ཕྱོགས་ བཞེ་ རཿ 











ལྷ་མོ་དམར་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ ཡཾ 


༨ ༨༧ 


༧/ 


བཀུགས ཞནས་ འཁམས་ ཏེ འདུག་ ནས་ གྱེར་ བ་ ཡིནཿ 





༔ རྟཀ་ཐོགས་ནས་ལྷ་ ཚོགས་ ཀུན་ལ་ མཆོདཿ 
འདི་འདྲ་ཐམས་ ཅད་ཿ ་མི འཐད་ཐེ་ཚོམ་ནཿ སྒྲབ་པ ་བཀའ་བརྒྱད་ བདེ་གཤེགས ་མདོས་ ཆེན་གྱི༔ 
ཿདེ་ནས་གཏོར་ མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི༔ 
མཆོད་ གཡོག་ བཞེ ཞེ་ཡིས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་བཀྱག་སྐད༔ 





ང་གནས་ལྔ་པོ་ཡི༔ རྩ་གནས་ལྔ་པོ་བྷནྡྷ་ལྔ་རུ་བསྒུར༔ གཞུང་ཚིག་ལྟར་དུ་རཀྟ་ལྔ་ཡིས་བཀང་༔ 





ཌ ༨ ༨ 
དེ་འདྲ་རེ་རེ་ལ་ 


འདི་ ནེ ་ཨ!་ ཨ་ནུ་ཡོ་ ་གའི་བྷམ བསང་བའོ༔ གསུང་གི་ དམ་ ཚིག་ གསང་དབང་ 


གང་ལྟར་ རང་དང་ཡན་བདག་ཆ་འདས་སགསཿ༔ 





ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ གཏོར་ ཟློག་ དམིགས་ རིམ་ནིཿ མངའ་བདག་ 
ླད་བུ་གཏརམ་ཕྱོགས་བཞིར་ 
བཀའ་བབས་ལུགས་འདིར་རྨད་ བྱུང་གཏོར་མ་གཅི གཿ 


རྣམ་ཤེ ས་སྤར་བའི་ཐ་ 






















ད ༥༨ ྫངིང དྲེ ༣ ` ་ 
གོང་ལྟར་བདག་ དང་ བདག་འ ་འདས་རྣམས༔ བེམ་རེག་བྲལ་ནས་ཕུང་པོ་མར་མེར་ པཿ ཚེ་འདས་ལུས་ནི་མེད་པས་ཅི་ཞེ་ན༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་ 
ཧཱ ཏེ༔ སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ཆེ་ ཐུ་མཡུ་སང་ཡུཿ མ་ཤི་ཉིན་པར་རྣམ་སྨིན་ཤ ཁྲག་ལུསཿ རྨི་ལམ་སྐ རྐབས་སུཔག་རྲགས་ཞུྲུཝ བའི་ལས༔ཿ 9 བར་དོའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡིད་ 
2 ཀྱི་ལུས༔ རིགས་དྲུག་སྐྱེས་ན་གར་སྐྱེས་དེ་ཡི་ལུས༔ བཀུག་གཞུག་མི་དགོས་གར་ཡོད་དེར་དམིགས་ཏེ༔ དམིགས་པ་དགོས་ཚད་རིགས་དྲུག་གར་ཡོད་ཀྱང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
, ཁྱམས་ དེར་ཡོད་པར་དམེགས་ པས ྲ་ དས པྲ ་རང་བྱུང་ཀོང་བུ་ རྒྱ་ཆེར་བསྒོམ༔ རལ དང་ཆུ་ ཆུ་སེར་མར་ ང་ཁུའི་རྒྱ་མཚོ་འ ལཿ ད རུས་ སྡོང་ བུ་བཀྲག་ ཆ3 སྲོན མེ་ ཉེད༔ 
གྒོ ༈པམར་ ངཿ 










༨༨ 


མིག ་གིས་གསལ་ བྱེད་རྩ་ཡ རྔྲངཐུཨཿ ཟྭ་བྲང པོ་ལྔ་ནི་ ཐ་སྐང་ བའི་ སྒྲོན་ མེའོ༔ ཅྟ་ ཀོང་ བུ་སྟིང་ ཚིལ་མར་ ཁུ་དང་༔ སྙིང་ག ཅི ཞནབཐ་ བརྒྱད་ནི་ 














༩ ¬ ༨ ༨ 








པ་མར་མེ་བ རྒྱ་རྩ་དེ བུང་བའི་ལྷ་མོ་དམར་མོ་རབ་མཛེས་པ༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད༔ ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ན་མར་མེ་ རེ་རེ་ 
བསྣམས༔ དེ་ལས་རང་ འདྲའི་ལ ་མོ་མར་མེ་མ༔ བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དུང་ཕྱུར་གྲངས་མེད་འཕྲོས༔ ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་གྱི༔ ཇཾ དང་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་རབ་ 


ཞུས རྒྱན་ ཆད་ རཾ པར་མར་མེ་འབུལ་བར་ བསྒོམ ཆ།ཿ དེ་ནི་ཕྱི་ཡི་མར་མེ ཡེ ་ བསྐྱེད་པ་མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་ལུགས་ཡིན་ལ༔ སྔོན་མ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ནང་དང་ གསུང་ཐ ་དང་༔ 

དེ་ཁོ་ན མེ ་ ཁཿ སྟེ༔ ཞྒྲ་ས་ ཏེ་ ཏེ་སཾ ཡང་ ང་ཏིའི་ལུ ལུགས༔ དེ་ཡི་ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ ཏར ང་ཐོབཿ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་༔ དེ་ལྟར་མར་མེ་ 

ཕུལ་བའེ་ ཐཿཿ ནམས་ ཀྱིས༔ སྦྱིཾན་ བདག་ཚེ ནས ཐོག ་དངས་འགྲོ་བ ་ཀུན༔ ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ཅེས་ཟེ སོགས་བསྔོ་བྱང་བྱ ༈ དེ་ལྟར་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ མར་མི བཞེ༔ 
>:>2 ཀ་འ = དེ མ་ལེ་ དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་འཇུག་པ་གཉིས་རེ་སྟེ༔ 


ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་དོན་འདུས་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག༔ གནད་ཆེ་གོ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་ཡིན་ཏེ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་རྣམས་བརྡ་ཡི་ཆིག་གིས་སྟོན༔ 
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༤༢༦༠) 
༠༠ 


པར་བྱ༔ ཁྲིད་ཀྱི་དུས་སུ་གོ་བ་བླང་བྱ་ནཾ༔ 
 ་ སྨན་ ནཐ ཐང ་མར་མེའི་མཆོད་པ་ནམས༔ 
མདོར་བསྡུས་དོན་གྱི་ཁོག་ཁྲོལ་བཤད་པ་ནི༔ པུ ་མ་ཧྭ་ཡོ་ ་གའི་ཆོ་ག་ནིཿ 


(/ 


 གཞུང་ཆེན་ལྟོས༔ 


ཡའ 


ཚུལ་ཏེ༔ ཕྱི་ཡཾ ་དཀྱིལ་ འཁོར་རྡུལ་ ཚོན་ རས་ པྲིས་དང་༔ 


ཿཡོ་གའི་དུས་སུ་དམིགས་པ་བསྒོམ་བྱ་ནི༔ གོང་དུ 


དེ་བཞིན་རྩ་ ཌུ་གཏུམ་ཚཾ་ ཐུན་གཅིག ལེ 





དེ་ལྟར་དམིགས་པ་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེཿ 


ནང་དུ་ཅྭ་རླང་ ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 


5 5 རེ་ མཆོམ /མནུན་བཉེན་ཐུགས་དྲང ༔ཚཝ:རརྣམ་ཤེས་སགན། 
བསྒོམ་ རིམྨ་ ཁུ དྲག་ ཆགས་ རར་ ཟེ ལལ པ 

ངེ ༡ ་རེ དཿསཿ པར་ལུས་ལ་ ཆངྡ་དུཊཾཏཾཿ ཐི 'རྐྱས་ པར་བླི བརེ མེ་ལོདྲ་ཇོ 
རམཆཚམས་ གཅོད་ནས་ བཟབང་ ག་གས བརཿཐཿ པར་རྣམས་ ནིཿ 


ཆོག་ནྲེ་རྐུག རོ ཆང་ཚུལ་དང་༔ 





= 


རང་སྤེམས་ངོ་བོ་ ཐུན་ སོ སྐྱབ (འེ 


ནཱ དྷ ཐསྐང་བ ་ཏེང་ འཛིན་ཟ སེམས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམཿ 








༣༧༨༠. ༨ 


སོ་སོ་ལ་ནི་ཕྱིར་ལ་བསྟེམ་ 


༨༤ ༨༤ ༨ 


ལུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོ ལ་འདས 


༡༤ = ` 


ཡ་ཡ ཡི ལ་ སྐོགས རྡི་ཇྲ་མྔའཾ་ 


༨ 


ལུས་དཀྱིལ་ཚ ཚར་གཅག་ 


ཆོ་ག་དེ་དག་དོན་ལ་ཚང་ 
དོན་ལ་མཚུངས་པས་ གོ་ 


ཁ༽ 
༤°=༤ 
༠ 


















༨` 





ཿཤེསཿ བརནྦནྨ་སཾཧྐཞགྐཿ ན་ྱཉགེ་ཐ་གྲུ༔ 


ཞན ༥ལ་ དམིགས་ པ་ བསྒོམ་ རྒྱུ 





ཐ མེདན ནརློབརྣམསནང་རྙིན་ཐད་གཆེ་འཞན་བཅོས། ཇོ 


སོང་རྣམས་སུ་ནམ་ཡང་མི་ལྟུང་བར༔ ཀུན ཏུབ བཟང་ ཐཾ ་འཕང་མ་ཐོབ་བར༔ ནམ་ཡང་འབྲལ་ འགྲོ ཟི པར་གྱུར་ ཅིག ་ཅེསཿ ཀུན་ གྱིས་ ཡཱ ལ་བསམ་ ཞིང་ཊ གྱེར་བ་ བ་སྟེ༔ 


>: རར ལོ 
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ངག་བྲད་ སུམ་ཏུ་སཾ་བཞ་ ཟན་བྲས། 
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5 ས་འཱ༣ཆཇཆཿ བརྒྱ་ ཕྱག་ ཀྲཾང་ 
| འབྱོར་༢ རང་ གི ༣ ཐ་ཅམ་འད་རུ་བརྗད་པར་བྱ་བ་ ནིཿ 


རྲ ས་རིགས གསུམཿ ཡིན་པ་སྟེ༔ སཏ་ཅ་རག་ ཁ་འཿར་ཁསྦ་ ར་སོགས 


རྒྱད་ཡན་ ཡའ ནསཿ བྱར སྟོང་ བླང འཇྲ ཟོམས་ འཚོགས་ པཾ སྒྲཔ་ ཆེན་ 
ཞག་བདུན་ཡན་ཆད་བྱ་ཞིང་དབང་བསྒུར་རམཿ རང་དོན་ཡིན་ན་དངོས་གྲུབ་བླང་ 
གཞན་དུ་གཅིག་པུར་ལོ་གཅིག་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དེ་རུ་ཞག་བདུན་སྒྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ 
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ྷ ༔འཇིག རྟེན་ཞེ་ཁློའེ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བཅུད་ ཀྱེ་སེམས་ ཅན་དམ་པ་ རིགས་བ བརྒྱའི་ལྷ༔ ཀུན་གྱིས་འཛབ་དབྱངས་ སྒྲོགས་ པས་ ཤའ རྟེན གཡོ༔ དེ་ནི་སྒྲབ་པ 
རཿ བ་ཿ པའོཿ བཿ དཀར་པོ་ཡིས༔ ཅདང་ང ་བསྔལ་ཞེ༔ སེར་པོས་ཆེ་ ོ ་ ནམས་ཡེ་ཤིས་རྒྱསས དམར་པོས་ 
ང་སྲིད་ཆླུ རླུང་སེམས་དབང་དུ་བྱས༔ མཐིང་ནག་དགྲ་བགེགས ས་བདུད་ བཞེ་ཚར་ གཅོད་ བསྒོམཿ དེ་ནི་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་དམིགས་པའོ༔ དེ་དག་བསྒྲབ་པའམ་རྒྱུན་ཁྱེར་དུས་སུ་ 
་༔ སྒྲབ་པ གྲ ཁ་རྒྱུན་ དུ་ཐུན་ མཚམས་སུ མདུན་ བསྐྱེད་ གནས་ལྔ་ནས་ འཕྲོས་བིག་ལེ་ ནི ༔ དཀར་ མར་མཐིང་སེར་ ལྡང་གུ་བཀྲག་མདངས་ཅན༔ བར་ནང 
ཚན་ འོ༔ ཅར པར ར་ བླངས༔ བདག་འཇུག ་ ་ ཆོག་པ་སྟེ༔ སྔགས་ ཅུ ཀུཡ་ སྣིངྷ་ཨོཾ་སོགས་སྦྱར༔ གལ་ཏེ ་བསྒྲབ་ ཐོན་ རབ ཡིན་ 
་ཐོན་ཡང་༔ ལས་བྱང་ཆུང་བ་ཆག་མེད་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་༔ དམིགས་པ་དང་བཅས་བོ་དྷི་ཡིག་བ རཿ ངས་ཞག་ལ་དམིགས་ནསཿ ཞེ་དགུའི་བར་གྱི་ལས་ 




















བྱང་ཐུན་གསུམ་དང་༔ ཡིག་བརྒྱ་ "ཌེ ་ དཐམཧ་ཝཐཔ་འུ རཿ ཐུན་མཚམས་བརྒྱ་ཕྱག་འཚལ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ 
བསྐང་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུ ` རརར རརེང་ སྤྲོས་ བཅས་ ཆོས་སྤྱོད བག་ཆགས་རང ང་གྲོལ་འདོན༔ དང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདོན་ལྟར་བསྒོམ༔ 
དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ ད་ བསྐྱེད་ ཡི ཐཱ རྒྱ་བསྟེན༔ དེ་ བསཝ རེ ྟིཿ རང་ལས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོའམ༔ ཐ་མལ་རང་ཡུས་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་ 
སྤྲལ༔ སཔ བསྐྱེད འའ ་ཕྱག་མཆོད ད་བསྐོམ་རིམ་ལྷན་ སྐྱེས ཡེ ཤཾས་ཉུ ལྟར༔ ངག་ཏུ་གསལ་བཏབ་ བྱས་རུང་ བསྒོམ་ཡང་ཆོག༔ མཆོད་པ་བཟའ་ 
དེ ¦ བསྟེན་པ་ཡིག་ རྦབ རམ་བོ་དྷི་ཙ་པ གྲང་༔ ཡངར་ན་འབྲུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་པ་བྱ༔ ཕྱི་ཡི་ 

། མཿ ཤུན་ བརྟག་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་ངོ་མཚར་ཆུང་༔ ལུས་དཀྱིལ་ གདོད་ནས་ཡི་དམ་དཀྱིལ་ 
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༔འཁོར་ཉིདཿ ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་གསལ་བཏབ་བྱིན་རླབས་ཆེ༔ དེ ངེ་ཕེར་ ཡོངར་ གྲུབ་ བསྐྱེད་ རེམ ཇི བྱའོ༔ དེ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ པའི་གང་ཟག་གིཿ རྟེན་ 
སུམ་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ཁཝ ཕྱག་ མི་བྱ༔ ཤན མངག་ནོམཿ ཐ་ཚི་ དམ ཐའ ཟླ བི་མ་མི་ཏྭས་བསམ་ཡས་ལྷ་ཆེན་ལ༔ ཕྱག་མ་མཛད་ཅིང་ཕྱ ག་ཡ་གདེངས་ཅམ་གྱིས༔ 
ཊུཉིན་པཾགས་ཇ་ནྲི་རྟནྔ་ཆ རོཿ ཉམས་ལེན་རྩུ་བ་རླུང་བཟུང་འཁྲུལ་འཁོར་ཡིན༔ ཉོན་མོངས་མི་སྤངས་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་སྟེ འོག་སྒོ་བདེ་ཆེན་ཁྲིད་ལས་གསུང ངས་པ་ལྟར༔ རབ་ 
་ཡིན་ན་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་ དང་༔ བསྐྒོམ་པའི་ རིག་མ་ཡེ་ཤིས་ ག་ རྒྱ་བརྟེན༔ ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་རིགས་ལྡན་ ལས་རྒྱ་བརྟེན༔ དགའ་བཞེ་ངོས་བཟུང་བདེ སྟོང་ཏིང་འཛིན བསྲེཿ 


ཕྙན་པའ་བརྒྱུད་འཛཾ དནསྨཾསཇྔིན་རྫས་ཞྭབུཧྔས་ཐ༔ ཀོང ཆེན་སྲས་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་བཞིན༔ རང་ དཔས་གཔང་ཐང ཆཿ་བཅཿ པར་གསན ྷ གཞན་གྱི་རིག་མར་སྦྱོར་ན་ 
་བརྒྱད་འཕེལ༔ དེ་ཕྱིར་སྲིད་གཅོད་གདམས་པ་གསུངས་པ་ལགས༔ དེ་དག་ཨ་ནུ་ཡོ་ ་གའི་ཉམས་ལེན་ཡིནཿ ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ བློས་བྱས་ བསྐྱེད་རིམ་ལ ལཱ་ 
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ཆོགས་ཀྱེ་དཀྱེལ་འཁོར་ག 
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་ནསཿ 
' 


བ 
ངོ 
།༼ ོ་ 
རོ 
༦ 
ཤོ 
ཇོ 
ཇོ 
ཙོ 


༅ ༦ 
€ 1? € 
༦” (£ [7 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 








བྲ ཚོགས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ་ མར་མེ་རྩ་བརྒྱ་སོགས༔ ཆོང་བར་ཡོད་ཀུང་རུན་རིག་སྟོང་ཚོག་དཆ་༔ ཕག་ཁྲོས་ལ་ སོགས་ཚོགས་བརྒྱ་བྱེད་པ་ཡི༔ གོ་ཆོད་ 
ྣ ཟིསླབ་དཱའི་ཀུད་ཀོངའ་འང་ཡིན། དེ་ཕྱི ༤ འུ་བན་འའ་གེལ $ ང་༔ སྦྱོང་རྒྱུད་ཕག་ཁྲོས་ནུབ་རྐྱེན་བསྟན་ལ་གནོདཿ ཚེ་འདས་དོན་དུ་ཞི་ཁྲོ་ ཐྱུགས་ཐཾཡཛཿ ཞི་ཁྲོ་ལ་ 
་ དམིགས་བཤས་བྱེད་མི་རུང་སྟེ༔ བྱས་ན་ཞི་ཁློའི་ཕན་ཡོན་དུད་འགྲོས་ཐོབ༔ བཅད་ངའི་རཊ་པ་ཚེ་དས་དེ་ཡིས་ཐོབཿ འི་དོན་སྲོང་བཏཉཾ་རྒམ་ཕོའིགཟུཿམ་རྟང་ཏཾཿ འཇའ་ཚོན་ 
 པ་ཡི་རྣམ་ཐར་ནང་ན་གསལ༔ གནད་འདེ་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐོས་གལ་ཆེ༔ འཛོམས་ན་གཏོར་རྒྱན་ཚོགས་ཤ་དགོས་མོད་ཀྱིས༔ མེད་ན་ཁྲག་གཏོར་ཁྲག་ཤ་ལ་སོགས་རུང་༔ 
9 བས་ ཁྲག་ནི་གུལ་ཆེ་སྟེ༔ སྨན་རཀ་ གཏོར་གསུམ་ རྙིང་མའི་མཆོད་ རས་ གཅོ༔ ཕྲ ༼ 3 ངན་ སྲ་མ་ ཉད ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམས་པས་འཐུས་པ་ རྒྱུད་ནས་ 
ླ ༔ ཤ་བས་ ཆང་ནི་གལ་ ཆེ་ཡིན་ནོ་གསུངས༔ འོ་མས་ཆང་གོ་ཆོད་པའི་བཤད་པ་མང་༔ དེ་ལྟར་ཀུན་རིག་སྟོང་ཆོག་ཁ་མི་འགགས༔ བསྔོས་ཤ་མ་སོང་ཞེ་ཁྲོ་བླགས་པ་ན༔ 












ཏེ ལས་བྱང་ཆུང་བ་ བྱེད་ན་བོ་དྷི་ཙི་ཏྟའི༔ སྔ 
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རེ རུས་རྣམ་ དཔྱོད་ ཡུན་ སུམ་ ཆབས པ་ཡེཿ ཡི བཀའ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི་ བདག་ ཇི ་མཆོག༔ ལའ ལུ་ བཱ རམར་ཡང་ཡརང་ ང་བསྐུལ་ པ་ 


སཿ ཤིང སྦྲལ་ཁྲུམས་ ཟླའི་ཉེར་གཅིག་ནས་བརྩམས་ཏེ༔ ཉེར་ལྔ་ ་ཆེས་བཅུའི་ཉི་ཤར་དུས་ཆེན་ ལཿ རྫོ་གས་ པར་སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ བྲིས༔ ཕྱི་རབས་ཞི་ཁྲོ་ ་ ལེན་ 
དྷ, ཐམས་ཅད་ལཿ ཕན་ཐོགས་རྒྱ་མཚོ་ཉྟ ་ལྟ་ བུར་འབྱུང་བར་ཤོག༔ འདི ཐཐ སང་ས ཡིན་ ཀུང་སྦ་མི་བྱ༔ ཞི་ཁྲོ་ བླུགས་པ པའི་བླ་ མ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཞི་ཁྲོའི་རམ་བུ་བཀྱག་པའི་གྲྭ་པ་ 
‹ དང་༔ ཞེ་ཁྲོ་ ཐུགས་དམ་ འང ་སྔགས་ པ་སོགས༔ ་ རིས་ ཤཿ ཀུན་ལ་ སྤེལ་བ་དང་༔ བཤད་དང སྟོན་སོགས་ཁྱབ་ནེ ་ འོ་ལཐོད་འདབསབྲམ་ 

མ་བྱས་ཀྱང་༔ ` 'ཁྲོར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པར་འགྱུར༔ བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་འབར་འཛམ་ གླིང ངརྒྱན་ དུ་ཤོག༔ ༈ ཁྱད་པར་ཞེ་ཁྲོའེ ་བསྐང་ ཆོག་དུས༔ སྟོང གསུམ་ ཞུ 
” ༢ཤ༡།ཞེར་སོགས་དང་༔ རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དངཿ ངི་སྟེད ་སུ་དག་མ་རྣམས་ དོན་ གཅིག་ པས་ གོ་ བར་སླ༔ ཀུན་གཞི་ ཀོང རྔ ང་སོགས་ བདུད་ རིའི་ དུས༔ ཉམས་ ལེན་ སྐྱོང་ ཞིང་ 
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ནས་ གཏུང མརྨར་ པ་ དྲང ་རུང་ ` སིར ཚོགས་ ལས་བྱང་ འདོན་ཚུ ཚུལ་སྲི་ ལེས .མཐུན། །མངོན་ རར ནྲངབགས་ ཐམ ཐཿ བོའི་ ཏྨཿས ཀྱིས་ 
བསྒྱུར། རུ པོ་ལས་ ཅང་ གཏེར་ ཐྲ ཐུང ཡོད་ རཆ འདོན། སྐུན བཟང་ རོ ཡུམ་ བུགས་ རཿ ཏྲེ བྲ སྟེང་ ། སླ ཀྱི་ རུགས ཤང ཧཱུ མཐར་ 


ནཾཿ ཿཀྱི། །མངོན་ རྟོགས་ གཙོ་ 'བོ་འཕོ་བའི་ པེ གྲུས ཁྲ ཡི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ཉེ ཤུ་རྩ་ གཉ ག་ ཚུ རྣམས། །ལས་བྱང་འཕྲིང་ 
པོའི་ནང་ དུ་བཅུག རྒྱུ་ཡིན། །འབྲིང་ ཁར་ མངོན་ རྟོགས ་མེད་པ ་དེ་ཡི དྷ རཟི་ ལས་བྱང་རྒྱས་ །བསྡུས་ གཉེས་ ཁོ་ ཡི། ¡ོ ན་རྟོགས་ དཀྲུགས་ 








༤ 
༦༤ 


ྦ ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བཟླ བུའཾ ་སྔགས་ འདི་འུར་འུར ར་དི 
„ ོཏྟ་ཁོ་ན་བསྟེན་པ་བྱ། །ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་ བུང་བ བྒྱའའི་སྒི 
༧ བཞུགས། བར 
རགས་གུན་ཐམས་ཅན་མཆོ ད། །སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཚུར་འ 


ཧཱཾ 











།རྣམ་ རྙིང ་ ཟླ་སྟེང་ཨོ་ ཀྱི་ན། 
།འགྲོ་ཀུན་རྣམ་སྣང་སྐུར་གྱུར་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག 


༔བར་བསྒོམས། རར ་ བསྐོར་ཡུ མནོནན་ གཡོན་ དུ་འཁོར ར། །ཞི་ བར་ཟླ་གདན་ ཁྲོ བོར་ཉི་ གདན་ བསྒོམས། 
དར་སྨྲོག ད འོད་འཕྲོས་ རྒྱལ་བ་ཀུན་ མཆོད་ བྱིན་ ཟས ཤུ 
ཀར ་བོ་ཡོན་པས་ རནང་ཡན་ 


བུདྡྷ་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་གཡས་ སུ་འཁོར། 


་ ་བདག་མདུན་ཐིམ། 3ུའ༦ང་ འོངས བའ མུ དྦྱངས། 
ཐ་སྭཏྭ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་སོགས་བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས། །ཡིག་ བརྒྱ་མི་ཤེས་ཁྲོམ་ ཚོགས་སོགས་ཡོད་ 





།དེ ༥ལས་ བིབ བཅུར་ འཕྲོས་ པ་ ཡིས། 





།བདག་མདུན་བུམ་པའི་ལྟ་ རྣ་ཚོགས་ 
།སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས་བར་ བསྒོམས། བོ་དྷི་ 
།རྣམ་ཧུཇ ཞབེས་ ནི་སེམས་ པོར སྐྱིལ་ཀྲུ ཀུང་ 
།སྲངས་རྒྱས་ ཇཾ གཤེགས་ 
།ཀྱད་པར་ དུད་ འགོའི་ 'འཇིག་ རྟེན་སྒྲིབ་སྦྱངས་ 





421] 





ཏྣཞན༩ཟེར་ཐྤ གཏང་རས 2 ར་མ 
།ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་མདུན་ཐུམ་པར་བསྟེམ། །ཨོཾ་ 
བོ་ི་ཅུངཟད་བཟླ་བ་ནི། །ཆེ་མཆོག་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ཡིན།། 


[ཟག ཤཀ ིི་་ མྲ ཕྲེང་གཡས་ 
བླཟ་ བྱའི་སྔགས་ཕྲེང་ཡབ་ཀྱི་ ཅཅ ཐོན། །ཡུམ་གྱི་ འུང སྒུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ 
་ཱ །ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་མཚམས་རང་འདྲ་དཔག་མེད་ སྤྲོས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་སྐུ་ 





ཆེ 
=44 
ཤབ 
༡ 
2] 
--3 
22 
༡3 
¿/ 
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་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། །སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ འབའཐཅངཿ རྫིད་བ སྡུས། །ཡུམ་གྱི་ ་ཾ 
= ར་ཐག ཉང་ཅ་ཡུ ་ རྒྱས། །བདག་མདུན་ལྷ་ ཚོགས་ཀུན་གྱིས་སྔགས་ སྒག སྒ ཀོ | 
དྷཱི་བཟླས། །ཞི་ཁྲོ་བུྡྷ་ཁྲག་འཐུང་བསྒྲབ་པ་ཡིན། ཕཱི, ༦ ཡང དཀ 


།རང་རང་སྟིང་པོས་ པས ་ཡབ་ པི འཁོར། །ཡུམ་ ཞམས གཡོན་འཁོར་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ན། 
༧ བཅུར་ ་ ། ་ ཐཾ ད ཆམ མཆོན རེ ཐབ ཆ་ དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་སྐུ། 


ར།་ 

















ཤཱ ནཾཿ ༔སིམ་ཐིམ། །སྒར་( ཡང་འོད་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་ སྒྲིབ་པ་སྐྱ ངས། །ཀུན་ཀྱང་ཀ་དག་ཀློང་དུ་གྲོལ་བར་བསྒོམ། །བཏགས་གྲོལ་ཕུང་པོ་རང་གྲོལ་དེ་ ཉིད་ཀྱི། །ཡབ་ 
' ཡུམ་དགོངས་པ་ཤི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཐུམ་ལྔ་ལ་བརྒྱུ་ཕྲག་ ར། །གཞན་རྣམས་སྔགས་ལ་ཚར་ནི་བདུན་བདུན་རེ། །སྒྲབ་པ་བྱེད་ན་ཐུན་རེར་དེ་ཙམ་སྟེ། །ཞག་རེ་ 
; ལའང་ཐུན་ནི་བཞི་འམ་གསུམ། བབ ནི་བདུན་ནམ་བཅུ་བཞེ་ཉེར་ པ བསྒྲབ། །རྒྱུན་། ཁྱེར་བྱེད་ན་ བཏག ཿ གྲོལ་ཚང་མ་དེ། །ཚར་ནི་ གསུས རྗ སོགས་ཅི་ལྕོགས་ 
 བླབས། །བཏགས་གྲོལ་བྲིས་པ་ ཡོད་ན་ འུ་བཏབ་ྡྲུགས། །བཏགཱས ་གོལ་རབ་ གནས་་ིད་པའི་དུས་སུ་ཐང་། །དཀྱིལ་ ཁྭ དབུས་སུ་བཏགས་ གྲོལ་བཞག་བྱས་ལ། །རྗེས་ནས་ 
( ཉནན་བསྙེད་ལྟ་ནླ་མསབཏགསྲེ་བྲཾལ་བཏེམ། . དྲེ ཁུ་ྲ། གླས་བྲ་ཝཐསྤུབ་ཝ་ཡན། „ | རཆ་ནེ་མངོན་ཏགསསྔན་བའིའ་འོད་ཉད་ཡན། ར་ཉིདགཙོ་བ་ཀན་ 


འུ བཟང་ ང་རྒྱལ་ བཟུང་། ཁྲང ངཾ་བྲ་ བོ་དྷི་ཙཏྟ་ཅུ ཅཧངར་ ཟླན་ ཐབླ། །དེ་ ནས་ མནན མདུན་ གབུམ་ པའི་ -: ཚོགས་ ཀྱི། །འོག ་ཕྱོགས་ བླུ པའི་ ཆོས་ རྒྱལ་ བུགས་ ཤྭ སྭ །ཟླ་སྟེང་ཨེ་ཡིག་ 








_ ༧༢ _ ༧ ° © 
༠༣༩ ༠༡ ༠༠ 
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།ད་ 


= རལ 
:4 


་རྡེ་སེམས་དཔའ་རེ རེ། 


ས་སྔགས་ཕྲེང་བཀོད་པ 'ཡིན། 
 །བདག་མདུན་ལྟ་ཚོགས ཀུན་གྱེས་ཡ ག་བརྒྱ་སྒྲོག 
།བུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་སྔགས་ཕྲིང་དང་བཅས་པ། 






ཿསྤོང་ཟབ། །གར་སྐེ་ཤེས་ན་དེ་ཡི་སྔགས་དཔེགས་འབདུ།། 
བྷཾ 


མ་ཞིང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ། 








ཆོ་ཆ་༤ེ ཀ་ལ གོ ཉར ° ༠༡¬ ༨7 
།རྲ ཁཾ རགས གུ་སམས དཔའ་སམས མས བསྐར། 


༨ དེ་ནས་ལས་ བྱང་ལ པ་སོགས་ གཞུང་ལྟར་ལས། 





།རྣམ་ པར་སྣང་མངད་ བུནྡྷ་ཁྲག་ འཐུང་ 
།རྡོར་ སེམས་ བ་ ཁྲག་འབུང་དབུས་ ས་སུ་བསྒོམ། །རྡོར་ སེམས་ རྣམ་ སྣང་ 


།རྫོགས་ཆེ ཆེན རྒྱུད ཐཞུང་ ང་ཕལ་ཆེར་རྣམས་ནས་གསུངས། །ལྷ་ཚོགས་དམ་ པ་ རིགས་ བརྒྱའི་ ཐུགས ཀ་ རྭ །རང་ རང་ས་ བོན་ རང་རང་ ༨སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། ། 






།དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀ་རུ། 






ཧཱུ ་ཡིག་ དཀར་ལ་ སྔོ་མདངས་ ཆགས་ པའི་ མཐར། །ཡིག་ཿ བརྒྱ་ [མུ་ཏིག་ མདོག་ འདྲ་ 
།བདག་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་མདུན་བསྐྱེད་བསྐུལ། །མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་ཟེར་འདྲ། །རེ་ 
།སྤྱིན་བདག་ཚེ་འདས་ལ་སོགས་དམེགས་ཡུལ་ནི། 


༨ ༨༨ འེ ༨ ༨ བྷ . ,=~ 
།རེ་རེའ་སྤྱ་བར་རྡར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་རེ། 


| 




















ཏྲུ དངོར གྲུབ་ཚུ ཚུར་ 1] བསྟེམ། 
བླཟས་རྗེས་ བྷོ་དྷི་ཅུང་ ཟད་བླབས། 


ྦ དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་ཅན། །བུགས་ཀའི་སྔགས་ལྲེ ཐོ ར་ན་ཅཔ་ སཱ "བད དང་འགྲོ གོ་བའི་ཞེ་ སྡང་ སྒྲིབ་ པ་བཅོམ། 
འི་འཇིག་རྟེན་མངོ: ། །དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་ རྡོར་རེ སེམས་ཡབ་ཡུམ་ བསྒུར། 






༔མཐར་སྔགས ཇཾ 





འད འདྲིས སེམས་ཅན་ ་ཀུན་ གྱི་ཡིད་ ད་སྒྲིབ་ སྦྱོངས། 
།དེ་ནི་ཞི་ཁྲོ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེན།། 


༨ ༨ ༨༩༤ 


།ཞེ་ཁྲོ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ མི་ཤེས་པ་ལ། 


།དེ་ལས་ རོ ཟེ རཿ ཕྱོགས་བཅུར་ འད 








རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའེ་གོ་ འཛང་ལ་ པཿ བསྒོམ། 


འེ གཤེགས་ ཀུན་ ཀྱི་ ཐུཐས ལ་ མཆོད་ པ་ ཐུ 





།ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 
།ཧཱུཾ་བཛྲ་ཌྷཾཀྲ མྔུ་དྷ་ཏུ་ཤཱ་རི་སཱྭཾ། ཅི་ནུས་ 








ཤྲི ཡང་ནི་མངོན་ རྣཐཿ་གྒཿ བ་ །རྡེར་སེམས་༩ ཞབས་ནི་སེམས་ 


ཞེས་འདོན་དུ་བཅུག 


ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཱུཾ། 


།འོད་ཟེར་མཐིང་ག་ དམྱལ་བའི་ གནས་སུ་འཕྲོས། 
{° མནས བླ་ན་དྱ ཡང་ དོང་ནས་ ཕྤུགས། །ུ་བཛཛྲ་སྭཏྭ༔ ེ་ 





།དམྱལ་བའི་ན་རཀ་དོང་སྡུགས་ཞི་ཁྲོ་ཡིན།། 





།དཔྱལ་ 


| 








ག་ཡིན། ༢ བཾ དྲ་ཀྱོངཔ་འཇགས་འར་ཐད མཇ་ཆེ་ ༣༣༣༠༠༧༠ལ༣ 


ལ་ཐུགས་ཀར་ ཐིམ། དེ་ལ ལྟར་བསྒོམས་པས་ ཟཔ ལེ་མི མི་ཉམས་ཤིང་། །ཐིག་ལེ་རང་དབང་ཐོབ་ནས་ 














༢. ༨༨ ༨ 


6 དྡ་རྣྡྤཿ 





རེ སྱ ` 


།རྡོར་སེམས་བཛྲ་ཁྲག་འབུང་ཤར་དུ་བཀོད། 






ཉམས་རྟོགས་འཕེལ། སགས ྷ ་ ུཡ་དཔྱསབརུདར་རེའ་སྲུནས་བོན། །ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ནས་ཞུགས་སྒུ་ལུས་བརྒྱུད། །ཡུམ་གྱི་ཞལ་ 

ནས་ཆུར་ལ་ཞུགས་བསྒོམས་པས། །རླུང་ལ་དབང་ཐོབ་རླུང་གི་གེགས་སྐྱོན་སེལ། །སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལུགས་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་དེ། །ཆེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་དྲུག་པོ་མཚུངས་པ་ 

ཡིན། །ཨོཾ་བཛྔ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧྭ་ཤཱ་ཧེ་རུ་ཀ་ཙཱཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི་སྭཾ། ཞེས་པ་དེ་ལ་ཅི་ནུས་འབད་བྱ་ཞིང་། །བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཅུང་ཟད་བཟླ་བར་བྱ། །དེ་ནི་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་ 
འཇུང 


ང་དཀྱིལ་° འཁོར་ཡིན།། །ཨི། ༡༢ ཡང་ནི ་གཏེར་ གཞུང་ལས་བྱང་ནས་བྱུང་བའི། །རྣམ་སྣང་ 





པཔ 


ཧི ཨཿ ཿབསྒོམ རཾ །མདུན་བསྐྱེད་ཐུ ས་ལས་ རིན་ཆེན ན་སེམ མས་དཔའ་སྤྲོས། །དམིགས་ ཡུལ་ རྣམས་ཀྱུ ཀྱི་སྐྱི་བོ་ བོར་རེ རེ་བཞུགས། ། སྦྱོར་ མཆམས་བདུད་ རྩིའི་ འཱ་རྒྱུན བབ 
རཿ སྒྲེབ་སྦྱངས། །སྭཱ་རཏྣ་སཏྭ་ས་མཱ་ཡ། ཞེས་སོགས་རིན་ཆེན རིགས ཀྱི་ཡིག ་བརྒྱ་བཟླས། ཨོ ་རྣ་སྭཏྭ་ ཧཱཾ ཁྲོམ་ པ་ ཡོད་ན་ དེ་ཉིད་ བཟླས་ སུ་བཅུག །ལྷུ དང་ཊ མི་ཡཾ ་ན་རཀཏ 
ར། 


སྤྲ ་ཡིན།། སྤ 0༡༤ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི ཀྱི་རཏྣ ་ཧེ རུ་ཀ །ཡབ་ཡུམ་ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ཡིག་སེར་པོ' ལོའི་ མཐར། །སྔགས་ ཕེང་འཁོར་ དང་ འོད་ ཟེར་ སྤྲོ བསྡུ་བྱ། 
ཊཱ རཏྣ་ཀྲོ་ཏ ཏ་མ་ཧྭ ¢ ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རཏྣ་ཀྲོ་ཏཾ་ཤྭ་རི་སྟཾ། ཅ་ནུས་བླཟས་རྗེས་བོ་དྷི་ཅུང་ཟད་བཟླ། །ཞེ་ཁྲོ་རཏྣ་ཁྲག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན།། །ཨྒེ། ༡༥ རྣཿ 
ལླེ བུརྨ་ཁྲག་འཐུང་ནུབ་ ཏུ་བསྒོམ། །རྣམ་སྣང་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་མང་པོ་ ས་བསྐོར། །སྣང་མཐའ་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དབུས་སུ་བསྒོམ། །སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཟླ 





དཿ སྟེང་། །ཡབ་ལ་ཨཱཿདང་ཡུམ་ལ་ཕཾཿ ཀྱི་མཐར། །ཡབ་སྔགས་གཡས་དང་ཡུམ་སྔགས་གཡོན་དུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །སངས་རྒྱས་ཀུ 


ལེ 


།སྔགས་འཁོར་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ 


༨ ར་ 3 
༩༤ ༤ 
ལག མོ ༧ 


སྟིམ། 
།ཚཾ་འདས་ལ་སག 


༽ 
༡༦ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སེམས་དཔའ་སྐྱིལ་ 


༨ 


ཚུར་བྣསས་བ 


ར་ཡི་དྭགས་ཡུལ་དུ་འཕྲོས 
ཀས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། 


། 
=: 
གེ ¿± -་ ཕྲ གེ 
གས་ཀྱེས་བསྐོར་བ་ལས། 


༢༨༩ 


ཏྫོ ་ངེ་རྲེ 
ལྒི 


ཡྲི 


¡| ཞ བརླབས་དངས་གྲུབ་ 
།པདྨ་སམས་དཔ ལ་ཡབཔ་ 


༨.༨ 
།བུགས་ཀར་ = མ 


ང་ཡབ་ཡུམ་གྱི། 


ཚོ 
ལ་འ པོ 

༦0 ; 
(>° 

༦ ༦ 
(© ཏོ 

8༼ 1⁄6 
ཛོ པོ 

[ , 
༦ཝོབོ 


༨འ 


འི་སྒུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན 


ལྷའ 
།ཡྲི། 


༨ 


མཚམས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩ འ་རྒྱུན་བབ་པས། 
།བུམ་ 


ˆ` 


ལ་མཉེས་མཆད་འབུལ། 
དྭགས་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ཡཾན།། 


༡༩༧ ༩ 


སྲ 
བད་ཆན་ཞང་ རྟང་བཆུན། 


༨. ༨ 


:--- [༦ | 
[༠༩༠༩ [༼ )2‰0 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 














༔དང་མཚུངས། 


ན།། །ལཱི། ༡༨ དེ་ནས་པྱད་ཁྲག་འཐུང་རང་མལ་བཞུགས། 
ཐུས ཤར ཛར རྱ རཾ ་ བསོ ལསྐར། །ཡུམ་ ཀྱི་ ཐུགས་ པྦ་ ཏ་ རྔང 1». གཡོན་ བསྲོ སྐར། 








བློ་ཀྲོ་ཏི་ ཤརི་ཛྭཾ། 


. མཆོད་འབུལ། །ཕྲིན་ ལས་འགྲོ་ ་ བོ གྲུབ་ཚུར་འདུས་ བསྟེམ། ་ ་བ་ ཟླ གྱི ཕྲག ་དོག་ སྒྲེབ་པ་སྦ པ་སྙངས། 


| ཏཾ་བྲ་ར་ཏེ་སྟཾ། ཤྭ ནུས་ བཟླས་རྗ རྗེས་བོ་ པོ་ཧྷ་ཅུང་ ཟད་ བཟླ། 
. བསྒོ་ །ཐུགས་ཀར་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། 





| ཉས ཁྲོའ འེ ལས་དཀྱིལ་ ངི ཡིནི།། 
།འོད་ འཕྲོས་བུམ་ ལྷའི་ སྒུ་ལས་བདུད་ རྩི་ བབ། 


ཅི་ནུས་ བཟླས་རྗེ རྡེར་ བོ་དྷི ཅུང་ཟད་བཟླ། 
རྣམ་ ནྣང་བུནྟྷ བྱང་ 1) སེམས་ ་ ་བསྐོར། །དོན་གྲུབ་ ཀརྨ་ཁྲག་ འཐུང་དབུས་སུ་བཞུགས། ། །ཡབ་ ཀྱི 
།དེ ་ལས་འོད་ཟེར་ ལྡང་ གུ་ཕྱོགས་ བཅུར་ ་འཕྲོས། 











།དོན་ ཡོད་གྲུབ་ དའ ་འཕང་ལ་ ཐབ གྱུར། 





།ཞི་ཁྲོ་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ 


།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཉེས་ 


།ཧ་པྲནྟ་ཛྷཾཀྲ། 


།ཨྱྱི། ༡༩ དོན་གྲུབ་ རི ན་སེམས་སྐྱིལ་ བཞུགས་པར་ 


།མདུན་བསྐྱེད་ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་ པའི་ འོད་ཟེར་ རྩེར། 





།ཀརྨ་ སེམས་ 





ཡང རུམ དཀའ་དའ་གོག་ང་ཐློ་པོ་ངུས་བོདད ( །འེན་ཀློ.ོན་5ང་ཕྡགས་ ཤན གྲ68ཞུུན་ - 1 ཆ་ཿནྤ་རང་ཞོད་བཞྲ༡སམ་ཐ6 › ; འ་ཐེ་ཐུད་མ་ 
འཕྲུ ༨ རྒྱན་དང། ཀར་ཏང་་དནུན་ོར་དང་བཅོས་ལེ་བཤོག། འས་འའི་ད་གོཏོཉ་རྒྱ་ཆིན་བུངཅཾ། ཀབ རྔོང་།།ནཾ་འཁྲནཾ་རྒྱོ ཛ་མཇོང་ , 0 
' འདི་ བྲེས བཿ པས་ རྨ ལ་ འབྲེལ་ ཐཐ རཾ་ ་་ སྒོ ་ཆོད་ གྱུར་ ཤིས །བདེ་ ཆེན་ རྐག པའི་ 'ཞིང་ དུ་སྐྱེ་ བར་ཤོག །ཡེ་ གེའི་ མཁན་ ལོ་ པདྨ་མཐར་ ཕྱིན་ 


རཾ གྱིས། །ཤཾཧྙཞཐད་གུསཁྲས་བྲིས་ཇའི་བསོད་ཞམས་ཀྱིས། །ཞི་ཁྲོའི་བཀའ་བབ་བསྟུན་པ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། ད 
= །བྲམས་ སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ རིག་ པང མདོ་ ཐཾ སྤ རྨགམས་ ཆོས་ འཁེའ། ་གྲིང ་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་ པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ཧཾས་བྲཾ༢་ཚ།ཏྔགཞར ཐེཾབ་ཐ།ྐསཚན་ནྲ་ཐཞེཾ༔ཐ་ཐཱཿགཱསྲ༔། 
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ཟེ 
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་ཧྲེ་ 
ཧེ 
་མ་ 


ཞི་བ 
ད 


ནིཿ ཐུ་་ྲ་ 
བཏགསགྲིར་ཀྱུད . ཡན་ 
མས་བཀའ་ཡིས་གནང་བ་སྩོལ། 
རྒྱས་བསྡྟས་རྣམས་དྲངས་ཕྱང་བྲ་ཧྲང་ 


ན་གྱི་ 
ལེན 


-~~--༨--༨༤༤༤༩༧ཟ། 











།དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ སྨྲ 
།དེ་ ་ཡི་མན་ ་ངག་ཞལ འདིར་ ད་ བྱ། 

ོརྤུདརནན་ཕྲིན། གསལ་འ 

།ཡབ་ཡུམ་དགོངས་པ་ཞེན་བཟློག་ཉེར་ལྔ་ དང་། 


༽ེ 


སའཏགས་པས་གོལལའིཐབས། 


༔ཆེན་ བཞི་ ཡེ ་སྟིང་ པོ་རྷ་བ་ ཡིན། །སྔགས་ལ་ མིན་ ཐཾ ཁ་ སོ་སོའི་ ༢་ལུགས། ་ མི་ ཁོ ཀློང་གསལ་ རྒྱུད་ནས་ 
ཇི ལ་ཅཀྲ་མ་ ཟཾཿ གླེགས་བ གབམ་ གཉིས། །ཅཀྲ་ཿ མ་ ནི་ རིག་ ཇི རྣམས; ཀྱིས་ ཉང །བྲི་ཚུ ཚུལ་ རོ་སོའི་ ཐཾ དུ་གསལ་ལྟར་ 


།གླེགས ༩ མཉ་ཏུད་ཀྡགཾ་སཱ་ཐ་ཛྲ. །འབྲི་ ཇར རབ་ནི་ རྫོགས་ ་ཆེན་རྣལ་ འབྱོར་ །འབྲིང་ན འབར་བ དམ་ ཆིག་ མ་ 
ཉམས་པ། །་མ་འབྲི མཁན ན་ ཉམས་ མིན་ པྨསདུན། །བྲི་ གཞི་ རབ་ནི་མཐེང་ཤོག་ སུབ་ ལ་མཁྲེགས། །འབྲིང་ནི་ཤོག་ནག་ཐ་ མ་ཤོག་ 






























ཤཱ རཾཿ ༔སོགས་མིགས་པོས་གཡོགས། །དེ་རྒྱབ་ལྟིས་གེ་ལ་སོགས་གང་རུང་གི །མདོར་ན་ཡིག་ འབྲུ་མ མི་ཉམས་ཐབས་གཅིག་ བྱ། །དམ་ ཡོ་ རབ་ [གནས་ དུས་མིན་ 
:' ལུས་མཾ་འབྲལ། །བཏགས་གྲོལ་ཐཏགས་པཞུན་རྱེས་ཤིས་ཞཞང་། ཀབ ཚཿས་གང་ཐཿ ་དམ་ 'ཆོག་རྟེན་འ འབྲེལ ལ་དུ། །བཏགས་གྲོལ་ཡོད་ཅེས་མི་སྨྲ་མིར་མི་སྟོན། །སྒྲབ་ 
ལུ པའམ་ནི་ཆེས་བཅུ་ལ་སོ་ སོགས་དུས། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་བཤམས་མདུན་བསྟེུད་དེ་ལ་བསྟེམ། །འཆི་ཁ་མི་འབྲལ་རོ པཿ 'འབྲལ་མི་བྱ། །ཕུང་ཕོ་བསྲེག་ན་བཏགས་གྲོལ་ཚར་ 
ཡོ གཅིག་ བཀླགས། །དུམ་བུ་གསུམ་བྱས་དཔྲལ་མགྲིན་སྟིང་ག་རུ། །མར་ཁུ་སོགས་ཀྱིས་ཡིག་ [འབྲུ་ཤ་བསྟན་སྦྱར། །དོང་དུ་སྦ་ནའང་དེ་ དེ་ལྟར་བྱ་བ་ཡིན། །རི་ལ་བསྐྱལ་ན་ཕུང་ 
ྦ པོ་གནྱ་ཀུལ་ཧ། ད་ ་བས་སྟིང "" ་ ཤོན་ཐྲ༔ཾནསད་བྲུལ་རཾ ཡན་དུ །དེ ༢ མཔན་དང་ཉན་བཤཞང་པ་ན་ མམ 
།མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་རླུང་དང་ སེར་བུ་མེད། །རིང་བསྲེལ་སྐུ་གཟུགས་ཡིག་ འབྲུ་ལ་སོགས་པ། །སྣ་གཅིག་མི་འབྱུང་སྲིད་ ཚམ 


༄ 


























གྱུར་ཏེ། །མ་བྱུང་ན་ ནི །བོ་ཉེ ད་བཏགས་གྲོལ་ལ། །ེས་ཤེས་མེད་པར་ཐེ་ ཆོམ་ཤོར་ བའི་ རྟགས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཉམས་ལེན་བཟང་བའིེ་རིགས། །བཟང་ རྟགས་ མེད་ 
པར་གནམ་གཡུལ་ངན་པ་ནི། །དེ་ ཉིན ་སྡིག་ ཅན་ གིབ་ཅན་ གཞན་འགའ་ ཞིག །ཤིའམ་ བསྲིག་ པའི་གྲིབ་ནི་ ཡིན་ པར་བཤུད། ། འདི་ ཉིད་ བཏགས་པས་ གོལ་ བ་བདེན་མི་ 
བདེན། །སྟམས་པའི་ཐེ་ཚོམ་མེ ད་པ་གལ་ཆེའོ། །ཤོར་ལུ ལུང་ ང་སྡུགས་( ་འཆང་སྤྱན་གསུམ་ལྡན་པ་ དེས། །བསྐུལ་ ཕྱིར་ ལུག་ ལོ་སྨིན་ ་དུག་ ཟླ་བ་ ཡི། །བཅུ་གསུམ་ ཉིན་ གུང་ཐུན་ གྱེ་ 
མཚམ ་ཉིད་ དུ། །༧རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཇི ་ཇི་ ཇི་ལྟར་སྨྲས་པ་ དེ། །མུ་པའི ་དགེ ཀེ་བཤེཿ ས་པདྨ་དད་པས་ བྲིས། །འགལ་འཁྲུལ་ མཆིས་ན་མཁྱེན་ ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ 
དོན་རླབས ་ཆེན་འབྱུང་བར་ཤོག །འདི་ནེ ་མ་སྦས་ ཀུན་ལ་བསྟན་པར་ གྱིས། །སྤརྦ་ མངྒ་ལཾ།། དད 
༧ །བྲམས་ སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་སྒང ང་བ བོ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་ སྔགས་ ཆོས ་འཛེལ་ གླིང ་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ ཏེ་ མཔར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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༢༨༩ 


་བ་ཞིག་བཞུགས་སོ།། 


༼༼ 
བབ 
ཇབ 


༨༤༦༽ ༨ 
ཧབ ར་དའ་ གཅ 


¦ 


་ངོ་ 





༨༤ 


ཧྲ 


། 


ངལ ལོ། །འོ་ན ཏྱིཾད་རམསལ་ བཀའ་ རྫེགས་ ཌོ། ཆེན་ ལོའི་ཆོར་ འབྲེལ་ཅུང ང་ཟད་ བྱེད་ན། 
ཡི ་ཏེ ་བཀོད་ བྲ་རྱུད་ཛ རྦེ 
།གང་ཟག་དབང་པོ་འབྲིང་ལ་ 
ང་པོ་ རབ་ལ་ དགོངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ~=་ནེ 


ཉེད་ངན་སོང་ལ་སྐྲག་ནས། ཕྱི་མ་ལྟ་ 


ཧཿ 


རི 


༨༩-པ 


པམ་དམན་ལ་ དགོངས། །ཀྲི་ཡ་ ཨུ་པ་ཡོ་ ག་ གསུམ། 


ང་གྲ་སངས་པ་ ཐམས་ཅད ཐེག་པ་ རིམ་པ་ ཡུ འདུས་ཏེ། 





ཁེ དད ྲྲྲྣྣ༣ྣྣྣཾཉཉཉཉགཉངགཉགཉགཨཉགགཨགཉཨཉཨལཨལཨལལཔ་་ 
འཆི་སྟེ ཡྩོ ངན་ བརྡ ཐས དགོས་པ་ཆུ་ ཆུང་ ། ཆམ ཉིད་ འཁོར་ བའི་ དུ རྗིང ལས་ཐར་ འདོད་ ཉིང་ སྡོམ་ པ་ སིར ཞེང་ ཕར་ ཕྱིན་ རྨ ལ་ རཆ 


ལེན་བྱས་ན། བསྐལ་བ་ཉི་ཤུ་དང་བསྐལ་བ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རང་སང ཅཿ་རྒུསུ་གོ་འང་རྔ་ཐེཏྟེ་ཐེག་པྲ་དམནྒོམ་ཡིན་ 


པས་གཞན་དོན་མི་འབྱུང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་བཅུ་ 





བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ན་རྫོགས་པའེ་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་སྟེ། ལམ་ཧང་བ ཐ། རང་ཞང དཀའ་ཆགསཆ། 
རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ ཉམས་སུབས་ནྐེ་བབྱ་དུག་གིས་སངས་རྒྱས། 
བླ་མེད་དེ་ལ་གསར་མ་ལུགས་ཀྱི་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དང་གསུམ། 
། 


ཀའརྔོ རྫ གྲས ལཔ་ ཆཚན་པ་ཨཏུ་ཡ་གད་འ 
།གཞི་ ཁྲེགས་ ཆོད་ཀྱི་སྐོར་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། 
| རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་ཚོ་ཡང 


|{8;,) $; &.) 


ཉམས་ ལེན་ རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱས་ན། 

བསྐྱེད་ནས། གསང་ སྔགས་ བྱ་རྒྱུད སྤྱོད་ རྒྱུད ཉམས་སུ སུ་བླངས་ན་ སྐྱ བ དྲུག་ཅུ ཅུས་སངས་རྒྱས། 

› ཉམས་སུ་བླངས་ན། རབ་ཆེ་འདིར། འབྲིང་བར་ དོ། བ་མ་ སྐྱེ་བ ་བརྗེས་ནས་༢ སངས་རྒྱས། 
 ་ ་ཀ ངཱ ང་ཨ་ནུ་ ཡོ གཱ །རྫོགས་ ལ་ ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་དང་ གསུ མ་ སྟི ་དོན་ ལ་འདྲ་ བར་བཤད། 
ཉ་ཡང་ཏ་ཞས་ཤང་ པཾ མན་ སཱ ཙཱ འི དང་ པེ སེ པི : རྡ རྡོགས ཆེན་སེམས་སྡེ དྲུག ྒ་ཆེན་ པོ་ པང དོན ་གཅིག་ 


བྱ། 
ཀློང་སྡེ་དང་མན་ངག་ག་སྡེ་ 








༢༨ 

















` 


་ཾ གྱི་དབང་ཁྲིད་སྦྲགས་མ ། བལྟས་པས་འཚང ་རྱ་བཐོད་རལཀྱིཁྲད འདི། དྲན་པས་འཚང ་ྒ་བའཕོ་བ་དན་པ་རང ཟཔ རེག་པས་འཚང་རྒྱ་བ་ཅུ་ཀི་པདྨ་ཅན་དང་དྲུག་གོ 
པ ཤང ལྲས་ཐྲབྔ ° ཐུཝག སུམ་གྱི་སངས་རྒྱུས རྣམསྲ་ཀྱིསུཐྲཐདྲ་ཡཇྡ་རྨ་གསུངས་མི་གསུངས་གནུངས་ཐུར་ཡ 'འགྱུར་ཞིང་། ཅཾ༔སྨུ ཀླུན ཐཐཇྤྲ་ཧུཾ། རྡོ་རྗེ ཐཾ ཅང 
ཞབུགས་པ་ལ་སོགས་ཏན་པ་བཅུ་གིས་ས་ཐ་སུངས་ཐུའི་བཀྲན། རིག་འཛ ན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ རེེ།  ཤཱི་སཾ་ཧ། བཀྱག པི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ངམ་དཔའ་ཐཤིས ནཇྱ་ 


༧“ གཉེས་སོགས་རྒྱ་གར་ཧྱི .གྲུབ་ ཆེན་རྣམས་ ཀྱིས་ཐུགས་དམ་མཛད་ཅིང་། རྒྱ་དཀར་ནག་ ཨོ་རྒྱན་ཡུ ཡལ་ར སོགས་སུ་འབུམ་ རྫ མང་པོ་ འཇའ་ལུས་ མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས། བོད་ ཡང་ཨ 


།ཆོས་ 









~¬ 












ཌ༼ང་ 


པར་སྐབས་ ཤག ད་ཏཿ་མཝུངཿ 


སྤ ཆིཿ ཿཀྱིས་ཐལ་བརྒྱབ་པས། མི་རྣམས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ནས་ཅུང་ཞིག་ནུབ། ༦ཐར་དན་ང རྱོས་སྙཾན ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར། སུ་ཅུང་ཞ 
ཡང་། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཚེ་ལོ་བྱར་པའི་བར་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་བསྟུན་པའི་དུས་ཡིན་པས་རྫོགས་ཆེན་བསྒོམས་ན་རྟོགས་སྨ། ཡུན་རིང་བསྒོམ་མི་ དགོས། དུས་ཇི་ཙམ་ 


; སྙིགས་ བཅ བཏུད་དྲངྱ་ཆུ་དན་ སྡེ་བརྒྱད་ཁ་ཕྱུར། དེ་ཇི་ལྟར་ཕྱུར་བ་ ཐ་ན རྒྱན་རན་པ ཉི་ུགན་རྙ@ བནརླབས་ཆུང་། དི ་ ཀྱིས་ཆོས་རྙིཾང་མ་ ཡབ རྫོགས་ཆེན་ 
 དེང་སང་ནས་ཇེ་དར་ཇེ་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བར་ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ད་ད མང་པོ་ལ་ཡོད་པས། དེནཾསུནྡྣ་མཛཾརྨེཐཐཝྨཅཿ ཀྱིས་རྣ རྙིང་མ་ལ་ ལ་གཙ ་བོ་ ཅ་ པ་འདི་ རཿ ་ཡིན། དེ་ལ་ 


བཀཿ་ཇཾཊསཔ་ཆོང་འཡ་ དབངཝཾ ཐམའ་གང་ཟབ་རམ ་གྱིས་ཁྲིད་ལུགས་དང་། དབང ལོ་རབ་དབང་ལ་བརྟེན་ནས་ཅར་ཕོགས་སྲ་ངོསྤྲད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཡོད་དེ། ཤར་ 


ཤ༽༥ ༨༩༧༩ ༢༨༡༧ 


“%‹ ཀཿཐོག་པའི་འཁྲུལ་ཞེག་དབང་དྲག་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་། ཀོང་པོའི་རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་སོགས་ ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ། བླ་མ་དང་ཁྲིད་ཞུ་བ་རྣམས་སོ་སོར་མཚམས་བསྡམས་ 

























¡| ཿཿ དབང་ ཤཿ ་ཁྲོ་ལ་ ཅི ་རྫོགས་ ཅན ་ འབྲེལ་བའི་ དབང་ བབ དགོས། དབང་གང་རུང་གིས་མི་ 
ཆོག དེ་ལཕངསྔོནའགྲོ་ས་བཅདམ་སྟང་ཙམ་ཞིག་མ་བཤད་ན་མི་རུང་། སློབ་མ་ལ་བྱིན་རླབས་མི་འཇུག །སློབ་དཔོན་ལ་ལྟུང་བ་འབྱུང་བ་ཡིན། ཨོཾ། དེ་ལ་སྔོན་འགྲོ་ཅུང་ 
ཟ་པ ཞི་ཁྲོའི་གཞུང་ཚིག་རྣམས་བྱིན་རླབས་ཆེ་བས་འཆད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ། དམྱལ་བ་ནི་ས་གཞིའི་རྡུལ་ཅམ་ཡོད་དོ། ཡཿ ཐབ་ 
རེ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཙམ། དུ་འ དཛྷཾམཱཛུན་ཐོདད་ ། མ་ན འཐ་འུ་ལྲག་རུམ་ནྡད་ །ལྟ་མི་གཉིས་ནི་སེན་མོའི་རྡུལ་ཆགས་པ་ཙམ་ཞིག་ཡོད་དོ། ཇི 
གསུངས་སོ། 56 ཐམ དུན་ཇྲཝ་ཏྐཞཐ་མུ་ཐྲོཝ་ཐྟ་ཧྲུ་ཡེད་ནེ། བྱེལ ་ཆེན་པོའི་དགོག་ཞ་དུ་ཊཐ༦ན་ ཐ་འངཆི་ང་ རུ འབྲིང་བ་ལ་ཁྲི་ཚོ་ 
ཆུང་བ་ལ་སྟོང་ཚོ་གསུམ་ཡོད་པར་རྔ་བོ་ཆེའེ་མདོ་ནས་གསུངས་སོ། །གོང་པའམ་རུ་བ་རེ་ལ་མི་དུ་ཙམ་ཡོད། དེའི་ས་སྐོར་ན་དབྱར་ཁ་འབུ་སྲིན་ཅི་གདའ་ལྟོས་དང་། དྲ 














རེས་ལས་ ༢ སྟིང་པོ་ ཞིག ཞིག་ལེན་བསམ་པ ་གྱིས་ལ་རྗེས་ ཟློས་མཛ ཇོད། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད། (མི་ལུས་ རིན་ ཆེ ི་་་ ཌི ལ་ ཆོས་ཤིག ་ཧེས་ཀྱང་མ་ མ་འགྲུབ་ ན། །ཕྱིས་ 
ཐཱ ་མ་ལུས ་ ཁཚ པ་ ཁར་ གདའ། འའ འམ་མི ཏའ སྔནས་ཅཅ་ མནལ ཆ་ །ངན་  ད་ གསུམ་ དུ་སྐྱེས ན་ སྟིང་ རི རྗེ། འི བརྗོད་ དོ། །དེ་ ཁྲྲ་ ངེད་ རང་རྣམས་ 
ཏཾ པའེ སྙིང དུ་ནམ་ འཆི་ཆ་ མེད། ཚེ་ལ་ འདི་ཙམ་ཐུབ་ཀྱི་ངེས་པ་ རཾ པས་ནམ་ འཆི་ཆ་ མིར། ལུ རྲི འི་རྐྱེན་ཤཾ ་ཤིན་ 1 མང་བས་ནམ་འཆི་ཆ་ མེད། ལུས་ལ་སྟིང་པོ་མེད་པས་ཀྱང་ 

ཆཾ་ཆ་མེད། པུ བོ ་ཤི ་ཙམ་ན་སུས་ ཀུང་ བཟུང་ ང་དུ་མེད། བསྲུང་ དུ་མེད། སུས་ཀྱང་མི ་ཕན་ཏེ། བཿ པའི་ རར གྱིས་ ཀུང་ཤི་ བྲོ་ཚ་མི། ཕན བུ་དང་ ཚུཿཿ འོའ་ 
དད ་ བ་མར ་ཕན། རྔུ ལུར་ཀྱིས་ ཀྱང་འཆི་བ་ལ་ མི ཌ་ཕན་ ཏེ་ ལུས་ཉིད་ ་ཀྱང་ཤུལ་ དུ་བསྐུར། མེ་ལ་ བསྡུགསྭ་ན་ བྲལ་བ་ སྤར་ གང་དུ་འགྲོ། བསགས་ པའི་ནོར་ཤུལ་ 


།བབ་གཅིག་ཀྱང་ཁྱེར་དབང་ མེད། འདུས་པའི་གཉེན་དང ་སཾ་སོར་བྲལ་ཏེ། དེ་ཕྱིན་ཆད་འཕྲད་པར་མི་འོང་བའི་ས་ཐག་རིང་པོ་ཞིག་ལ་ད་ནས་མགྱོགས་པར་འགྲོ་དགོས། 
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ས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ གྱིས། 





ཐམས་ཅད་འགྲིམ་པའི་འཕྲང་ འགགས་དོགས་མོ་དེར། 






།ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཁྲིམས་རར་ཚུད་ཙམ་ན། 


ཐ་ན བོ་གཧཾ གཅི ག་ ང་ཁྲིད་ དབང་ མེད། རང་གཅིག་པུ ་ འགྲོ་དགོས་པའི་ ས་ལ་སླེ བ་ལ་ཁད་བསམ་པ་གྱིས་ལ་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱེམ མ་ཀྱི་ཧུད། འདུས་བྱས་ 
་སམིགས། ྣྗྣ། ྣ་ིཾྣ༽ྣེ༽ྣཾེ ཾྣཾྣ༽ྣཏྣཙསཙཙཙཛྲ་ 

། ཡེ ་ ལས་ དགེ་ ་སྡིག་གིས་གར་ཁྲིད་ཡིན་ཏེ། ཅར དགེ་ པ་ སྙན བདེ་ པ་ ་ཐོབ། །མ་ ་ རྦུས ་བརྨན་ 
རི ་ ཅེ རི ཀྱེ་འབྲས་ ཇིིིིས་ པར་ བྟརྙན། རླ ན་ཆ ། མེ་ནི ཕང་ ང་པར ༨ འའ ང་སྲིད། །རྲཾ་ ང་ནི་ ་ པས་ ཟུ ཡང སྨན །ཧི་ཟླ་ 
ང་ན །  ་ །ཅེས་གསུངས་ སྙང དཀ བའཔས་རྱ གཏའ སནམ་ཡན་ཐྲས་  འགྲུབ་ངཐ ། སྡིག་པ་རང་གིས་རང་ཕུ ང་ཡུང་ ང་བ་ཡིན་ 


།བས་དྲག་ 
























ྲ པ ཐུཐས་ དོ། 






( བའི་གོ་སྐ ་སྐབས་ སྐད་ཅིག་མ་ མཆིས་ན སོ། 
“;' འདིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི སྔོན་འགྲོ་བཞེ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་འདི་ལྟར་བསྒོམ། 


ད༈༈¡ 





། སྡུག་བསྔལ་བའོ། 5 ཉན་ྲད་ད་ཅེ་ཛི་ཡ་ 
འཅཔའ་དལང་ཡོག་ 





འདི་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཤིག་ད་རེས་མི་བྱེད་ན་ནམ་བྱེད་བསམ་པ་གྱིས་ལ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད། 


83: 


།ང་སྭོང་གསུམ་བྱ་རྡུག་བརྔཝྲ་ཉེ་ྲཟོད་པཉེ་ཀླགས་མེན་ཅིང་མཐུཊ་ཁས་ཞདུས་ཏེ། 


ཀྱི་མ་འཁོར་བ་ སྐྱིད་མེད་མེ་དོང་འོབ་ལྟ ལྟ་བུ། 


༣ = ༢༨ 


རི་ རྨུགཐུ ་བསྔལ་མེའེ་དོང ང་རིང་འདི་རཚུད་པ་ འན ནི་ ] འད་གས པ་ ལ། 





འཁོར་བ་འདེ་ནི་ 
ཨ་ཙ་མ་འདི་ཡི་ནང་ནས་ད་ལན་ 


བདེ་བའི་ ྦ་ སྐབས་སྐད་ ཅིག་ཀྱང་མི་འདུག་པ་ད་ནི་མུར་དུ་འབྲོས་ 


བྲ ལང་ བཟློག་ དུས་ད་ལན་དུས་ གཅིག་ ཡིན། སོང་ གསུམ་ གྱི་ ]་སྡུག་ བསྔལ་མཐའ་ལས་ ་ ཉི 


་ ་མེ ཞིབ འོབ་ནས་ འབྲོས་ རེ རན། །ཞེས་བརྗོད། དེས་ཐུན་མོ་ ང་གི་སྔོ: ན་འགྲོ་བཞེ་མཚོན་ཙམ་སོང་། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་ དུ་ཧཱཾ་དཀར་པོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ 








ཨཱཿ ར་ཇ 


༨༩༩ ༨ 





འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆཱལ་དུ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཕྱི་ནང་སྣོད 
རི་རབ་གླིང་བཞི་རྡུལ་རྙེད་མཆོད་སྤྲིན་གཏིབས། །ལྟ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་འདི། ་མ་དཀོན་མཆོག་སྤལ་སའི 


པར་ དགོངས་ཏེ ཏ ་བཞེས ལའི རར འའ ཐིས རི །ཨོཾ་ཨ ཨཱཿ ཧུཾ ིའ་ ཟི །བམས་ པེ པའི་ ་ ཡས་རྲ །སུ། 


| ར་་ རྡེས་ བཅེ་ 
རྣ ལྔ་ བཀྲག ་ རྒྱན་ ཀྱིས་ 


ང་ 
༢༨༩ 
་ལ 
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ཇ་ 





འའ ་ ཐུགས་ ཏ་ བ་ དགོངས་ ཏེ་བཞེས ཉི ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་ཆོས སྐུའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་ བར་ཤོག །ཨོཾ་གུ་ རུ་རཏྣ་མཆཱལ་པུུ་ཛ་མེ་ 





| (སཅདྲ༔ན་ཅན་མ ཧཱུཾ། ཤཾས་བྡཛྙཏཛཾ །ད་རྩ བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡཾ ་དམ་ ཞིཌ 'ཁྲོའི་ལྭ རཾ ཐམས་ཅད ལཾ འི གུས་རྩེ ་གཅིག འི ་གསོལ་ བ ཞབ ཁྲི 
| རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏ ཏ་བཟང་པོ་ལ་ སྐག ཇི་ སོ། ། དྲུག་པ་རྡོ རྡོ་རྗེ རྲཾཿཆོའ་ཚོན ཀྲ ་ པམ སོ། །སྟོན་ པ་རྡོ་རྗེ་ཊ ་སེམས་ 0 རལ ཅཅ སོ། ། 

རི རཿ པི ་རྗེ་ལ་ གཅ བ་འདེབས་སོ། །གུ་ རྲཤཾ སིང ལ་ ཐན ཁཾ ཟིས་ ཏེ །རྐྱ་གར་ རཾ འཛིན་ བརྒྱད་ པོ་ལ་ བསཝཿ བ་ ཐམ སོ། །འཆི་ མེད་པདྨ་ འབྱུང་ 

_ གནས་ལ་གསོལ་བ ཁངས སོ། །ལྟ་ལྕམ མནར བ་ལ་གསོལ་བ་ ཉམས་ སོ། །རྗེ་ ངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས་སོ། །གཏེར་ སྟོན་ བརྒྱ་ དང་རྩ་བརྒྱད་ལ་གསོལ་བ་ 
. འདེབས་སོ། །དེན་ ཆི 'རྩ་ བརྒྱུད་བླ མ༠༦༦༦༦ཞནང་ །ཞེ་ བ ་བཞེ་ བཅུ་རྩ་གཉ ཟྭ ཉིས་ལ་ གསུལ་ བ ཞབས སྲ །འབར་ བ་ ཐབ འང ་ འུྔའཐ་ཅང་འགན ། 
དཱ ག་པ་ རིག་འཛི ཛིན་ལྕ ལྤ་ ས་ཚོགས་ ལ་ གསོལ་ བ ་འདེབས་ སོ། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་ལ་ གསོལ་ བྲ ་འདེབས་ སོ། །ཆོས ི ཉད་མངོན་སུ སྐམ་མཐོང་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས་ ཤིག །ཉམས་ བྷཾ 







` 
¢ 
ཤཱ རེ , 





༔རང་ ངང གསལ་ བའི་ཆ་ ཟས ཆད་པ་མཐར་འཛིན་ གྱི་ཕྱོགས་ སུ་མ་ལྟུང་སྟེ། མུ་ཏིག 'ལིཛ་ རྒྱུད ཡུ སྟོང་གསལ་རིག་ཅ ང་འགྱུར་བ་མེད 
རྗེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་མཚན་ ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པས། ཏོ།ཆདཐ ས་ཀུན འསུང་འར་ཐོ དོན་ཏེ 
ར་ལས ཅན ཉིད་ནི་འདི་ལྟ་ བུ། །སུས་ཀྱངམབྱས་ ༨ ་ དྲན་བ ཞས སུ 
་ ྣྣ ་ པ་ཡ ་ རང་གཾལཙ་ཀྒུད་ལས། ༽ ་ཱ ; ་ ས་གངངཝཝེ 
བའ ་ངོ་བོ་སྟེ། སྒྲོན་ ༣ ང་ན 
དེ 





ཡང་ཕྱོགས་ ཀྱི་སྟོང་པ་ནཾ ནི། 





ཞིན་ 





བཞ་ཞེས་བྱ་བར་རང་བ 


2 = 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 








༢༨༩ 











༨ 






༡༽༨ 


= གྱི་ཤྲེ ཚོམ་མི་བྱ། 


5 སྲ 
ད་ལ ཐཾ གླུ་མེད། 


ཡི བ།་ ལྟར། 


༦ ང་འི 





ལི 


 གཅོད་འདས་པའི་འདུ་ཤེས་དོར། ཕྱི་མདུན་མི་བསུ་ཡིད་ཀྱི་ 
_ ངང་སུ་མིད་ ཅ་ཐཅ་མཱཏྨདཱཾང་བརྟཾན། །བསྒོམ་ 
འང 


ལས 


ལུས་པོ་བསྲང་ཞིང་བག་ལྟོད་ལ་སེམས 





ད་ཆར མེད་དོན་ 
ར་ 












ཐབ ངབ 
་ །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རིག་པ་གཅེར་མཐོང་ལས། སྔར་རྗེ 


འཛིན་ ཇི ནམ་ མཿཿངང་མ་ཐཉ །བསྙོམ་ རྒྱུ་མེད་པས་ཅིར་ཡང་མི་སྒོམ་ཞེང་ 
།རང་རིག་ཤེས་ཐ་རང་གསལ་ཏུང་ངེ་བ། །ཤར་བ་དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ 
བསྒོམ་སྐྱེ་བའི་རེ་བ་དང་མ་སྐྱེས་ཀྱིས་དོགས་པ་མི་བྱ། འདི་བསྒོམ་ཡིན་ནམ་མིན་ 
གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དང་དངོས་པོ་ཅི་ཡང་མཐོང་རྒྱུ་མེད་ན་ཡང་། ཅ ་པ 


ཅ་ཡང་མེད 








འོ 


༡322 94 5. 














ཏྱ ཿནི་སེམས་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས། [དདཐུམ་སཿའངཿ ཆེ བཏགས། །ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཟེར། །ལ་ལས་བདེ་གཤེ ཤེགས་སྟིང་པོ ཕོ་མི་ཛྲ དུ་ 
ྣ བཏགས་། །ལ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མིང་དུ་བཏགས། །ལ་ལས་ཐ་མལ རོའ ར་པའི་མིང་ །4་ས་ཐར་ཁྲ ཏ  ཞ་མང་ནུ་ཐཏཱས། །ལ་ལས་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ 
ཌླ ཞེས་མི བཙུངས ཀཿ ཡན་ཏུཿཐཿ ཟང ཐུབ གས་ །འདི་ཉིད་མངོན་ སུམ་མཛུ་ བཿ ངོ་སྤྲད་ནས། ན་ཐ འི་རྟོག རྫ རྡེར 9 བའི་ སྟེང་། ཁཿ འོངས་ 


ཟླ ཿ ཐར༔སསམ། །ད་ལྟ ར་བཟོ་མེད་རང་ ཞགས་གཿསྲཔྲ དུས། །ཐ་མལ་རང་ཁའི་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ། ཏའ གིས་རང་ལ་ཅེར་གྱིས་ལྟ་བའི་ཚེ། །བལྟས་པས་མཐོང ངརྒྱུ 
མེད་པའི་ས་ལེ་བ། རིག་པ་མངོནསུམ་རྗེན་པར་ཧྲིག་གེ་བ། བུ ཅ་ཿཆ་ཏཏོཧཛ་སྤངཇཾཐཾ། [ ༥༩ =° ནཨུཔྤན་ཐནཾ་ཝི་རྲེཟ། རུགཔ་མ་ཡན་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ 


།ཆད་པ་མ་ཡིན་ས་ལེ་ཧྲིག་གེ་བ། །གཅིག་ ཏུམ ་ཡིན་ ནུསང་ རིག ་ཅིང་གསལ། །དུམར་མ་གྱུ་ གྱར་ དབྱེར་མེད་རོ་ གཅིག་ རྙས གཞ ཧཾ མེད་དེ་ རང་སྟེམས་ འདི་ཉིད་ དོ། 






















„ །བིང་ནག གཅིག་ སྒོམས 






°... ༦. ༦. ༦ 


དེ་ལས་ཙུ ཧཾ་མང ་པོ་ མཆེད་ནས་ ཡས་གང། བ་སྤུའི་ ཅུང་དུནས ཧུ ཐག་ པ་འཕྲོས། 
དང་པོ་ ་ཧཱཾ་རིང་དབྱངས་ གཅིག ་དང་དེ་ནས་ ཧཱཾ་བུང་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པའི་མཉམ་ དུ་རམ་ བུ་ཁྱོག 





ཞིཁོའི་སྦྲ་དང་འབུང་བའི་སྒ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ངག་ལ་སྤྱད། 


| ཧཱུཾ་ཞེས་ 

།ཅེས་ གསུངས་པས། ད་རང་ གཾ་སྟེང་གར་ཧཱུ་ 

ཕྱོགས་ བཞི ་མཚམས་བརྒྱད་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཧཱུཾ་སྔོན་ 
ཱཾ་ཛུཾ་དུཾ༔ ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་དུ་དུཿ ཧུཾ་ཐུང་ལ་དྲག་ཏུ་བརྗོད། ད་ 





།ཕྲེ་ཏ་ཀ །ཏྭིཾཧྱཀ སཿ སུར། མ་ནུ དེ་ལ་ས ཨ། ཤནྟཾ་ཀ །ཀྲོ་ ཏ་ཀ །ཨེ་ཕཾ་རཾ་བཾ་ལ་སཱཿ ད་སེམས་ ལ་ ལྟོས་ཤིག །ཡང་ཐལ་འགྱུར་ལས། 
-& ༡ གནས་ པ་ལ། །རྒྱུས་གདབ་པ་དང་རྩལ་ ཉིད་སྦྱ ང་། །མཉེན་བཙལ་ལམ ་དུ་གཞུག་པ་ ཡིས། དེ་ལྟ ལྟར་ངག་སྦྱངས་༢ སེམས་ལ་ པ་ཕན། 











་བོན་རྩ་མདུ་ རྩ 


༣ ༨ 
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(ོ 

པའ 
ཨོང 
©> 
ཛེ 
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སྲེགས་པས་རིག | 


་་ 
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་དུག་བ 


པབ རྨན་ཿ 


ལ་་ 


ཐེམ 


[ཇོ རྣ 
༠ [(༩ཌ 1|༼ ༥ ¡(¢ ཏོ 
༧༦༠ [ ¿[༩ /མོཆོཉཿ ངོ 





ཛོ ། བཤས དམི གས་ པ་དེ་རྣམས་ ཀྱིས །བམས་གསུམ་འཁོར་ བའི་ རུ་ཤུན་ ཕྱེས་ནས། རིགས་ གྲུག་ གི་ སྐྱེ སྒོ ངེས་པར་ཆོད་པར་ ར་གསུངས་སོ། །སྐྲོན་མ་ 
(ར་ཞཱཿ རུ་ཤན་ཕྱེས་ནས་ ནི། །ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ རྣལ་དུ་དབབ། །ཅེས་གསུངས་པས་ཡུད་ཙམ་ ཞིག་ལུ ལུས་བསྲངས་ལ་ ཐོ ལྷོད། ངག་གིས་ཅིའང་མ་ 

ཡིད་ལ་ བསྐམ བླ ༢ ་ བར་སྤེམས་ལ ་ལྟོས ་ནས་ སྡོད་ཅིག །ཀློང་ཿ ཐྲ རྨ དེ་ལྟར་རྣལ་ དུ་སུས་ ཕབ བ་པ། །རླུང་འཁྲུགས་ནད་རྐྱེན་ ཞེ ་བ་དང་། །འཛིན་པ་རང་གྲོལ་ 
། རཿ རྗེ | བྲོས་ ་བུང་ སེམས་ ) ་བོ་ |, | ཟོ ཟླ ཀྱིས་སོ སན ཅེས ཿ ས་ཐས། ད་ལུས་ཀྱི་སྐྱིལ་ཀླང་ལག་ 


` ° ཐོར་ ས་ཀྱི་ལྟ ་ ་ མིག་གྱེན་ལ་ལྡོག་ནས་ནམ་ 
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མཁའ་ལ་ལྟོས། ཕར་ཧྲིག་ཚུར་ཧྲིག་གྱིས། ྲེཁོབོའི་ཉ 




















° མངོ སུམ་དུ་སྟོནཔ་ཞི་གློའལྷ་ཚོགས་ད་ ལྟ་མཇལ་བའེ་གདམས་ངག །རོ་སྤྲོད་པའི 
རྣ་བ འ་རྱཆན་ ཐུཿ་སའ་པ། སོང་ག ཡཿ 


/ྟ “#ཿ ཐིག་ལེ་འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ལས། །སེམས་ཅན་དྲན་བྱེ བྱེད་ཅིཏྟའི་དཀྱིལ། །ཆོས་གསུམ་སེམ 








¿ནཿ ི་ ཁྱེད་རང་སེམས་ངོ་ཡོད་པ་རྣམས་ ཀྱིས། ཟཾ 
ནོ། ཏན 1 རྒལ་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་ འགྲོ་ས་བཅད་མ་བཏང་ཅཙམ་སོང་བ་ཡེན་ནོ 
¿ བལྟས་པས་འཚར་རྒྱ་བ་ཡེ་ཤེས་ མངོན་སུམ་དུ་མིག་གིས་ལྟ་ཆོག་པ། ཆུ་ཐུར་མིག་གིས་བ 








པོ 


།ད 


སྟངས་ དེ་ གསུམ་། གང་ པ་འ གྱིས་ལ་སེམས་ངོ་ ལྟོས་ དང་ བོགས་ ཞོ ཀྱི་ མཆོག་ ཡིན་ 
། ་རྫོགས་པ་ ཆན་པོ་མ་བསྒོམས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་དྲུག་གི་ནང་ནས། 
ལྟས་ན་ཡེ པེཤིསཾ་སྤྱན་ཐྭས་ཐུའ་གདམུས་འག - ] །གསལ་རྙོང་ཐག་ལེ་ཉག་བཅིག །ཡེ་ཤིས་ལྔ་ 





་་ 


རྒུད་ཁྲས།  དོན་ སིས ང་གི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ། ཇི ཡི་ཤེས ༔་ པཉ སྣ། -ཇན་ 
དོག་ལྔ ལྔའི་དབུས་ན་ཞེ་བའི་ སྒུ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ། འོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །ཞེས་དང་། 


མས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས། 





ཞྲིན་དཝ་ 





གཞ ་ཡང་མན་ངག་སྟིང་དགོངས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་རྒྱས་ 





༨ ༨ 


གནས་པ་ན མ་ ཡི 
སངས་རྒྱས་ཡ ཤཾས་ཟ ཱ 


།ཅེས་གསུངས་པས། 
་ཀྱ་བ རྟེན་པ་དེ་རང་ག ་ར ག་ལ་བརྟེན་ནོ། 


།ལུས་བཅུད་དྭངས་མ་ཀུན་འདུས་ 
་འདི། 


ཐིག་ལེ་འདར་པའི་རནད་ལར 
རག་མ་ཞད་ རྒྱུད ། 
ཡར་ས་འཁྲེལ་པ་གསམ་ 
ར །ག སུའཏུལ་པ་གསུ 
༨ ༨ 


་ནས་འདི་ཉིད་མཆོག 


འི་སྒོ་ཉིད་ནཾ། 


༨༤ 


ཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། 


བྱ་ལས 
ལསད 


།རྩ་ཡི་ན 
ཡཾ་ཤཾས་འཆར་བ 
༨ 


ཀླད་པ་དུང་ཁང་དཀར་པོ་ན། 


¬ ༨ 


; ༤༨ 
ས་ལུས་ལྷའ 
རྲ་ ༢ 

༨ 


།རང་གི་མིག་གི་འབྲས་བུའི་དཀྱིལ་ན་མ་འགག་ཟང་ཐལ་བ 


༧ = མ་ ག་ གེ མ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་སྐུའམ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ 


་ཡུལ་ལ་འཆར་བྱེད་པའི། 
༨ 


༨༩༤ 
¬ ༨ 
༢༨༩ 


ཇོ་ 
རླ 
ཟ་བ 
£» 
0» 
༦ 
༦ོུ 
འབ 
རམ 


ཞངཔངཿ་ 


༨ 
༨ 


སངས་ རྒྱས་རང་ཆས་གྱ་རྒྱུད་ལས ། 


དེ་ལ་དཀར་འཛམ་རྩ་ཡི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱའོ། 


།གསལ་བ་མཐོང་བ་མཾ་འགག་པར་གསལ་ལོ། 


སང 


༨༩ 


ི་་ང་ 
ཧ་འབྲས་དྲུམ་ན། ཡརནྣབ་ནསས། 


ཧག 


€ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 








སུངས་པས་ངག་གིས་མི སྨྲ། ངོ འི ་བསྡམ་པར་རང་བབས་སུ་ཁ་སྣ་ནས ་འགྲོ་ ་བཅུག 





= 


7 





ས་པྲང ནངངྦྱང་ 





།ཞེས་ གསུངས་པས། རི ་དཀྱིལ 
ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་ ་གསུམ་སྟེ། །སེང་གེའི་ཚུལ་ 
ས་པོ་སྟབས་མི ཐཱ ་བས་དྲང་སྲོང་གི་འདུག་ །སྟངས་བྱ བྱ་སྟེ། 


བར་འགྱུར། 








པེ ་པའེ ་མཁྲིག་ཿ ་མ་ གཉིས ་བསྣོལ་ལ། ལ། 
ལེ 


་འཁོར་ནས། 


མཐོང་བ་མ་འགག་པར་གསལ་བ་ རང་གི་མིག་ འདི་ རྒྱང་ཞགས་ ཆུའི་སྒྲོན་ ཚྨ། ཞེས་བྱ་ བ་ཡིན་ 
དང་གླང་ཆེན་དང་། །དྲང་སྲོང་ཙོག་ཕུར་ ཆི བའ ཁས བསར གྱིས་ལྟ ༩ བར 


ཐལ་འགྱུར་ལས། དང་ སྲོང་ཙོག་ཕུར་ལ་ བརྟེན་ ནས། །ཆོས་ ཉིད་རྣམས་ ལས་རང་སྤྲལ་ ནས། 


ཕུས་མོ་ལ་འཁུད། ཐཝ་ཆཾགས་དྲ་ཐཾར་ཁྲྲང། ` ཞུད རན་ཞན་ 





།མིག ་དང་སེམས་རྩེ་གཅིག ཉུནམ་ མཁའི་ཉི་མ ་ལ་ མག ཟམ་ བུསངྙས། 


རླུང་གནས་ཤིན་ཏུ་དལ་ 





ད 


བར ཅམས་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ཙོག་ཕུར་བྱས་ལ་རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབ། ཤོངརཐཝཐ སས་ཁཐབ་ ལུས་པོ་ 












༡༽༨ཾ 
= 





མ་བྲི ས་པ་ཡི་དྲཀིལ་འཁོར། རང་བཞིན་ གྱིས ་འོད་ ཐལ བར་ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་ 
རང་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་སྐད་ཅིག་མ་ བསྒྲིབས་ པར། ཐཀྐ་ རོ ང་ཐལ་དུ་ 
བ་བཞི ཆའ སྐུ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེད་པ། དཔྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྒུར་ཤེས་ པར་ གྱིས་ཤིག ད 


༧ དེ་དག་ཀྱང་རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་བུའམ། ཕུབ་ཀྱི་སླ སྲ་འཁོར་ལྟ་བུའམ། འརའ་འོད་མུཁུད་ལ་ལྡན་ནང་ན་བཞུགས་པ་ནི། རྣམ་དག ཆཾས་དྲཾས་བྒོན་མ་དག་པ་ཆྔ་གྒསལྲ་ྱ ཉར 


ཡམ་སུ་ཐཊུགས་རྔར་ཤེས་ཐར་ྱས་ཤོག །དེ་ དཿ ཐཾ ཟཾརཐཾཉཱཿ་རྔསྔ་ཝརྨ་ཞཾ་ཟེརུུ་ྒསྲ་བྲམཆྔ་ཉ་ཛུ འཕྲོས་ཤང་གསལ་ཐ་རད་ནེ། ལོང་ ངས་སྒུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྩལ་ལས། 


སྤྲལ་སྐུ་མ་ངེས་ལྔ་ལྡན་གང་ལ་གར་འདུལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཟེར་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཐིག་ཕྲན་བསམ་གྱི གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཉ་མིག་ལྟ་བུ་དང་མུ་ཏིག་གི་དྲྭ་བ་ལྟ་བུའེ་བར་ 











༄ 


རོ 
8244 
བྲ 
2 
ཤར 
23 
༡༣ 
བའ 





དུ། 


༧ 


ཁྱེད་རང་ 


སྣ་དྭང་དུ 


ཤེད་ཐར་རུས་ དེ་ཊ་ུྱ་ཚུམ་རུ་ རྫ ནནང་འཛའ་ཞིད་བགའེ། 


ཐོ་ཆོས་ིད་ངང་ལ་དིར་མིད་པར་ཤིས་པར་ གྱིས་ཤིག 


༨ 


ཅྲིསངད་ལ་ཐ་ ཅཱ 


རྣམས་ ཐལ་མོ་  ' ད་རེས་ མཐོང་བའི འེ་འོད་དེ རས ཡེ་ཤེས་ འཁད་ལ 3 


གསལ་ བའི་ནང་ནས་ཞི དླདླ་ ་ཚོགས་ འཆར་དུས་ ངོ་ཤེས་པར་ ཤབས ་པ་གྱིས་ལ་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། 
།ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མ་ཡེངས་འོད་ལམ་ལ། 


དུ་གསོལ། ངར་ ནི དྲུམ པས་ འཁོར་ བཔར་འཁྱམས་ ཁྲ ཚེ། 


དོན་ རྒྱལ་བ་ བ་རིགས་ ལྔའི་ ཤཿ ཟེར་ དེ པས། 
¦ ཡི ་ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ངར 


དྲ་བ་དང་དྭ་ྱེད་ལུ ཤུ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་ ཞིང་འགུལ་བ བ་དང་ འཕྲིགས་པར་ སྣང་བ་ འདི་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་བྱེ་བ་ ཐ་ བརྒྱ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འགྲོ་བའི་དོན་ རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ 
ལེ་སྟོང་ཉིད་རང་ གསལ་གྱི་ངང་ལ་ དབྱེར་མེད་པ་ ལྟར། ངོ་ 

།སྐབས་ ` ཡེ ཤཿ འོད་ལམ་ གྱི )་སྨོན་ ལམ་ ཐབ པར་བྱའོ། 
དན་དང བས་ཆེ་ཞིང་ 
།བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ལམ་ 


དོན་སྐུ་གསུམ་སྣང་ཚུལ་ཐ་ ཞྭ ཤུང 


་ འཚེསསེ་ 


།བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ ལམ་སྣ་དྲོངས། །ཡུམ་ 


484 





ནཿ ༔མཆོག་མཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས ཀྱིས་རྒྱབ་ནས་སྐྱོལ། །བར་དོ་ འཐས པའི་འཕྲང་ལས་ བསྒྲུལ་ ཐཐ ངད རྫགསཔའི་སངས་རྒྱས་ས་རུ་སལ། །འོད་ 
སྔོ ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལམ་ཡིན་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཞེ་སྡང་ དྭག་ ལོས་འཁོར་བར་ འཁྱམས་ པའི་ཚེ། །མེ་ལོང་ཡེ ཤི གསལ་བའི་འོད་ལམ་ རམ འཅྲོན་ཞིན་དྡ་ཾ 






།ཡུམ་མཆོག་སངས་ རྒྱས་ སྤྱན་མས་ 'རྒྱབ་ ནས་ [སྐྱོལ། འཛད ་འཇིགས་ པའི་འཕྲང་ལས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། །ཡང་དག་ རྫོ་གས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ས་རུ་ 
་མཐོང་ན་མཉམ་ཉིད་ཡེ ཤཿ ཀྱི་འོད་ལམ་ ཡིན་ པས་རྗེས་ ཟློས་ 'གྱིས། ང་རྒྱལ་དྲག་པོ༔ ས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེ། །མཉམ་  ད ཡེ་ཤེས་གསལ་ བའི་ འི་འོད་ 
པེ མཆོག་ཟ རླར ཇཾ ཡེང་ རྒྱབ་ནས་སྐྱོལ། ཤརད་ ནགསཝའ་འབྲོ་ཞན་ཐནུ་འ དུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྫོགས་ 
ར་རྟོག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་འོད་ལམ་ཡིན་པས་རྗེས་ཟློར ་གྱིས། བག་ཆགས་དྲག་པོས་འཁོ ར་བར་འཁུམས་པའི་ཚཆེ ། །སོར་ 








མོ་ཡི ར། ཀྱུ ཞེས སྐྱོལ །བར་ད་འཇཾགས་པའི་འཛང་ལས་ཐ་ལ་ 

ཛོད། ཕྲག་ དོག ་དྲག་པོས་ འཁོར བར་འཁྱམས་ 

བཅོམ ལྡན་ དོན ཡོད་ གྲུབ་པས་ལམ་ སྣ་དྲངས། །ཡུམ་ སྲ དམ་ཚིག་ རུ ་ མ་ །རྒྱབ་ ནས་ ་སྐྱོལ། ཆོ འཇིགས་ པའི་ 
འདད ཅཿ ་མཐོང་ན་ཆོས་དབྱིངས ཡཤས་ འད་ཝམ་ཿ ཡིན་པས་ སྨོན་' ལམ་ ཞུ ཐོབ། གཏི་མུག་ 
།བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་ ལམ་ མ་སྣ ཟན ཡུམ ཤུ ཟི ཕྱུག་ ་ 





ཀརསལ་བའི ི་འོད་ ་ལར།་ ༥ལ། 
/ །ཡང་དག་ རྨོསང་ཿ དེ རྒྱས་ས་ རུ་སྐྲུལ། 
དད ས་གསལ་བའ་འོད་ལམ་ལ། 
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༨ །སངས་ རྒྱས་ལྔང་གུའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བར་ 


ཉེར་ལྔ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་རོ་སྤྲོད་ནེ། མིག་གཉིས་མཛུབ་མོས་མནན་པས་འོད་དཀར་པོ་འབྱུང་སྟེ། ད་ལྟ་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ན་ཞི་བའི་སྐུ་འཇའ་ 




















། ཿའོད་ཀྱི་ར་བ་ན་ཡ དཱ ་པའི་རྟགས ཡིན་པས་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་བྱས ལ་གནོན་བཅུག །ཉེར་ དུག་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླབས་ངོ་ སྤྲོད་ནི། རྣ་ བ་གཉིས་མཛུབ་མོས་མནན་པས་ 

བ ༔ ར་ར སྒྲ་འབྱུང་སྟེ། ཆོས་ཉིད་བར་དོ་ཆོས་ཉ ད་ཀྱི་རང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ཅམ་འོང་བའི་རྟགས་ཡེ ན་ནོ་བྱས་ལ་མཛུབ་བུས་གནོན་བཅུག །ཉེར་བདུན་ཆོས་ཉིད་ཟེར་གྱི་ 

ཌཱཾ། ངོ་སྤྲོད་ནི། མིག་གཉིས་ཡུན་རིང་མཛུབ་མོས་བཙཾར་བས། ཟེར་དང་ཐིག་ལེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་རྒྱ་ཆེ་བར། འགུལ་འཕྲིགས་ཡམ་ཡམ་ཤིག་ཤིག་འཕྲོ་བ་འོང་སྟེ། ཆོས་ཉད་བར་དོར་ཟེར་གྱི་ 
ཙཾ སྣང་བ་འཆར་བས་དེའི་རྟགས་ཡིན་པར་རོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་བྱས་ལ་དེ་བཞེན་བྱེད་བཅུག །ཉེར་བརྒྱད་ཉི་ཟེར་རྩེ བས་ཤར་ངོ་སྤྲོད་ནེ། ནམ་མཁའ་དངས་ཤི ང་ཉི་ཟེར་གསལ་བའི་དུས་ 
༈ སློབ་མ་རམསཀིས་ཉི་མ་ལམིགཟིམ་བུས་བརུས་པས། ཉི་མའི་ཟེར་མཚོན་ཆ་གཤིབས་པྭལྭབུདང་། མདུངཅི་གཤིབསཔ་དང་འྲདབ་དང། བ་ཐག་གཟེང་བ་དང་འད་བ་ 
ཆའི་ཆར་བབ་པ་འདྲ་བ། རང་གི་ཐོག་ཏུ་ཟུག་ནས་འོང་བའི་སྣང་བ་འཆར་བ་འོང་སྟེ། དེ་ནི་མཚོན་ཆ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤིས་གསལ 


































བའི་ཟེར་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་མ་སྐྲག་པར་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་སྨོན་ལམ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མ ཛོད། སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་དགྲ་རུ་མི་ལྡང་ཞིང་། །ཞི་བྲོ་རབ་འབུམས་ 
༈ ༔5ཁཝསར་ངཐོར་ཤོག (ཚན ཁ་ནྟ་ར་མསྲ་ླ་ དུང ང་ཉི - དན་ཚན གསང ཨ་ར ཚན 1 .. ཁན ཐན་ཆང་ ནར མཐའ སུམ མ་ 
ཇོ རྩེ་ཤར་དང་ཉ ་མ་ནུབ་ཁ་རྒྱུན་དུ་ལྟོས་དང་ངོ་མཚར་ཅན་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་དེ། འལ དླཀགྣ 
 འོང་། ད་རྒྱུན་དུ་བལྟ་བར་མཇོ རོད་ཅིག །དང་པོའི་ངོ་སྤྲོད་རྫོགས་སོ། ཏར པཙྱུཐ་་ང་ཡ ། 3 འན རླན ཞུང ཉལངོཿཿ་འ འི་ཐ བཿ 
༥ མདེ ཏྲི ཆདའཏལའ་ཏེད་ སལ་སྟེའ་ཉེད།འ ཏ འའ ༡༦ འབའ་བ འདུ་ ཨ། འབྲ་དང་བཀག ་འི་སོང་པཞིས་ 
བ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའམ་རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་བུ་འཆར་རོ། །དེའི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའེ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཀོ་མོག་ནང་རྡོ་བསྐྱུར་བའི་ཆུའེ་གཉེར་མ་ལྟ་བུའམ། ཕུབ་ཀྱི་སྦ་འཁོར་ལྟ་བུའི་ 














རླུ ༔ནང་དུ། ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་མམ། 
ཤཤཾཾཾཾིཾིེིེཾེིེིེིེིེི་ 
ཙཱ འཆར་ཏེ། དེ་ནི་ནང་གི་རིག་པ་ 


རཿ ཀྱི་རྟགས་སུ་འོད་ཁྱིམ། 






ང་། ཀློང་གསལ་རྒྱུད་ལས། 











མུ་ཏིག་གི་དྲྭ་བ་རླ 


སྲན་མ་ཙམ་ འཆར་རོ། 










དེའི་ནང་དུ་རིག་པ་རྡོརྗེལུགུ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། ཕྲ་བ་རྟ་རྔའི་མདུད་པ་ལྟ་བུ་དང་། མུ་ཏིག་ 
ཛཿས བསྐྱད་པ་ཉྟ བུ་ལ་སོགས་ ཏེ་དེ་དག་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱང་ག ཉེས་འབྲེལ་ པ་དང་གསུམ་ འབྲེལ་ལ་ སོོགས་ ཁྲི 





ཧུ དད །དེ་ཡང་དབྱིངས་དང་རིག་པ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། པཾ 


མངོན་སུ སམ་ ་ རོ། །གྒྲ ཐལ་ འགྱུར་ཅུ་ ་བའི་རྒྱུད་ ཆས། 


རྐེན་ ཕྲལ་ ནམ་ མ།བའ་ དུབ¶ པ་ པ་ 


། འོ པ་སྐུའི་ རྟགས་སུ་ལུ་ གུ རྒྱུད། དྲེ་རྣམས་ ཐཾ པ་ ལུགས་ །ཅིཏྟའི་ དཀྱིལ་ འོ ཐཿང་ ལམ་དབང་པོའི་ མིག་ལ་ 


བས འསུ་ཿ་འཐ། འ་ཞ (འཆའ་བ 





།གཟིགས་སྟངས་གཅུན་ནས་ངོ་སྤྲོད་པས། །དབང་པོའི་སྒོ་ལ་སྒྲོན་མ་ནི། །མཛེས་པ་རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་ 


























ཀཱ ༔རིག་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་བ་ནེ། །བདེན་པ་མཐོང་བའི་གནད་ཀྱིས་སུ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བར་ལོག་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ལ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ 
གྱི་སྣང་བ་ཆ་ཕྲ་ལ་དྭངས་པ། གསལ་ལ་འཚེར་བ། རང་བཞིན་བཀྲ་བ། མངོན་སུམ་དུ་འཆར་ཏེ། དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒོན་མ། ཀྱེན་འགྲེང་དང་། རྩིབས་ཤར་དང་། 





ཤྭ མད འ་དང་མདུང་ རྩེ་ལྟ་བུ་དང་། ཤ་མིག་ལྟ་ བུ་དང་། མིག་ཚགས་ ལྟ་བུ་དང་། དྲྭ་མིག་ལྟ་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་ལྟ་བུ་དང་ ད མཆོད་རྟེན་ལྟ ་བུ་དང་། ཐིག་ལེ་དང་ ཐིག་ 
རཾ ཕྲན་ཕྱེས་འཕྲགས་པ། འཛའ་ ༣ ཁ་ སྨ ལཾ ་ འཇཾཿཨམ་དུ་འཆནན། །དྲེ་རྣམས་ ཀི ་ནང་ ཐས ་བར་ཐམས་ཅད་དུ། རིག་པ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་ ཟི ལོ། །དེ་ངོས་ཟིན་པར་ 
ངེ ཡང་རྒྱུ 1 ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ནི། རྣམ་ པག པ་ཡེ ་ པ། ཟལ འཁྲུལ་ པ་ཡི་སངས་རྒྱས་ སོ། །ཞེས་ 
་ཁོ་ནས་ ཀྱང་བར་དོ་ངོས་ ཟིན་ ནས་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་ བའི་སྐྱེ་སྒོ་ ཆོད་ པར་གོང་ ་གི ་རྒྱུད་ ཀྱི་ ལུང་དེ་རྣམས་ལས་གསལ་བས། ཕན་ 
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་སྣང་བ་ཊ བྲ སུ་བླངས་པས་ དབྱིངས་ རྐག་རྲེས་གུསཝ་ རེས་མི མཁང པཿ ང རུང་ཉམས་སྲ་བངས་པས་ དབྱིངས་ རིག་མ སྨན་མཚམས་དང་ འབྲེལ་ ཏེ། ཐག་ལེ་ 
རྩོལ 


་ ཐྒ་ལཾ་རྣམས་ཕྲན་མཙམནུ་ཞྲཾ། རི་པ ་ཞབ་ཐས་མུངརཉུན་མནུ་འགྲོ༔  རུ་རྨསུཨུ དྣ་ཅྲ་ཐས 
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ཿཏྟོགས་པ་ མྲོ དམན ་ལ།་ གཅོ ཐཿཅང་ ཕྱིར་རོ 








།འདིར་རྟོགས་པ་མཐོ་དམན་གྱི་ཚད་སྣང ང་ཉམས་ཀྱིས་བཟུང ་ཞེང བླུད་པ་རི་འབུར་བསཏ ཧས 


མངམནཆ། གྱིན་འགྲིང་དང་། རྙིབ ཨའ ང་། མདུང་ཆཅུ རྩེ་ལ་ རྟ་བུདང་ ། རེ་ལེེ ལེའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ། གླུ་ཆད་ ཀེ རྣམ་ པ་ལཱ་ ༈ ཙུན འགུར་ རེ 





ཐག་ལེ་ཡང་མེ་ལོང་ཅམ་  ་ རི་དྭགས་རྒྱུག་པ་ཙམ་ ནར །དྲ་ཇུ ང་ཉམས་སྲུ་བངས་ མས། དབྱིངས་ཀྱི་ 


མིག ་ཆགས་དང ང། མདུང་རྩེ་ལྟ ་ར་བུ་ མུང ། མཆོད་ རྟེན་ བརེ རི པ་ལྟ་ ༔ ཐརྐཿ་ ། 
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བར་དོར་ འཁྲུལ་སྣང་ འཇཾགས་ 


གཿ སུ་བླངས་ ཟི ཡཾ གི་ 
ཆར། དེ་དག ་ཀུང་གངས་ལས་ འདས་པ ་ལས་འགྱུར་བ་ མེད་པ ཞེ ཚད་ སྲང་ཚད་° འཕེལ་བ ་ལྟར་ཚད་ ཉི 
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བ་འེརིནི་ ད་དོན 


རྡང་ཏུང་ རིག་པའི་འཆར་ རྨ ལ་དབང་ཐོབ་ ་ །སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༔ལོ་ དད ལོ་རྒྱུས་ཡོད་དེ། ད་དུས རྗ པས་འོང་མི་ཐུབ་ སྟེ སྙིང་ རུས་དད་པ་དམ་ ཅ ་ཅན། རྩ ༣ དཿ འབཆཔ་དམདད ། 

་ཞྭ་དམར་དྲུག་ པའི་ཆེབས་ཆུ ང་བ་སྟག་ཚང་ཡང་དག་ ཟེར་བ་ཞེག དང་། ཀརྨ་ སྨོན ལརམ་ཟེར་བ་ ཆུ་བར་ནས་དགེ ་སྒོང་ཞིག (ཟཐ་ནཿ ཐས་ ཕྱི འཇའ་ལུས་ཐོབ་ རི ཕུང་པོ་མ་བཞག་ 
།དེ་ཡན་ཆད་རྫོགས་ཆེན ཨགྱིོ་སྤྲོད་དངས་གཞི་རྫོ་ རྫོགས་ལ། རྡེས་དམ་ཚིག་གི་བཀའ་རྒྱུ་ནི། ཆོས་འདིའི་བཀའ་སླུང་ནི། མ་མོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊི་དང་། དམ་ཅན་ 
རྡེ་ལེགས་པ་དང་། གཟའ་རྭ་ཧུ་ལ་གསུམ་ ཡིན། རྫོགས་ཆེན་ ད་ཡག ལ་ཁ་འཛིན་ བྱེད། དམ་ཆོག་མ་བསྲུངས་ན་ཆད་པ་ གཅོད་པས། དམ ་ཆོག་ནེ ཆོས་འདི་ ལ་བེ་ཚོམ་མི་ མི་བྱ 
ད་པ་ བྱ། རང་ར གི་ བླ་མ་དང་ཁྲིད་ཐོབ་མྱོང་བའི་མི་མ ་གཏོགས་ ལ་བཤད མི་རུང་། གསང་དགོས། ༢༡8༦ ༦ ཅ་གསང་དངས་ མ་གསང་ན་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ནད་ ཀྱིས་ 
2 “× མནར་བ ་སོགས་ འབྱུང་བས་ གསང ་ཞེང་ཉ རྭར་ ས་ལོང ངས་ཤིག །ཅེས་རྫོགས་ཆེན་ལ་མོས་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་འགྲོ་དོན་བསམ་པ་བཟང་པོ པོས་བྲིས་པ་ལ་ཉེས་པ་ གང་མཆིས་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ ལ་བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་བས་ 
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འགྲོ་བ་མང་པོ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༨༤ ཧི 


གོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས་དཔི 


གས་རིམ་དང་ཕྱག་ལེན་གསལ་བ་མུ་ཏིག་རྩ་ཕྲེང་མཐོང་བ་རབ་གསལ་བཞུགས་སོ།། 





།ན་མོ་ཤནྟཾ་ཀྲོ་ཏ་ཡེ། ཞི་ཁྲོ་དགོ ངས་པ་རང་གོལ་ གླ ཐཾ ནས་ བརྒྱུད་ པ་གསུམ་དུ་ གཅིག་ བརྒྱུད་ དེ་ ཤཱུ ཏཾ བབས་ཆོས་ཀྱི་ 
རྐྱལ་མཚོན་ པར་ལོ དྲུག་སུ སུ་ལའང་མ་སྤེལ་ཉམས་སུ་ བླངས། ཐས སྐུ་ཆེའི་སྟོད་ ལ་ཕྱག་ རེ བསྡུས་པ་ཅམ་དང་ཅུང་ཟད་ སྤེལ་ བའི་རྒྱུན་ ཟུར་མང་ 


ལུགས། སྐུ་ཆེའེ་སྐེད ཞ་ཐྦཝ་ཆེར་སྤེལ་ཇཛ་ཕྱགྤ་ཡེན་ཞ་ཇཿ པོམ ཛད་པ་ཀཿཐོག་ལུ་ ས། རྱིས་སྐུ་ཆེའི་སྨད་ལ་བཀའ་རྒྱ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བས། 


འོག ་སྒོ་མན་ཆད་གསང་ ད་པ ཡན་ ཆད་ སྤེལ། གཏེར་ བའ ་མི ་གསལ་བ་རྣམས་ཐུགས་རྩོམ་ པོ ་ཏེ་ ལོང་བྲ་མྨ ཇད། རུ ལེན་ རྒྱས་ པར་ གཏན་ ལ་ 
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འདི་ ནི་ བཀའ་བབས་ཆོས་ ཀྱི རྒྱལ་ མཚན་ བྲོ ཕྱག་ ལེན་རྒྱས་པ་ གུ་ རུ་ཀུན་ དགའ་ 
ལུགས ར་མཐོར་བ་ བརྒྱུད་: ཁགར་ གཟི གས་ལྟ ལྔར་ རོ། །འདོན་ ལུགས་ སྐྱབས་ རེམས་ དཀར་ 
གིན ་མཆོད་པ ་བྱིན་ རླབས་ རྒྱས་ བསྡུས་སྐུ ་སབས ར་དང བསྟུན་ ཏེ་སྤྱ ཧྲ ་ལྟར་རོ། དེ ་ནས་ ལོང་སྐབས་ ཡོད་ན་ ཐབས སྒྲུབ་ཏ བམ་ ཊ་ན་ མ་འོད་འབར་ ཐ་ བླ་ 
མའི་ལས་བྱང་ བཏང་། དེ་ནས་ ཡེ་ དམ་ ཞི་ ཁྲོའི་ལས་བྱང་ རྒྱས་ བསྡུས རླ གང་རུང་ དལ་ ཁོམ་ བསྟུན་ཏེ། ཏེ། མངོན་ རྟོགས་ ཚར་ གཅིག་ དེས་ བདག་ 


༄༅། །ཐླ་བ་བཀའ་ཐབས་འགུགས་སྲ། །ངད་ཀྱ ཀི་ལུགས་ 
འ་ 
༨ ༨ 


བར འཛིན་ ནགྱི་ཕྱག་ བཞེས་མ་འཆུགས་པ་ལགས་སོ། །བཅ 





















ླ ག །མར་མེ་ཡང་ འདིར་བལྟམས་ རྦི ་མར་མཾ མེ་སྨོན་ལམ་བྱ་བའམ། རྗེས་ ཉཱ གང་རུང་སྐབས་ ཟེ བཏུང ཁྲ ཉེན་ ཆོག་ རྨ མི་ ཐུབ་ན། སྤྱན་ 
་གཉག མེ མ་ སུ་བལྟམས་ལ། སྨོན་ལམ་རྗེས་སུ་རུང་། དེ་ནས་ཚོགས་བྱ། ཆོགས་ཕུད་ རེ ལ་ ཐར བསྔོས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་རུང་། ཡི་དམ་ཆོས་ སྐྱོང་གི ལར་བྱང་ 
ཤྷ མཚོམས་སུ་རུང་། བད ཟཔ ་གཏོར་མ་གསོས་ལ། ཧུཾ དངོས་པོ་ཆོས་ཉིད་སོགས། བསྐང་བ ¡; རྒྱུ་ཡིན། བསྐང་བ་གཞན་སྦྱར་རུང་། ཚོགས་གོང་ དུ་བཏོན་ 
་; 1 གཏོར་ འབུལ་སྲི་ སྤི་བསྐུལ་ ། ། ཆ་མད ཐན་དཱ་རྟེ་ཐནྡུ་ གྱི་བསྒུལ་པ་སྦྱར་ རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ སྐྱོང་ དུ་ ངཿ ཡཾ བསྐུལ་ པ་སྦྱར་ རུང་། མ་བྱས་ཀྱང་ ཧཿ གིས་ 
ཅཅ བའུ ང་ལྟར་ར རཿཿལསྦདྡནྡ་ཧྲཾ༔ གཾ. ཐཾཀརྐྱ་རྱག རྔ ནཾ བྐརྒཇ་གསཐཱང་ཐོཾ  ཀྲ་བ་ར དང་བཞི ཅཿགཝ་ཆེ། 6 བ་དན 
ངཀ་དོང་སྦུགས་ཚག་གཉིས་བཅའ་ལུགས་སོ་གས་ཐམས་ཅད་འྲང་སེ། ནམ་རྩངདང་བྱབཧེ་རག་དབས་ནལོད་པདེཞི་ཁོ་ཡིན། ནམ་སརབྷཧེརུཀ་ཤར་དུ་བསྒོམས་ནས། རྡོར 
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ཧེ་རུ་ཀ ་གཉིས ཟི རྤ ་བསྒོམ 
འདས་ ༥ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ 





ཐསྱུང་ཡ་བུའ་བ་འ་པཙ་ཡནང་ བས དཅབ། རླབ ་ འའབག་ཅུ་ནུ་ཐ་ཅ་བནར་དོར་སྱ་་ 
རིགས་དྲུ དུག་གནས་སླ་རཝ་ འདི ཐཾ ཆེ། བག་ཆགས་རང་གྲོལ་རྩ་ཚིག་བཏོན་ཀྱང་ལེགས། མ་ཐོན་ཡང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མི་ འགྱུར་རོ། །དེ་ 
མང་པོ་སཱང་ སུ 


སྣང་སྟེ་བྲི་མ་ཐུབ། ཅེས་གོ་འཇོ་བླ་མས་བསྐུལ་ནས་རྭཱ་ག་ཨ་སྱས་བསམ་འགྲུབ་གཞུང་དུ་མར ར་མེའི་ངོས་ལ ལ་བྲིས་སོ།། །། 


བོ་རིག་ གནས་ མདོ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་གླེ ང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས།། 





ཅཟཐཾང་ 
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།འདོན་ལུགས་ཕྱག་ལེན་མི་འདྲ་སྣ་ 


།ལས་བྱང་རྒྱས་ 
།རྡོར་སེམས་སྒོམ་ 


འང 
=. 


༢. ༨ 
༨༩༩༩ རར༩༤ོ 


༨ 
༨༩ 


།མཆོད་པ་བཀྱགས་ཤིང་འཛབ་བྲོ་ལ་སོགས་བྱ། 


༨ 


པ་ལོ་ རྒྱུས་བཤད་ཅཾ ང་བརྒྱ་ཕྱག་འཚལ། 


།དེ་ན 
ས། 


སེམས་དཀར་བགེགས་ལ་སོགས་སོང་བའ་རྗེས། 


ལུ 
ཌོ 
ˆ 


༨༧ 


;ཱ ༩ 
༦ 

[/ ླ 
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།ཞ་ཁྲའ་བཅའ་ཆགས་མཐང་པ་བརྒྱུད་པ་ལྟར། 


༠༤༨ 
་ཆང་བར་བཏན་པའ་ 


༅རོ་ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





རེ 


༄༅། །ཚོགས་ ཅསདྲབུས་ནས་ང བེ་རོ་སོགས། །ཚིགས་བཅད་དེ་ཉིད་འདོན་ཞིང་ཚོགས་བཀྱགས་ལ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཚར་ ཚོགས་ཕུད་ 
གཏར མང  ཆཿ གིས གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡོད་འདོན། ཅཐ ཇིམ བྱས་ལ། །རྣམ་ཤིས་ཕུང་ཕོ་ལ་ 


སོགས་བ བསླང་པ་ འདོན། [དེ ནས་ ཅི ལུས་ 'བསྟབ་ང པ་ འུང ལཱར་ ཧཱ ་ མེ་ སྤར་ལ་མར་ མེའི་ འི་སྨོན་ ལམ་ གྱེར། །དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཏེ་ 


¡` བསྔོ ཝོ། །སྐབས་འདིར་དབང་དང་ཕྱིར་ལྡོག་དགོས་ན་བྱ། །དེ་ནས་གཞི་བདག་དཀར་གཏོར་བསྔོས་བྱས་ལ། །དམར་གཏོར་བྲན་ལ་དགུག་ 





















གཞུག་ཅུང་ ཟོ རྗེས། །ལས སས ྫི་ རྫས་ཚ ཏང བྲན་( ལ་ འབུལ། །རྟ་ །རྟ་བྲོ་ རྡེས་ ཆོག ལ་ སྱོགས ་གཞུང་༈ ལར་ རོ། 
ད བབས་ཡུགས་ཀྱི་ཕྱག་ ལེན ཡིན། །གུ་རུ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ཕྱག་ལེན་དང་། །གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མིག་ལྟོས་ལྟར་བྱེད་ན། །དང་པོ་གུ་རུ་ཞི་བ་འདོན་ པར་བྱད། །ཞི་ཁྲོའ་ལས་ 
ཊཱ བྱང་རྗེས་ནས་ ཤུ ཅར །རང་ གིས་ གཏར་མགྲོན་ ལས་ བྱང་ཤེས་ ཚད་ འདོན། །ཆོས་ བཤད་བ ་བྱས་ལ་བརྒྱ་ཕྱག་ཕུལ་ བའི་ རྗེས། ཡི ༥ ་ཚད་ རྣམས་ཀྱུ ཀྱིས་སོ་སོ་ རུ །ཀློང་ 
རུ :: སངས་རྒྱས སྟོང་གི ་མཚན་ ལའ དང་། འདུས་ཕྱག་འཚལ་ཁ་ པཿ བརྒྱ་ མཆན ཐག ཆགས་རང་ གྲོལ་ བར ་ཚིག་ དང་། ཀྐ དྲུ ལ་ སྐགས བསྐང་ 
བོ་ གང་ཡོད་དང་། །བསྐང་འབུམ་ བཤགས འབུམ་དྲི་མེད་བཤགས་རྒྱུད་སོགས། །ཡི་ གི་ཤེསཿ ཚད་ ལི ལ་ རཿ བཅུག་ གོ རྨུ མེ་ བལྟམས་ནས་མར་ ཆ་མིཿ་ཿ ལམ་གྱིར། ། 
བསྔོ་བ་བྱས་ནས་དེ་རྗེས་ ཚོགས་ བྱ་སྟེ། །ཚོགས་ དང་ལྷག་མ་ལ་ སོགས་ བཏོན་ ཚར་རྗེས། །ཚོ ཚོགས་ནི ་མི་སྤེལ་ གཏོར་ འབུལ་བྱ་བའི་ སྐབས། །དམར་ གཏོར་ གཉིས་ན ་མཉམ་དུ་བྲན་ 
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ང་གྲོལ་གྱི 


མཅ་རྙཆ། ཏང་སྦགོསྔ ཇརཏཱ་རོགཉྱམས་ཁག་ རཿ 


ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་པ་ཐོས་པས་ཡིད་འཕྲོག་ལྟའི་རྔ་ 





ན་རཀ ཐཾ དརྡུབས་ ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མ་ང བཤད་ན་ཆོ་གའི་ཡན་ ཐཾ 
རཿ ཡཿ ་མེན་ཆོས་ དབྱིངས་ ཀྱ ཝོ་ བླཇནྣ་ཐ བཅོམ་ ལྡན རི 
།དེའི་ སྣང་ཆ་ལས་ འོག་མིན་འཐུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ 
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༄༅།། །བམས་སུ་ལོངས་ ས་སྐུ་རྣམ་སྣང་གངས་ཅན ་མཚོ་ ་རིགས་༔ ཌྔའ་སྲས་ [རྒྱས་ (སུ་མངོན་ པར་སྣང་ངོ་། །དེའི་ བྷྱ ནཿ རིམ་པ་བཞིན་ ད་རྡོ་རྗེ་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དང་། སྟོན་པ་ཁྱེའུ་སྣང་བ་དམ་པ་དང་། སྟོན་པ་ཁྱེའུ་འོད་མི་འཁྲུགས་པ་དང་། སྟོན་པ་འཇིགས་པ་སྙྱོབས་པ་དང་། སྟོན་ 


པཿ ཊུ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། རྩ ཤག རུཏཿཆྲཐྲཾརྟཐན་ ་ རྐུང ། ཟོ པ་ དྲང་སྲོང་ཁྲོས་ པའི་ ༽རྒྱལ་ ལོ ནང 
སྟོན་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་དང་། སྟོན་པ་བརྩེ ་བའི་རོལ་པའི་བློ་གྲོས་དང་། སྟོན་པ་འོད་སྲུང་བགྲེས་པོ་དང་། སྟོན་པ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ 








།འཛམ་བུ་གླིང་ན་མེད་པ་གཅིག་འོང སྟམ་ནས། སློབ་དཔོན་ལ་འབྲས་ཆང་གིས་རྱོས་སུ་ བཅུག་ནས་ལུས་ལ་རུས་སྦལ་ ཀྱི་ ཁྲག་བྱུགས ཆུ་བུར་དང་རྨ་༔ མཛེ་འོང་བར་བྱས། 
དཀེ ་ །མི ། །ཁབ་ཀྱིས ཟྭ ཌེ (ཙླསུ་གྱུས་དྲངས།་ སྐྱིད པ་ཡང་ཐཏད་ དེ་བཞག་གོ །དེར་ བྲམ་ ཟེ་འབྲས་ཆང་ གེ མྱོས་པ་སང་ རོ་ 
ཕྲག་དོག བྱས་ པར་ཤསཏད། སློབ་མ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ས་དམོད་པ འའ ་ཆེའེ་ དུས་བྱས་ སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་བུ་ལ་སྲས་གཅིག་ཡོད་པ་ཡི་མགོ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་འཛེར་པ་གཅིག་ 
བས་གང་གིས་ཀྱང་མ་ཕན་ རྒྱལ་ པོའི་བུ་རིག་གནས་ མཉ དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྕེས་ལྡག་པས་ པཿ པརྨ་མནཾན། ༢ ཅང ོག་ཐུན་འཛར་ཝན་ཁོན་ པ་དར ཆ་དྲའུ་ཆུན་ 
སེམས་ཅན་ལུས སྲུལ་ པོ་གཅེར་བུ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནད་སྣ་ཚོགས་དང་ ཊསུཝཊབ་ཐ འཐེན ་ཚང་བཅའ་བ་འགྲོ་བ་ ཅོས དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་ 'དུས་ གཅིག་ ལ་མྱོང་བ་གཅིག་ 


༨ ༨ ༨ 


། །དེ ནས་བྱཇ་ཆུབ་ སེམས་ དཔསྲ་འ་ུག་ ན་རྡོ་རྗེ དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ གཉིས་ ཀྱིས་ ཕྱོགས་ བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ ་སེམས ་ཅན་ལུས་སྲུལ་ ལོ ་དེ ་ངན་ སོང་ལས་ཐར་ཐབས་ 
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༨ ༦༽ 


གསུང་དུ་གསོལ: ( ཟི ཕྱོགས་ བཅུའེ་སངས་ རྒྱས་བམས ཐོ ཀྱི་ཞལ་ ནས། སྡཾག སྒྲིབ བམར། ཅུ སློབ་ དཔོན་གྱི་གདམས་ རྦ ལ་ བརྟེན་ ནས་སྦྱངས་ དགོས་ པ། སློབ་ མང་ སློབ་ 
དང བསད (འི སྡཾག སྒྲིབ་ དག་ པའི་ཐབས ་མེད་ གསུངས། དེར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཇི ༢ § སྟིང་༔ རྡེའི་དབང ང་གི་རེ ་ཞིག ་བརྒྱལ་ ¡ བ །བརྒྱལ་སངས རང ཐཾ བམས་ ་ ཀྱི་ སྤྱ 
༡ སྐེས ཏེ ཀ་བ ་ལ་ ཞུ ་པས། [1 ་ པ། ཞི 'བྲོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ ཚོགས་ཀྱི་མཚན་ན ནར བརྡ ཕྱག་འ འཚོལ་ ལའ ལ་ སོགས་ པ་ན་ 
དཿ སྤྲགས་ ཀི་རྒྱུད་ཆེན་ རཾ ་དགོངས་ འེ རྡེས་རྡ སུ་གནང་ངོ་ ། །དེ་ནས བྱུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ག ཉེས་ལུ ལུར། སྨུ ཕད དུ་བྱོན་ ནས་ཞེ་ ཞི་ཁྲོའི་ དཀྱིལ་ (ངད ་ཅིང་། རང་སྣང་ 
ཞི་ཁྲོའ་ལྷ ཚོགས་ཀྱི་མཚན་རྣ་བར་བསྒྲག་ཅིང་ཕྱག་ འཚལ་ 'དུ་བཅུ ་་ སྔར་མ དག་ པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོ་ལ སོགས་པ་ རོ ཿ ཡེ་ ཀོ འཕང་ 
ཐོབ་། གཞན་ཡང་དམྱལ་བ་དང་ ཆྲ་ཡཾ་ དྭགས་དང་དུད ་འགྲོ་ ་དང་ལྷ་མ་ ཡིན་ རྣམས་ ཀུ་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ དོང་ ནས་ སྤྲགས་ཏེ་སྟོངས་པར་ཀྱུར་ཏོ། ཏོ། །ལྷ་ དང་མི་ ཡེ ་འཇིག་ རྟེན་ དོང་ ནས་ 
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£ ནས་ རྒྱ་གར་ནུཔ་ ཕྱོགས་རྒྱལ་ཕོ་ཨུ་པ་ ར་ཛའི་སྲས་ རོ་ལངས་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གཅིག་འཁྲུངས་ཏེ་དགུང་ལོ་ ་གཅིག་ནས་ར སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ མང་ལོ་ བུགས་ལ་ འཁབྲུངས། 





།སྤྲགས་ཏེ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་ བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང ང་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་འཁོར་རིགས་ལྔའི་སངས་ རྒྱས་དྭང་རྣལ་ 
འབོར་ཕོམོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དམ་ ཆོག ཆག་ ཉཆས་སྒྱ སྒངས་ བའི་ཐབས་ གསུངས་ པར་ ཞུས་པས། ཞི་ཁྲོ་ ་གསང་ བའི་དཔང་ཀོང་ཕྱག་རྒྱ་ པ་ཞེས་བྱ་བ་ བགསུངས་ སོ། །དེ་ནས་ ཡང་རི་བོ་ མ་ 
ལ་ཡ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རྩེ་མོ་ནས། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ལ་འོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཚེ་རིག་འཇིན་གྱིརྒྱལ་པོ་ཀུན་ཛ་རས། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ 
།ྣ བཤགས་པའེ་ཐབས་ཞུས་པས། ལྟ་བའི་ཀློང ་བཤགས་ནུ་ཏའི་སྨྱི་བཤགས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མེད་རྒྱལ་པོའི་བཤགས་པའི་རྒྱུད་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་མན་ངག་གོང་མས་ 
བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་དགོངས་ཕས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ ཞེས་བྱའོ། །དེ་ 
དགུང་ལོ་བདུན་ན་ 











༧ ༄༅། 


ི་་ཁི་ ངག་ པབ བཅས་པ གཉང ། 













མཾ ཞིང་ལུས་ང ཇེ་ཿ་ ཡིད་གསུམ་ བདེ ཆམཐངངྷ ་པར་ཀྱུར་ཏོ། 








ཟུ སཿ མཚོ་ རྒྱལ་ལ་ ཧེ་རུ་ཀས་ ཡུང་བསྟན་པ་ལྟུར། ` བློན་ཤ་ ཤ་སྟ་ འདྲེན་པའི ཕྱིར་ དམྱལ་ བའི་ ཡུལ་ དུ་བྱོན་པ་ པས་ས་གཞི་མེ་ 


འཐར་བར་ཆུགས་རྲིག་གི་ཁངཔ་ཅྨྲ་མེད་ཐགྲག་འདུག་པའི་ནངན་ཕྔག་ཀློན་ཤ་རྙ་ཡོན་ཟེར་བྲག། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ། སྡིག་བློན་ཤ་སྟུའི་མལ་དུ་ང་ཞོག ཤཏྟ 
བཏང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། སེམས་ཅན་རང་གིས་བྱས་པའི་ལས་རང་ལ་མ་གཏོགས་གང་ལ་ཡང་མི་སྨིན། ཁྱོད་ཁོའི་མལ་དུ་བསྡད་ཀྱང་སྡུག་བསྡལ་མི་ཡོང་། སླར་ཁོ་རང་ལ་སྡུག་ 
བསྔལ་ཆེར་འགྲོ་གསུངས། འོ་ན་གུང་གིས་ཕན་ལགས་ཞུས་པས། ཞིབོ་སྦྲལ་པའི་ཆོ་གྭ་ཤེེས་ན་ཁོ་རང་ལ་ཕན་སྟོབས་ཆེ་གསུངས། དེ་ནས་ལྷ་ལྕམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མས་ལྕགས་ 
སྲེག །ཁང་ པའི་སྒོ་དྲུང་དུ་ཞི་ཁྲོ་སྤྲལ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་ཞལ་ ཕྱེས་པས། ཚ་ངར་དང་ ལྡན ་པའི་མེའེ་ས་ གཞི་ དང་མཚོན་ཆ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་ མེད་ དུ་བརླགས་ནས། བསིལ་དྲོད་ཁོད་སྟོམ་ 


།ལྕགས་སྲེག་གི་ཁང་པ་དེ་ཡང་ཞིག་ནས་གཤིན་རྡེ་རྣམས་ཞི་བའི་འཛུམ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་ 
















ལྷྭ་ལྕམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ །སྡིག་ བློན་ཤ་སྟ་ལ་སོགས་པ་འབུམ་ ཚོ་བྱང་ ཅུ་གཅིག་དྲངས་ འ །ན་རཀ་ གནས་དེ་དོང་ནས་ སྦུགས་སོ། །དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ ་དང་མཁའ་ ཤོ 
ཤེས་ ་མཚོ་ རྒྱལ་ གྱིས་དྲ ་མེད་བཤགས་རྒྱུད་དང ་ན་རཀ་ དོང་སྦྲགས་ ཀྱི་རྒྱད་དང་ལྟ་ བ་ཀློང ༨་ཡང་གི རྒྱུད་དང་། མན་ངག་ སྙིང་དགོངས་ ྱི་རྒྱད་དང་། སྒུ་འཕྲུལ་གསང་ བའི་ཏིང ་ལ་ སོགས་ 
› པ་རྫོགས་པ་ ཆེན་ པོའི་རྒྱད་སྡ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ ར་བཞི ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས ་བཅུད་ཕྱུངས་ ཏེ། ཟབ་ཆོས་ཞེ་ཁྲོ་ ་དགོངས་ཿ པ་རང་ གྲོལ་ འདི་ ཉིད་ལེགས་པར་བསྡེབས་ ནས། ལས་ ཀྱི་ དཔྲའ་ བོ་ 
ཀླརའི་ ནེ ང་ཅན་ གཅིག །འགྲོ་ དོན་ རླབས་ ཆེན་ སྤྱོད གྱུར་ཅིག །ཅེས་ སྒྲོན ལམ་བཏབ་ནས ་གཏེར་ དུ་སྦས་ སོ། །དེ ་ཡང་སྤྱི་དོན་ ཡོན་ ཏན་གསལ་བ་ལས། ཟབ་ ཆོས་ ས་ཞི་ ཁྲོ །་དགོངས་ པ་ 
རང་གྲོལ་༩དི། །སྤེལ་ བར་འཕོངས་ནས ་རིན་ ཆེན་གཏེར་ དུ་སྦས། །ཨེ་ མ་འདི་ཉིད་འདོན་པའི་སྐལ་ལྡན་ ་རིགས་ ཀྱི་ ཏེ་བུ། །མདོག་ དཀར གཟུགས རིང་སྨྲ་ཿ མེད་ཁྲོ་བོའི་ དབྱིབས། ། 
རེས་འགའ་ངམ་ནག་གླེན་པ་ལྟ་བུ་ལ། །རེས་འགའ་གཏད་མེད་ཕྱིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན། །མ་དང་ མཁའ་འགྲོ འདུ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ། །དད་པའི་སྟོབས་ཆེ་ཤེས་རབ་རིག་པ་རྣོ། །མི་ 
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' ༄༅། །སེམས་མི་ དཿ ན་བ འི་ཚུལ་འཛིན་པ། །འབྲུག་གམ་སྦྲལ་ གྱི་ལོ་པ་ལས་ཀྱི་མིངྔ ་ཅན་འབྱུང་། ཁའ ཉིད་ལོ་ཙཱ་ཀླ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ ཞེས། །འདི་དང་འཕྲད་ཀྱིས་ 


ཆོས་ལ་ཟོང་མ་བྱེད། །མཐོང་ཐོས་འབྲེལ་པས་སྐྱེ་བ་མཐའ་ཅན་ཡིན། །དེ་ལ་ འདུན་བེེ བྱེད་སློབ་ བུ་བཅུ་ ང་གཅིག ་འབུང་། ཞས ཤ་པ ¬ ཤཱ ཉི་ཟླ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྲས་ 
པོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཀླའི་རྒྱལ་མཚ ནགྱིསྐྱེ་བ ་གཏེར་སྟོན་ཀརྨ གྲིང་པས་ དྭགས་ལྟ་སྒམ་ པོའི་རྒྱབ་རི་རི་ལྷ་བྲན་ གར་བྱེད་པ་འདྲྭ་བ་ནས་གཏེར་ནས་ བཏོན་པའོ། །དེ་ ཉིད་ཀྱིས་ ཐུགས་སྲས་ ཉི་ ཟླ ཆོས་ 


རྡེ་ལ་གནང་། དཾསཿགྲོ་མགོན་སྲུད 5་རམྨྲཾ་ལ། ད་ཡཚུད་ང་ཛང་ཐང་པ ཐ་བླགུད་དུ་མཛད་དེ་ དྭ་ནས་ཞི་བོ་འདིའི་བཀའ་ཐངས་ཆོས་བྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་ཞང་། རཾ 
ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ནས་དར་བར་མཛད་དེ། བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི་བར་ དུ་ཆིག་བརྒྱུ རྒྱུད་གྱིས། བརྒྱུད་པ་ག སུམ་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོར་འབྱུང་། ཞེས་ལུང་བསྟན་ཡོད་པ་དང་མཐུན་ 


× ཞིང་། འདི་ཡན་ཆད་མོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཤ་སྟག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྤུལ་སྒུ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར། འབྲུལ་ཞིག་བྡྷ་མངྒ། རིག་འཛིན་ཀུན་དགའ་གྲགས་ 
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་བུ་ཡོད་ཅེ་ན། ང་ དོང་སྤྲགས་ 'ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ཤཿ ་ལྷ་ ཚཆོགས་ བུདྷ་བཞི་ བྱས་ཞིག ས་ ཀྱི་མཚན་ ཐི བརྗོད་ པས་མཚམས་མེད་པ་ལྔ རྦི སྡེག་སྒྲི ཏྤྲ ཐམས་ཅད་ 
ཧུྱང་བར་འགྱུར་ར། པྲ འབུང་ གི་ལྷ ལླ ་ཚོགས་ སྐུམ་ ཅུའེ་མཚན་ བརྗོད་ཅིང ། 2 འཆཚལ་པབས་མཆཚསས་ མེད་ པ་ ལྔ་ ནྷ སྡིག་ པ་ ལྕི གྭ ྲ་ བྱང གར་ ་་ རོ། །ཞེས་རྡོ་ རྡེ རེམས་ 
དཔའི་ཞལ་ནས་གསུངས་སོ། ས། །དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་གསང་ཐ་འདུས་ པའི ་རྒྱུད་ ཀྱི་ན ་རཀ་དོང་སྤྲགས་ ཀྱི་ལེའུ་ཉེར་ གསུམ་པ་ལས། གང་གིས་ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡེ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཐོས་ 
( ༔གྐའཚལ་ན།, །ཉམས་རབ་མ་ཡུས་ཀུན་བྱང་ནྡ། །མཆཚོངས་མེད་ལྔ་་རྣསཅཾ་དགེས། .ན་རཀ་གནས་ཀྱང་དོང་སྡུགས་ཏེ། །རིག་འཇིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྲགས། །ཞེས་ 


གསུང བྲ །ྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྣམས་རྣ་བར་ལན་གཅིག་ཐོཊ ས་པས་ཀྱང་ང སངྲཾཐ་ཉྕཾ་ཚོད་ན་བརོ། དཔལ ཏན ཐུཅ་ཐ་གསུང་ཿབ 
༩ གསང་བའེ་དཔང་ཀོང་ལས། གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་ཞིག་གིས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྣ་བས་ལན་གཅིག་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ན་རཀ་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་ངོ་། ། 




















ཞེས་གན སུངས་སོ། །ལྷ་ འདི་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ན་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འདུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་པ་དང་། གསང་ 
ཡ་པ ཀྱི་སྡོམ་ པ་དམ་ཚིག་ཆག་པ་དང་ ། ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་ དག་ནས་སོར་ཆུད་པར་བཤད། པས ་ རྒྱ་པ་ལས། རང་ 
བཞེན་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྟ་ ཅཆས་ རྭ །གང་ཞེག + པས་ཕྱག་འཚོལ་ན། །ཉམ ་ ཀུན་ཀྱང བྱང་བར་ འགྱུར། །དམ་ཆིག་བསྐངས་ནས་དངོས ་གྲུབ་ ཐྲ ཅིས་གསུངས་སྲ། ། 


༨ ར.ང་ 


རས ་འཇིག་ རྟེན་མིའིཁྲིམས་ ` བའི ༥ལས་ 1 པའ་ རྨི པང ་དཀྱིལ་ ཡོ ་ མདུན་ དུ་བཤགས་ན་དག་སྟེ། ཤེ ཇིག་རྟེན་ པའི་ ཁྲེམས་ ཐི མནའ་ 


ལ་རེ སོགས་ པ་དང་འགལ ་བའི་ལས་བྱགྱིས་པ་ ཐམས་ཅད་ མཐོལ་ ཞེང་ བཤགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། །གཞན་ ཡང་ཞི ་ཁོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྣ ལྷ་རྣམས་ལ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ན། ཕ་བསད་པ་ 
དང་། མ་བསད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསད་པ་དང་། དྲ ་བཅོམ་པ པ་བསད་པ་དང་། རྒྱལ་ བའི་ སྐུ་ལ་ངན་ སེམས་ཀྱིས་ ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང་ལྔ་ སྟེ། ཤི ་མ་ཐག་ ཏུ་སྐྱེ་བ་གཞན་ 









༄ 





$ $ གྱ 




















༥ ༄༅། །ཀྱིས་བར་མཚམས་མི ཆོད། ་ ཡཛ་ ང་བྲཤད་ལོང་ཡེད་པར་དྲ་ལ་ བ་མནར་ མེད་པར་འགྲོ་ ་ངེས་ བ་ དེ་ལྔ་ཡང་ དག་ནས། རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ཊ བའི་ ཤང་ཿམན་ 
སུ ་ པེས རིར དཿ ་དགོས་ཏེ། ཚེ་འདས་ ཀྱི་དོན་ ཐ་༤་ཿ ་ རིགས་ དྲུག གི་ ཁུ༔སྲཏྲ་ཏྣན་ སྤྲགས་ཏེ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ ཉང་ཁཱཿ་ སུ་སྐྱ 
བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དེ། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བཀའ་ རུལ་ཐ། ཐ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཞི་ཁྲོ་ ་ །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་ ཕྱུག་ འཚལ་ན། །ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་གྱུར་ཏེ། ། 
ཡལོཡསཆིད་་ ལ་རབ རྣ་ག།རུས་འདངུ་། - ར་འངེན་རྱོས་བྲབ་ངང་གླགད་ །ཞེས་ཞི་ཁྲོ་དཔང་ཀོང་ལས་གསུངས་སོ། །དེར་མ་ཟད་ཞེ་ཁྲོའི 
དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ ་མཚན་ བོས་པ་ཙམ་ གྱིས། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི། མང་ཊྱཧཿ། 12 ཉི ཤུ་ཙྩ་ལྔ། རྒྱས་པར་ས་ཡ་འབུམ་སྡེ། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ 
“༧ བུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ་ཆག་ཉམས་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་དག་ནས་སོར་ཆུད་པར་གསུངས་ཏེ། དྲི་མེད་རྒྱལ་པོ་བཤགས་པའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 









༩ སོ། 








, ༨ 


2 ༄། །པ་ནི་སྐལ {ཌཀ ཐཞ བང་ཅན ཆོགས་བརྔགས་ཤིང་ 


དཀའོ། །འདི་ཐོ ་ཐོས་ནས་ ལོག་ལྟ་མ་སྐྱེས་པ་ ཁོ་ནས་ཀྱང་གྲོལ་བར་ ནུས་ སོ། འི་ཁང 


ྲ གསུངས་སོ། །ཡང ང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་འདི་རྣམས་མང ལ་བ་དང་། 


“ གསུངས་ཏེ། ཆོས ས་ཉིད་བར་དོའི་གསོལ་འདེབས་ཐོས་གྲོལ་ཆེན་མོ་ལས། དེ་ཡང 
བ་ན་སྐུ་གཟུགས་རིས་སུ་བྲིས་པ་དང་། འབུར་དུ་དོད་པ་སོགས།ཁོ་ནས་ཀྱང་འདིར 
་ཕཔ 


རཾ ༨༡ ༣ེ.-.༨ 


།ཡང་ཨོ་རྒྱན་རེན་པོ་ཆེ་ཡ ཤའ ནས། 


༨༽ 





་མི་ཡུལ 


འདི་ནི ་སྒོམ་བསྒྲབ་ བྱ་མི ་དགོས འཆས། 


ར་ས 
རར 


ཐུག་རླ་བཐ་དྲདད་ཤཾསཊྣརྦ་གྲེལ་ཁྲ་ཐྲཐ པའི་གནད་ ཀྱང་དེ་ལྟར་“ ཡིན་ ནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཐླ།གས་ པས་ གྲོལ་ བའི་ གདུམས་ཐག ཟླབ་ 








བྲ་ཐ་ཤྱཛྲ་བྲ་ པ་རྣམས་ ཆོ ཐ ཐས པ་འདི་ ཧོ འཕྲད་པར་ རོ 
ཏུ དི་ལ་ཤིན་ཏུ ་གཅེས་ སྤྲས་སུ་བྱའོ། །འདི་ནི ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་ཡིན་ནོ། །ཞེ 
བྲཿན་རང་ར་་ནན་བྲོཉ་ཐ 


མཆོད་པ དམ ་སོགས་ ཀྱིས་འབྲེལ་བ ཐཱ ན། 
ལ་དུ་ཁྲག་ འཐུང་གི་ །སྒུ་འདི རྣམ མངོན་ རྟོགས་ བྱ པ་དང་། 


བལྟས་པས་གྲོལ་བ། 


རུ ཐོས་པས་གྲོལ་བ། 








5 ༤༩ 


།གལ་ཏེ་འཕྲད་ཀྱུང་བློར་ཤཾ ང་བར་ 


པང 


༧ 


ཙཿ འད་ཝདའ། 


ར།་ 
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ངོ 
8⁄1 
„ 
༡2? 
༧3 
ཟབ 
22 
¿4 
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མོའོ། །སྡིག་པོ་ཆེ གསེང་ལམ་ ལ་ ལ་ཁྲིད་ པའི་གདམས་པ་ཟབ་བོ། །དུས་ཿ ་གསུམ་སང སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱིས་ བཅཙལ་ཡང་ ངའི ཡུན གྭ པའི་ཆོས་རྙེད་མི་སྲིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་རྣམས་ཁྲོམ་ཆོས་མི་རུང་ཡང་། ཞི་ཁྲོ་འདི་ནི་ཐོས་གྲོལ་དང་མཐོང་གྲོལ་ཡིན་ པས ཁྲོམ་ པ་ཆེན་ པོའི་དཀྱིལ་ དུ་བཀླགས་པར་བའོ། །གསུངས་པ་ཡིན་ ནོ། །འདི་ 
ནི་ཞི་ྲོའི་བརྒྱ་མཆོད་ཅེས་བྱ་སྟེ་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་ལྔ་དང་ནང་གི་མཆོད་པ་གསུམ་ལ་བརྒྱ་རུ་བརྒྱད་ཚར་མང་པོ་ཡོད་དེ། དང་པོ་ནང་འདེ་ན་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་དངོས་དང་གཟུགས་བརྙན་ 
བརྒྱ་ནུ་བརྒྱད དད ་ དང་ཕན་ཡོན་ ནི། པའ པ་ཀུན་སྒྲོལ་གྱི་རྒྱུད ཆམ རི མཚོ་ རྨ བྱེད་ པའི། །བདུད་རྩི་ ་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་ དེ རིར 
མཉེས་པར་བྱེད་པ་ཡིས། ་ ཝེ་ི་ ཚོགས་ཞི་བ་དང་། །ཐུགས་དམ་ ་ པོ་བསྐང་བ་དང་། །འདོད་པའི་དོན་ ཀུན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་ 
བྱ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན། དེའི་ཕྱི་ལ་དྲག་པོའི་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་ ། ནང་གི་ཟུར་བཞིར་དྲག་པོ ཡི་གཏོར་ཟིད་བཞི་མོད་པ་ནི ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ 
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2 ཙོ 

















རཾ ༢ེང།ར། = =; ` =; 
བརྗོད་ན་སེམས་དང་ཞིང་། 
༨ འང 








།ཀྱིས་ གཟུགས་དང་དངོས་སུ་འཐུལ་ཏེ། 
ཞེམ་ དང་མི ་གཅང་ ་ ཅམས། 
 མུལ་བྱས་ ཤཿ; དེ་ཡི ་ངན་ མོང་ ད་ ཟི མ་ལུས་ སྨངས། 
` བརྒྱད ་དང་དངོས་ སུ་ཡང་བཤམས ཁཿ ཕན་ ཡོན་ ནི། མདོ་ སྡེ་ལས། 











ཏཾ འན 
།རྟག ་ཏུ་སྤངས་ཤིང་ཚུལ་ ཁྲེམས་ ཕུྡ་ཐཆ་ཐཱནྟུསཾ། 


།དེ་ བཞེན་ ནྣ ཞེ་ བར་འཐོབ་པར་ འགུར། 


གང་གི ་སྤོས་ཆུ་ ཆུ་ཡུངས་ འབྲུ་ཅམ་ བླངས་ ཏེ། 


འཕགས་པ་སྨན་རས་ གཟི གས་ ཀི་ མདོ་ 





རྒྱལ་ བའི་མཆོད་རྟེན་སྤོས་བྱུག་ཕུལ་བྱས་ན། 
།དེ་ ཡང་ རྟག་། ཏུ་ཚངས་ སྤྱོད་ མཆོག་ རི སྤྱོད། །ཅེས་ དང་། རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་སྤོས་བྱུག་ 





དྲི་མ 


།ཅེས་ གསུངས་ སོ། །དེའི་རྒྱབ་ཏུ་དྲི་ཆབ་ཀྱི་གཟུགས་བ རྒྱ་རྩ་ 


།བཅོམ་ རེར ་མཆོད་ ཏན དག་ལ་བདུག་བྱེད་པ། །དེ 


།རྡུལ་དང་དྲི་མ་སྤངས་ལ་མཉན་པར་གྱིས། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ལྡན་ཞིང་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱུ། ཛའི མེད་འགྱུར་ཞིང་བློ་ 1 ཡོད་ལྡན། 


།སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དག འ་ཞེང་ཡི ད་དུ་འོང་། 





།རྐྱལ་སྲིད་ཐོབ་ནས་རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོག་འགྱུར། 





།མཐུ་ ཆེན་ རཔ་མཁས་ འཁོར་ ལོས་ སྒྱུར་ རྒྱལ་ འགྱུར། 





།སྤྱོད་པ རྣམ་ 
།གསེར་ 































ག་ལྡན་མཚན་ གྱི་གོ ་ཆ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ན་ཡིད་འོང་དྲི་ལྡན་འཐོབ། | ངས་སོ། །དེའི་རྒྱབ་ཏཱུ་ཚོགས་ཆུང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཤམས་པས་ཚོགས་བརྒྱ་ཞོར་ལ་ 
འགྲུབ་ཅིང་། མདུན་ དུ་ཚོགས་ ཆེན་ བཤམས་པས་ ར་ ཆེན་ ཞོར་ ལ་ བྲུབ སྟེ། དེ : ན་ཡོན་ན། འཐ༨ རཿ རང འརྒྱུད་ཞས། ཨེ་མ་ཧོ་ཡེ ཤིན ཆེན་ ཇི ་ཉིད། །ཚོགས་ཆེན་ 
འབར་བས ས་ཉོན་ མོངས་ བསྲེག །ཅེས་ དང་། གཤིན་རྗེ རྗེ གི་རྒྱུད་ ལས། ་བསོད་ནམ ་ ཐུག་ ཆོགས ཀྱི་ འཁོར། །མ་བྱུང་འབྱུང་བར་ མི་ འགྱུར་ རོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པས་རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པར་ ར་བྱེད པའི་ཐབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོ ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་ བཿ པའི་སངས་ རྒྱས་ འཁོར་བ་ འཇག གསེར་ཐུ བུབ་ འོད་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་ལ་ཡང་མ་བྱུང་། མ་འོངས་པའི་སངས་ རྒྱས་བྱམས་པ་ནས་སྣང་མ ཛད་ཀྱི་བར་དུ་ཡ ང་མི་འབྱུང་། ད་ལྟར་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ ལ་ངེ ངེད་རང་རྣམས་ ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལ་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཆོག་པ་འདིར་རང་རེ་ཆེ་བསོད་ནམས་བསགས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཌྫོལི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་ནས། ཨེ་མ་ཧོོ་རལ་འབྱོར་པ་རྣམས། རྩོད་པའེ་དུས་སུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཀྱང་། ཚེ་གཅིག་ཕྱག་ 
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།རྒྱ་ཆེན་ པོ་མཆོག་གི ལོ གྲུབ་༔ ཐོབ་ པཾ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོ་ རའད་ཡང་འཁྲས་ སྤྱོད་དུ་ཡོད་པ་ 
པའི་བསོད་ནམས་ ཀྱི་མཐུ་ལས་ གྲུབ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ འཛིན་ པ་རྣམ་དག་ཏུ གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྗེ་མར་པ་ལོ་ ར་ལ ནས་ཀྱང་། སྤྱིར་ཚོ་ ( 
; དེ། །སྨིན་ལམ་ དབྱ ་ ་ བྲི ཙ༩ཐོར་ལཾ ་དགོས་པ་ཡིན། །མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་ རསཔ 7 ན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགོས་པ་ ཡིན། །རྒྱུད་སྡེའེ་ཉན་ ་ 
£ བཤད་ བྱེད་ཙ་ན། །ཚོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དགོས ར་པ་ ཡིན། །ཟབ་མོའི་ གསོ ཞུ་ཙ་ན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགོས་པ་ཡིན། །ཉམས་ ་ པ་སྤེལ་འདོད་ན། །ཚོགས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་དགོས་པ་ ་ ཕྱི་ནང་གི ་ སེལ་ ཙ་ན། །ཆོགས་ ཀེ འཁོར་ལོ ལོ་དགོས་ པ་ཡིན། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་བསྒྲབ་ཙ་ན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ར་ལོ་དགོས་པ་ཡིན། ། 


ཱ ཧེར་ གསུངས་ ལྟུལ ལྟ་བུ་ཡིན་ ཏེ། བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས རྫོགས་ ལར ་ཚོགས། སྡིག་ པ་ དྲང་ སྒྲིབ་ པ་ ཐམས་ཅད་གཅོད་པས་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ ་ཡིན་ ནོ། 
































ས་ བསྐང་བ་ ལ་ཡང་ ང་ཚོགས་ ཀི་ འཁོར་ལོ་ 'འདི་ ཟབ་ སྟེ། བསྐང་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉམས་ པ་ ་རྣམས་ནི་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐང་ ངཱ །ཞེས་གསུངས་ 
།དེ་ཡི རྒྱུབ་ཏུ་ཐབས་ཤེས་མཚོན་ པའི་ཤཾ ཟན་ བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ནི་ ་གསང་ ང་བའི་ མཆོད་པ ་ཡིན་ ཅིང་ ང་། ནང་དུ་འབྲས་བུ་ ཡི་ལུང་པོ་ བཀོད་ པ་ཡང་མེ་ ཏོག་ བཀམ་པའི་ མཆོན་ བྱེད་ ་མཆོད་ 


་ཡན་ལག་ ཡིན་ ཏེ། དེའེ་ཕན་ ཡོན་ ནི། སྤྲིར་མཆོད་པའེ་ཕན་ ཡོན་ ཏེ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་ ལས། སངས་རྒྱས་ དམ་པ་ སྦྱིན་ གནས་ མཚུངས་ མེད་གྱུ གྱུར་པ་ ལ། །སྤྱོད་ པ་ 
མ་པ ་བསྐྱེད་ནས་ཁྱད་པར་བརྙེས་གྱུར་པ། །མཾ་ ་ ཁྱུ་མཆོག ་དེ་ལ་ འདིར་ནི ་མཆོད་བྱས་ན། །རྣམ་པར་ ར་སྨིན་ པས་དམ་པ་མཆཚུངས་མེད་རང་ བཞིན་ འགྱུར། །མི་ ཡི 'ནང་ ནས་ཤཾ ་འཕོས་ 
རྲ །སུམ་ཙུ་གསུམ་དུ་འགྲོ་བར་གྱུར། །དེར་ནི་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །གཞུལ་མེད་ཁང་པ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཆོ་ག་ འདི་ཡི་དོན་དུ་མར་མེ་ 
གཾ བའི་ དོན། མར་མེ་མཚན་ཐུབ་ གཅིག་ ཟུར་ བཞེར་མར་ མི་ཆེ་བ ་བཞེ། ཕྱི་རིམ་ དུ་མར་མི་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད། ཀུན་འདུས་མར་མེ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་པས། མར་མེའི་ 
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ྒ །ཕན་ ཡོན རངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག བརྒྱ་སྟོང་ཡུ ཡུངས་ ཀར་གྱི་འབྲས་ བུ་དགྭ་ ་གིས་ ཅཿཐུར་ཐང་ཐ་ རེ ་བགྲང་བར་ནུས་ཀྱི། ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ལ་ མར་མེ་གྲཾག་ 
ཕུལ་ ཐཐྲནད་ནུཆསྲ ནི་བགྲང་བར་མི པཔ གའུ ཡང་མར་མེ་གཅིག་ཕུལ་བའེ་ བསད ་ ནི་ལུ ལུས་མདོག་ ཡོ པར་མི མི་སྐྱ ཤ་རྒྱུས་ཤིང་སྟོབས་ ཇེབ ལྡན་ མ་ཁབྲས་མ་ པཿ ་ ྦ 
༈ ཅིང་། འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ ཐང པའ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་བགྲོད་ནུས་པར་ 6 སྟ རླ ་ཡཾ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཏི ནི་ཅི་འདྲ་ན། མི་མཛེད་ འཇག རྟེན་གྱ གྱི་ཞེང་འདི་སྲིད་པའི་རྩེ་ 
ཊཾ མོའི་བར་ ༽ི་ བུ་ཆུ བོའི་གསེར་གྱིས་ ས་ཕྱུར་ཐུར་ ཡ།་ ཁྲ པིས འ་པ བསོད་ནམས་དེ་ བཿ མི ཟི པར་ གསུངས་ ཏྱེ། འཕགས་པ་ ་ རས་ ཐཾ ཐཐ ཀྱི་མདོ་ ཆ༨ སངས་རྒྱས་ 

མཚན་ལ་མར་མེ་གཅིག་ཕུལ་ན། །འདི ཟབ བཟུང་སྟེ་སྲིད་པའི ལ་རེ འཐུར །སངས་རྒྱས 6 ་འཛམ་ པ་གླིང ་གསེར་གྱིས་གང་། །དེ ༩ྲཿ ངིཞནེཾཟཱ ་པར་བྱ་མི ་ནུས། །བཅོམ་ 
སྷ ལྡན་མཆོད་རྟེན་མར་མེ་ཕུལ་བྱས་ན། །དེ ་ཡི་ལུས་ནི་མདོག་ངན་ཡོངས་མི་ འགྱུར། །གཟུགས་མཆོག་སྲ་ ཞིང་ལག་པ་གཟུ་བ་འདྲ། །སྣང་བ་ ཐོབ་ནས་འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། །གལ་ 





ཟའ 


གྲེ ཡིས་མི་མཆོག་མཆོད་བྱས་ 
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༥༄༅། །བྱས་ན། །ལྷ་འུམ་ཀླུ་འམ་མི་འམ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །སུ་ཡང་དེ་ལ་མ་དད་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །དབུགས་འབྱིན་ཐོབ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
བདུད་ ལི རྒྱི བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ཟུར་བཞིར་རྒྱལ་མཚན་° བཞི་བཅུ ཙུགས་པའི་ཕན་ ཡཿ ན སྣནཾ་ཏཡསཾ ཅ་བ ནནེངས་ བསམ་ལ་ རྒྱལ་ ་ ་ 
'ཱ འཇང ར་མི་ཐོག་ནོར་མང་རྙེད་པར་འགྱུར། ཿས་ནབ་འཇའ་ཨསྦ་མཆོད་ནི་རྲེན་ལྡན། པོ །སེམས་ཆུང་མི་འགྱུར་དམན་པའི་སེམས་མི་འགྱུར། །དེ་ནི་གཞན་ལ་གནོད་པའི་སེམས་ 
ཉྷ མིས སཿསཿ་འབ་ཏཏུ་ཐ་ད་ ཏའ ཟན་དང ཆང ས། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་བལྟ་ ཐཿ་ཐུན །ཅེས་གསུངས་སོ། སོ། །ཕོ་ བུ 


་ ཟི དང་ རར ཆེན་གྱིས་ བྱས་ ༢ ཿ ཆོས་ཅམ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དགོས་པ་ཡང མི སྡེ་ཆེན་པོ་དེ་ ཉིད་ ཐས འཇིག་ རྟེན་མགོན་པོ་སྐྱོབ་པ་ལ། །དར་གྱིས་ 
` །ལྷ་ཡི་དག་དང་མི་རྣམས་ཀྱི། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཅེས་དང་། གང་ཞིག་གོས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་མཆོད་རྟེན་དང་། །འདྲེན་པ་ 


~-------པསི། 



















མཆོད་བྱེད་པ། །དེང་འདིར་མཚུ མཚུངས་ཇ ་མེད་པ ཐཐ །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་གྱི་མེ་ཏོ ཏོག་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚོན་ སྐུད་དྲྭ་བ་ འདི་ཡང་ 
ལུ འབཅིནོའི་ཊམས་ན་ཀྱི་ཡག་ལེཉ་ཝ་ཡོད་། ར་དོར་ འོད་ལྔའི་དྲྭ་བ་དང་གུར་ཁྱིམ་གྱི་ནང་ནས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཆར་བ་ངོ་འཕྲོད་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །གོང་དུ་ 
་བ་གསུམ་གྱི གཏོར་མ མ་ལྷ་གྲངས་བཤམས་པ་ ནི། ཨོ་རྒྱན་ ཅི ལོ་ཆེ་ཡི་ཞལ་ རྒྱལ་ བ་གཅིག་གི དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །རྐྱལ་བ་ བ་ཀུན་ གྱི་ཕྲིན་ལས་བྱ། །རྒྱལ་བ་ གཅིག་ སྒྲབ་ཀུན་ 
ཁོ འགྲོ འདུལ་སྤས་པ་ལ་དགའ་ན། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ལས་ གཞུང་བསྲང །ཞེས་གསུངས་ ་ ཡིན། ངེད་རྣམས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ དང་མ་རའ ཏཱཿཝན་ཊར་རཆྱོ ཆས་ 
ར་ ༥ ་མཛེས་ཙམ ་མ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ ་ འདྲས རུ བའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་གཞན་ཅྭཾ གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི ་གོ་འཕང་ ང་འགྲུབ་ང པའི་ ཟེ པ་ཡོད་དེ། སྒུ 
རྒྱན་དང་བགོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐུབ་མེད་ འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཕྱི་མཆོད་ རྣམས་དང་སྨན་རཀ་ 








་ལ།་ 
རློ 
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།གྱེར་ཞིང་གཡས་སྐོར་གཡོན་སྐོར་སྟངས་སྟབས་བྲོ ་ཡི་རྣམ་པ་ བྱེད་པ ་འདི་ཡང་ ། ཕའ ་པའི་ ་གྲྭ་དང་བྲོ་ ཧིང 


ྒྱོད་ ་ བོ་ མར་ ཧྱས་ རི་ རི་བྲག་ ལ་ ཐོགས་ པ་ དད ཧང ནམ མ།བར་ འའ དཾ ཆོས་ སཱ་ཀྱི་དངོས་གྲུ རི ཐོབ་ པའི་ ་ ཡོན་ བཤད་ དེ། རྒྱུད་གསང་བ་སྟིང་པོ་ལས། 








༨༤༽.༨༽ 


ཤཿ མ་ནམ ཏེ། 





གང་སྨམ་ས་ཐཏུང་དུམས་ 


བྦོ་གར་ འདུ་འཕྲོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས། $ ལམ་ནམ་མཁར་འགྲོ་བར་ ་འགྱུར། །ཀླུ་ཚག་ སྒྲ་ཿ ཡེ ་ཕྱག་རྒྱ་ ཡིས། །ཆོས་ ཀྱི་དངོས གྲུབ་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེར་ 


ཿ ལའ གསང་སྔགས་བརྟུལ་ཞུགས་ ྤྱོད་པའི་བྲོ་ བརྡུངས་བས་ ༈གཉེན་པོ་ཡིན་ཡང་ས་འདྲེ་ས་སྲིན་ ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། 


བགེགས་ པེ འབྱུང་པོ་ ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཕྱིར་འབྲོས་ 


སྨ ཌྷ འདྲེ འབྲུག ་པ་ཐམས ཅད་ ཇཾ ཕྲིན་ པི ་བཞེ འགྲུབ་ པའི་ ་ ཆེད ཤཿ །བདེ ་གཤེགས་ འའ པའི ཐ་ པ་ ཀུན་ སྒྲོལ་ ཀྱི་ རྒྱུད་ སི གསང་བའི་བདག་པོས་ 


= 


འདྲ་ས ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་ ཐུགས་རྗེ་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་ལྟ་ 


སྦྱོད་གདེང་ལྡན་ཏེ། 





།བཅུལ་ ཞུགས སྤྱོད་པའི་བྲོ་ རུང གྨ། 


།གསང་མཛད་ཆེན་པོ་བསྟན་དུ་གསོལ། ། 














ཚེ 


གེགས་ཆེན་ཞུགས་པ་ 


ཉེན་བ 


པ་་ 


།གཙུག་ལག་ཁང་ལ་བ 


པྱ ༦༡༩ ཛེ ༢ ༡༤ 
རྨས ཐཐ £ གང ། 


བའ རྨ་ནཿ 
ས་མ་ལུས་བསྒྲལ་བའ་ཕྱིར། 


༨ 


པོ 
:ོ 
སཿ 
ཚ་བ 
ཛུ 
ཟླ 
མའ 
: 
/ 


༨༩ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 












༣༨ 


།ཁྲོམ་བསྡུས་ནས་ཡེ ག་དྲུག་འདོན་པ ་འདི་ མང་ངོ རྔ ཇོོ་ རྒྱུན་བྱེད་པ ་དང་མི་འ དྲ་སྟེ། 


=. ..༢ˆ༨.༨་ 










ཞི་བ པི ༢ དྲུག་རྒྱུན་ཿ པའི་དོན་ནི་ གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ ཉིད་རྨང་ལམ་ པཿ 


པའི་སྣང་བ་ལ། ཟངས མངོགནལ་རིར་ཱན་ཛཱུས། ཨ་རྱོན་རིན་ཇོ་ཆེས་ཞི་ཁྲོ་གསངུ་ཐ་ ཡོངས ས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཆེན་མཛད་ཅིང་འདུག་པ་ལ། ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


; གཅིག་ཀྱང་ ཊུང་བཞེངས་ ནས། ཐེབ དཔོན་ དཔལ་དབྱངས་ 'ཀྱིས། ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་ཁོ་ནའི་ལས སྭ་བྱང་སྐྱོངས་ ཀྱིས་འདུག 


ཆེ་བས་སྒྲིབ་ ཕྱཿཅུ།སཛྡཾཆཿ ལོ དང་རྨམནྒཱ་ཝན། ཁྱེད་བོད་ལ་ སྒྲིབ པཆུཿཧཱུཾ་སྐིད་པས་འ ་ལྟར་མཛོད་གསུངས་ པ་ དྲང་། རཏཱ་གླིང་པ་ ཟངས་མདོག་ མལ ཆིར བཿ པའི་ ཏྗེཔས ལ་ 


༨༩ 


བྱན་དུས། 


£ །སུངས་སྙས། 








ཨོ་རྒྱན་ འི ཆེས་སྒྲུབ་ ཡི གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་མང ཁྲམ་ རཿ ཕྱེས་ རི ཏི ་ 


།དེ་ཅི་ལྭགས་ རང་ གཟུ ཉི སྲིན་ངོ པོ གས 


ངོ་མི་རྣམཾས་ཉི་གཙི་ཁྲམ་ཏྷ ་རང་ལ་ 8 འདུག །ཅེས་ 


༨༨ ༢༩༤ ༢༨ འི་ཁོའི་ཆོ་ རེ = 


འདིར་ཡང་གཙོ་བོ་ སྒྲིབ་ སྦྱོང་ཡིན་པས་ཞེ་ཁྲོ་དང་ ཐུགས་རྗ་ཚན་པ ་སྦྲེལ་བ་ཡིན་ཅིང་། 





ཞཐུའ ཆས་སྐར་པད་ །དུང་ཝམ་ ཆེར་ཡང་ཞི་ཁྲོ་ ་དགོངས་ པ་ རང་གྲོལ་དང་། 



















*། ༄༅ ་ པར་འགྱུར། །གསུམ་ བརྗོད་ངན ་འགྲོ་ བ་ཤ །ཅེས་ གསུངས་པ་ པབ ད 1 ཐང་ རཾ །ལྷུག་ མ་ (ཡས ཨོཾ་མ་ ངི པདྐེ་ ཧཱཾ ཅེས་ཡི་ གཱ དྲུག་པ་ འདི་ 
འཕགས་པ་ཤ ཐན གུས ཿ ང་ཕྱུག་གི་སྟིང་ ཡེ ཞག་ རེར་བརྒྱ་རེ་བཟླས་ན་ངན་ སོང་དུ་མི་ སྐྱེ་བར་ཕྱི་མ་མི་ལུ ལུས་ཐོབ་ནས་ ཞྭྲན་ ཇོཿ ཿསྤྱན་ རས་གཟིགས ༼ལ་ མཇལ་ 
རཾ བར་འགྱུར་རོ །ལན་ ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་ ་རེ་རྟག ཏུ་བཟླས་ བརྗོད་བྱསན་ གཞུངས་པར་ འགྱུར་རོ། །དབྱངས་སྙན་པར་འགྱུར་ རོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་པར་ འགྱུར་ རོ། ། 
. ཞག་རེ་ལ་ ཟི བདུན་བདུན་བླཟས་ [བརྡོད་ བྱས་ན་ སྡིག་ རྤ པ་ཐམས་ཅད་ ཟད་པར་འགྱུར་རོ། སྒྲིབ སུ ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར་ རོ། །ཚེ་ རབས་གང་དང་གར་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་འཕགས་པ་ 
སྤྱན་རས་ ས་གཟི རིར ཕྱུག་ང ཏཿཿཿ ་འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྟག་ ཏུ་བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན་ ྐྱེཿ བ་འདི་ དུའུ སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ རོ། རོ གསུངས་ སོ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
༧ གནས་ ལྷོ་ནུབ་ སྲིན་པོའི་ཁ ་གནོན་ལ་བྱོན་ཁར། བོད་ལ་ཞལ་ཆེམས་བཞག་པ་ལས་ཀྱང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཟུངས་ ཤིག །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ ཟློས་ 






















གཞན་ཡ ང་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཐར་རྒྱན་ལས། སྦྱིན་ པའི་འཕྲས་བུས་མཐར་ ཐུག་དང་། །གནས་སྐབས་ གཉིས་ སུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེ་ལ་མཐར་ཐུག་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ བ་སྟེ། ཞེས་པ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་ཟང ང་ཟིང་གི ་སྤྱིན་ པ་བཏང་བས་མི་འདོད་ཀྱང་རང་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཡུན་སུ སུམ་ ༩ པར་འགྱུར་རོ། ང་ གཞན་ཡང་ཟས 
› ཀྱི་སྟིན་ པས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱ་སྒོ་ཆོད་པ་དང་། དབུལ་པོར་མི་སྐྱེ་ཞེང རྙཐཾས་ ཆེན་རྣམས་སུ་སྙེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ སིཿཔ་ནཱཿཿ ར་ཏས ཟས་སྦྱིན་པ་ནི་སྟོབས་ཆེན་འགྱུར། རིས 


་། འཕགས་མ པ་སྡུད་པ་ལས། བྱང་ཆཚུབ་ རེམས ས་དཔའི་ སྦྱིན་ པར་ཡི་ དྭགས་ ༩ ་གཅོད། །དབུལ་ བ་དང་ དེ་ བཞེན་ ཉོན་མོ མོངས་ཐམར ་ཅད་ གཅོད། སྤྱད་ཚེ ཆེ་ 
པ་ སྤྱོད ་མཐའ་ཡས་ ས་རྒྱས་ པ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །སྤྱིན་ལས ་སྡུག་བསྔལ་ གྱུར་བའི་སེ ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ སྨིན་ བྱེད། །ཅེས་ གསུངས་ སོ། །བླ་མེད་ ༢ ནཾ སྙིང་པོ་ བཅོམ་ ལྡན འང ཞི་ 


་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི ་ལ། འབྲེལ་པ་ཁ ་འདེབས། ཕྱག ་བསྐོར་བ། དད་པ་དག་སྣང་བྱེད་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕན་ཡོ ན་དཔག་ཏུ་ མེད་ དེ། ཨུ་རྒྱན་ རིན་ ལོ་ཆྲེའ་ ཞལ་ 
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ཟེར རླ་ཟ 





རེ ` ༨༤༦༨ ༨༧ ཡ་པ 


མེད་ཐེག་ཆེན་སྟང་པོའི་དོན་ ནྤས་དང། །ཿའབམ་མས་ད་རརས་རློས་ཞགྱུ་ པའི་ ཕྱིར། །འདི་གྲོལ་འདི་མ་གྲོལ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་བྲལ། །འབྲེལ་ 


། །ཅེས་གསུང ས། དེ་ ལྟར་ཞི་ཁྲོའི་བསྐང ང་བཤགས ནཾ་ཐཱན་ཐའ་ཐང་རྗེཐེའཅོས་ཐུནན ན་ཐ ཏཐེུམཁྲ་ཚྔ་ཐུ ཧེས་སྐུ ཀུན་ཏུ་ 


༨ ༢ ༩༤ ༢༨ 


3 › བཟང་པོའི་དགོངས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་བཀའ། དཔལ་ཕུག་ན་རྡོ་རྡེའི་གསུང་། རོག འཇིན་ནབཞ་ཟ. རྔིའ་མཉ་ཛ །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཕྱག་ 


-@ ང་པ མཐའ་འགོ་ཡི་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་དམ་མ་འཆུགས་པ་ཡིན་ཁས། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལྟ་བུའི་དྲུང་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བ་ཁས་ལེན་རེ་མཛད་ པར་ཞུ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་ 
ནི་དོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་གཞུང་རྣམས་ལ་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ ༧ ཀླམ་ཨ་ རྭ་གས་སྦྱར་བའོ། །འདི་བྲིས་ཉེས་པ་ ཐྲ མཆིས་མཐོལ་བཤགས་ཤིང་། །དེ་ 
བས་ལོ་རྒྱུས་འདི་ཉིད་སུས་ཐོབ་པ། །ཚེ་འདིར་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བློ་འགྱུར་ཞིང ། །འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དུ། །པདྨ་མཆོག་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །མངྒ་ལཾ། །བཀྲ་ཤིས། དྷ་ཁནྟ།། 
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: ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ ཐཐ ཡས་ནསཿ ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ བཞེངས་ཤིག༔ འཁོར་ ་ ཁྲོའི་ ཚོགས་ ཤྲ བཅསཿ༔ དབུ་ལ་ཐོར་ཙུགས་རྒྱན་ གྱིས་ 
རིན་ཆེན་རྒྱན་ ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ གསེར་གྱི་གདུ་བུ་སི་ལི་ལཾ༔ རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ ་ཕུ་རུ་རུ༔ སྣྲ་སྟན་ མང་པོ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རི བྱེད་ ད་ཁྱུགས་སེ་ ཁྱུག༔ པོ པ་ 

མེད་མཛོད་ ཀུང་༔ གདུལ་ བྱའཾ་ སྣང་ ངོིར་ཅར་ཡང་ སྟོན༔ གྲག་ སྟོང་ འབྲུག་སྒྲ་འུ་རུ་རུ༔ མི་ འགྱུར་ གར་ སྟབས་ ལམང་རསེ་ལམཿ ཚོགས་ ལ་ སྤྱན་( འདྲེན་ གཤེགས་ རྲ་ 
། མོས་ ངི གདུང་ ཁབྲའཾ ་ (།ར་ བི་ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ 'སྐུ་བཞེངས་ ལཿ འཁོར་ དུ་རིག་ འཛིན་ ཚོགས་ དང་བཅས༔ཿ དབུ་ལ་ ཐོར་ ཙུགས་ ་རྒྱན་ གྱིས་ 
དཀད ྱན ` པུ་རུ་རུ སྒྲ་སྙན་ མང་པོ་ ཀྱུ་རུ་རུ གླུ་ལེན གར་བྱེད་ ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག༔ རབས ངོ 
མི་འགྱུར་ གར་སྟབས་ལམས་ སེ་ལམཿ ཚོགས་ ལ་སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ཿ 









མོ 
༢༨ 


་གྱིས་བརྒྱན༔ རིན་ཆེན་ 
'སོས་པ་མེད་མཛོད་ཀང་༔ 
ས་་ 
བླ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའ 
་ཟེར་ཏ་ལ་ལ༔ ཐུགས་ཉིད་ 
་འབར་ལཔ་འཿ ཡེ་ཤེས་ 
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༨༩ 


སྒྲ་སྟན་མང་པོ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ 
༨ ༤༽ 
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ཆེན་ས་བོན་ཤ་ར་རཿ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 














ཿརྒོད་རིང་བ་ལ༔ མཉམ་ ཉིད་ཆུ་བོ་ 
དིང་བཞིའི་མིག་ འདྲས་ ཁ་ལོ ་ལོ་ལོ༔ སྐུ་གསུམ་འབྲ 





















བྱང་ཆུབ་མུ་གུ་རངས་སེ་རང་༔ ངེ བཞིའེ་ཆུ ཆུ་རྒྱུན་ ཉེ་ལི་ལི༔ སྣང་བཞེའེ་ཉམས་ལེན་གཞོ་ལོ་ལོ། ངི 
འཛིར ་ར་ར༔ འདིར་བྱོན་འཁོར་བའི་གདོས་ཐག་ ཆོདཿ འདཾར་གཤེ ཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ༔ (ཟུན ཆཐས་ འབུལ་མཉེས་པས་བསྐང་བ ་ནིཿ ཞོ་ ཞོ་དང་འོ་མ་མ མར་ཐུད་ཕྲུམ་ལ་ 
ཆོད་འབུལ༔ ° ཐས བརྒྱད་ ཡངཿ ་སྲེག་ སྒྲིབ་ཞེ བཆ མཛོདཿ ཧཾཿ བླ་ ཆམ ཡི་ སྲ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ལ༔ 
ས་ཆེན་ འབྲུ་མཆོག་ འཛུ རིགས་ ས་སྣ ཚོགས དངཿ ཁྱེ གྲོ་ཁུར་ཟས་དང་ བཤོས་ ལ་སོགས༔ བཟའ་བ་ཟས་ ཀྱི་ཟླ་གམ་ 








པམ ཟས་ ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་ ངེ ་འདི་འ ་འབུལ་ ལོཿ 


འབྱོར་པ་དྲུག་ལྡན་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ 


ཧཾཿ བྲྭ་མ་ 






༨ ༨༧ ༨ ༨ 
སམ་གཅདརས་=ཆརད།་ ངས་ རྔ རས་ མར ་རྒ་ ་གཟར་མཁ་ :༥ ༨ དས་བ 'ཁབ་ 
མ་བཅོས་ཆོས་དབིངས་ཞིང་ཁམས་ནསཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ རྒྱལ 


ལཿ - དག་པ་དཔྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོག 














ས་ཀྱིས་བ 
ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་རྒྱན་རང་ 
མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་ 





ཚོག 


༢༨༩ 





ས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་ 
དྷ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


སེེ རརར རར རར གཾ རག ལ་རལ དེར་ར་རོ ར་རབ ། པཔ 
བརྐྱད་ནས༔ ཟ་ འདུ་དམ་བཞ ཀུ་མཚ་འ། ས་སན་ནགསྱ་ཀླ་ཚགསླ་བུས་བྣན་ར། ཆམཐསཿ་རྨྱནྡ་ནདྲཉཞ་ག་ཐཾཐགས་ སུབ སྐའ༔ ཆགས་བཀྱག་ལཿ རཿ བླྲ་མ་ཡ 















ནཿ ཿལྷ་ཚོགས་མཆོདཿ དྲ ར་ཀྱི་ མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་གྲབ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་སྷ་ན་ཅཀྲ་པུ་ཛཾ་ ཁཱ་ཧི༔ ཅེས་རྩ་ 


གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་ཏེ། ལས་བྱང་ཆེ་བའི་ཚོགས ར་ཀྱི་ཁ་སྐོ་ སྐོང་དུ། ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། ད། 





560 













དཔལ་འབར་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གཏེར་མགོན་བསྡུལ་ཞུངང་། 


༈ ཧཱཾ གནོད་ སྦྱིན་ ཐུག པོ་ཤན་ པ་ དམར་ ཤྲ ནི། །ཆབས་ སུ་ཟངས་ཀྱ་ ཕྱུང་ ་ ཚམ ལྭ་ བཅབཔས། :; མས འབར་པས་རལ་ གི་ གཱི་ ་ ཏྙཆ་ ཇ་དང 


ཞགས་ པ་ཐོད་ ཕྲེང་བྷནྡྲ་ ཙ་བསྣམས། །དམར་ནག་ཁྲག་ གི ་རལ་པ་རབ་ཏུ་གཟེངས། །ཞིང་གི གི་ སྟོད་ གཡོཿ གས་ སྟུག ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ ས་གསོལ། ཞུལ གདངས་མཆེ་ གཅིགས ་དྲག་ 
པོའི་ཧྭ་ཧྭ་རྒོད། །འཇི གས བྱེད་ དཿ པོའི ་བཟད་ཁྱོད་ལ་ བཿ །དམ་ རྫས་བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་མ་ པེ ་བཞེས་ལ། །རྣལ་ འབྱོར་བཅོལ་བའི་ འི་ཕྲིན་ ལར་ འགྲུབ་ ཁུར རཿངོད། 
ཧཱཾ། དཔལ་ལྡན་ གཙོ་མོ་ ཨེ་ཀ་ཅ 'ཏི་མ། །བསྐྲལ་ རཾ ཞེང་གི་ རྡུལ་སྟེད་ འདར །རུ་ཡུའི་སྒྲ་ སྐད་ ཤཱ མཁའི ་འབྲུག་ ལྟར་སྒྲོག ཡེ རི ལས་ཀྱི་ གཙོ་ མོ་ཁྱེད་ལ་ 


།སྨྲག་ནག་ཁྲོས་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །རལ་པ་གཅིག་འཕྱང་མིག་གཅིག་སྟོང་ཁམས་གཟིགས། །ཆེམས་གཅིག་ནུ་གཅིག་ཞིང་དབྱུག་སྟིང་ཞགས་ 









མགས 






ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཨ་རཱགས་སྦྱར་བའོ།། 
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༔ཟབ་ཆོས་ཞྭ་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ 


ཚེ་འདས་གནས་འདྲེན་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ༔ 
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མས་དམ་པ པ་རིགས་བརརྒྐྱའི་ཞབས་ལ་འདུད༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ཞི་ 


= རིར ཟི € 
 ་ །ཆ་ཞང་ལན། ཟབ ་ 


ངན་ཟེ ལ་འ སྤྲགས་ པའི་ འ་སྔགས་ ཞཾཾ་ 


ལ་ར དཀྱིལ་ འཁོར་ད བུས་ སུ་ཡོད་ན་ བུམ་པ་ལྔ༔ 


སུམ་ ་ 
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་ ;§ ° འར .༨ ° གས ཅ་ འི ལལ བ་ས ཌཱ 
རབ་ཏུ་རགས ཿ བྱར བསྟན་པའམ༔ 
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ལས་ཐུམ་གཅིག་དང་དྲུག་ 


འ་ 





༔བག་ཆགས ་ཐམས་ཅད་ཤིནྟ་ཀུ་རུ་ཡེ ཆུ་ཧཱཾཿ ཞེས་པས་བྱེ་མ་སྔགས་པར་བྱ་བའོ༔ དེ་ནས་རིགས་དྲུག་དལ་དང་བྱང་བུ་བཅས༔ དཔེའུ་རིས་ལྟར་མདུན་དུ་ 
བཀྲམ་པར་བྱ༔ དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་ ་ངོས་བྱང་བུ་བཞག༔ ཚེ ་འདས་ལྷཾ ལྔོ ཕྱོགས་ གཤིན་རྗེ རྗེར 'ཀྲིད་ར སོང་བཿ དེ་ལ་དཀོན་མཆོ་ གགསུམ་ཀྱི་ར་མདའ་སྤྲན༔ ཐམས་ཅད་ ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་འདི་ 
སྐད་བརྡོད༔ ཡོད་ན་སྤོས་ཐུར་བཟུང་ཞིང་མེད་ན་ཡང་ དྷ སྤོས་ཤིག་ ཕུལ་ལ་དད་པ་ རྩེ་ གཅིག་ གི རཿ 


དཔའཿ༔ ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ༔ མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པ༔ སྤྱན་དང་ལྡན་པ༔ 


ཕྱོགས་ བཅུ་ན་བཞུགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པ་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་སུ་ཀྱུར་པ་རྣམས་ཐུགས་ 





















རྗེའི་དབང་གིས་གནས་ ངི བྱོན་ཅིག༔ དངོས་༢ སུ་འབྱོར་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་ཤིགཿ༔ ཐུགས་ཌ རྗེ ་ཅན་། ཁྱེད་ རྣམས་ལ ་མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས༔ བཅབ 
བུ སྣ་རྗེ༔ རང པའི་ཕྲིན་ལས༔ སྐྱོབས་ པའི་ནས་ མཐུཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས༔ ཐུགས ་རྡེ་ཅན་ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ཆེ་ལས་ ཞས ཏི ཞེས་བྱ་བ་ ཐུ 
ནིཿ འཇིག་ རྟེན་ཏ ་འདི རཿ རློལ དུ་ནི' ་ རེ རྟེན་འདི ནཾ ་བོརཿ སྐུས་ཆེན་པོ་ནི་འདིགས༔ ཧྲོ ི་ ནི་མེདཿ སྡུག་བསྔལ་ ་ནི་ ཆེཿ ཀཾ ནི་མེད༔ བླ ནི་ 
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དཔུང་གཉེན་ནི་མེད༔ ཆེ་འདིའི་སྣང་བ་ནི་ནུབ༔ འགྲོ་བ་གཞན་དུ་ནི་འགྲོ༔ ་ འཐུག་པོར་ནི་འཛུགཿ གཡངས་ཆེད་པོནྦའ་ཏུད་། ནགས་ཁྲོད་འཐུག་ 





པོར་ནི་ འཇུག༔ ལས་ ཀྱི་དབང་གིས་ནི་དེད༔ བར་ རཿ པོར་ནི་ འགྲོ༔ རྒྱ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པོས་ནི་ཁྱེརཿ ལར་ཀྱི་ རླུང་གིས་ནི་ བདསཿ ས་ ཅུས མེད་ པའི་ཕྱོགས་ཊ སུ་ནི་ 
འགྲོ༔ གཡུལ་ངོ་ཆེན་པོར་ ནི་ འཇུག༔ གདོན་ཆེན་པོས་ ནི་ཟིནཿ གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་ལ་ནི ་འཇིགས ་ཤིང་སྐ སྐྲག༔ ལས་ ཀྱི་སྲིད་ པ་ན་ ཡང་སྲིད་ པ་ལ་ ནི་ འཇུག༔ དབང་ ང་ནི་ 





༔མེདཿ པུར་ རྫ ་དགོས་པའི ཇེ ལ་བཟཿཿ གསར རྡེ ཅན་ ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱིས་ ཆེ་ལས་ ¡1 ཆེ་སྐྱབས་ ཡིད་ པ་ལ་སྐྱབས་ མཇོ ཛོད་ཅིག༔ དེ་ 
¦ ཇོད་ཅིག༔ ད 11 མེད་པ་ལ་ད ཏཾ ཉེན་ མཛོད་ཅིག༔ བར ང་དོའ འེ་མུན་ནག་ཆེན་པོ་ལས་ སྐྱོབས ་ཤིག༔ ལས་ཀྱི་ རྗུང་དམ ཆེན་པོ་ལས་ ཟློག་ ཅིགཿ གཤིན་ 
།ས་སྐྲག་ ཆེན་པོ་ལས སྐྱོབས་ཤིག༔ བར་དོའི་འཕྲང་རིང་ཆེན་པོ་ །ལས་སྒྲོལ་ཅིག༔ ཐུགས་རྗེ་ཅན་ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་མ་ ཆུང་ཞིག༔ ཅར མཛོད་ཅིག༔ ངོ 
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་ ཅུམ གཏོང་ཞིག༔ སྔོན་ གྱི་དམ་ བཅའ་ཆམ བ་ པར་ བུགས ་རྡེའེ ཤུགས་ཆུ རྒྱར་ དཛུངས ་ཤིག༔ རངས ཙི ཇི བྱང་ཆུབ་ རེམས་ དྦ་མན ཙས ཀྱིས་ ནི་འདི་ ལ་ ཐུགས་རླ རླེ་ 
ས་པ་མ་ ཆུང་ཞིག༔ ¦ རྗེས་ཟུངས་ ཤིགཿ སེམས་ ཅན་ ལས་ང་ ཕས་ པའི་ ནཔྱདང་ ཐཿ བྫོ ཞེགཿ དཀོན ་མཆོག་ བསུ སྐམ་ གྱིས་ པར་ དོའི་ རྫུ བསྫལ་ལས་ ཚེར འ་ 


རབ་ལན་གསུམ་འབྲིང་གཅིག༔ བསྡུས་པ་ལ་འདི་མི་དགོས་སོ༔ དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ཀུ་ཤས་བྱང་བུ་ལ་བྲན་ཚུལ་བྱས་ཏེ༔ ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏེ་ཛྙཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས་བསང་སྦྱངས་བྱས་ལ། སྟོང་པའ་ 
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ངང་ལས་ཡ ཡཿ ལས་ཆེ ༣ ཀཾ ཐཐ ༣༢༠༩ སཏྐཅིན་ ཁ་མ བཀྲག་མདངས་འོད་དང་ལྡན་པ༔ ལག་ན་མེ་ ་ ༤ འཆུ རྨ་མནནཿ 
ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྙུབས་ཞུ་བའི་འདུན་པ་བྱེད་པར་གྱུར༔ སློབ་དཔོན་གྱིསརྩགས་ཀྱུའིཕྱག་རྒྱདངབྱམསསྟིང་རྗེ་བསྒོམ་ཞིང་༔ ན་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དུང་༔ 

 ཆཾས་ ཀཇཀར་བད་་ དང་༔ ད་ འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་ པཿ བཅོམ་ ཅར ཚས་ཀྲུན རར་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཞི་ཁློ་ རང ཀྱི་ལྟ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
བཛྲ པས༔ ཆོ་ལས་འདས་པ་ རིའི་རྣམ་ པར་ཤེས ཐམ འོག་ས་ ཏཾ ་བ་ རིགས་དྲུག་ ལམ་ རྒྱུད་ལྟ་སྲིད་པ་བར་མ་དོ། གར་ཡོད་པའི་ས་ནས་ མཆ ཡིའི ལ་ཁུག་ 
ཤཿ རཚུམ་པར་ཨ་ གསུམ༔ པཔ ཀ་་ ཡིན་ནོཿ ཿ _ བདག ཉིད་རྡེ བཾ རྡོ་རྗེ སེམས་ དཔའི་ ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཚེ་ ཇི་ རྣམ་ 
༢ བགོང་དུགགྲོངཞྲ བདཝ་ཉ་ཚ་འེ་ཅ་ ཁོ |ིའན་བབཉཐ-། ཇ རྨེ འམོད་།ཁ་-།་ བྱུན ཨང གཞན་ག འ་ཡ་ཚ་ 










མཆི་མ 
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ཿའདས་ ལུས་བརྗེས་ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱང ང་༔ མཛའ་སྡུག་ བརྩེ་བའི་གཉེན བཤེས་ གྲོགས་རྣམས་དང་༔ 
འཕོས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བ་ནུབ༔ རྣམ་ཤིས་སེམས་ནི་མི་རྟག་ཚུལ་བསྟན་ཏེ༔ ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕ་རོལ་ཡུས་ཤིག་བླངས༔ 
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རྟག་ཏུ 'འགྲོགས་ པའེ ་སྐལ་དང་ ང་དབང་མེད་ པས༔ མི་ལུས་ 










ཉོན་ཆེ མོངས་ འཁོར་ བའི་སྣ སྡུག་ བསྔལ་ ཡ་བསྐྱེད་ པ་ 


སྐྱ གནས་ བཞི་ པོར་ ཙུང་ བའི་ སར་ སྐྱེས་ གུང་༔ གར་ སྐྱེས་ གང་ཿ ན་ གནས པའི་ ས་ ཕྱོགས་ ནས བྩེ་ བདུང་ ཡིད་འ ལ་ བཅུགས པའི་ གཉེན་ འབྲེལ་ གྱིས༔ དཀོན་ མཆོག་ 


' གསུམ་ལ་སྐྱབས་ གསོལ་ མཐུ་རྩལ་དང་༔ སངས་རྒྱས མཐུ་སྟོབས་ ཆེན་ པོའི་བྱིན རླབས་དང་༔ ཆོས་ཉིད་ ད་རྣམ་པར་དག་ང པའི་བདེན་པ་དང་༔ སྔགས་ འཆང་རྩེ་ གཅིག་ བསྒྲབས་ 


དྲས 


པའི་ བྱིན་ རླབས་ དང་ཿ ྷ ཞི་ ཁྲོ རབ་འབྱམས་ལྷ་ ཕྣ་ཚོགས་ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཡེསས ལུས་ མེད་ སྟོང་ གཟུགས་བ བར་ དོའ རྣམ་ ཤིས་ ཁྱོད༔ 


ལས་ དང་ ཉོན་ མོངས་ །དབང་ ང་གིས་ གར་ འཁྲམས་ 


ཉཱ ཀྱང་༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པས་འདིར་ ཁུག་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ ཚེ་འདས་ལུས་རྗེས་བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་ཁྱོད༔ གར་སྐྱེས་གང་ན་གནས་ པའི་ས་ཕྱོགས་ནས༔ དུན་ 














ཿ ཞོག མིན་ གནས་སུ་སངས་རྒྱས་སྐུར་ བསྐྱེད་ ཀྱིས༔ .ཡུས་དང་སེམས་སུ་བྲལ་བའི་ཆེ་འདས་ཁྱོད༔ མིང་ཡིད་ཕུང་ ལོ་ཐྲོགས་ པ་ མེད་ 

དཾ རོ གཟུགས མེད་ གནས་ སུ་ཕྱིན་པ་དེར༔ རྒྱལ་ བའི་འོད་ཟེར་ ལྕགས་ ཀྱུ་རྣོན་ང པོ་ཡིས༔ མི་ལུས་ཉམས་དགའི་ གནས་སུ་འགུགས་ བྱེད་པས༔ རེ་དོ་ དགུས་ མེད་ 

ར།འེ་དྲེ་མས་ཀི ཀྱིས་ འདི་ ར་ཤོག་ཅིག༔ ཨོ བཛྲ ་སྭཏྭས ་མ་ཡཱ༔ སོགས་ ཡིག་བརྒྱ་ ཆར་བ གཅིག་བརྗོ ཛོད་ནས༔ ཞཾཿཡཾ་ འོ °དརྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤཾརཿ ཨཛཾ་སུ་ཏི་པྲེ་དུ་མ་མ་ཨངྒྷ་ཤ་ཛཿ ཇྲཿ ཞེས་ བཀུག་ 

ཤོ ་ ` བྱང་བུ་དེ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཀྱག་བཅུག་ལ༔ ཀྱིེ་མཿ ཡོ བའ ལས་ [ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཚེ་འཕྲོས་ ཡཁྱོད༔ མི་ཡི་ཡུལ་ ཅུསྨྱི་ཐ གངས མིན ཅུ ལུས་ཀྱི་ 

` ཞ་ན ་ དད ་ མ་ གི་རྟེན༔ མེ་ལོང་གསལ་བ་ ཉནི་ཏཾཿ སེམས་ཀྱི་རྟེན༔ རས་ 
ལེབ་ཕྱིང་དཀར་པོ་འདི་ནི་འདུག་པའི་གདན༔ སྦ སྦ་སྨུག་ལྡེམ་པ་འདི་ནི་འཇུ་བའི་ཤིང་༔ 
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༡ཿ 

༧༽ 
.---¬ཟ 
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ཤཿ 

¿41 











༦༤ ཱ 
ཨཿ 





རུས་ པ་ ཕུགས པའི་ཚུལ་ ན་ག 


ལེ བཤིགཿ ཏིལ་ལམ་ དྲ ་ ལ་ལ (ན། ཧྲཾཿཀ་ཧྲུཾ་ཕཊ་༔ 


3ཐསཆ་ནང་ འདི ཉིད་ ཀྱིཿ 
ངཱ ཨོ་བཛརྲ་ ཧིྡྨཐྲྡ 





ཨོཾ་བྲ་བིད་ཏུ་ཐཱ༔ 


ྲུ ཅེ པཿ ' དེ་ཡི་མདུན་ ་ ་་ ཆེ་འདས་རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་ ལར ནྲ 


བདག་གི་ རུཐས་ ཡྭསཙཱཾ་ཡྲིག @་ 






༨༤. 


༨༩ ༢༨ 


; “ཡཾ ༧ 
= 


ཕཊཿཡཾག་ ཡར སེར་དཔག་ ཡིན འཕྲོས་པ་ཡེས 


བྱ ཙུ་བྱ་གུད་ཏམ་ ས་ཆ 
འཆེ །ཁའི་མཚམས་སྦྱོར་ པཿ གཅོད་འ ཇིགས་སྐྲག་གིཿ ཚེ་ རོསར་ ངན ་པའི་དྲེ ` བྲལ་གྱུར་ཅིག༔ 
དེ་ནས་ལས་བུམ་ ཀུ་ཤས་མཚན་བྱང་ལ་ གཏོར་ཞིང་༔ ཨོཾ་ ཨ་མྲཾ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 












ཐོགས་མེད་འཇའ་ཚོན་འདད་བའི་ཡིད་ཡུས་ཁྱོད༔ དམིགས་པའི་རྟེན་འཛུགས་འདི་ལ་གནས་པར་གྱིས༔ ཆེའདན། ཐ་ན བྱང་ཐུ་སློབ་དཔན་གྱི་ 


སྐྱ་ཀཱ་ཡིག་ དམར་སྐྱ་ཡི༔ དྲྭ་བས་ 
ཧཱཿ × ཡིག་ ཏིད དངོས་ མེད་ 


དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ཿ ཁྲོ ་རབ་འབྱམས་ ཀཿ བདེན་ ༼།" 


སོར་མོ་ ་བསྣོལ་བ ་ཕྱིར་བཀྲོལ་བའི 1 


དེ་ནས་མར་མེ་ཆུ་ནང་དུ་བླགས་ལ༔ བྱང་བུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞེང་༔ ཨོ་བཛྲ་བྷིད་ 











སྐྲ་ར་ཌ་ཨིཾ ་ ག་ག་ན་ཁཾ་གཱཛྟ་ནཾ་བ་ 


་ལྷ་ སཿ ཞོད དང་འོད་ཟེར་ ར་ཕྱོགས་ ་བཅུར་འཕྲོས༔ སྟེང་འོག་ ཏུགས་ ་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 
རི མས༔ རབ་འཇཾགས་ཁྲག་འཐུང་སྤྲལ་ པའི ལེ་ཚོགས༔ སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་པ་ཡིས༔ རབ་ཏུ་ ཏུགྲང་ནས་ འོད་ ཊཾ པས༔ ཚེ་ འདྲས འདི་ལ་ ཐཾ བྱེད་ཅིང་ 


༨ ་ འ 


། ཕགགཅོད་མདངས་འ ག།ག།ྣྣཀྣཀགཀཚཁྒ 


ལམ་ལ་པར་ད་གཉོད་པ་ཡི༔ 
་ ་ 'ཾ 
སྙུསཱན་ སོགས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་ ད་ཅང 





སྲོག་གཅོད་མདངས་ འཕྲོག་ གཤེད་ མའི་ ཚོགས ་རྣམས་ཀུན༔ 


ངས་ཀར་རམ་ནས་ལྕགས་ ཀྱི སྲ་བྲབ་བོཿ 








གཅིག་ལ་བཟུང་བཅོལ་ལ༔ 





ལྷ་དི་སྭཱ་ཧཿ 


ཐཅངས་ རཀ ཅུག་སྟེ༔ 
རོང་ ང་རིག་ རྟཾཇ་ཐསྤ ལྭ པའེ ་ [| 





དཾ བའི་ལམ་དགག་ ཕྱིར༔ འདི་རུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ 


མུ སྟོབས་ བྱིན ལླ་བས་ མཐབུ་ཡིས་ ་ ༈གུ་དེངས༔ 


མཚོན་ ཆ་ལྔ་ཡཾ ་ུར་དུ་གྱུར་ནས་ གཤིད་ དང་བགེགས ་ཀྱིས་ སྐལ་ ཁ་མི་མཐོང་བྲན ་གྱུར༔ 


ཧུ ཧཱཾཨཱ་ཙོ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ 





3 


ས་ རྙང 
ཨོ 


ཨོ་བྲཛ་ཙྭཀ་ཏྱིཀ་ཁ་ཀླར་ཀི་ 








ས་འདས་པའི་སཱིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ཤྷ ཤུདྡྷ་བི་ 
ཐཾ ར་ཀྱི་ཆུ ཆུ་ཡིས་དག་ གྱུར་ཅག༔ 


༤ ༢༨ 


ྟཾཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱ 
རིིིི་་ དང་ཡཆཞནསང 
ཱཿ ་ ་སྣོན་ལམ་རང་ བཞིན་ཆུ ཆུཿ 

ཡིས་དག་གྱུ གྱུར་ ཅིག ཏར ; ི་ ཕྱག་འཚལ༔ རྒྱས་པར་ཡིག་བརྒྱ་དང་བསྡུ་ན་ངེ 


མ་སྦྱོང་མ །ཛད་ པ༔ བབར བཾ 
ཆེ་ལས་ ་ ངཔའི་ བི་ཤུདྡྷེ 


༨ ༡༩༧ 


]{8,)„ )|; ༦.) 















ྲ ༔གྱི་ས༔ ཆོས་ ཅར ་གླྭཐཇ་ མཚན་དྲན་པར་གྱིས༔ སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་རང་ ཅདྡང་ཤཾས་ མཛོད༔ སྦབངརྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཱ 
རླ ཡིནཿ ླ དེ་ནས་ རིགས་དྲུག ནལ་ རྣང གླད་ལྷ་ འའ ས་ར པཔ ་འབྲེལ་གཅིག་གིས་བྱང་ཐུ ་དེ་བཟུང་ལ༔ཿ རྗེས་ཟློས་བཅུག་གམ་ཚེ་འདས་ ཀྱིས་ཟེ ར་བར་བསྒོམ་ཡང་ཆོག་ སྟེ 






དེ་ཡིས་ཁྲུས་དང་ཕྱིར་ཟློག་ཚང་ བ་ 


 ་ རགས དྲུབ གནས་སུ རས ཟེ ཡཿ སྐྱབས་ བྲལ་ མགོན ་མེད་ རྤེམས་ ཟབ ལཱ ཐུགས་ རྗེའི ་ལྕགས་ ཀྱུས་ བཟུང་དུ་གསོལ༔ ་ རོ པས༔ བཔླ་མས༔ པོ 
ཚེ་མོའུ་འགལ་གྱི གྱ་མ་ རིགས དུག་ཏུ་རིམ་ པར་སྐྱེས་ པ་ ཟེ རྒྱལ་ བུདག་ ངེ ནྲ ཏུ་སྐྱེས་ པ་ དང་༔ སེམས་ཅན་ལུ་ ལུས་ རྨུ ཁོ རགས རུག གི་ རྨ བསྔལ་ རྐུས གཅིག་ཊ མྱོང་བ་ 
རྣམས་ ཤྱུང་ཿ ཐབས་ དང་རྟེན ་འབྲེལ་ ཟབ་ ༡ ཐལ་ཐཏཧསཿ མཐོ་ རྲིས་ ༈ཚ ཐར་ པའི་ ་ སུ་དངས་པ་ ཅི ཚེ་ ནནས་ ཁྱོད་ རིགས་ རུ གི་ ` ི ནས་ ཤཿ པའི་ ཆོ་ རཾ 


ད་པ་ཡིན་པས༔ དད་པ་དང་གུས་པས་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་ཅིག༔ འོག་ནས་གསོལ་འདེབས་ ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ལ་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག༔ 





ཅེས་ཆོས་བཤད་ནས་མཉམ་དུ་གྱེར༔ 


ཨེ་མ་ཧོཿ ཚེ་ 
































རེ ལེས རྨིམ། པར་ འདྲེན ་པཿ 


¬ 


བང་གེས༔ ན་ རཀ་དམྱལ་ བའི ཐས སུ་སྐྱེས༔ བཙོ་ བསྲིག་ སྡུག་བསྔལ་བརྗོད་ལས་ ཅེ སྡུག་བསྔལ་ འདི་ལས་བདག་ སྒྲོལ་ མཛོད༔ བ 


ལཿ ཧཱུཾ གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི༔ ཚེ་འདས་སྲོག་གི་ལན་ཚགས་བསྟག་པ་ཡི༔ 













3 ་ ཅི པོའ ་མཆོད་ སྤྲིན བུར་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ཞིང་ ཐམས་ ཕར ཁྱུཔ་པ༔ གད་ གཏོར་ འོ པའི་ཡོན་ 


1 


ཚོགས་པ་ འཇིག་ (གངབས་ ཡུ ཚགསུ་བུ་ལོ་སང་ནུང་ པའི་རང་བཞིན་ ་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾཿ ན་མཿསྦར་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཊ ཀིཏེ་ཨོཾ་ཾ བྷ་ར་སཾ་ བྷ་ར་ཧྲཾཿ གསུམ་མམ་ 
རྱ ཏཙསཾཿླ་ཾསཾནཱ ཁང་ ༢ ཙ་པའམ༔ ཆེ་འདས་ཀྱིས་རྗེས་བློས་བྱ་ བར་བསྒོམ་ཡང་ རུང་སྟེ༔ ཀི་མ་ ཐན འདའི་ རྲ༡ར་ ཅན་ ¬ ༡6 སྔངདྲོད། ལོའ་ 


རར 


རྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཟུང་དུ་ 


ྲདིིགིཾིིྲ།། ོ་སྔགསཏངརེའཛནགྱི་མཐ ཅཅ སྐད་ཅིག་ལ་རན་སོང་ནས་ཐར་ཏེ་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲ་ལྟ་བུའོ༔ དེསན་ཡུད་ཙམ་དམྱལ་བར་ 


གསོན་བདུད་གཤིན་ལྕགས་ལན་ཆགས་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན༔ གཏོར་མ་ 





༨ 


ླ ༨༽ ༤༨ ༨ = འུས 
ཚེ་འདས་འདི་ཡི་ཐར་པའི་གེགས་མ་བྱེདཿ 


༣༨༠ 


ཤཱ 
ཙར 
༼ ༡1 


ད་ ར་པརསཿ 


^ 


་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
རྗ་སམས་ ་ ཟེ ཏྲེ ་ 


ཉེ 


~~.¬ 


རླེ 
༢༡ ཟླ 


་རྗས || 


 འདི་ ནི་ བཟན པའི་ རང་བཞིན་ 
མཛད་ ལ ་ འཚལ ་ལོཿ ཡིག་བརྒྱའམ་བོ་ `: 
་ ཡའ ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་ མུག་ 
ཞེ་སྡང་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག༔ རཱུ་བཛྲ ཀཿ 


་ཟེར་མེ་ལྟ་བུས་དམྱལ་བའི་ས་བོན་དུཿནག་པོ་བསྲེགས་ནས་དངོས་མེད་དུ་ 





ཞེ སྡངདྲག་ པོས་ འདན་མ མི ཤི བཅན ང་སྐོག་ གཅོད་། ཀྱིས༔ ན་རཀ་དམྱལ་བའི་ 
དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ པོ་བ སེ་ དི ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚིག་འདི་སྒྲོས༔ ཞེ་སྣང་གཟུང་འཛིན་ 
རྣ དུ བའི་ཐུབ་པ་མེ་ཆུ་བསིལ་ རེ ལྡན༔ དམྱལ་བ་ཆཚ་གྲང་སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ ཆོས་ 


ལི ྱི་ུལཔོ་ཆེད་ལ་སྐབས་སུམ འེ ཚག་རྗེས་མ་ལན་གསུམ་ཀྱའོ༔ ཉེདུ་ཡོད་ན་ཕྱག་གསུམ་ཕུལ་བཅུག༔ ཡའ ཧཾཿ པས རམ ཡུམ་བུམ་པ་ན༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ 
ཁྲོའ་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཆ་འདས་ ་ལ་ ་ ར་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས་ནི༔ ཞ་ར རྱི ཕྲལ་ བར་ཤོགཿ༔ ཧཱུཾ་བྲརཾ་སྭྭས་མ་ཡ་ སོགས་རྒྱས་པར་ 
44 བརྒྱ ་ན་འད་རང་ཆོག༔ (ཨ་བྲ་ཁཌ་ཨཿ ཡི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་བཀྲ་བར་ བསམ༔ སླར་ཡང་བུམ་པ་བྱང་ བུའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ ཚུལ་དང་ ཀྱང་ བུའི་གཟུགས་བརྙན་མེ་ལོང་དུ་འཆར་བར་ཁྲུས་བྱ་ 





236 _༧༅3° ༠ 


༄ 
རམ།་ 


ར་རྡོ་རྡེརྲ ་བཅད་ཚུལ་ བྱའོ༔ དེ་བཞིན་འགྲེའོ༔ | བྱང་བུ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་དལ་དུ་སྤོས་ནས༔ ཀྱི་མ་བདག་འདྲའི་སེ: ཕི མ་་ རེར་ ༨ ཟླུ ལོའི་ལས་ ཁྱི 
བཀྲེས་སྐོ སྐོམ་ སྡུག་ བསྡུལ བསམ་ལས་འདས༔ སྡུག་ བསྔལ་ ཡའ ་ལང་ བདག་ གྲོལ་མཛོད༔ བརྩེ་བ་ ཆེན་ ལོས་ བཟུང་དུ་གསོལ༔ 

ཚེ་འདས་ རྐུ་འཕྲོག་ ལན་ ཆགས་ བསྟག་ པ་ཡི༔ གསོན་ བདུད་ གཤིན་ ལྕགས་( ལན་ ཆགས་ ཁྱོད་ལ་ སྦྱིན ཐཾ ཟླར འདི་ ཡེས་ 

ས་འདི ་ཡཾ་ཐར་པའི གེགས་མ་ བྱེད༔ ཨོཾ་སྦར་ བྷུ་ཏ་ རཔ ཁཱ་ཧི ཨོ་ན་ མཿ ཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་པི་ཤྭ་མཱཁེ་བྷྱ༔ ༔རརྤ་ ་ཏྟ་ཨུཏྒ་ཏེ༔ སྐྲ་ར་ར་ ཨི་ 

ཀླུད་གཏོར་ཀིར་དོར༔ འ ་ སྤྲ འེ་རང་བཞིན་ཆུ ་ཆུ༔ཿ རེར་ སྣའི་ དྲེ་མ་ སྦྱོང་མཛད་ པཿ སྦྱིན་ པའི་ཆུ་ཡཾས་ ལེགས་ བཀྲས་ ཕེ སེར་ 


༢ ་ཏཾ་ཀེ ༨༧ 


ཡིག་བརྒྱལམབོ་རྷི༔ ཨོཾ་ཨ་བྷུ་རྒྱ་ཏི་ཀེཟ ཚེ་འདས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ལས་ངན་དང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་ 





















གཤིན གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས ཐཿཿཿ ཆེའདཊ་ཏུང་ལད་ཐར་བཞྐའ་ཐས། ཡི་དྭགས་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས་ནི༔ བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག༔ ཨཾཿཔདྨ་སཏྭ་ས་ 


* མ་ཡ་སོགས། པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིའྒུ་ཨཱཿ བུམ་ཆུ་ཕེཤེས་ཝྔའི་ཆུ་རྒུན་གྱས་བཀྲུས་པར་བསམ༔ ཐུམ་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ཚུལ་དང་ཞུསབྱ་ཞིང་༔ བྷུ་བྷྱ་བྷཱ༔ བྷྱ་བྷཱ་བྷྱ༔ བྷྱ་བྷཱ་བྷྱཿ༔ སྒོམ་བུ་ཐོགས་ལ༔ 


; ཨཱཿ རིན ཆེན་ སྒྲོམ་བུ བུའི་བུམ་པ་ན༔ རྒྱལ་བ་ཞེ བྲོའི ་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ ཆེ་འདས་ཁྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་བས༔ པྲེ ་ཏ་ ཀ་ ༥རུ། རའ བར་བ པྲེ་པ་ཅ་པ་ཙ་སརྦ་པྲེ་ 

་ ཀཀ ཐར ཤཿ ཨཿ ཧཱཾཿ བཅོན འའབན་རྒྱམཇ་ཝ དྲི་མེད་ དག་ པལ ཟས་དང་༔ ོཿ ཡོན་རྒྱན་གྱི་མཆོད་ རབ ར་མ ཚེ་ 
འདས་ བཀྲིས་སྐྲོམ་ སྦྱང་དུ་གསཾལར་ ོ་མུནེ་སྲཾ་སྭཱ་ཧ སྦར་ནི་ཝི་དྱ་ པུནྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཅ་ ཧཾཿ ས་འདི་ བཅད་པ་མན་ ཆད་ནི༔ བཀྲེས་ སྐོམ་ཡི་ 
ལྭ དགས་གནས་ཡིན་པས༔ བོར་རོ་སྤང་ངོ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ས་འདིེ་བཅད་ ད་པ་ཡན་ཆད་ནིཿ མཐོ་རིས་བདེ་བའི་ས་ཡིན་པས༔ འདོང་ངོ་གཤེགས་སོ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 


€ 
ཞི 





འར ༠ 











གོའེ་ལས་ ངན་དང་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ ཤནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཛ ཧཱཿ 










འདོད་ཆགས་ཞེ རཿ : བཿ ཟོ དག་འཇིག་ ཏེན ཐུག་གུསུམ་ཏྟེཿ རོམ ཐར་རྱང་ 


ཛད་དུག་ མི ཕས སྐུ་མཆོག་རྡོ་རྗེས་དུག་བཅོམ་མོ༔ གཏ་མུག་སྒྲེབ་པ་ དག་གྱུར་ ཅིག༔ ཨོཾ་ཇི་ན་ཇཾ ངཿ མ་མ་ཀོ་ལི་ས་མནཱཿ ཆེ་འདས་ ཊ་དུད་ འགྲོའི་༩ ་ལས་དང་བག་ 


¦ ¿ 


„ ཆགས་ཐམས་ཅད་ཤནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 


བྱེ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི ་འོད་ཟེར ་མེ་ལྟ་བུས་ དུད་འགྲོའི་ས་ བོན་ སུ་སྒུག་ནག ) པར་བསམ༔ ཀྱི་མ་ ཆེ ལྟིར ཡུས བརྗེས་ རིགས་ ཀྱི་ བུ༔ གཏི་ 


ྲ མུག་རྨོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་སུ༔ མི་དགེ་བ ཅུ་སྤྱོད་ཆོ ཆོས་ལ་མི མི་མོས་ཤིང་༔ཿ ༔ བླུན རྨོངས་ དབང ་གིས་ དུད་ འགྲོར་ ྐྱེ་སྲིད་ དོ༔ ཏཾ ་མགོན ཇོ སྐྱབས་ སུ་གྱུར་ཏ ང། ནིཿ 
བྱོལ་སོང་ཐུབ་པ་སེང ང་གི རུ་བབཏན་པཞུསཿ ནེ དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ ་བའེ འི་ཚིག་ འདི ་སྤྲོས༔ གཏི ་མུག་གཟུང་ འཛིན་ ཀུན་ སྐང་བདེ་བར་ ་གཤེགས༔ ཤེས་རབ་ མཚོན་ ཐོགས་ ་གཏེ་ 


༧ མུག་རྣམ་པར་དགཿ༔ བྱོལ་སོང་ ང་ཐུབ་པ་སེང་གེ་པོ་ཏ 


ཀེ་ལོ་ ཏི་འཛིནཿ དུད་འགྲོ་གླེན་ལྐགས་སྡུག་བསྔལ་ སྦྱང་དུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་སེང་གེ་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི ཤར་གྱི་བུམ་ 





༤ 
ཊཾ ནེ 


འེ 
ཐར་བའི་གེགས་མ་བྱེད༔ 
¦ ཁྲིམས་ 






༔རེགས་ཀྱི་ 
' ང་ན་བྟེ་ཙག་ཤཿ ། 
འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་ བརྡོད་ ལས་འདས༔ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི ་ས་ཐོབ་ཤོག༔ རིགས་དྲུག་རིམ་གྱིས་བསྒྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ 
བྱང་བུ་ལྷ་མིན་དལ་དུ་བཅུགས༔ ཀྱེ་མ་ པཚིས་ འདའ ་སེམས་ ེིར་ ལས་ངན་པས༔ ཕྲག་ རཿ ་དྲག་ པོའི་ལས་ དབང གིསཿ གདུག་ རྩུབ་ལྷ ལྷ་མན་གནས་ སུ་སྐྱེས༔ 
སྡུག བསྔལ་ རྨ ལཱར་ ཐཱ སྒྲོལ་ མཛོདཿ བྷེ་བ་ ཡོ་ པོས་ བཟུང་བ་ས་ 
ཚེ་འདས ་འབཐྲབ ་རྩོད་ 3 ཆགས་ བསྟུག་ པ་ཡིཿ པཿ བདུ གཤིན་ རཿ ༢ ཆུ ཁྱོད་ལ་སྦྱིན༔ ཐ་རམ ཡེས་ མགུ་ཞིང་ཚཾམ་ གྱིས་ ལཿ ཚེ་འདས་ འདི་ ཡཾ་ 

ཨོ་ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་པི་ཤཱ་འགྲེའོ 


ཨོཾ་སྦ་བྷུ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ 
་ཡིས་ལེགས་བཀྲས་པས༔ ཕྲག་དོག་དྲི་མ་དག་ཀྱུར་ཅིག༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྒྱས་པར་ཡིག་བརྒྱའམ༔ བསྡུན་བོ་དྷི༔ ཨོཾ་ཨ་བྷུརྒྱ་ཏཾ་ེ༔ 





ཡ་ སེང་ར་ ༢ ཆུ་དང་ ལ་ཡཿ༔ 


ནི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ རང་ བཞིན་ཆུ ཆུ༔ 





༢༩ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ 


༨ 


༨ 


ཕྲུག་ དོག་དྲི་མ་ སྦྱོང་མཛད་ པཿ 
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འདི་དག་རྩ་བའེ་ དུག་ གསུམ ཡིནཿ དོན་ ཡོད་ གླབ་པ་དུག་ མི་མངའཿ 

དའ དོགདྲི་མ་དག་གླུ གྱར་ཅ དྲོ མ་མ་ཀོ་ལི་ས་མྙཉྟཿ ཚེ་འདས་ལྟ་ མ་ ཡིན་གྱི་ལས་ ་་ ཆགས་ཐམས་ ཅད་ཤྷནཾ་ ཀུ་རུ་ཡེ་ 
ཟྭ་བུས་མཞ་་ྲལ ་བཞིན་མེ ཇི ཐཔན་བསམ༔ ཀྱི་མ་ཚེ་འདས་ཡུ ཤཱར།་ བརྗེས་ རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཕྲག་ རྨགཛྲུག་ ལོས་ ཀུན་ནས་ 
གདུག་ ཅུབ མིན་གནས་སུ་སྐྱེ་སྲིད་ན༔ མོཾ མགོན་དང་ སྐྱུབས་སུཅུར་ ར་པ་ནི༔ ལྟ་མིན་ཐུབ་པ་ཐགས་ 

ལེ འེ ་ ངན་ དྲ་བ སྤང་བདེ ་བར་ ཐཱ སཿ ཆུལ་ ཁྲེམས་ ཆོས་ཐོབ་ ཕྲུག ་དོག་ 1] པར་ སེ་ ལྷ་ 


བཅོམ་ རི ཐགས་ བཟང་རིས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ དེ་ནས་བྱང་གི་ བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ 












ང་པོ་ལྔ་ཡཾ ་བུམ་པ ་ནཿ 


ཁྲོ་རྒྱལ ་བའི་ཕྱག་ ཡུ འདིས༔ 
བཅོམ་ལྡན་ ཐས བཟང་རིས་མཆོག་ལ 


བྲེ་སྭཱ་ཧཱ༔ སྤརྦ་ནེ་ལི་དྱཱ་པཱུ་ཚཱཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི༔ཿ 


་ཀ ་ཀཾཿ ཞེས་མེ་ཊ ་ལོང་ལ་ ཁྲུས་ ཀྱའོ༔ 
ཏྱ 


བདིརྔ་རྒགས ན་ཁྲས་ལྟ་ཚོགསྲ་བཤུགས༔ 
ངེ ཤཿ བབ སམཏས་ཆ་ཡས་ཿ་ ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཧཿ 


གོ་ ་མཚོན ་ཐོགས་ ལཿ 








ཚེ་ ་ 'ཁྱོད་ (ལ་ ཚི བསྐུར པསཿ༔ 


་ པའི་ཞལ་ ཐ་ན 
ཧཱུཾཿ ས་འདི་བཅད་པ་མན་ཆད་ནིཿ 





ཚེ་འདས་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ 

བུམ་ཆུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཆུ ཆུ་རྒུན་གྱིས་བ ་ ར་བསམས་ལ༔ ཅ་ལ ཁ་དག ༦ ཡུ ྷ 
ཧཱཿ ཤེས་རབ་དོན་ ་མཚོན་ རལ་གྲི་དང་༔ བདུད་ ཀྱི་མཚོན་ སྲུང་གོ་ ཆ་འདི༔ དུས་ གསུམ་ 

ཧེ་ས་ཀ་ཡི སྡུག་བསྗུལ བྲཝ་ བར་ཤོག༔ 








འདོད་ ཤྱ གྱ གྱི མཆོད་ གཏ ཅམཿ 
འཐབ་རྩོད་ལྷ ་མིན ་གནས་ ཡིན་ པསཿ 


་མནསྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས་ནིཿ 











ལས་ 


ཏེ་སྦརྦ དུ་ལ་སྤརྦ་ ཀྨར་པྲ་ཝེ་ཤ་ 
ཚེ་འདས་འཐབ་རྩོད་ སྦྱང་དུ་ 
བོར་རོ་སྐང་ངོ་རིགས་ཀྱི་ བུཿ 









༢༨ = 
ལི ཟ་ ད ་ ཅག པའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ རིགས་དྲུག་རིམ་གྱིས་བསྒྲལ་བའི་ 
ཕྱེར༔ ཡ་ སྡིངྷ་བཾ། རླུང་པ་འ ལ་ཡ ར་ བའས་ བ་ཕྱིར༔ ཨེ་ཀ་ར་ན་ རཾ ༈ བྱང་བུ་ལྷ་ཡི་དལ་དུ་བཅུགས༔ ཀྱེ་མ་ བདག་ འདའི ་སྤེམས་ ཅན་ལས་ངན་པས༔ 
ང་རྒྱལ་དྲག་ ལོའེ་ལས་ དབང གིསཿ འདོད་ཁམས་ལྷ་ཡཾ་གནས་སུ་སྐྱེས༔ ལྟུང་བའ་སྡུག་བསྔལ་བརྗོད་ལས་འདས༔ སྡུག་ བསྔལ་ རོ ལར་ ཐཾ སྒྲོལ་ མཛོད༔ བྩེ་བ་ ཆེན་ 












༽ 
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་ ཊཐུངཊཐནལཾཿ པུ 9 སས སི འ་འ ཚེ་འདས་ཕམ་ལྟུང་ལན་ཆགས་བསྟུག་པ་ཡི༔ བསོན་ བདུད་གཤིན་ ཅང མར ཁྱོད་ལ་ 
སྤྲིན༔ གཏོར་མ་འདི་ཡིས་མགུ་ཞིང་ཚེམས་གྱིས་ལ༔ ཆོ་འདས་འདི་ཡི ཐར་པའི་གིགས་མ་ཏུཾདཿ སྦར་བྷུ་ཏ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཨོཾ་ ནམ་སྦཏྣཐཱགཏུ་ཛ བྩོ་བྷི་ཤྭ་སོགས།  འདི་ 


རཿ 


ང་རྒྱལ་དྲི་མ་སྒྲ 






ཿ -ོ ལ ངའ ༡༩༤༤ " ༡༩༤།་ ⁄༤ན "༡༩༤༤ " ༢༩ ༈ " ༡༣ ། ༡༩༤༩ " ༢ ༈ ༡༩༤༧ ༡༩༤༤ " ༡༧ ། © © ཌྷ ཐ་ྫ_ = 
ན་བསམ་གཏན་རང་བཞེན་ཆུཿ ལྟང་བའ་དྲ་མ་སྦྱང་མཛོད་པ༔ ཏིང་འཛིན་ཆུ་ཡིས་ ལེགས་བཀྲས་ པས སྦྱང ང་དུ་གསོལ༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ 









ཅེ ༩77 ཤར ,=‹>¬༢ ༣ ཏཾ @,༡2༨ 
3 ༦ ཌྷ 7 བསྡུན་པ་དྷ༔ (ཨ་བྲ 


༨ འ༽ 


ར་ 
རླ གསུམཿ༔ ཞངཾ་དྭགྲ་ཧ་ཐཾཿ དུག་གསུམ་སྟེ༔ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུག་མི་མངའ༔ ཡོན་ཏན་རྡོ་རྡེས་དུག་བཅོམ་མོ༔ ང་རྒྱལ་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག༔ 


ཀླ ཀོ་ལི་ས་མྟནཿ ཆོ་འདས་ལྷ ལཱ་ཡེ་ཕམ་ རུ ལས་དང་བག་ཆགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཤྟར་ཀུ་རུ་ཡི་སྭ་ 
“། བསམས་ལ། ཀྱེ་མ་ཚེ ་འདས་ཡུས་ །བརྡེས་ རིགས་ ཀྱི་བུཿ ང་རྒྱལ་དྲག་ པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ནས་སུ༔ 
སུ་སྐྱེ་སྲིད་པས༔ དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན ་འཁོར་ བའ འེ་གནས་ ཡིན་ པས༔ དེ་ལ་མ་ཆགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བ 
ཤཱ བརྐྱ་བྱིན་བཞུགས༔ དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚིག་འདེ་སྨྲོས༔ དེ 





བྱེ་ མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷའི་འོད་ ཟེར་མེ་ $ བུསཿ༔ 







བྱ་རྒྱ་ཏི་ཀེ༔ ཚེ་འདས་ལྟར་ལྟུང་བའི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ ་ཅད ་ཤནྟི་ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱཿ ང་རྒྱྱལ་ རྦ ལྟ་ཐེ་ཚོམ་ 


ལཱ་ཡི་ས་ བོན་ ཨཿ ༔དཀར་༔ ངོ་ ཕྲེ 


མི་དགེ་བཅུ་དང་ཕ་རོལ་ཁྱད་བསད་པའེ༔ འདོད་ཁམས་ལྷ་ཡི ་གནས་ 
སྐྱེད་ལ དེ་ན་མགོན་དང་སྙུབས་སུ་གྱུར་པ་ནི༔  ཿ་ཐུཐཔ་དཐར ཧྲཾ་པོ་ 
ཞེ བསམ་གཏན་ཆོས་ཐོབ་ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག༔ ལྷ་ཡི་ཐུབ་ 


ང་རྒྱལ་གཟུང་འཛིན་ཀུན་སྤང་བདེ་བར་གཤེགཿ 


















པ་བརྒྱ བྱིན་ པི་ཝང་ བཅུམས འཆི་འཕོ་ལྟུང་ ཐཐ སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་དུ ་གསོལ༔ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱེད་ལ་སྐུབས་སུ་མཆི༔ སི 
བུམ་པ་ འདིར༔ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས '་བཞུགས༔ ཆེ་འདས་ཁྱོད་ལ་ ཏཐང་ཐཾསྐུར་ཐས་. ཡི་སྐྱེ་སྒོ་བཅད་ནས་ནི༔ ཞལ་ཏ ་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ 
རསྭའྭ་ས་མ་ཡ་ སོགས། རཏྣ་ཨ་ བྷི་ཏིཉཱ་སྭཱ༔ པས། རང དནས་བུམ་པ་སྤྱིབོ་དངལེབར་བཤགཚུལ་དང་ཞུས་བྱ་ཞང་ ཏཾ་ཏཾ་ཏཾ༔ ཏེ་ཏཾ་ 


༨༩ 


རང སྭཱཿ ལོངར་ ྤྱོད་ བདུད་ ཀྱེ་ གཡེ ངས་འཇོམས་པའི༔ པི་ལཝང་ ང་སྙན་ པའཾ དོན་ བྱེད་ འདིས༔ ཚེ་ ཇེི་ ཁྱོད་ ལ་ རི་ བསྐུར་བས༔ ་བ་གཅིག་གིས་ ར་ 
རྔས ཨ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷི་དན་ཁྭདྷ་ཚིན་དྷ་ཆིན་དྷ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་དབང་པོ་བརྒྱུ་བྱིན་ལ༔ དྲི་མེད ཛཿ ཞོམ་ཟླས་ནྟཇ༔ 
གཏར་འབུལཿ༔ ཚེ་ འདས་ཕམ་ལྟང་སྦྱང་དུ་ དུ་གསོལ༔ ཨོ་མུ་ནེ་ཀྲི་སྭཱ་ཧཱ༔ རརྤ་ ནི་ ཝཾ ཅུ ཅཱ་ཁ་ ཁ་།ཁཱ་ ཧིཿ ཧཱཿ ར་ འདི་ བཅད་པ་མན་ཆད་ ནིཿ 






༧༨༡༢ 








དེ་ལ་མ་ཆགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ལ༔ འདེ་ན་མགོན་དང་ 


དེ་ལ་ རཾ སྲ་ ངི བའ འེ་ཚིག་འདི་ སྨྲོས༔ བྲེ་ ཆེམ གཟུང འཛིན་ ཡཱ སྣངས་ པར པར་ ཐ་ཉཐབཔ་ བརྩོན་འགྲུས་ 
ཟ་ང 


རཱུ རྣ ༔སྡུག་ བསྔལ་ ཡོདཿ ཁྱོད་ ཀྱི་ཉེ ཟུའུ ཕ་མ་བུ་ཚ་ཉེ་དུ་ང་ཡིན་ཞེས༔ ཁང་ཁྱིམ་གནས་མལ་ཡོ་བྱད་ནོར་རྫས་དང་༔ 
ྒ འབོད་པའི་སྒྲ་སྐད་: ཀུང་༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་ པའི་བདུད༔ ལཿ པརཿ 

། སྐྱབས་ ས་སྭུ་གུར་ པ་ ནིཿ མི་ཡི་ཐུབ་ པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ཤུགས 

° ཆོས་བོབ་བྲེ ་ཚོམ་རྣམ་ པར་དག༔ ཤཱཀྱ་ ཐུབ་ པར་ གསེག་ཤང་པར་ བུ་འཛིནཿ སྐྱེ་ར ° འཆིའི་ འཛུག བསྔལ་ རགུ་གསེམཿ ་ རྒྱལ་བ་ཐུབ་པ་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ 

བོའི་བུམ་པར་བུམ་ཆུ་བསྡུས་ལ༔ ཧཾཿ རིན ཆེན་ཐུ བུམ་པ་ ཐ ཡས་།ཁང་༔ རྒྱལ་ བ་ ཞིཁྲོའི་ལྷ ༽་ལ་ ཚོགས བཞུགསཿ ཚེ་འདས 'ཁྱོད་ ལ་ ཐ་བ བྲས༔ ལ་ ལྷྭ་དབང་ ལུས་ལ་ཐོབ་པར་ 

ྲ ཤོག༔ བུམ་པ་མགོ་ཡི་ཕྱོགས་ལྔར་བཞག་ཚུལ་གྱིས༔ ཧཱཾ་བཛྲ་ཨ་ བྷི་ཏིའཱ་ཨཱཿ འདི་ལ་བླུར་ཤར་ཡིན་ནོ༔ ཡོ་བླར་ཨ་ བླི བྷི་ཏིཉཱ་ཨཱཿ སྭ ཆྩ༔ཿཨ བླི ིཤུ་ཨཱཿ ཨཾ་ ་པདྨ་ཨ་ བྷ བྷི་ཏིའཱ་ཨཱཿ ཧྭ་གརྨ་ཨ ཨྱ་ ྦ 
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༔སྡཾག་ཀྱང་བྱང་༔ 


ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བྱང་པར་འགྱུར༔ 
འད པཿ 'ཁྱོད་ཀྱིས་ཐལ་ སྦྱར་སྐྱབས་ས སྡོམ ་ཟུངས༔ 


ང་༔ ཞེ་བ་ཆགས་བྲལ་ 
ˆ. ༨༤༨. .༨༩ 
་ཞཾ་ཁྲོའ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་ལ༔ 


















ན་རཀ་གནས་ཀྱང་དོང་སྦྲགས་ཏེ༔ རིག་ འཛིན་ཊ རྒྱལ ་བྲེ 'ཞིང་དུ་དྲང་ ཏཾ སྒུ འཕྲུལ་ ཁྲོའི་ལྷ ལཱ ཚོགས་ ལྷ 
དམ་ ཚིག་བ བསྐངས་ནས དངས ་གྲུབ་ ཐོབ༔ དེ དེ་ཕྱིར་སྤྲོ་ བའི་སེམས་ཀྱིས་ ལེགས་པར་ ད་ཉོན༔ 
7 ་བཅུའི་སངས་ ཐཾ བྱང་སེམས་རྣམས༔ ཚེ 









གིཾང་ གིས་ གུས་པས་ ཕྱུག་འ འཆལ་ 


ཁུད་པར་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ ་བའི་ ཇོ པ་ 
རང་འ དྲ སུ་གསོལ༔ རྐང་གཉེས་ གཙོ་ བོ་སངས་ 


དུམ་པའི་ཆོས༔ ཚོགས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ ཚེ་འདས་གུས་པས་སྙུབས་སུ་མཆིཿ་ 8 


འདི་ བཟུང་བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་བར༔ 





ཆོ་འདས་གུས་པས་ སྐྱབས་སུ་ རམཆིཿ 


= 


ཆེ་འདས་ ཙེ པས་སྐྱབས་སུ་མཆ༔ 





དཔརཏ་དཔཾཿ ཆོས སྐྱོང་བཅས༔ 


ཚོག་རྗེས་མ་ ལན་གསུམཿ སྡོམ་ གསུམ་ རྣིམ་པོར་ བཟུང་སྟམ་པས༔ 


བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་ཌཱ ་སྤོབ་ དཔུན 
ཚོ་འདས་ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་ 











༡༠ 
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པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུཿ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྣམས་བཤད༔ 
ན་རིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཏུཿ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་འབྲལ་མི་བྱ༔ ཙྭ་ཐྲ་ཝྤནྤ་ལྲག་དར་རཐ་ཀྐུའུ༔ 


༨༤ ༨ ༢༨༨ 


མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཤར་ སོ ་ཕྱེས༔ ཆེ འདེན ནྐ་ པས་ འཇུག་ པར་ བྱིཿ 





༔མཆོག་ གསུམ་ནི ་མེ སྨནུཾཿ ` རྗེ་རིགས ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཏུ༔ རྡོ་ར ་དཱིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ བུང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤང་མི་བྱ༔ 


ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའེ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 








_ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ ཆོག་ཏུ༔ 






ལས་ཀྱི་རིགས་ ཀྱི་དམ་ ཆོག་། ཏུ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ བརོན་ པར་བྱ༔ དེ་ 


མ་ལུས་ ཟན གིས་ ཡོངས་ སྲ་བཟུང་ར༔ 


མཆོད་ ¢: ཐལ་སྦྱར་བྱང་བུ་ཐོགས་ལ༔ ཕྱོགས་ ཟི ནས་ རེ །དང་བསྟུན་ལ་ང བྱང་བུ་དཀྱིལ་ ཛཿ ཇུག་ཚུལ་རེ་དང་༔ ཉེ་དུ་གཅིག་གིས་ཕྱག་འཚལ་བ་སྤྲད་དེ༔ ཧཱུཾཿ 
ར་གྱི་སྒོ༔ ཞེ་སྡང་སྒྲིབ་པས་བཅད་ལགས་ན༔ སྙང་རྗེའི་སྒོ་མ་རྟ་གདོང་མ༔ སྒོ་བ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་ - སྒོ་མ་ཁྲོ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔ ཐབས་ཤེས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཚེ་འདས ་དད་པས་རཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 








མཇུག་གི་ཚིག་གཉིས་ལན་གསུམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 


ཡི་ དམ ལཱ་ ཡཕ མངམལ་ 





ཤོགཿ པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཧཱཾ ད༽ན5ས་ སེ བྱམས་པའི་སྒོ་མ་ཕག་ ངད 
ྒ ྒོ་མ་ཁྲ་མོ་ཞགས་པ་མཿ ( རཿ ཚེ་ ༢ཅཅས་ཁུ་ང བགྱིཿ 
རོ རར ལ་ར དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ནུབ་ ཀྱི་སྒོ༔ 
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༡. 
༧༣་ 
ཤ༅༽ 
-ཟ 
༧ 
༩ 
-བ 


ཁོ་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་མཿ ལ་ 


ཆེ 3 པས་ ཕྱག་( ་འཚོལ་ ཤཿ 





ཚེ་འདས་དད་པས་འཐུ ཇྡུག་པར་བཀྱི༔ ཀུན་བཟང་ 


བསྡུས་པ ་འདེས་ཆོག༔ རྒྱས་པ་ལ་ཡང་ ་ སུ་འཛུག་སྟེ༔ 





་ ཇི སྒོ་མ་གདོང་ཅན་བཞི༔ ཐབས་ཤེས་ཁྱག་རྒྱ་བཞི་ ལོ 
༔ ཚེ་འདས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡི་དམ་ལྷ་དང་མཇལ་ 
ར་མེ་ཏོ་ 


ག་ཕུལ་བར་བསམས་ལ་ཊ ཉེ་དུ་ ་དའམ་ མཆོད་ གཡོག་ པས་ནས་སམ་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ངྷ་ཕྡན་ པའེཿ ཡི དམ་ ངི ་ལ་འབབ ཆརྨ་ཤཾག༔ 

















༨༧༠༽. _.. ༨༩; 


ཊཱ ནཾཿ ཿལྷ་ཚོགས་ ཇཾ ཅུ ང་ ཁྱོད་ རང་ཤི ཐར དོའི་སྐ ་སྤབས་ ཤི འཆརཿ 





ཤིཌྲོའཾ ར་མ གྱི་ནམ་ རཆ འཇའ་འོད་ཀློང་ནས་གསལ་སྟོང་ 


འ འོད་ ལྔའི་སྐུ༔ པཿ འཚེར་ ལྟུན་སྡུག་ གཟཾཿ བརྗེད་ རྫི ཟེར་འཕྲོ༔ མཉེན་ ལྕུག་ འབྲིལ་ རཿ ་གཞོན་ ཟ པ་ཞི བའི་སྐུ༔ མཚན་དང་ དཔེ་ བྱད་ རྒྱན་རྣམས་ མཐུས ཚྭལ་ ཁཿ ཁྱོད་ 
#༧ ལ་བར་ དཾ སུན་མ་ འབྱོན་ཿ ཏེར འགྱུར༔ དེ་ཚེ་ གཙོ་ བོ རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ཀ་ ཤཿ ཡྲེ ་ཤེས་ ལྔ་ཡི་ ཞིད ལར ¡ེ བྱ་བ༔ དཀར་ སེར་དམར་ལྗང་ མཐིང་ 2 ཐིག་( ལེས་ 
ཏོ སྤྲས༔ དེ་དང་ ཡ ཐསག དུག་ འོད་ལམ ་དུག༔ དཀར་ནག་ ཤཿ དང་ལྔ ལང་རེར་ དུད་ ཁ་ དྲུག༔ གཤེབས་ ཏེ་ཁྱོད་ ཀྱི་སྟིང་གར་ཟུག་ པར་འགྱུར༔ རཾ ཚེ་ རིགས ཐར འོད་ལ་ 


ཡར ཡས ཇི འཐགས ང་ཡ འདུན་པ་གཏོད་ལ་སྨོན་ལམ་འདི་སྐད་ཐོབཿ ཀྱེ་མ་དུག་ལྔ་དྲག་པོས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེ། 
༈ གསལ་ བའི་ འོད་ ལམ་ལ༔ ཞེ་བ་ ཡབ་རྣམ་ཀུན ་གྱིས་ལམ་ སྣ་དྲོངས༔ དབྱིངས་ ཕྱུག་ཡུམ་རྣམས་ཀུན ་གྱིས་ རྒྱབ་ནས་ སྐྱོརཿ 





མ་ ནག རིགས་ ཧྒུ་ ལམ་ལས་ (བསྒྲལ དུ་གསོལ༔ 


ཡེ་ཤིས་རྣམ་ལྔ་ 
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ཟླ 
རེ 
2 
འི 





ལ་པ་རིགས་ལྔའི་མདང ངས་དང་ལྡན༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དེ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཡི 1 ་ 

་ཆེ་དུད་ ༩གྲོའ་འིད་ཝ་མ་ཆགས་ཕར༔ ལྷན་ སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་འོད་ལ་རྩེ ་གཅིག་ཏུཿ འདུན་པ་གཏོད་ལ་སྨོན་ལམ་འདི་སྐད་ཐོ ཐོབཿ 
་ ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ ཐུགས་རྗེ་འདིར་མ་ཆུང་༔ བ རྨུང པྫོ ལམ་ནས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ལྟན་ ྐྱེས་ཝ ཡེ་ 
ར་དོ་ར ` པར་ཐུགས་ རྗེས་ཟུངས རིག་ ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་དབང་ བསྐུར་ཅིག༔ དེ་བཞིན་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས་ འཇིགས་སུ་ཆུང 


ཁྲོ་བོ་ རྣམང ་ནི ་གཤིན ན་རྗེའི་སྐ་ སྐུ་རུ་མཐོང་ འཇིགས ་སྐྲག་བསྔངས་ཤཾང་བརྒྱལ་ནས་རང་དབང་མེད༔ ཛྷ ཕཊ་རྐྱོབ་སོད་ འབྲུག 


༔ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་མཆོག་ཏུ་བསྐྱལ་དུ་གཟེ སོཿ བཞིན ་དག་པ་མཁའ་ སྤྱོད ཅེས་ པུ ནྭསཿ རཾ་ 
ལཱ་ཡཾ 


















ར༨ 


༔སྒྲས་ཀླད་པ་འགེམས༔ མ་སྐྲག་མ་ འདགས་ ཟེ ང་གི་ ཡི ་དམ་ ་ཡིན༔ དད་ ཐུས པས་ བསྒོལ བ་ འདིར་ ད་ ཐོབཿ 3 རྨ བཿ རླཊསནྡོག་བྲས་ཞཊར་ཐ 


རླུ འཁྱམས་པའེ་ཚེ༔ སྔངས་སྐྲག་འཇིགས་ ཅང པའི་འོད་ལམ་ལ༔ བཅོམ་ལྡན་ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལམ་ སྣ ཐོནཿ དབྱིངས་ ཕྱུག་ ཁྲོ་མོའཾ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱབ་ནས་ སྐྱོརཿ 
ཌྷ བར ་དོ་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ༔ ཛཱ རྫོ་གྭས་ ་པའི་སངས་རྒྱས་ས་རུ་སྐྱོལ༔ དགྲ ཀ་བའི ཐག རྗང ཚུན 'གཅིག་ པུར་འཁྱམས༔ རང་སྣང་སྟོང་པའེ་ 
“4 གཟུགས་བརྙན་འཆར་དུས་ འདིརཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྗེའི་ཤུགས ཕྱུང་ནས༔ སྔངས་སྐྲག་བར་ པ་མི་འབྱུང་4 ཤོག༔ ཡེ ཐས གསལ་བའི་འོད་ལྔ་འཆར་ 

སེ, མི་འཇིགས་མི་སྐྲག་ ཆྨངངེ་ཤཾས གྱུར་ཅིག༔ (ངྡ བོའ འེ་སྐུ་གཟུགས་འཆར་དུས་ འདིརཿ འཇིགས ཐཾ བར་དོ་ངོ་ཤེས་ཤོག༔ ལས་ཧྡ དཔེས 
¦ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཙམ་ན༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་ཤོག༔ ཆོས་ཉེད་རང་སྒྲ་འབྲུག་ ྟོར་ལྡར་ཙནཿ ཐམས་ཅད་ཡིག་དྲུག་སྒྲ་རུ་འགྱུར་བར་ཤོག༔ སྐྱབས་མེད་ 





















༤༩ 


ལས་ཀྱི་ རྣཾས སུ་འབྲང་དུས་ ༢ ཐུགས་ རྡེ ཆེན་ཊ ལོས་ ཟི བསྐྱབ་ཏུ་ གསོལ༔ ། ཆགས་ལུས་ ་ཀྱིས་ སྡུག་ཿ བསྔལ་རྱོང་ དུས་ ཡཾ འོད་གསལ་བདེ་བའེ་ཏིང་འཛིན་ 
འཆར་ བནྨ་ཤབ། རུ ལྔའེ །བམས་ རྣམས་ ནྲ རུ་མི་ཝ ་ལྔང་ 6 ༔དྷ རངས ་རྒྱས ་རིགས ་ལྔའེ ་ཞེང་ཁམས་ མཐོང་ བར་ཤོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ར་རོ བེ 
བསྡུས་སོ༔ ར་ས ང་ ཡང་་་་ ཕུབས | ཟར ཅ༅་ ཡ་བ ལས་བུམ་ ཀའ . ལས་ཆཞནས་དོ་ རྡཾ་སིསྐསཾ དཔའི་སྐུ༔ 
དཀར གྲས ད་ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ འཛུམ་བཅས་ འའ ཕྱག ། རག སྟོང་རྡོ་ ཟེ ཐུགས་ཀར ་འཛེ རྣ ཤཿ ་པས་སྣང་ ; བུ་དཀུ་ལ་ བརྟུན ལོངས་ སྤྱོད་ ་རྫོགས་ 
སྐུ་དར་ དང་རིན་ ཆེན ་བརྒྱན༔ ་ བརྐྱང་ གཡོན བསླུམ རོལ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ ཐུ ཐས ཐུཿཿ ཀར་རྡོ་རྗེ རྡེ་དཱཾ་ལ ཡཾ ག་བྱརྐྱས་བསྐོ བསློར༔ བདུད་ རྩིའི རྒྱུན་བབ་ཉམས་ཆག་ སྡག་ 
སྒྲབ་ ཀུནཿ མ་ལུས་དག་ ནས་ཤིལ་ སྒོང་ལྟ་ བུར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ ་ཡཱ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ༔ དེ་ནས་གཙོ་བུམ་གྱིས༔ ཧཾཿ མེ འདི་ན ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་ན་ ཞི་ཁྲོའི ལྷ་ 








༄ 





|&))[„ ‰); ༦. 
















ཤཱ རཾཿ ༔ཚོགས་བཞུ་ རྭ ཕྱི་ནང་གསང་བའི དཀིལ་འབོར་ནས༔ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀེ ་དབང་བསྐུར་ བར ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་དབང་ མཆོག་ རྣམས༔ སྐལ་ལྔ 
%ཾ' ལ་ཕབ་ནས་ཀྱང་༔ ཕུང ང་ཁམས ལྷ་དང་ལྷ་མོར་ གྱུར༔ བསྐྱེད་ རིམ་ལྷ་དབང་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ སར་ཏ་ཐྭ བཱ ་ཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཿཧཱཾ་ཧེ ངི སྭ ཧཿ ཨཱཿ ཤེས་རབ་ རིག་ པའི་པོ་ 
ཤཱ འདིཿ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་བ་ ཞི་ ཁྲོའ འེ་གསུང་༔ ༔ ཚེ་འདས་ཁྱོད་ལ་ བབ བསྐུར་བསཿ གསུང་དབང་ ཇྲ་ཡོཇས་ རྫོགས་ ཐོབ་ བ་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་བོ དྷི་ཅིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཇྙཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ 


ྲླ རུལ་ཆུལུའུ་ཛཱོ་ཝ་ བྱི་ཌིནཾཨཱཿ ཧཱཿ ་རྗེ་ ་འིན་པོ་ཆེཿ ¿ ོ་ ཐུགས་ཀྱི་རྟགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ ཤའ བསུ བས༔ . འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡཾ་དབང་ 


ཐོབ་ཤོགཿ བ སྡང་ ང་རྒྱལ་རི་བསྙིལ་དབུ་རྒྱན་དབང་༔ འདོད་ཆགས་དུག་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ 
ྦ ོྦ ཧཱུཾ་བཛླ་ཨ་དྷར་ཤྭ་ ་ན༔ ས་མ་ཡཱ་ཨ་ བྷི་ཏིཤཱ་མཱཾ༔ བུམ་ ཆུའོཿ 





ཞི་བ༔ མགྲིན་པར་རིག་འཛིན ཀླད་པ་ ཁྲག་འཐུང་གི ་ལྷ་ཚོགས་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་ ་ ལྟར༔ བཀྲ་ལམ་ གྱིས་གསལ་ 1 ་ནས༔ རྔད་ ཤནྟེ་ ཀོ དྷཱ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཿཧཱཾ་ (ན།*་ བླཾ་ བི་ཏིཧཱ་ཧཾ ཧཱཾཿ ཐོད་པ་མ 


རྨ རྔཿ་ཀ་འ་ རི བཅུད༔ ཆེ་འདས་ཁྱོད་ཀྱི་ངག་ ཏུ་བླུད༔ རྩ་གསུམ་ འཁར ར་ས ནས༔ཿ ཐཾ ལེརཛད་ བ་འད ཐོགས་མེད་ 
བདེ་ ཆེན་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ བོ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨ་ཟྔ ་མྨ་ཏ་ཨ་ བི བྷི (ཨོ དཾ ཆོ་འདས་རྡོར་ སེམས་ཡུམ་བཅས་ ཧཾ མཿ དབབ་བཟུང་འདྲེན ་བཀྲམ་ ཚོད་ སྦྱར་ལ༔ དགའ་བ་བཞི་པོ་ 


རཏྣ་ཌྣཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིནཱུཧཱཾ༔ དབུརན་ནོ། ཨཱ་པདྨ་པྲནྙཱ་ཨ་བྷི་ཏིནཱཧཱཾ༔ རྡོརྗེག། ཧྭ་ཏིངྫ་ཨ་ནུ་ཛྙཱ་ན་སཏྭ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་མཱཾ༔ དྲིལ་ཐུའོ། ཨོཾ་ཏྲི་ཅིཏྟ་མ་ཏི་ཨ་མི་ཛྟ་ན་ 
ྷ བཛྲ་བྷི་ཏིན་མཱཾ༔ ཞེས་རྡོར་དྲིལ་ལོ།། རྒྱས་པར་སོ་སོ།། བསྡན་ཙཀྐི་གཅིག༔ ཧཱུཾ རིགད ་གཅཾ ཅིག་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཡི༔ སྒུ་ལ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་རྫོགས༔ ཆཾ་འདས་ ཁྱོད་ལ་དབང་ 
༡ བསྐུར་བས༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ནས༔ ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག༔ ༢༥ ལིན ངར དྲ ་ ཆེ 
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འདི་ནས ་ཆེ་ལས་ ཞནྭས་ང་འ 
 ཡུས་ཀྱི་ཡུ ལུཏ རེ 
དད ་ 


ཛ་ལ ལོངས་ཟཱཾ སྤྱོད རྫོགས་ ཁཾ སྲུ་མཚན་ དང་ དཔེ་ བུད་ 

་ ་ལོང་དང་བྱང་བུ་ལ་སེམས་དཔའ་ལྔ་ཡི ་ པར་ པྲ ཞིང་༔ སྒྲིབ་པ་སོ་སོ་ 

་བསྔལ་ཉམ་ ཐག་འོ ཟང ཞཐེད པ་ པ་ཁྱོདཿ རྒྱས་སྲས་ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཅན་གྱིས་སྐྱོབ་པར་ཤོག༔ མེ་ལོང་ཡེ་ 
ཚེ ་འདས ་མིག་ ། ་དབང་ ལིའི འེ་སྐྱོན་ བསལ་ རབྲ་རྲིབྲ་ ནད་བསལ་ ཊ་གཟུགས་ ལ་ ངཿ བར་ཤོགཿ 

རྒྱལ་སྲས་བྱང་སེམས་ས་ཡཾ ་སྟིང་༔ ལྷ་མཆོག་ ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་ སྲ་མཆིཿ བཐུགས་ རྗེས་ཚེ་འདས་བྱིན་ 
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་རེ་འཐུག༔ སིམས་ཏང་་སིམན་ན་བོགས་རི་བཟུ། དེ་བས་ཚེ་འདསྣ་ཉིཁོད༔ཿ ཟས་ རེ ་ལོངས་ལ་བདེ་བར་ ར་ ཡའ 
ཏཾ ལེ 'ཏ་ འེ ཨརྒྷཾ ཏིཛྫཾཱ ཧཱཿ ཀོབ མཆོད་གཡོག་པས་ ༢ ་བྱང་བུའི་མདུན་ དུ་བཟུང་ནས༔ ཁཾ ཾ ཁོ་ར ་སུ་ཀི ་ནེ 
ཧཱཿ རང་ ་ ནཤུགས་ ཀྱིས དྲ པའི་ དུ་ཕ ཉོན༔ འཐོར བའི་རྦ་ རླུབས་མུན་ལྟར་ རེ : ཐགས 
ཐར་ པའང ་བ་ལཿ ་ ཏེ་མུན་ པ་ བྲབ ཡང་༔ 


སྔགས་འཆང་རྒྱལ་པོས་སྐྲན་མེ་སྦྱན ས་ད་གསལ་སུང་ གྲ་ འོག་མིན་ཆོས་ 
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སེམས་ཅན སྲོག་ ནི་རླུ་ ང་སེམས་ །ཡིནཿ 


སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དཾ དབྱེར་ མེད་ཤོག༔ ྦ 


མཆོད་གཡོག་པ ¦ བུས་སུ་བཟུང་ལ༔ 
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བྱང་ཆུབ་ ེོ ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ནས༔ ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་སྐྱེས་གྱུར་ཏེ༔ 
ནས་ཉེ་བ ་ གིས་བྱང་བུ་དར་རས་ མའི་ རི དུ་བཟུང་༔ དེའི་སྣ་ 
འཁབོར་བ་སྤོངས་ 
འོག མིན་ཆོས་ དབྱིངས་ རྔ ཁམས་ནཿ 
ས་ ི་ ཀ་སེམས་མ་ ཁྱོད་ གའ ཟས་ཀྱི་དམ་པ་བསམ་གཏན་ཟས༔ཿ ཏིང་འཛིན་ ཡན་ 


་བསྐོར༔ ཐོགས་མེད་སྟོང་བའེ ཤི ་ཆེན་རྟ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པའི་ཀློང་ན་རྒྱུག༔ 
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འཕྲཆཏུད་དཇ༦། རིན ཆེན་ དར་ཟབ་ལྷབ་མ་ལྕུབ༔ ལྷ་ཡི་སིལ་སྟན་ སྒྲ་དང་ལྡན༔ དྲི་བསུང་སྤོས་ཀྱི་ངད་པ་འཐུལ༔ སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲ་ 
༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་དེར་ཁྱོད་ ཞུགས་ལ༔ ཕོ་བྲང་ གཞུམ་ སཾ དེ ཟླ ཤིགཿ ཅེས ཡུང་ ་ ངདུའྲ་ཚུ །ཚུལ་བྱས་ནས༔ སླར་སློབ་དཔོན་གྱི་སྣ་ཡི ར་ར འའ 

སློབ་དཔོན་སྣ པའ རླུང་ལན་གསུམ་བུས་ནས༔ བྱང་བུ་ཚེ་འདས ཧང སུ་གསལ་བའི་སྟིང་ག་ ནས་ ཟོ པ་རྲིཿཡིག་གི མཾ ཏུ རན་ པོས་མཚན་པ་དེ༔ དབུ་མའི་ ལམ་ནས་ཚངས་བུ བུག་ 
ཏུ་རྐྱངས་སེ་ཐོན་ཏེ་སོང་ནས༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞལ་ དུ་ཞུགས༔ སྒྲུ དབྱིབས་ བརྒྱུད་ ནས་ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་པ་གཏན ོི་ བྱང་སྟེ༔ ཡུམ་ ཆེན་ཀུན་ ཏུ་ཐཟང་ མོའི་ 
༣8༢ མཐཐཿངར་ ར་བོསླ་སྟང་བམཐའ་ཡསར་ཆུནལ་མནྣ་འ དཾ པར་ཡུམ་ ཀྱི་རྩིབ་ ལོགས ་གཡོན ་ནས་ཐོན་ཏེ་བར་སྣང་དུ་ཟླ་བའི་ ་གདན་ལ་ འཐོད པར་གྱུར༔ དེ་ནས་མདའ་ 
གཞུའི་གཞུ་མཆོག་དར་གྱིས་བརྒྱན་ལ༔ ལས་བུམ་ཆུས་བྲན་ནས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ ཀླུར་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ༔ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ རཾ ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ༔ སྟོང་ པའི་ངང་ལས་མདའ་ གཞུ་ 
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ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐ ད་ཅིག་གིས་ གསལ་བ་ འོད་དུ་ཞུནས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐབས་བ བརྩེ་བའི ་ ལོ་་ མ་པ་གཞུ་ཡི་དབྱིབས་ཤེས་རབ་སྟོང་ 
ཉིད་ ཕྱག་ རྐྱ་ཆེན་པོའ ཁོའི ངེ ལ་རྣམ་ང འའ ཀ་ཡི (ཅང སྲ་ གྱུར༔ ཨ་ཨ།་ཨ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུ སཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་བྱང་བུ་མད རྩེ་ལྟང་སྤྲད་ལ་བཟུང་ནས༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ 
ལ་མདེའུརྩེ་གཏད་ལ༔ འོ་ཆེ་ལས་ འཐ ི་ཁྱོད་ ཉོན་ཅིག༔ འུ རི ངེས་པར་ནུབ་ སུབས་ ཀི་ འཇིག་རྟེན རྟེན ་གྱི་ཁམས ་བདེ་ 8 བཅོམ་ ཌྣ༡ཞབྲསཏུཇཐ་མཐ 
ཡར། ཞེས བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ པའ ཚོགས་དང་ ཇིལ པའི ༢་དགེ ངངེི་ མཿ པས་བསྐོར་ ནས་ཏཱག ་ཏུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེར༔ རིགས་ ཀྱི་བུའམ་བུ་མོ་ཁྱོད༔ 

སེང་གེའི་འགྲོས་ རྙངསུ་ ཀྱིས་ སོང་ཞིག༔ གླང་ ཆུ གྱི་ ༼རྙར་ ཀྱིས་ ལྟོས་ ཤིགཿ ཞིང་ཁམས དེ ཡིད་ལ་དུ དུང་དུང་བ ་ རྟག་པ མ་ 'འཁྲུལ་ བར་སྐད་ཅིག་ལ་མདའ་ 
འཕང་བ་ལྟར་ བཞུད་ཅིག༔ རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུད་ཅིག༔ བདེ་ཆེན་གཏན་ གྱི་ཞིང་ ཁམས་དམ་པ་དེ་ཟུང ས་ཤིགཿ བ་ཕྱོགས་ བདེ་ཆེན་ནཿ མགོན་པོ་སྤྱན་རས་ 
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དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཡོ་ : མུཿ ཅམ མ་ གི ཇཾ འ མོ་ ཡོདཿ རྒྱོབ ' སེམས་མ་ 'དྷི་པཾ་ ་ མོ་ 5 པདྨ་ ཏ་རིགས་ རླ ཀི་གཙོ་ ཐཾ རྣམ་པ་དྲུག༔ སྤྲུལ་ པའི་ 
རར།  ་ བདེ་ སྐྱད ངོ་མཚར་བསམ་ གྱིས་ མི ཁྱུབ དེ ་ཕྱིར་ བདེ ་བ རབ་ ཀྱི་ཞེང་ཞེས་ ཧཿ ཞིང་ཁམས་ ཡཔ ཀའ ༢8་ཅས་ རབཔ་ དམ ་པ་ ་ 
:འདས་ ལུས་བརྡེས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱང་༔ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཡི ་སུས་ མཆོག་ ཧཿ རྣལ་ ཅེ མདའ་ ཞུཿང་ཐྲཤཱ (ཧུ་ཀྱེ་ཐར་ཐཾགཿ ས་ལམ་ཐསས་ ཡིར གཅིག་ 
སི གྷེ་པ་སུ་གྷརྫ་མ་ཡེ་སྣཱ་ཧཱ༔ ལྱབཿ ཆེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་རྩལ་ཕོ་ཆེས་མདའ་འཕང་བ་ལྟ་ཐུར་སངས་རྒྱུས་འོད་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པའི་ ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ནས་ རྒྱལ་ བའི་སྲས་རྲ་ སྲ་སངས་ ¡ པར་ གྱུར་ཅིག༔ སནྟཾ་མ་མ་ཀརྨ་ཏ༔ ལཊཿ ཕཊཿ ལྱཊཿ སླར་ཡང་ཞིང་དེར་པདྨོ་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ ཧཿ 
ནམ ་མ།ཁའ་ ༢་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཐོགས་པ་ མེད་པར་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅཾག༔ ཀརྨ་ཨི་ཀ་ཨ་ནུ་ས༔ ཞེས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་བའི་ཚུལ་བྱའོ༔ དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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: ཀད ་ ཨོཾ་ཨ་ཤྲ་ཏེ་ཧྙུཾ་ཝཊ༔ ཡ་གཱ་བྷཱ་ཝཱ་ས སོགས། ༈ ཞ་ར་འསུཀོངཐུཿ ་ ༤ དཀརཝབ་བུ་བཅམ་ གྱི་ནང་དུ༔ མར་ཁུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
༔ཱ འཐོར་ལཾ༡ ཀའེ རཿ ངས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི ༢་དྭབུས་སུཿ སྡོང་ཐུ་ཡི་གཾ་ཛཱཾ ཧུཾ་སྔོན་པོ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས་ནས་སྡོང་ཐུ་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་འུ་རུ་རུ་འབར་ནས༔ བྱང་བུ་ཆེ་འདས་ཀྱི་ལུས་རྙིང་པ་ གོས་རུལ་བསྒུར་བ་ལྟ་བུ་ལ༔. ཆེ་རབས་ ཐམས་ཅད་དུ་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་༔ མ་ 
', དག་པའི་ཐུ ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་༔ སྐད་ཅིག་ལ་བསྲེགས་པར་གྱུརཿ རྱངཐུ ཤ་ོ་ན་སློ་བབ། ཟ་མ་ས་ུས་ག་ཿ ཧཾ ངི ཉིད་ཀྱི་ཧོམ་ཁུ ཛཿ 
ཆ་འདས་མ་དག་ ཕུང་པོ་ལྔར༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་སྦར་ནས༔ འང མཆཝྲར རྣམ་ མཁྱེན་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཾཿ ཤར་ཕྱོགས་ཚོམ་ བུའེ་དཀྱིལ་ 


ཿ འཁོར་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་མེ་འབར་ནས༔ ཆོ་འདས་ཞེ་སྡང་ཛྭ་ལ་རཾ༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱཿ ལྟོ་ཕྱོགས་ཚོམ་བུའི་ 





ྒ དྲ ལྲའའངའས་ བཅོམ་ལྡན ༠༢ བང ] ། པུ ་ {༨ = དེ ུ ཌྷེ ༔ ལ་ཛྲ་ལ་རཾ༔ རིན་ ཆེན་ ཡན་ཐཟོ་་ 
ངབ བཱ ུ ༧ „5. 
ཕྱོགས་ཚོམ་བུ བུའི་དཀྱིལ་ 6 ཧྭནཱཿ ངལ རཿ བམབུའུ་འསཝཿ 1 ་རཾཿ 
བྱང་ཕྱོགས་ཚོམ་བུའ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བཏཅོམ་ལྡན་ དོན་ ཡོད་གླུབ་པ་ལ༔ བྱ རུབ་ 
ཤཱི དབུས་ཕྱོགས་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ བཅོམ མ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མ 
༨༧ ༨ རྨ 

ཐོབ མཚམས་ཚོམ་ ལ་འབོར་ནསཿ ྦ ་པ་ མ་རིག་འཁྲལ་པ 

དད དད པོ 

ངས་སྒྲེབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ ཆེ་འདས་ལྷ་ཡཾ་ངོ་བོར་གྱུར༔ ལྟ་ལ་ལྷ ཕུང་པོའི་ཞེན་པ་བཟློག་པ ང་ 
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= ༨༽ ༨ ༨༽ ༨ ༤༨ ༢༨ ༢༨ ༤༨ ༨༤ 
ནཿ བྷ (།་ཌ། གེ | ཆོ ༩ གོ དྷྱ མེ * ལང † ༠༢༤ ༈ ༦༡༥ ཌྷ ° ༧ གེ "༩ ༧ ཚེ དྷ མ་ རར།་བར ་བའིེ མི མ་རརས་ བའི་ངང་ སཿ ཀཱ 
འཁྲུ པའ་རྒྱུད་ུ རི འཛུརཿ། ཡ་རྦརླ་ཀསྟཛྙ་ཡ ༈  འཁཐའ་རན་པག ཐུགས་དགོངས་བྲསྲེ་བའི་དམིགས་པས་ལྟ་བའེ་ངང་ནང ༨ ` 
མཁྱིན་ནཾོ༔ གཟུགས་མེད༔ སྒྲ་མེད༔ ནས༔ཿ ཆོས་མེད་བར་བརྗོད༔ བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ལན་གསུམ་དང་༔ ཀཾ་ཀ་ནི་དང་༔ བོ་རྷི་ཅིཏྟ་སོགས་བཟླས་ཤིང་བསྲེགས་ལ༔ ཐལ་བར་སྭཏྩཱ་གདབ་ནས་ཆུས་མི་ 
འཇིགས་སར་བསྐྱལ༔ སྐབས་དེར་བསྔོ་བ་བྱའོ༔ རྗེས་ནས་ཆད་མདོ་སོགས་མཇུག་རྣམས་གཞུང་ལྟར་རོ༔ དེ་ལྟར་ཞག་མང་དུ་བྱས་ནས་མཇུག་ལ་བྱང་བུ་བཞུ་བ་ཡི ཡིན་ཏེ༔ ཁུག་ཅིང་དྲངས་ པའི་རྟགས་སུ་རྨི་ ལམ དང་ཉམས་སྣང་ལ་མིག་ 
ཆེ་འདས་དེས་གསོན་དུས་དབང་རེ་ཙམ་ཐོབ་པ་ 


དྲ གིས་མཐོང་བར་འ ར་རོཿ རྨི་ལམ་དུ་སློབ་དཔོན་དང་ཉེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གོས་དཀར་པོ་གྱོན་པ་དང་༔ ཁྲུས་བྱེད་པ༔ ཐོད་བཅིངས་སམཿ འོན་ཏེ་གཅེར་བུར་བྱུང་ན་ངེས་པར་དྲངས་སོ༔ 
༨ ༡༤༠༠ ཕྱིན་དྲུག་སྣ་རེ་ལ་འབྲེལ་པ་སྣ་རེ་བཞག་པ་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་རང་གིས་ངེས་པར་དྲངས་ཤིང་༔ ཞོན་ཏེ་ཚེ་འདས་ 


དང་༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་ བློ་དུམ་རེ་ངེས་པ༔ བསྟེན་སྒྲ་ སྤབ་ སྣ་རེ ་བསྐྱལ་བ༔ དགེ ་བའི་ལར་ལ་ བརྩོན་འགྲུས་བ སྐྱེད་ 


། དགེ་བ་གཏན་ནས་མེད་དམཿ སྡིག་ཅན་ཡིན་ནཿ ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ ཀྱི ་བསྐང་བཤགས་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ཅིང་༔ རིགས་ དུག་གནས་ནས་དྲངས་ པའི་སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་དམིགས་པ་གསལ་བར་བྱའོ༔ དེ་ནས་དྲངས་བར་ངེས་སོ༔ 





2 ༨ ~¥ 


༨༤ 


རྦྱར་ཙས་ཅ་པ་ཅངར་སི་སྒྱས་ ས་ ཡི་ཡན་༦ཿ་ 


ང་དཔེ 


ས་འཕེལ་གླེ 


༨༩ 
སས 


བང་སང་ = 
བྷྱརཝ་ སཆན་སང་པྨཨཿ 


(༦ 


༠༠ 
£ 


གནས་འདྲེན་ སུམ་ཅུ་ལོ་དག་བྲོན། རྒྱས་པ། 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཁྲ རུ རྨུ །འགྲོ་རྣམས་ སྨིན་ གྲོལ་བདུད་ རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ཤོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལ་ལྡན་ལྟ་ཐོ་དུད་ཐོལ་མོ། 













ལེ །འཀའ་ཡི སྱི་ཆལ་མོ་ཌཱ་ཀི བུབ འདིས་བདག་ ག་མིནོར་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡིག་སྷ་ན་པ ་ སྲེལ བུ ཐཐ ཤག་རྟཀ་རྟཀཿ 
། ཀའ - གས གིསབད བདུག ཟེས རྨ ྐ ངེ ཿ ་ ཊཱ དའ ངྒེ ཐཐ ་པའི་རི ས་ཅད་ ཀ་ག བཾ ད་བ པ་བ (། ཱུ 















ཧུ་ཧཾམ་ཏ ལ་བ་ན 


མམ ་ཟིགགཤ ནས་ དྲིས་ ་གསང། ལོ ཆོས་འ ཆོས་འཕེ གླང ང་དཔེ སིང 3 ཛ ༢༡༠༦ ༣ ་པར་ བསྲན ་ཞུས།། 





